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 सृिĶ का हताª कताª धताª सब का मािलक एक है 
 जो सब का मािलक है वही ईĵर है 

 ईĵर का इÆसान के िलए िनयम ही इÆसािनयत है 

 िजसम¤ इÆसािनयत है वही इÆसान है 
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दो शÊद 
 

     ®ी मदन धाम माणकपुर आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ पर परमशिĉ 

इÆसानी łप म¤ आ कर आने वाले ®Ħालुओ ंको अपने बारे म¤ Öवयं ²ान दे रही है और अपनी िदÓय 

शिĉ से उस ²ान पर चला भी रही है । अत: उनसे बढ़ कर उ¸चकोिट का पथ-ÿदशªक और कौन हो 

सकता है, ³यŌिक परमशिĉ कì ही घोषणा है िक “म§ न नर हóँ न नारी हóँ, म§ तो एक शिĉ हóँ लेिकन इस 

समय एक इÆसान बनी हóँ । यह शरीर मेरा है, मेरा नाम मदन है ।” माणकपुर दरबार म¤ परमशिĉ के 

साकार łप “पणूª परमेĵर ®ी मदन जी” अपने ®ीमखु से अÅयाÂमवाद का स¸चा ²ान दे रहे ह§ । उसके 

साथ-साथ सामािजक कुरीितयŌ, वहम-ĂमŌ व आडÌबरŌ पर से भी पूरी तरह से िøयाÂमक łप म¤ पदाª 

उठा रहे  ह§।         

 ®ी मदन धाम माणकपुर से ÿाĮ होने वाले ²ान कì अिĬतीय िवशेषता यह ह ैिक हर बात 

िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करके िसखाई जाती है । इस ÿकार का ÿिश±ण शायद ही कभी देखने और 

सुनने म¤ आया हो । जो Óयिĉ Öवयं को यहाँ का ®Ħालु मानता है, उसे यहा ँसे ÿाĮ िकए गए ²ान को 

अपने जीवन म¤ अपनाना पड़ता है । यिद कोई ®Ħालु इसे अपनाने म¤ आनाकानी करता है तो परमशिĉ 

अपनी ईĵरीय शिĉ से उस ेअपनी राह पर बलपूवªक चलाने कì ±मता रखती है । 
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   आज के युग म¤ ईĵर के बारे म¤ इÆसान के मन म¤ बहòत सी ĂािÆतया ँह§ । परमशिĉ ®ी मदन 

जी उन सभी ĂांितयŌ पर से िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रहे ह§ । म§ने इस पÖुतक म¤ ®ी मदन जी Ĭारा िदए 

गए ²ान को ही संि±Į łप म¤ ÿÖतुत करने कì कोिशश कì है तािक पाठकगण इसका लाभ उठा सक¤  । 

ईĵर है या नहé है एक ĬĬं बना रहा है । इÆसान के बारे म¤ भी हर िकसी कì सोच अलग-अलग है । जैसे 

हर इÆसान कì श³ल और आवाज़ अलग-अलग है ठीक उसी तरह हर इÆसान कì र◌िुचया,ँ Öवभाव, 

आदत¤, सोच अलग-अलग होने के कारण उनका कमª भी अलग-अलग है । कमª के कारण ही इÆसान 

हैवान, शैतान या महान ्बनता है । 

 
  इस पुÖतक म¤ म§ने कोिशश कì है िक ईĵर, इÆसान और इÆसािनयत के बारे म¤ जो 

ĂािÆतया ँया Ĭंद ह§ उनको दूर िकया जा सके । परमशिĉ ®ी मदन जी न ेयहा ँपर जो भी िøयाÂमक łप 

म¤ ²ान िदया है उसका सारांश ही यहा ँÿÖतुत िकया जा रहा है । यह ²ान इÆसान को एक नेक इÆसान 

बनाने म¤ काफì सीमा तक सहायक हो सकता है । यह बात¤ म§ने सवō¸च शिĉ के इÆसानी łप ®ी मदन 

जी के कमल चरणŌ म¤ बैठ कर, सुन कर, सीख कर, अनुभव करके वणªन कì है । म§ पूणª परमेĵर ®ी 

मदन जी का अित आभारी हóँ िजÆहŌने ने मुझे अपनी शरण के योग समझते हóए ,इस दरबार का कायª-भार 

सŌपा है । इस के अति◌åरĉ म§ ®ी सुभाष आयª, यशपाल िसहं डडवाल, गुरबखश िसंह और मनदीप 

जी का आभार Óयĉ करता हóँ िजÆहŌने इस पुÖतक के लेखन कायª और ढाचंा तैयार करने म¤ अपना पूणª 

सहयोग िदया है ।  

 
आशा है िक पाठकगण इस पुÖतक का गहन अÅययन करके अपन े जीवन को सफल 

बनाने का ÿयास कर¤गे । इसके साथ-साथ अपने जीवन को आदशªमय बनाने हतेु ढंग और िनयमŌ का 

²ान ÿाĮ करने के िलए “जीवन दपªण” पुÖतक का अÅययन कर¤ । 
 
      Èयारे 

लाल 
माणकपुर 

ितिथ : 11 िसतÌबर, 2012.    
गांव : मेदा माजरा,             

डाकखाना : ÿताप नगर  
    नंगल डैम, łप नगर  (पंजाब) 

   िपन :140125 
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ÿÖतावना 

 
 संसार म¤ िजतने भी लोग़ अÅयाÂमवाद से जुड़े हòए ह§ उनम¤ से कुछ लोगŌ 
कì धारणा है िक संसार को चलाने वाली केवल एक ही शिĉ है । वही शिĉ कोई न कोई łप बना कर, 
कहé न कहé अगÌय लोक म¤ बैठ कर सृिĶ का संचालन कर रही है । वे उसे अनािद, अनÆत, अजÆमी और 
सवō¸च मानते ह§ । उनकì यह धारणा भी पåरप³व है िक ईĵर साकार łप म¤ कहé न कहé Öथायी łप म¤ 
िवīमान है परÆतु वह इÆसान बन कर धरती पर कभी नहé आता । वही łप अपनी माया से सारी सृिĶ 
का संचालन कर रहा है परÆत ुवह िकसी को िदखाई नहé दतेा । 
 सवō¸च शिĉ समय-समय पर महानाÂमाओ ंको अपने साधन के łप म¤ 
धरा पर भेज कर िकसी सीमा तक अपने िनयमŌ और गुणŌ का उनके Ĭारा ÿदशªन करती रही है । 
 वतªमान काल म¤ उसी शिĉ ने, जो िक सवō¸च और परम है, िजसके ऊपर 
कोई शिĉ है ही नहé, Öवय ंमाणकपुर दरबार म¤ घोषणा कì है िक वह अब इÆसानी łप म¤ धरती पर आ 
चुकì है । आज उसका एक łप, एक नाम और िनिĲत मुकाम भी है । परमशिĉ के धरा पर आने के एक 
से अनेक ÿयोजन हो सकते ह§ िजनम¤ से सबसे महÂवपूणª यही है िक इÆसान को िøयाÂमक łप म¤ 
ÿमाण देकर यह िसĦ करना िक उसका कोई भी Öथायी łप कहé भी नहé है लिेकन वह कोई भी łप 
बना कर धरती पर आ सकती है, आती रही है और अब आ चुकì है । जब इÆसान उसे भूल कर, उससे 
िवमुख हो कर और उसके बनाए हòए िनयमŌ कì खलेु आम धिºजयां उड़ाता है तथा अपने आप को ही 
कताª समझता है, तब उसे समय-समय पर इÆसानी łप म¤ धरा पर आना पड़ता है । अपने िनयमŌ, गुणŌ 
और शिĉयŌ का ÿदशªन वह पणूª łप से िकसी भी साधन Ĭारा नहé करती । सÌपूणª मानवता के मन म¤ 
यह धारणा बनाए रखना िक उसका अिÖतÂव सिृĶ कì रचना से पहले भी था, अब भी है और आगे भी 
रहेगा, उसका मु´य उĥेÔय है । 
 उसके धरा पर आने के मु´य उĥेÔय अपना अिÖतÂव िसĦ करना, 
िøयाÂमक łप म¤ आÅयािÂमक िश±ा का ²ान देना और िवĵ-बÆधुÂव कì Öथापना करना है । 
 यहाँ यह बताना भी अित आवÔयक है िक पूणª परमेĵर ®ी मदन जी कì 
शरण म¤ आने से पहले म§ न तो िकसी का उपासक था और न ही िकसी का िवरोधी । हालातŌ के 
वशीभूत होकर म§ ®ी मदन धाम आया और पूणª परमेĵर ®ी मदन जी ने अपनी कृपा से मुझे अपना 
अनुभव कराया । सा±ाÂकार होने के बाद म§ने उनके चरण कमलŌ म¤ बैठ कर अÅयाÂमवाद के सÌबÆध म¤ 
जो कुछ भी सीखा, अनुभव िकया या दखेा उसका ही वणªन इस पÖुतक म¤ िकया गया है । ईĵर ³या है, 
उसके गुण, िनयम, शिĉयाँ ³या ह§, वो एक है तो कैसे, ईĵर और इÆसान का आपसी सÌबÆध ³या है 
इनके बारे म¤ संि±Į łप स े²ान िदया गया है । इÆसान ³या है, उसके जीवन का उĥेÔय ³या है, इÆसान 
के ईĵर के ÿित ³या कतªÓय ह§, वह एक नेक इÆसान कैसे बन सकता है आिद बातŌ पर ÿकाश डाला 
गया है । इÆसान को इÆसान समझना भाव इÆसािनयत ही मनÕुय का स¸चा धमª है । इÆसािनत के मलू 
आधार ³या ह§ इसका वणªन भी इस पÖुतक म¤ िकया गया है । 
 ®ी मदन धाम अÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ सृिĶ का 
Öवामी, जो सबका मािलक है, िøयाÂमक łप म¤ ²ान दे रहा है । परमशिĉ Ĭारा िदए गए ²ान के आधार 
पर ही इस पÖुतक म¤ ®ी मदन धाम और दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ अÆतर, परमशिĉ इÆसानी łप म¤ धरा पर 

कैसे, इÆसान दुखी ³यŌ, इÆसान के जीवन का उĥेÔय, ईĵर ÿािĮ के पड़ाव, मो± ÿािĮ, ³या ईĵर के 
दशªन माý से ही जÆम-जÆम के पाप कट जाते ह§, आ²ा और आदेश, कुल दवेता से परमशिĉ तक कौन 
³या है, यहा ँगुŁदी±ा ³यŌ नहé दी जाती, परमशिĉ का अिÖतÂव िसĦ ³यŌ नहé िकया जा सकता, 
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आिÖतक से नािÖतक और नािÖतक से आिÖतक ³यŌ और कैसे, परमशिĉ अपनी सवō¸चता सदवै 
बनाए रखती है, कुदरत का िनयम पåरवतªन ³यŌ और कैसे, ईĵर एक है तो मत-मताÆतर ³यŌ इÂयािद 
िवषयŌ पर िøयाÂमक łप म¤ जो ²ान परमशिĉ के ®ीमुख से ÿाĮ िकया है, उसका ही इस पुÖतक म¤ 
वणªन िकया गया है । 
 यह ²ान इÆसान को एक नेक इÆसान बनाने म¤ काफì हद तक सहायक हो 
सकता है । ये सभी बात¤ म§ने Öवयं सवō¸च शिĉ के इÆसानी łप ®ी मदन जी के कमल चरणŌ म¤ बैठ 
कर, सुन कर, सीख कर और अनुभव करके वणªन कì ह§ ।  
 
ितिथ : 11 िसतÌबर 2012.            Èयारे लाल, 

ÿबंधक, 
®ी मदन धाम माणकपुर । 
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1 
ईĵर है तो कैसे ? 

 
सब कुछ बन जाने के बाद ही इÆसान धरती पर ÿकट हòआ । ज़ािहर है िक यह सब कुछ 

बनाने म¤ इÆसान का कोई योगदान नहé तो िफर वह कौन है िजसने यह सब कुछ बनाया ? इÆसान इस 
धरती पर सवª®ेķ ÿाणी है । िव²ान के चमÂकारŌ से आज इÆसान म¤ यह धारणा बनती जा रही है िक 
ईĵर नाम कì कोई चीज़ नहé है, पर िव²ान भी इस बात स ेसहमत है िक इÆसान के अिÖतÂव म¤ आने से 

पहल ेही सृिĶ कì रचना हो चुकì थी । जीव–िनजêव अथाªत पवªत, निदयाँ, समþु, वनÖपित, पानी के 
जीव, धरती पर िवचरने वाले जीव, पश-ुप±ी, सूयª, चादँ, जलवायु, वायुमडंल आिद सब अिÖतÂव म¤ 
आ चुके थे । इस से ÿमािणत होता है िक इन सबको बनाने वाला कोई और है, वही ईĵर है । 

जीव–िनजêव, सूयª–चÆþमा, िसतारे-úह और इÆसानी जीवन िनयमŌ म¤ बंधा हòआ है जैसे 
सूयª का उदय और अÖत होना, úहŌ का िनयिमत गित से च³कर लगाना, पौधŌ का उगना, िनिĲत समय 
म¤ उन का िवकास होना और उन पर फूलŌ और फलŌ का लगना आिद। इसी तरह इÆसान का पैदा होना, 
िशशु अवÖथा, बाÐयावÖथा, िकशोरावÖथा, युवावÖथा का होना, िनिĲत समय पर इÆसान के कद का 
बढ़ना बंद हो जाना और िफर बुढ़ापे का आना, ब¸चे के जÆम लतेे ही मा ँके शरीर म¤ दूध का आना, हर 
जीव का पैदा होना और मरना, िनजêव का भी खÂम हो जाना, आिद । धरती म¤ आकषªण शिĉ का 
होना, अगर धरती म¤ पयाªĮ आकषªण शिĉ न होती और जीवन र±क वायु-मÁडल न होता तो ³या 
इÆसानी जीवन संभव हो सकता था ? धरती म¤ उपजाऊ शिĉ का होना और धरती म¤ ही खिनज पदाथª, 
तेल, पेůोिलयम, कोयला, लोहा, चांदी, ताÌबा आिद का होना । ÿĳ है िक इन सब को िनयमŌ म¤ बांधन े
वाला कौन  है ? धरती के अंदर उन पदाथŎ को पैदा करने वाला कौन है ? इÆसान तो इनके बारे म¤ ठीक 
ढंग से जान भी नहé सका है । उन सब को िनयमŌ म¤ बाँधने वाला और धरती के अंदर इनको पैदा करने 
वाला इÆसान तो नहé हो सकता, िफर वह कौन है ? वह ही ईĵर है । 
 हर जीव के शरीर के अंदर रĉ-सचंार ÿणाली, ĵास ÿणाली, पाचन ÿणाली मौजूद होती 
ह§, इसी तरह इÆसानी शरीर म¤ भी यह ÿणािलयाँ होती ह§ जैसे िक सासं का िनिĲत गित से चलना, खान े
के बाद खाने का पाचन होना, शरीर म¤ रĉ का सचंार िनिĲत गित से होना । ÿĳ है िक इन ÿणािलयŌ 
का सचंालन कौन करता है ? इÆसान चाहे भी तो इनका संचालन अपनी इ¸छा से नहé कर सकता । िफर 
इनका संचालन कौन करता है ? जो शिĉ संचालन कर रही है वही ईĵर है ।  
        इÆसानी जीवन म¤ ऐसी पåरिÖथितयाँ और वातावरण बन जाते है जब इÆसान सब कुछ होते हòए भी 
लाचार, बेबस, मजबूर हो जाता है, जो वह करना चाहता है कर नहé   पाता जो नहé चाहता वह हो जाता 
है । ³या इÆसान चाहता है िक वह जीवन म¤ दुःख पाए, उसे कारोबार म¤ असफलता िमले, उसका 
अपयश हो, पर इÆसान को अपने जीवन म¤ इन पåरिÖथितयŌ म¤ से गुजरना पड़ता है । इससे तो यही िसĦ 
होता है िक कोई और है िजस के आगे इÆसान बेबस, लाचार और मजबूर होता है और िजस के हाथ म¤ 
इÆसान कì सफलता-असफलता, यश-अपयश, सुख-दुःख, लाभ-हािन है । वही ईĵर है । 
 ईĵर के सÌबÆध म¤ अनेक धािमªक úंथ, शाľ, आिद िलखे गये ह§ । ऋिषयŌ, मुिनयŌ, सÆतŌ 
और महान ्आÂमाओ ंने भी ईĵर के बारे म¤ ²ान िदया है परÆतु मौिखक łप म¤ । िøयाÂमक łप म¤ ईĵर 

का ²ान केवल वही दे सकता है जो सब कुछ है, िजसके िलए कुछ भी असÌभव नहé, वह इÆसान नहé 
हो सकता । जो अपनी इ¸छा से कोई भी łप धारण कर सकता है, वह ही ईĵर है । 
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 यह सब जानते है िक अÅयाÂमवाद म¤ जो भी देवी-दवेता, वीर-पीर, भगवानŌ के नाम ह§ वे 
सब कभी न कभी शरीर łप म¤ धरती पर आए थे अथाªत ् वे सब इÆसान थे । ÿĳ है िक िकसने इÆह¤ 
माÆयता दी, िकसने ÿदशªन िकया िजस आधार पर उनके नामŌ के साथ िवशेषण लगे । इÆसानŌ म¤ से 
देवी देवताओ ंका चयन वही कर सकता है िजसके िलए कुछ भी असंभव नहé, जो सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान है वह इÆसान नहé है । जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है, वही ईĵर है । 
 जैसे शरीर के अÆदर एक शिĉ है, जो शरीर का सचंालन करती है पर िदखाई नहé दतेी 
और िजस के अिÖतÂव से इÆकार भी नहé िकया जा सकता, ठीक उसी तरह इस सिृĶ का सचंालन करने 
वाली भी एक शिĉ है जो अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च ह ैऔर वह इस सिृĶ के कण-
कण म¤ होते हòए भी िदखाई नहé देती । उस अŀÔय शिĉ को ही परम शिĉ, ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, 
गॉड, राधा-Öवामी, िनरंकार आिद नाम िदए गए ह§ । उसको ही कुदरत, ÿकृित, नेचर कहा गया है । ईĵर 
के अिÖतÂव के सवªिविदत यह कुछ ÖपĶ ÿमाण है । 
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2 
ईĵर ³या है ? 

 
ईĵर न नर ह ै न नारी, वह तो एक शिĉ है, जो अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और 

सवō¸च है । केवल वही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । जीव-िनजêव को बनाने वाली, उÆह¤ 
िनयमŌ म¤ बांधने वाली, जीवŌ कì पालन कताª और सहंार कताª केवल वही है । वही शिĉ सवªłपणी ह ै
अथाªत ्हर łप म¤ वह Öवयं ही कायª करती है । वही कमªफल दाता है । वह सÂय, Æयाय और Èयार कì 
ÿतीक है । वह Æयायकारी होते हòए भी परम दयालु है । वह आनÆद कì दाता, सखुŌ का भÁडार, 
शरणागत ्कì र±क, पाप कटेĵर और मĉेुĵर है। 
 ईĵर अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए कभी-कभी महान ् आÂमाओ ं के Ĭारा अपना 
िनजêव िचĹ या सजीव łप िनधाªåरत करके उनके माÅयम से अपने कुछेक िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ 
का ÿदशªन करता है । वह शिĉ िजस को ईĵर कहा गया है, बहòत लÌबे समय के बाद अपनी इ¸छा स े
Öवय ंही इÆसानी łप म¤ धरती पर आती है । उस समय ही वह िøयाÂमक łप म¤ ÿमािणत करती है िक 
इÆसान का यश-अपयश, सफलता-असफलता, लाभ-हािन, सखु-दुःख, खुशी-गमी, शािÆत-अशािÆत, 
जीवन-मÂृयु आिद उसी के हाथ म¤ है।  

ईĵर भी चेतन है जड़ नहé । उÆह¤ भी हर इÆसानी घटनाøम का एहसास होता है िजसका 
उन पर ÿभाव भी पड़ता है । ईĵर भी इÆसान से कुछ चाहते ह§ ³यŌिक उÆहŌने जो कुछ भी बनाया है 
इÆसान के िलए ही बनाया है, वह भी चाहते है िक इÆसान उनके अिÖतÂव को माने और उनके बारे म¤ ²ान 
ÿाĮ करे, उनसे िनःÖवाथª Èयार करे और सदा उनका शुøगुज़ार रहे । जो इÆसान उनको नर łप म¤ मानते 
ह§ वह उनको परमिपता परमाÂमा, ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, राधा-Öवामी, िनरंकार, आिद नामŌ से याद 
करते ह§ । जो इÆसान उनको नारी łप म¤ मानते ह§ वह उनको जगत-जननी, जगदÌबे, अÌबे, अिÌबका, 
जगदीĵरी, जगÆमाता, जगदिÌबका, परमेĵरी, योगमाया, महामाया, महामाई, महेĵरी आिद नामŌ स े
याद करते ह§ । जो इÆसान उसको िकसी भी łप म¤ नहé मानते वह उÆह¤ कुदरत, ÿकृित, नचेर, अगÌय 
शिĉ, अनाम शिĉ, अÆजान शिĉ आिद नामŌ से पुकारत ेह§ । उपरोĉ िदए सभी नाम एक ही शिĉ के 
ह§। 

ईĵर ने अपने और इÆसान के कायª±ेý कì सीमाए ँिनिĲत कì हòई ह§ । जो काम इÆसान के 
कायª±ेý से बाहर होता है या जो काम इÆसान कì शिĉ से बाहर हो वह काम ईĵर Öवय ंकरते ह§ । ईĵर 
कभी भी इÆसान के कायª±ेý म¤ हÖत±ेप नहé करते ह§ । ईĵर ने अपना फ़ज़ª िनभाते हòए इÆसान कì हर 
जłरत को पूरा करने का ÿबÆध पहले ही कर िदया था । जसैे जल-वायु, अिµन, धरती, आकाश, सूयª, 
चाँद, िसतारे, úह, उपúह, धरती म¤ उपजाऊ शिĉ, खिनज पदाथª, तेल, कोयला, लोहा, चादंी, ताÌबा, 
पेůोिलयम आिद । धरती पर हल चलाना, अनाज पैदा करना, बीज बीजना, धरती म¤ से खिनज पदाथª 
िनकालना इÆसान का काम है । बीजŌ से पौधŌ को पैदा करना, उसका िवकास करना, वषाª करना ये सब 
ईĵर के काम ह§ । 

ईĵर ने इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाने के िलए समय-समय पर महान-् आÂमाओ ं
को धरती पर भेजा है । देश, काल और समय कì पåरिÖथितयŌ के अनसुार उनके Ĭारा अपने बारे म¤ ²ान 
भी करवाया तािक इÆसान यह जान सके िक इस सृिĶ को कोई चलाने वाला है, िनयमŌ म¤ बांधने वाला 
है । वही कमª फल दाता, भाµयिवधाता, मो±दाता है, वही यमराज है, वही धमªराज है, वही सÂय, Æयाय 
और Èयार का ÿतीक है । उस के पास ही इÆसान अपना नाशवान शरीर Âयाग कर जाता है । संि±Į म¤ 
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इतना ही कहना है िक ईĵर और इÆसान के कायª±ेý कì अपनी-अपनी सीमाए ंह§ । ईĵर ने इÆसान के 
ÿित अपने कतªÓय िनभाए ह§ जो कुछ भी बनाया है इÆसान के ÿयोग के िलए ही बनाया है । 
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3 
ईĵर एक है, कैसे ? 

 
 सभी कहते ह§ िक सबका मािलक एक है, यह भी कहा गया है िक “एक नूर से सब जग 
उपजा”, भाव इस सृिĶ को बनाने वाला कोई है जो िगनती म¤ एक है । अब ÿĳ है िक जो सब का 
मािलक है जो इस सृिĶ का िनमाªता है, िगनती म¤ एक है तो संसार म¤ अनेक łपŌ म¤ पूजा ³यŌ हो रही है ? 
संसार म¤ कोई दवेी-दवेताओ ंके łप म¤ पूजा करता है, कोई वीरŌ-पीरŌ के łप म¤, कोई भगवानŌ के łप 
म¤ और कोई ऋिष-मुिनओ ंऔर गुŁओ ंकì माÆयता करता है । जो िजसकì माÆयता करता है वह उसको 
ही सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान मानता है । अब इÆसान ÿाथªना तो उस łप के सामने अपने मन 
म¤ करता है और समझता है िक िजसके आगे वह ÿाथªना कर रहा है वह उसकì ÿाथªना सुन रहा है । जब 
उसकì मनोकामना पूरी हो जाती है तो वह यही सोचता है िक िजसके आगे उसने ÿाथªना कì है उसने ही 
उसकì मनोकामना को पूरा िकया ह ै। इÆसान का िवĵास इसिलए भी प³का हो जाता है ³यŌिक जब 
इÆसान से कोई िनरादर या भूल हो जाती है तब उसे कĶ, परेशानी का सामना करना पड़ता है तब उसका 
िवĵास और भी ŀढ़ हो जाता है । ³या देवी-दवेता, वीर-पीर, भगवान, सतं-गŁु, ऋिष-मुिन आिद सारे 
सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान ह§ ? अगर ये सारे सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान हŌ तो ³या होगा ? 
िफर तो सारे कमªफल दाता बन जाएगें और ईĵर कì कायªÿणाली म¤ अराजकता फ़ैल जाएगी । सÂय तो 
केवल यही है िक ये लोग कभी न कभी धरती पर इÆसानी łप म¤ आए थे । इन सब ने, जो सबका 
मािलक है, उसकì भिĉ कì, उससे िन:Öवाथª Èयार िकया, उसके ÿित ®Ħा, िवĵास और लगन रखी । 
उस ताकत ने उÆह¤ उपरोĉ łपŌ म¤ माÆयता ÿदान कì और उनका महÂव बनाए रखने के िलए उन के िलए 
ÖथानŌ कì Öथापना करवाई और उन ÖथानŌ म¤ जाने वाले लोगŌ कì मनोकामनाओ ंको पणूª िकया । 
उनके łपŌ म¤ लोगŌ को दु:खŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ से राहत दी भाव उस ताकत ने Öवयं परदे के पीछे 
रहकर उनको यश िदया । उनके भĉŌ के पास भी वही ताकत, िजस को ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, गॅाड, 
राधाÖवामी, िनरंकार कहा है, आप Öवय ंउनका łप बना कर दशªन देने जाती है । इसीिलए पजूा अनेक 
łपŌ म¤ हो रही है और इसिलए ईĵर को सवªÓयापी भी कहा गया है ³यŌिक हर łप म¤ वह Öवयं ही कायª 
करती है ।  

ईĵर ही कमªफल दाता है, भाµयिवधाता है ³यŌिक केवल वही सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान ह§ । ईĵर के अितåरĉ अÅयाÂमवाद म¤ िजतने भी नाम ह§, उनम¤ से कोई भी सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है । ईĵर ही माया łप म¤ जग के कण-कण म¤ Óयापक है और वह िगनती 
म¤ एक है । वाÖतिवकता तो केवल यह है िक ईĵर एक है, उसके łप अनेक ह§ और वही हर łप म¤ कायª 
करते ह§ । 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



15 
 

 



16 
 

4 
इÆसान 

इÆसान का शािÊदक अथª है मनुÕय, आदमी, मानव । ÿĳ यह है िक इÆसान िकसको 
कहते ह§ ? यह जो शरीर है ³या इसको इÆसान कहा गया है ? अगर इसको इÆसान कहा गया है तो यह 
शरीर जब ÿाण छोड़ देता है तो इसको मुदाª ³यŌ कहा जाता है । अगर देखा जाए तो यह शरीर चबê, 
हड्िडयां, नस¤, खून, अंतिड़याँ, फेफड़े, गदु¥, माँस और चमड़ी का िम®ण है, ³या यह सब िमलकर इÆसान 
कहलाते ह§ ? यह सब चीज़¤ तो पशु-पि±यŌ और जानवरŌ के शरीर म¤ भी मौजदू होती ह§, िफर इÆसान 
³या है ? 
  इÆसान सब ÿािणयŌ म¤ से ईĵर Ĭारा रची हòई सवª®ेķ रचना है । ईĵर ने इÆसान को सारे 
ÿािणयŌ का सरताज बनाया है । इÆसानी ढांचे का िनमाªण इतने सुंदर ढंग से िकया गया है िक इÆसान 
अपना काम ÖवतÆý ढंग से कर सके । इÆसान को ही बुिĦ तÂव िदया है िजससे वह अ¸छे-बुरे कì 
पहचान कर सके, इस के साथ ही िवचारŌ को ÿकट करने के िलए भाषा दी है । यहाँ ÿĳ पैदा होता है, 
ईĵर ³या है इस को िपछले अÅयाय म¤ ÖपĶ कर िदया गया है । सं±ेप म¤ इतना ही कहना है िक ईĵर वह 
ताकत है जो न नर है न नारी है, वह तो अनािद, अनतं, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । वही सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान है वही कमªफल दाता है, उसने ही सृिĶ बनाकर िनयमŌ म¤ बाँधी है । उसने जो 
कुछ भी इस सृिĶ म¤ बनाया है वह इÆसान के िलए ही बनाया है । अतं म¤ उसने इÆसानी चेतन शिĉ को 
शरीर देकर अपने िलए उसका िनमाªण िकया, उसी ताकत ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है जैसे िक िदन-
रात, सदê-गमê, अÅयाÂमवाद-भौितकवाद, ईĵर-इÆसान, उसी तरह से इÆसानी चेतन-शिĉ और भौितक 
शरीर । अगर शरीर म¤ चेतन शिĉ न हो तो वह शरीर शव है । अगर भौितक शरीर नहé है, तो उस चेतना 
का कोई महÂव नहé है, भाव यह िक चेतन-शिĉ के िबना शरीर कì कोई पहचान या महÂव नहé और 
शरीर के िबना चेतन-शिĉ कì कोई पहचान नहé है । दोनŌ के समावेश को ही इÆसान कहा गया है । 
  इÆसानŌ कì भी ®ेिणयाँ है । एक वह इÆसान है िजसके अÆदर इÆसािनयत नाम कì कोई 
चीज़ ही नहé होती । वह अपने Öवाथª कì पूितª के िलए कुछ भी करने को तैयार हो जाता है । उसके अंदर 
इÕयाª, नफरत, जलन कूट-कूट कर भरी होती है । वह दूसरŌ के दुःख को देख कर आनÆद महसूस करता है 
। उसकì सोच म¤ शैतािनयत, हैवािनयत और दुĶ िवचार भरे होते है ³यŌिक वह कमª और कमªफल के 
ÿित Åयान नहé दतेा । स±ेंप म¤ इतना ही कहना है िक उसके कमª िसफª  दूसरŌ को दुःख देना, उनका 
मज़ाक उड़ाना, दूसरŌ के कामŌ म¤ Łकावट पैदा करना और उनकì मज़बूरी का लाभ उठाना, भाव हर 
मौके का लाभ उठाना ही उसकì िवशेषता होती है । इस तरह के इÆसान ईĵर को न मानने वाले होते है । 
इनकì सं́ या भी कम होती है । 
 दूसरी ®ेणी म¤ वह इÆसान आते ह§ िजनम¤ अ¸छे और बुरे गणुŌ का िम®ण होता है । 
अिधकतर यह िवकारŌ के अधीन ही काम करते ह§ और अपने ÖवाथŎ तक ही सीिमत रहते ह§ । इनकì 
सोच अपने पåरवार, सगे-सÌबÆधी या दोÖतŌ तक ही सीिमत रहती है । जब तक इनका Öवाथª पूरा होता 
रहता है तब तक यह िकसी का बुरा नहé करते । पर जब इनके Öवाथª टकराते ह§ तब यह इÕयाª, Ĭेष, 
नफरत, जलन, छल-कपट, बदले कì भावना का सहारा लेते ह§ । भौितक सखुŌ कì ÿािĮ के िलए ठीक-
गलत दोनŌ ढंगŌ का ÿयोग कर लतेे ह§ । इस तरह के इÆसान दुÕकमª करते समय इस बात का एहसास नहé 
करते िक वे गलत काम कर रहे ह§ । िववेकशील न होने के कारण वह गलत-सही का िनणªय नहé कर 
पाते । इनम¤ इÆसािनयत होती तो है पर कम । इनम¤ से कुछ इÆसान ऐसे भी होते है जो Öवाथª से भी ऊपर 
उठ कर जीवन गज़ुारते ह§ । इसिलए इनम¤ अ¸छे गुण, बुरे गुणŌ से ºयादा होत ेह§ और यह अ¸छे-बुरे, ठीक-
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गलत का एहसास कर सकते ह§ । यह इÆसान आिÖतक और नािÖतक दोनŌ तरह के होते ह§, इस तरह के 
इÆसानŌ कì सं́ या सवाªिधक होती है ।  
 तीसरी ®ेणी के इंसान वे होते है िजनमे अ¸छे गुणŌ कì भरमार होती है और अवगुण नाम 
माý होते ह§ । िवकार तो हर इÆसान म¤ होते ही ह§ पर ऐसे इÆसान िवकारŌ का सदुपयोग करते ह§ । इसिलए 
ऐसे Óयिĉ ईĵर कì कृपा के पाý बनते ह§ । इनका Öवभाव शांत और सरल होता है । इनम¤ छल-कपट, 
चÖुती-चालाकì, हेरा-फेरी आिद नहé होते । इन इÆसानŌ म¤ भौितक सुखŌ के ÿित आकषªण कम होता है 
और वह अपनी आवÔयकताओ ंकì पूितª के िलए ठीक और उिचत ढंग को अपनाते ह§ । इनको जो कुछ 
भी िमलता है उसम¤ ही सतंĶु हो जाते ह§ । यह इÆसान Ûयादातर सद्कमª करते ह§ । यह आिÖतक होते ह§ 
और ईĵर के साथ िनःÖवाथª Èयार करते ह§ और दूसरŌ कì भावनाओ ंकì कदर करते ह§ । वे नेक कमª 
सद्Óयवहार और सभी से Èयार करते ह§ और दूसरŌ के साथ वैसा ही Óयवहार करते ह§ जैसा Óयवहार अपने 
िलए दूसरŌ से चाहते ह§ । इस तरह के इÆसान बहòत कम होते ह§ ।  

चौथी ®ेणी के इÆसान सदगुणŌ का भंडार होते ह§ । यह इÆसान अपनी इ¸छा से कुछ नहé 
करते, सब कुछ परमशिĉ कì इ¸छा पर छोड़ देते ह§ । इनका Óयवहार सÂय, Æयाय और ÿेम पर आधाåरत 
होता है । इनके अदंर Âयाग कì भावना अिधक होती है, इसिलए वे भौितक सखुŌ कì इ¸छा नहé करते । 
वे आदशª जीवन जीते ह§ और सभी के िदलŌ म¤ बसते ह§ । वे अधमª का नाश करने के िलए िकसी भी 
नीित का ÿयोग कर लेते ह§ । वे दयालु, कृपालु, और दया के सागर होते ह§ । वे िकसी को भी अपना 
दुÔमन नहé मानते, अगर कोई इÆह¤ अपना दुÔमन भी समझता है तो भी वे उनसे Èयार ही करते ह§ । ऐसा 
इÆसान एक समय म¤ िगनती म¤ केवल एक ही होता है और वह भी िनिĲत होता है । 
 उपरोĉ ®ेिणया ँगुणŌ के आधार पर ह§ । अब िजन ®ेिणयŌ का वणªन करने जा रहे ह§ वह 
इÆसान कì सोच और बिुĦम°ा पर आधाåरत ह§ । 

 
मनमत ्--  

सबसे पहली ®ेणी उनकì है, जो अपनी बुिĦ पर ही िवĵास करते ह§ । जो कुछ उनके मन 
म¤ आता है उसे ही वे ®ेķ मानते ह§ और वे िकसी के कहने को सÂय नहé मानत े। इस तरह के इÆसान 
अपनी धुन के प³के होते ह§ । जो उनकì समझ म¤ आता है उसी को वे सही मानत ेह§ । जो उनकì समझ म¤ 
नहé आता है उस वे सही नहé मानते । ऐसी सोच वाले ÓयिĉयŌ को मनमित या मनमत ्वाला कहा जाता 
है । 

 
शाľमत् -- 

दूसरी ®ेणी म¤ वे इÆसान आते ह§ जो िसफª  धािमªक úंथŌ से ²ान ÿाĮ करने को ही उिचत 
मानते ह§ । वो इन úंथŌ म¤ िदए ²ान का पूरी तरह अनुसरण करते ह§ । इस तरह के ²ान को शाľमत ्या 
िकताबी ²ान भी कहा जाता है। 
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गुŁमत् -- 

तीसरी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो गŁु Ĭारा िदए गए ²ान को महÂव दतेे ह§ । उनके गुŁ जो 
कहते ह§ वे उÆह¤ ही सÂय मानते ह§ और अपनी Óयिĉगत सोच और िवचारŌ से ºयादा गŁु कì िश±ा को 
महÂव दतेे ह§ । इस तरह कì सोच वाल ेइÆसानŌ को गŁुमत ्को मानने वाले कहा गया है । 

 

®ीमत् -- 
चौथी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो न तो अपनी सोच से काम लतेे ह§, न ही शाľŌ, úंथŌ के 

²ान को माÆयता दतेे ह§ और न ही िकसी गुŁ या महान ्आÂमाओ ंके ²ान को माÆयता देते ह§ । उनके 
अनुसार ²ान केवल वही ®ेķ होता है जो ²ान ईĵर िकसी शरीर का ÿयोग करके या Öवयं अपने इÆसानी 
łप म¤ अपने मुख से देत ेह§ । उस वĉ िदया गया ²ान ®ीमत का ²ान कहलाता है, परंतु यह ²ान िकसी 
िवरले के ही भाµय म¤ होता है । 

उपरोĉ ®ेिणयŌ के अलावा और भी ®ेिणयां ह§ जो उनके मनोबल पर आधाåरत ह§: 

 
साधारण मनोबल -- 

इनम¤ पहली ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो िबना िकसी सघंषª के अपनी मंिजल को पाना 
चाहते ह§ । अगर मंिजल कì ÿािĮ म¤ उनको मुिÔकल नज़र आती है तो वह राÖता छोड़ कर िकसी और 
राÖते पर चल पड़ते ह§ भाव मुिÔकल और परेशािनयŌ के डर से काम शुł ही नहé करते । 
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मÅयम मनोबल -- 

दूसरी तरह के इÆसान वे ह§ जो अपनी मंिजल को पाना तो चाहत ेह§, उस के िलए कोिशश 
भी करते ह§, पर अगर उनकì मंिजल म¤ Łकावट¤, परेशािनया ंºयादा आ जाती ह§, तो वे धीरज छोड़ दतेे ह§ 
और िनराश होकर अपना राÖता बदल लेते ह§, भाव इस तरह के इÆसान ºयादा संघषª नहé कर सकते ।\ 

 
ऊँचा मनोबल -- 

तीसरी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो अपनी मंिजल को पाने के िलए हर तरह कì Łकावट, 
समÖया, मुिÔकल का सामना करने के िलए तयैार रहते ह§ । मुिÔकलŌ, परेशािनयŌ से वे घबराते नहé 
अिपत ुमज़बतूी के साथ अपनी मंिजल कì तरफ बढ़ते रहत ेह§ भाव िकसी भी हालत म¤ उनका मनोबल 
नहé िगरता और वे अÆततः अपनी मंिजल को ÿाĮ करते ह§ । 
       यह पहल ेभी ÖपĶ िकया जा चुका है िक इÆसानी शरीर और जीव आÂमा (चेतन शिĉ) दोनŌ के 
िम®ण को इÆसान कहा गया ह ै । इस के साथ ही यह ÖपĶ करना भी ज़łरी है िक इÆसानी शरीर के 
अÆदर जीव आÂमा के साथ ईĵरीय शिĉ भी िवराजमान होती है जो परमशिĉ का अंश होता है और 
मूक दशªक बना रहता है । वह तब तक मूक दशªक रहता है जब तक जीव-आÂमा ईĵरीय अंश के साथ 
सÌपकª  Öथािपत नहé कर लतेी । जब जीव आÂमा का सÌपकª  ईĵरीय अंश से हो जाता है तब वह अंश 
उस जीव आÂमा का मागª दशªन करता है । कमªफल इÆसानी जीव आÂमाए ंभोगती ह§, ईĵर का अंश नहé 
। परमशिĉ ने इÆसान के ÿित अपने हर कतªÓय को पूरा िकया है, उसके जीवन के िलए हर उिचत ÿबधं 
िकया है । उसे अपने बारे म¤ ²ान करवान ेके िलए समय-समय पर अनेक महान ्आÂमाओ ंको धरती पर 
भेजा है । उनके Ĭारा इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाया िक इÆसान को रचने वाला कोई है जो सब 
कुछ करने म¤ समथª ह§ । इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह उस ईĵर के अिÖतÂव को माने और उसके 
बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे िक ईĵर के गुण, शिĉयां और िनयम ³या ह§ । इÆसान का कतªÓय है िक वह ईĵर 
को पहला Öथान दे । जो इÆसान इस तरह करता है तो ईĵर भी उसको पहला Öथान दतेे ह§ । जब इÆसान 
ईĵर के ÿित अपने फजŎ से बेमुख होता है तो उसे अपने जीवन म¤ दु:खŌ-कĶŌ और परेशािनयŌ का 
सामना करना पड़ता है । परमशिĉ ने इÆसान के जीवन को सचुाł ढंग से चलान ेके िलए िनÌनिलिखत 
कुछ फ़ज़ª बना रख ेह§ । 

1. इÆसान का पहला फ़ज़ª अपने ÿित है िक वह अपनी सेहत का Åयान रखे । अगर 
उसकì अपनी सेहत ठीक है तब ही वह अपने पåरवार और समाज के ÿित फज़Ŏ को 
िनभा सकेगा । 

2. दूसरा कतªÓय पåरवार के ÿित है । माता-िपता का अपने ब¸चŌ के ÿित फ़ज़ª है िक वे 
अपने ब¸चŌ का पालन-पोषण अपने सामÃयª के अनुसार ठीक ढंग कर¤ । इसी ÿकार 
ब¸चŌ का भी फ़ज़ª है िक वे अपने माता-िपता का सहारा बन¤ । 

3. इÆसान का तीसरा कतªÓय समचूी मानवता के ÿित है । वह देश और मानवता के ÿित 
ऐसा कोई भी काम न कर¤ जो देश और मानवता के िलए घातक हो । इÆसान का धमª 
व कमª इÆसािनयत पर ही आधाåरत होना चािहए ।  

4.  इÆसान का चौथा कतªÓय उन इÆसानŌ के ÿित है िजनके बीच उसे हर समय िवचरना 
होता है । इÆसान का कतªÓय है िक दूसरŌ से ऐसा ही Óयवहार करे जैसा Óयवहार वह 
अपने िलए दूसरŌ से चाहता है । िकसी के साथ इÕयाª-Ĭेष, नफ़रत आिद न करे । 
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5. इÆसान का पांचवा कतªÓय ईĵर के ÿित है िक वह ईĵर के अिÖतÂव को Öवीकार करे, 
उस के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करने कì कोिशश करे और ईĵर के ÿित शøुगज़ुार रहे । 
³यŌिक ईĵर से बड़ा परोपकारी कोई नहé होता है, इसिलए इÆसान को ईĵर के 
उपकारŌ को कभी भी भूलना नहé चािहए । 

वाÖतव म¤ इÆसान वही है िजसम¤ इÆसािनयत होती है । इÆसािनयत ³या है ? ईĵर Ĭारा 
इÆसान के िलए बनाए गये िनयमŌ और िसĦातंŌ पर चलना जैसे िक नेक कमª, सद्Óयवहार और सभी से 
Èयार करना ही इÆसािनयत है । दूसरा िनयम है, दूसरŌ के साथ ऐसा Óयवहार करो जैसा िक आप अपन े
िलए दूसरŌ से चाहते हो । जब इÆसान इन िनयमŌ को जीवन म¤ अपनाता है तब इसका अथª है िक उस म¤ 
इÆसािनयत नाम कì चीज़ है और वही इÆसान कहलाने का हकदार है भाव उसे ही इÆसान कहना उिचत 
है । 

इÆसान के जीवन म¤ ईĵर का महÂव  

पाठकगण िपछले अÅयाय म¤ पढ़ चुके ह§ िक संसार के सब ÿािणयŌ म¤ से ईĵर कì 

सवª®ेķ रचना इÆसान है । ईĵर ने इÆसान को ही वह बुिĦ दी िजससे वह अ¸छे बुरे कì पहचान कर सके, 

िवचार Óयĉ करन ेके िलए उसे भाषा दी, िववेकशीलता दी, इस के साथ ही ईĵर ने इÆसान के अÆदर 

पांच ÿविृतयŌ काम, øोध, मोह, लोभ, अहंकार का समावेश िकया तािक सृिĶ का संचालन एवम ्

आवागमन का चø सचुाł ढंग से चलता रहे । इÆसान कमª करता है और कमª फल भोगता है । उसी को 

ईĵर ने अपना राज़दार बनाया है । समय-समय पर महान आÂमाओ ंको धरा पर भेज कर इÆसान को 

अपने बारे म¤ ²ान करवाया । इÆसान के जीवन म¤ सुख-दुःख, खुशी-गमी, सफ़लता-असफलता, लाभ-

हािन, यश-अपयश, जीवन-मÂृयु सभी ईĵर कì देन ह§ पर यह सब पूवª जÆम के सÖंकारŌ का ही फल 

होता है   ईĵर ने ही इÆसान के अिÖतÂव म¤ आने से पहले उसकì हर जłरत का उिचत ÿबधं िकया 

अथाªत ्इÆसान िजन वÖतओु ंका ÿयोग करता है वह सब ईĵर न ेही बनाई ह§ इÆसान ने तो उनकì केवल 

खोज ही कì है   इन सब ÿमाणŌ के होने के बावजूद इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को मानने से इÆकार कर 

रहा है ³यŌिक इÆसान को ईĵर िदखाई नहé देता   इस िलए इÆसान कह देता है िक यह सब अपने आप 

ही हो रहा है, इÆसान ही कताª है और कोई कताª नहé है जो इÆसान के जीवन को ÿभािवत कर रहा है    

इÆसान के जीवन म¤ ईĵर का ³या महÂव है और ³यŌ है ? िनÌनिलिखत कुछ कारण िदए गए ह§ जो यह 

दशाªते ह§ िक इÆसान के जीवन म¤ ईĵर का ³या महÂव है और ³यŌ है ?   

सृिĶ रचना म¤ ईĵर कì इÆसान के िलए देन : 

सवªÿथम यिद यह सोचा जाए िक यह सूरज, चादँ, िसतारे, धरती, आकाश, 

वायुमÁडल आिद िकस ने बनाए तो इÆसान कहेगा िक कुदरत ने   कुदरत, िजस न े यह सब कुछ 

बनाया है, िजन के कारण इÆसान का जीवन संभव हो सका, उसी कुदरत को ही ईĵर कहते ह§   ईĵर 
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ने ही सृिĶ कì रचना के पĲात ्इÆसान बनाया, उसकì जłरतŌ का उिचत ÿबÆध िकया   ईĵर न ेजो 

कुछ भी बनाया है उसका ÿयोग इÆसान ÿÂय± या अÿÂय± łप म¤ करता है   यिद ईĵर ने यह सब न 

बनाया होता तो इÆसान का जीवन संभव हो ही नहé सकता था   

धरती म¤ आकषªण शिĉ : 

   जो कुछ भी िदखाई दे रहा है या नहé िदखाई दे रहा वह सब िनयमŌ म¤ बंधा हòआ है   

परमशिĉ ने ही हर जीव िनजêव को िनयमŌ म¤ बांधा है   परमशिĉ का कोई भी कायª िनरथªक नहé 

होता   यिद देखा जाए, अगर धरती म¤ आकषªण शिĉ न हो तो धरती पर कुछ भी नहé ठहर सकता 

  सब कुछ वायुमÁडल म¤ ही उड़ता रहेगा, उस अवÖथा म¤ जीवन कैसे संभव हो सकता है ? यह ईĵर 

कì ही कृपा है िक धरती म¤ आकषªण शिĉ है और इÆसान का जीवन संभव है   

जल-वायु व खिनज पदाथª : 

   सवªÿथम जीवŌ को जीने के िलए हवा, पानी, खुराक इÂयािद कì जłरत होती है   

परमशिĉ ने इस का बड़े ही सुिनयोिजत ढंग से ÿबÆध िकया है   धरती कì सतह पर लगभग 28% 

भूिम है और 72% पानी है   इस से बाåरश होती है, सृिĶ चø चलता है, इÆसान को खाī पदाथª 

िमलत ेह§   आज धरती पर िकतनी जन सं´या है पर परमशिĉ ने हर चीज़ का उिचत ÿबÆध पहले स े

ही िकया हòआ है । ³या इÆसान यह सृिĶ चø चला सकता है ? धरती म¤ खिनज पदाथª, पेůोिलयम, 

िबजली, यह सब परमशिĉ ने पहले से ही पैदा िकए हòए ह§,  इÆसान ने तो केवल इनकì खोज कì है, 

वह भी जब परमशिĉ ने जłरत महसूस करवाई तब ही खोज हòई और उसका ®ेय इÆसान को िदया   

यिद इÆसान ही कताª है तो इÆसान ने पहले ये खोज¤ ³यŌ नहé कर लé ? परमशिĉ ने एक सीमा रेखा 

खéच रखी है िक यह काम इÆसान का है और यह काम परमशिĉ का है   जैसे धरती म¤ बीज डालना 

इÆसान का काम है, फल लगाना या न लगाना यह ईĵर का काम है   यही कारण है िक इÆसान को 

अपना िकया काम तो िदखाई देता है मगर ईĵर का िकया काम िदखाई नहé दतेा   अत: इÆसान कह 

देता है िक जो कुछ हो रहा है अपने आप ही हो रहा है   जबिक न तो अपने आप कुछ बनता है और न 

ही िनयमŌ म¤ बधंता है, जब तक उसको कोई बनाने वाला व िनयमŌ म¤ बांधने वाला न हो अथाªत ्कोई 

है िजसने ये सब बनाया है, िनयमŌ म¤ बाँधा है   इÆसान का फज़ª है िक वह उसे माने, उसे याद करे 

तथा उसका शुøगज़ुार रहे    
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कमª-फल और पुनजªÆम : 

चाहे जीव है या िनजêव, सब कुछ िनयमŌ म¤ बधंा है   उस तरह इÆसान का जीवन भी 

िनयमŌ म¤ बंधा है अथाªत ्िजसका जÆम हòआ है उसने मरना भी है   हर जीव कì एक औसत आयु ह ै

िजसके पूरा होने पर जीव मृÂय ुको ÿाĮ होता है   इÆसान का जीवन भी िनयमŌ म¤ बंधा है   इÆसान 

भी अपनी आयु भोग कर मृÂय ुको ÿाĮ होता है और िफर जÆम लेता है   जो उसने कमª िकए ह§ उÆहé 

कमŎ के आधार पर परमशिĉ इÆसान को उसके  माता-िपता, बहन-भाई, पित-पÂनी, ब¸चे, रंग-łप, 

बुिĦ, तÆदŁÖती आिद देती है   जैसे इÆसान के कमª होते ह§ उसी आधार पर उसे माता-िपता, पåरवार 

व अÆय åरÔत े िमलते ह§ अथाªत ् इÆसान के जीवन का अिधकांश घटनाøम इÆसान के पवूª जÆम के 

आधार पर घटता है जैसे कोिशश तो बहòत लोग़ करत े ह§, किठन पåर®म भी करते ह§ मगर सब को 

सफ़लता नहé िमलती   सफल केवल वही होते ह§ िजन पर ईĵर कì कृपा होती है   इÆसान के 

जीवन म¤ सफ़लता-असफलता, सुख-दुःख, लाभ-हािन, यश-अपयश, जय-पराजय आिद सब 

परमशिĉ कì इ¸छा से ही होते ह§   इÆसान ईĵर को माने या न माने ईĵर का इÆसान के जीवन म¤ 

अहम ्Öथान  है   

इÆसान का स¸चा गŁु  

यह तो िव²ान भी मानता है िक जब इÆसान आिÖतÂव म¤ आया तो उसके आने से पहले 

सब कुछ बन चुका था अथाªत ्इÆसान न ेयह सब कुछ नहé बनाया   िजस ने बनाया है वह चाहता है 

िक इÆसान उसे याद करे   इसिलए ईĵर ने समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंका चुनाव इÆसानŌ म¤ से 

िकया और उनको अपने उĥेÔय कì पिूतª के िलए साधन के łप म¤ ÿयोग िकया   उनके माÅयम से 

अपने िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन भी िकसी सीमा तक  िकया   उन महान ्आÂमाओ ंने 

जो अनुभव और ²ान ÿाĮ िकया उसे उÆहŌने आगे बांटा   परमशिĉ ने केवल आÅयािÂमक ²ान ही 

नहé बिÐक इÆसान को एक नेक इÆसान बनना भी िसखाया है   इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है ईĵर 

से ही सीखा है   वाÖतव म¤ सब का स¸चा गुŁ तो परमशिĉ ही है   उसी से इÆसान ने सब कुछ 

पाया और सीखा है जैसे ईĵर ने सब जीवŌ कì रचना कì, उनके जीवन को िनयमŌ म¤ बांधा   यह तो 

िदखाई दतेा ह ैिक माता–िपता अपने  ब¸चे का पालन पोषण करते ह§ मगर यह िदखाई नहé दतेा िक 

वो कौन है िजसने जानवर एवम ्इÆसान म¤ ममता डाली । वह  परमशिĉ है जो ममतामयी, कŁणामयी 

और भĉ वÂसल है और वही सबका स¸चा गŁु है । 
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संƗेप मŐ यही कहा जा सकता है िक इɌान का जीवन ईʷर की 
देन है   ईʷर की कृपा से इɌान साँस लेता है, उसी की कृपा से इɌान को 
सब कुछ िमला है   इसिलए इɌान को चािहए िक वह ईʷर के अİˑȕ को 
माने, उसके बारे मŐ ǒान Ůाɑ करे, अपने जीवन मŐ ईʷर को Ůथम ̾थान दे 
और सदैव उसका शुŢगुजार रहे   कोई भी महȕपूणŊ कायŊ करने से पहले 
ŮाथŊना करे   जब कायŊ हो जाए तो ईʷर का धɊवाद करे   यिद िकसी 
कारणवश सफ़लता नही ं िमलती तो इɌान ईʷर से नाराज़ न हो बİʋ ये 
सोचे िक ईʷर जो करता है ठीक ही करता है, वह कभी गलत नही ं होता 
 यह असफ़लता उसके कमŘ का ही फल है  इस से उसका यह जीवन तो 
सुखी होगा ही अगला जीवन भी सुखमय होगा और वह ईʷर की कृपा का 
पाũ भी बनेगा   

         उपरोĉ िववरण से यह ÖपĶ होता है िक इÆसान का जीवन ईĵर के िबना सÌभव ही नहé   
इसिलए इÆसान को ईĵर के अिÖतÂव को सदा Öवीकार करना चािहए और कभी भी यह नहé सोचना 

चािहए िक ईĵर कì हŌद नहé है   ईĵर ने ही इÆसान को ÿािणयŌ म¤ सवª®ेķ बनाया है । इÆसान का 
शरीर भौितक है और उसके शरीर के अÆदर जो जीवाÂमा है उसका सÌबÆध अÅयाÂमवाद से है । भौितक 
शरीर को ÖवÖथ रखने के िलए खुराक तथा सेहत के िनयमŌ कì आवÔयकता है उसी तरह जीवाÂमा को 
सशĉ बनाने के िलए ईĵर ÿेम कì आवÔयकता है । ये सभी कुछ इÆसान के जीवन म¤ ईĵर के महÂव को 
ही दशाªती ह§ । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

इÆसािनयत 
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इÆसान एक सामािजक ÿाणी है । वह बहòत सी अ¸छी या बुरी बात¤ समाज से ही सीखता 
है । ईĵर जो इस सृिĶ का रचियता है उसने इÆसान को ÿािणयŌ म¤ से सवª®ेķ ÿाणी बनाया है । ईĵर न े
इÆसान को बुिĦ तÂव िदया है, सोचने-समझने कì शिĉ दी है, भावनाओ ंको Óयĉ करने के िलए भाषा 
दी है । अ¸छे और बुरे का ²ान करवाया है, उसे ही अपना राजदार एवं साझंीदार बनाया है । समाज म¤ 
अ¸छाई एवं बुराई दोनŌ ही िवīमान होते है, अÆतर केवल इतना है िक अ¸छाई को समाज अ¸छी ŀिĶ 
से देखता है और बुराई को इÆसान बुरी ŀिĶ से देखता है । उसी तरह इÆसान म¤ भी अ¸छे एवम ्बुरे गुण 
िवīमान होते ह§ । समाज अ¸छे गुणŌ वाले इÆसान को अ¸छी ŀिĶ से देखता है, उसको याद करता है, 
उसकì ÿशसंा करता है और कहता है िक उसम¤ इÆसािनयत  है । अवगुणŌ वाले Óयिĉ को समाज अ¸छी 
ŀिĶ से नहé दखेता और कहता है िक उसम¤ हैवािनयत है । इÆसान को जÆम से लेकर मÂृयु तक कदम-
कदम पर दूसरे लोगŌ से िमलना पड़ता ह ै। उसे हर ÿकार के मेल-जोल को कायम रखने के िलए अलग-
अलग िनयमŌ या िसĦाÆतŌ का सहारा भी लेना पड़ता है । इÆसान को अपने जीवन म¤ वही िसĦाÆत 
अपनाने चािहए जो उसके जीवन को आदशªमय बनाए अथाªत ्उसका जीवन दूसरŌ के िलए आदशª हो । 

इÆसान म¤ इÆसानी मूÐयŌ कì सकाराÂमक उपिÖथित इÆसान को सÂयाथª łप म¤ दशाªती है 
। इÆसान म¤ िवचारŌ कì िवशालता, िसĦाÆतŌ कì Óयवहाåरकता, इÆसान को सृिĶ का सवª®ेķ ÿाणी 
बनाती ह ै । इÆसान का ÓयिĉÂव और आचरण ही उसके इÆसानी अथवा नैितक मूÐयŌ का मूÐयांकन 
करता है । दूसरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो इÆसान म¤ इÆसान होने का भाव, एहसास या ŀिĶकोण और सकाराÂमक 
गुणŌ का समावेश ही इÆसािनयत को दशाªता ह ै। इÆसािनयत धमª, देश, जाित, वगª सबसे परे है । इसिलए 
कहा जाता है िक इÆसािनयत ही इÆसान का वाÖतिवक धमª है । वाÖतव म¤ इÆसान वही है िजसम¤ 
इÆसािनयत है । 

इÆसािनयत ³या है ? 
समाज इÆसािनयत को इÆसान के सकाराÂमक गुणŌ के संदभª म¤ दखेता है । इÆसान का 

ÓयिĉÂव, उसका आचरण, उसके इÆसानी तथा नैितक मूÐय ही उसका वाÖतिवक मूÐयांकन करते है । 
इÆसािनयत शÊद का अथª है Óयिĉ कì सोच, िवचारधारा, एवं ŀिĶकोण । इÆसािनयत का अिभÿाय 
इÆसान के Öवभाव, आचरण, सोच-िवचार, िसĦाÆत एव ं इÆसानी गुणŌ के समावेश से है, िजसे हम 
इÆसान का ÓयिĉÂव भी कह सकते ह§ । 

इÆसान म¤ इÆसािनयत है, इस तÃय को कैसे िनधाªåरत कर सकते ह§ ? इसका उ°र ह ै िक 
इÆसान का ÓयिĉÂव, उसका आचरण, चåरý, ŀिĶकोण, सोच-िवचार ही इÆसािनयत का आधार होता है 
। इससे ÖपĶ होता है िक इÆसान कì िवचारधारा, िसĦातं, Óयवहार एवं ŀिĶकोण या नज़åरया िमल कर 
ही इÆसान के ÓयिĉÂव को िनधाªåरत करते है । ÓयिĉÂव ही इÆसान कì इÆसािनयत को ÿकट करता है । 

आचरण का अथª Óयवहार से िलया जाता है । परÆत ु यिद हम इस े इÆसािनयत तक ही 
सीिमत कर द¤ तो भी यह ठीक ही होगा । वाÖतव म¤ आचरण Óयवहार एवं िसĦातं का संयुĉ सुमेल है । 
आचरण के अÆतगªत सभी मानवीय मूÐय तथा Óयिĉ के नैितक गणु आते ह§ । इÆसान म¤ नैितक गुणŌ का 
होना, इÆसान के पवूª जÆम के सÖंकारŌ, जÆम से माता-िपता Ĭारा िमले सÖंकारŌ, नैितक िश±ा, पåरवार व 
समाज के वातावरण पर भी  िनभªर करता है । 
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सैĦांितक एवं Óयवहाåरक आचरण से अिभÿाय यह है िक इÆसान िसĦातं को जानने 
वाला हो, उस िसĦातं को अपने जीवन म¤ Óयवहाåरक łप से लाग ूकरने वाला हो और सËय हो । इसके 
साथ-साथ चाåरिýक गुणŌ का होना भी अित आवÔयक है । इÆसान ŀढ़ चåरý का अथाªत िÖथर Öवभाव 
का हो । चåरý म¤ इन गुणŌ का होना भी आवÔयक है जैसे सÂय बोलना तथा सÂय का साथ देना, 
िनķावान होना, बड़Ō का सÌमान तथा छोटŌ से Èयार करना आिद । 

®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ ह ै । यहा ँ पर आÅयािÂमक ²ान 
िøयाÂमक łप म¤ िदया जाता है । इस धाम कì Öथापना Öवयं उस शिĉ ने ÿमाणŌ सिहत कì है जो 
अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है, सृिĶ कì रचियता और पालनकताª है, िजसके हाथ म¤ 
इÆसान का जीवन-मÂृयु, लाभ-हािन, यश-अपयश, सफ़लता-असफलता, सखु-दुःख, खुशी-ग़मी, 
शािÆत-अशािंत है । जो सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक है, िजसके पास इÆसान शरीर Âयाग कर जाता 
है, जो कमªफल दाता है, िजस शिĉ कì आराधना ऋिष-मुिन, सÆत-फकìर, दवेी-देवता, वीर-पीर और 
भगवान करते ह§, िजसे लोग़ ईĵर, अÐलाह, वािहगुł, गॉड, राधाÖवामी, िनरंकार, िशव, āĺ आिद 
नामŌ से पुकारते ह§ । जो उसे िकसी łप म¤ नहé मानते लेिकन उसे कुदरत, ÿकृित, नेचर, अŀÔय शिĉ, 
अनाम शिĉ आिद नामŌ से पुकारत ेह§, उसी शिĉ कì घोषणा है िक “म§ अŀÔय से सŀÔय बनी हó,ँ यह 
शरीर मेरा है, मेरा नाम मदन है ।” इÆसान उसी शिĉ कì सवōÂकृĶ कृित है परÆत ु िजसे मानवता, 
इÆसािनयत या मनÕुयÂव कì पहचान है वही इÆसान सÂय ÓयिĉÂव का Öवामी है । वही ईĵरीय रचना के 
महÂव का ²ाता है । नैितक मूÐयŌ का Ćास इÆसान को पतन कì ओर अúसर करता है । ईĵर ही इÆसान 
को पणूª ²ान देकर उसम¤ इÆसािनयत का पनुः नवांकुर ÿदान करता है । ®ी मदन धाम म¤ परमशिĉ 
सŀÔय इÆसानी łप म¤ Öवय ंइÆसािनयत का सवª®ेķ ÿदशªन कर रही है परÆतु साथ-साथ अपने कुछ िÿय 
सहायकŌ, सेवकŌ एव ंभĉŌ को बलपवूªक इÆसािनयत के पथ का अनुसरण करवा रही है । परमशिĉ ने 
यहाँ पर ÖपĶ िकया है िक इÆसान के जीवन के नैितक मूÐयŌ का आधार ³या होना चािहए । 

सवªÿथम इÆसान को ईĵर के अिÖतÂव को मानना या Öवीकार करना है । ईĵर ने इस सृिĶ 
म¤ जो कुछ भी बनाया है इÆसान के िलए ही बनाया है । इसिलए इÆसान का भी कतªÓय बनता है िक वह 
ईĵर के अिÖतÂव को Öवीकार करे । 

ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना :- 

इÆसान को चािहए िक वह ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे िक ईĵर ³या है ? उसके िनयम, 
गुण, शिĉयाँ ³या ह§ ? जब तक इÆसान ईĵर के गुणŌ के बारे म¤ नहé जानता तब तक वह ईĵर से Èयार 
नहé कर सकता । इÆसान यिद िकसी को Èयार करता है तो गणुŌ के आधार पर करता है । इसी तरह जब 
इÆसान ईĵर के गणुŌ के सÌबÆध म¤ ²ान ÿाĮ करता है तो धीरे-धीरे वह ईĵर से भी Èयार करने लगता है, 
ईĵर के बनाए िसĦाÆतŌ का पालन करने लगता है। तब ईĵर उस इÆसान पर अपनी कृपा करत ेह§ और 
इÆसान को सदमागª पर चलाते ह§ । इससे इÆसान म¤ िवनăता आ जाती है जो दूसरŌ के िलए एक आदशª 
होती है ।  

नेक कमª करना :- 
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इÆसान जब जीवन म¤ नेक कमª करता है तो वह इÆसािनयत कì राह पर चलता है । कमª तो 
इÆसान मन से, वाणी से तथा शरीर से करता है इसिलए इÆसान मन म¤ भी िकसी के िलए दुभाªवना न रखे 
। िकसी के ÿित इÕयाª, Ĭेष, जलन, नफ़रत न रखे । िकसी का उपहास न उड़ाए । असËय भाषा का ÿयोग 
न करे । िकसी को कटु वचन न कहे । वाणी म¤ सदा िमठास हो । सबसे सद्Óयवहार हो । िकसी को कुछ 
कहने से पहले सोचे िक यिद यही कुछ मुझे कहा जाए तो कैसा लगेगा । िकसी भी कायª को आरÌभ 
करने से पहले कायª कì सफ़लता के िलए ईĵर के सम± ÿाथªना करता हो और कायª हो जाने पर ईĵर 
का आभार ÿकट करता हो । िकसी के उपकार को कभी भूलता न हो । उसम¤ अहम ्भाव न हो । दूसरŌ 

के िहत के िलए कायª करता हो    सभी महान-आÂमाओ ंऔर धमŎ का समान ŀिĶ से आदर-सÂकार 
करता हो । इसके साथ-साथ वह अपने दुखŌ के िलए ईĵर को दोषी न मान कर उनसे ÿाथªना करे और 
सुखŌ के िलए ईĵर का धÆयवाद करे । 

इÆसानी कतªÓयŌ का पालन करना :- 

इस सृिĶ म¤ ईĵर से बड़ा कोई भी परोपकारी नहé, ³यŌिक उसने सब कुछ िकया ही 
इÆसान के िलए है । इसिलए इÆसान उसके अिÖतÂव को मानत ेहòए कभी भी उसके उपकार को न भुलाए 
और उसके ÿित ®Ħा, िवĵास, लगन, धैयª और संतोष रख े। 

इÆसान का दूसरा कतªÓय अपने ÿित है िक वह अपने ÖवाÖÃय का Åयान रख े । यिद 
उसका अपना ÖवाÖÃय ठीक होगा तभी वह अपने दूसरे कतªÓयŌ को उिचत ढंग से िनभा सकता है ।  

इÆसान का तीसरा कतªÓय अपने पåरवार के ÿित है । वह ब¸चŌ का पालन-पोषण अपने 
सामÃयाªनसुार करे तथा अपने माता-िपता व बज़ुगŎ से सहानुभूित रखते हòए उनके बुढ़ापे का सहारा बन े। 

इÆसान का चौथा कतªÓय देश तथा समूची मानवता के ÿित है । इÆसान Öवाथª से ऊपर उठ 
कर हर इÆसान को इÆसान समझे । देश और कानून के ÿित कोई भी ऐसा कायª न करे जो देश और 
मानवता के िहत म¤ न हो ।  

पांचवां कतªÓय दूसरे इÆसानŌ के ÿित है िजनके बीच उसने हर समय िवचरना है । इÆसान  
Öवय ंका तथा दूसरŌ का जीवन सुखमय बनान ेके िलए उनसे वैसा ही Óयवहार करे जैसा वह अपने िलए 
उनसे चाहता है । िकसी को कुछ कहने से पहले सोचे िक यिद यही शÊद मुझे कहे जाए ँतो मझेु कैसा 
लगेगा । सभी से Èयार करे । Èयार से ही Èयार पैदा होता है । िकसी को भी अपना दुÔमन न माने । यिद 
कोई उसे अपना दुÔमन मानता भी है तब भी उससे Èयार करे । अपने से छोटŌ से Èयार करे और बड़Ō को 
मान-सÌमान दे । अपने माता-िपता का आदर-सÂकार करे । मन म¤ िकसी के ÿित कुिवचार न लाए । 
िकसी कì उÆनित से जलन न करे । िकसी के ÿित अनैितक भाषा का ÿयोग न करे । िकसी का शोषण न 
करे । सदा Æयाय का साथ द े। नेक कमª, सद्Óयवहार व सभी से Èयार करे, िकसी कì मजबूरी का लाभ न 
उठाए और न ही अपने पद का दुŁपयोग करे । 

इÆसान इस धरती का सवª®ेķ जीव है । ईĵर ने इÆसान के िलए सब कुछ बनाया है, 
इसिलए वे भी चाहते ह§ िक इÆसान का जीवन उनके िलए हो और इÆसानी जीवन सुखमय और 
आनÆदमय हो । ऐसा हो सकता है यिद इÆसान उपरोĉ गुणŌ को अपने जीवन म¤ ईमानदारी से 
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िøयािÆवत करे परÆत ुऐसा होता नहé । ईĵर ने जब इÆसान बनाया तो उसके अÆदर कुछ ÿवृि°याँ पैदा 
कé जो ससंार को चलाए रखने के िलए आवÔयक ह§ जैसे काम, øोध, लोभ, मोह और अहंकार इÂयािद 
। वैसे तो यह पाँचŌ जीवन के िवकास का आधार ह§ िकÆत ु जब इÆसान इनका दुŁपयोग करता है, 
आवÔयकता से अिधक इनका ÿयोग करता है या केवल अपने Öवाथª हेतु ही इनका ÿयोग करता है तो 
उपरोĉ ÿवृि°या ँिवकार का łप धारण कर लतेी ह§ । इÆसान अपनी सुंदरता का, धन-वैभव का, बल 
का तथा अपने यौवन आिद का अहंकार करता  है । इÆसान अĺ् वश दूसरŌ का शोषण करता है, 
अनुिचत लाभ उठाता है । दूसरŌ कì भावनाओ ंको कुचलकर उनसे िखलवाड़ करता है । दूसरŌ को तु̧ छ 
मान कर उनकì हँसी उड़ाता है अथाªत जो इÆसान अपने िलए नहé चाहता वह दूसरŌ से करता है । ईĵर 
को भुला कर Öवय ं को ही सब कुछ मानने लगता है, तब इÆसान इÆसािनयत को खो दतेा है भाव 
नैितकता से िगर जाता है । 

इÆसान का जीवन तो सÂय, Æयाय, Èयार और नैितक मÐूयŌ कì मूितª के समान होना 
चािहए तािक लोग़ उसके आदशª जीवन का उदाहरण दूसरŌ को दे सक¤  । वह तभी हो सकता है जब 
इÆसान मन, वचन, कमª से Öव¸छ तथा नेक हो । इÆसान को िनजी ÖवाथŎ से ऊपर उठ कर अपनी मंिज़ल 
कì ओर बढ़ने कì कोिशश करनी चािहए । यह सब कुछ तभी सÌभव है जब इÆसान पर ईĵर कì कृपा 
होती ह ै। ईĵर कì कृपा तभी होती है जब इÆसान ईĵर Ĭारा बनाए िसĦांत पर चलता है और वह िसĦांत 
है दूसरŌ के साथ वैसा Óयवहार करना जसैा दूसरŌ से अपने िलए चाहते हो । इसके साथ-साथ नेक कमª, 
सद्Óयवहार व सभी से Èयार कर¤ । जब इÆसान उपरोĉ गुणŌ एवं िनयमŌ को अपने जीवन म¤ अपनाता है 
वाÖतव म¤ वही इÆसान इÆसािनयत पर चल रहा होता है और इÆसान कहलाने का वाÖतिवक हकदार वही 
होता है ।  
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6 

         इÆसान दुःखी ³यŌ ? 
 
कहते ह§ यह संसार दुःखŌ का घर है, कोई भी सुखी नहé है । कोई सÆतान न होने के कारण, 

कोई सÆतान के कारण, कोई बीमारी के कारण तथा कोई िकसी और परेशानी के कारण दुःखी है । इस 
संसार म¤ ऐसा कोई भी इÆसान नहé है जो कह सके िक वह पूणªतया सुखी है । हर िकसी को कोई न कोई 
दुःख जłर है । चाहे कोई अमीर है या ग़रीब, जवान है या बूढ़ा, पुŁष है या ľी, चाहे वह िकसी भी पद पर 
आसीन हो, चाहे उसे िकतने भी सांसाåरक ऐशो-आराम ÿाĮ हŌ पर हर िकसी के दुःख अलग-अलग 
ÿकार के ह§, कारण अलग-अलग ह§ । हर कोई अपने-आप म¤ दुःखी है । उदाहरण के तौर पर जहां खाना है 
वहाँ भूख नहé है और जहा ंभूख है वहा ँखाना नहé है । आिखर ऐसा ³यŌ है ? इस के ³या कारण हो सकते 
ह§ ? 

    ÿÂयेक इÆसान मानिसक शांित, तदुंŁÖती और खुशहाली चाहता है । वह एक अ¸छा Łतबा 
चाहता है । वह चाहता है िक समाज म¤ उसकì अलग पहचान हो । दुिनयाँ कì हर सुख-सुिवधा उसे ÿाĮ 
हो । लेिकन ºयŌ-ºयŌ उसे सांसाåरक सखु िमलते जाते ह§ ÂयŌ-ÂयŌ उसकì इ¸छाए ँऔर भी बढ़ती जाती ह§ । 
इस ÿकार वह धीरे-धीरे अशुभ व अनुिचत मांग¤ करन ेलगता है जो अनैितकता पर आधाåरत होती ह§ । 
परमशिĉ तो हर इÆसान से Æयाय ही करती है । हर इÆसान को वही िमलता है िजसके वह योµय होता है । 
ईĵर इÆसान कì अशुभ और अनैितक इ¸छाए ँकभी पूणª नहé करते । इÆसान के दुःखी होने के कुछ और 
भी कारण ह§ जो िनÌनिलिखत ह§ :- 
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1. शारीåरक अपगंता या रोगŌ  के कारण दुःख  

 इÆसान को शरीर और बुिĦ उसके पवूª जÆम के कमŎ के आधार पर िमलते ह§ । कई बार 
इÆसान का शरीर अपंग होता है या उस को ऐसा रोग लग जाता है िक उसके पास सब सुख-सुिवधाए ँहोते 
हòए भी वह उनको भोग नहé सकता । इÆसान कोई वÖत ुतो खरीद सकता है परÆत ुउसे भोगन ेका सुख नहé 
खरीद सकता । यह भी इÆसान के दुःखी होने का एक कारण है । 

 
2. अनैितक इ¸छाओ ंके कारण दुःख :  

      इÆसान के मन म¤ कई बार ऐसी इ¸छाए ँउÂपÆन हो जाती ह§ जो समाज, इÆसािनयत व 
सदाचार कì सीमाओ ंसे बाहर होती है, िजससे उसका वतªमान तथा भावी जीवन दुःखी हो जाता है । ऐसी 
इ¸छाए ंन तो पणूª होती है और न ही वह कुछ और कर पाता है और न उसकì आशा ही टूटती है और न ही 
पूणª होती है । वह न वतªमान म¤ और न ही भिवÕय म¤ जी सकता है । इÆसान का जीवन उस अनैितक इ¸छा 
के िýशंकु पर लटका रहता है । अतः अनैितक इ¸छाओ ंके कारण इÆसान दुःखी रहता है । 

 
3. योµयता के अनुसार ÿािĮ न होने के कारण दुःख  

 कई बार इÆसान Öवय ं को बहòत योµय समझता है पर उसे उसकì योµयता के अनुसार 
सफ़लता नहé िमलती । उसका सारा जीवन इस ýासदी म¤ िनकल जाता है िक उसके साथ ईĵर ने अÆयाय 
³यŌ िकया ? जब वह अपने से कम योµयता वाले Óयिĉ को सफल दखेता है तो उसे समझ नहé आता 
िक उसे सफ़लता ³यŌ नहé िमली ? इस ÿĳ को सलुझाने म¤ ही उसका जीवन बीत जाता है । यह भी 
इÆसान के दु:खŌ का कारण है । 

 
4. Öवयं से संतĶु न होने के कारण दुःख  

कई इÆसान ऐसे होते ह§ जो सारी िजंदगी भागते ही रहते ह§ । उÆह¤ सफ़लता भी िमलती है पर 
उÆह¤ उस सफ़लता से सतुंिĶ नहé िमलती । वे अपने जीवन का लàय इतना ऊँचा िनधाªåरत कर लेते ह§ िक 
भले ही वह समाज कì ŀिĶ म¤ बहòत सफल होते ह§ पर Öवयं म¤ वे असतंुĶ ही रहते ह§ । उनका अपने पåरवार 
तथा अपने समीप आने वाले ÓयिĉयŌ के ÿित आचरण बहòत कठोर व øोध भरा हो जाता है । वे Öवय ंभी 
दुखी रहते ह§ तथा दूसरŌ को भी दुखी करते ह§ । इस ÿकार सब कुछ होते हòए भी वे अकेल ेही रह जात ेह§ । 
न तो उÆह¤ उनके लàय कì ÿािĮ होती है और न ही अपनŌ का Èयार ही िमलता है । उनका जीवन नकª  के 
समान व नीरस हो जाता है । अतः वे िनराश हो जाते है और उÆह¤ अपना जीवन Óयथª लगने लगता है । 
इÆसान के दुःखी होन ेका यह भी एक कारण है । 

 
5. िनराशावादी सोच के कारण दुःख  

कई इÆसानŌ कì सोच िनराशावादी होती है । वे शीŅ ही उÂसािहत हो जाते ह§ और शीŅ ही 
िनराश भी हो जाते ह§ । वे जीवन का िनराशावादी प± ही देखते ह§ । थोड़ी मुिÔकल आने पर घबरा जाते ह§ 
और अपनी चेĶा बदं कर सब कुछ छोड़ कर बैठ जाते ह§ । न ही उÆह¤ Öवयं पर िवĵास होता ह ैऔर न ही वे 
ईĵर पर िवĵास करते ह§ । इस ÿकार उनकì सोच ही उनके दुःख का कारण बन जाती है । 



30 
 
6. ईÕयाª-Ĭेष के कारण दुःख :  
       जब Óयिĉ समाज म¤ िवचरता है तो बहòत से िनधªन तथा बहòत से धनी लोगŌ से िमलता है । कुछ 
इÆसान केवल इसी कारण दुखी रहते ह§ िक उनके िनकट रहने वाले लोगŌ के पास सुख-सुिवधाए ँ³यŌ ह§ ? 
उनके अपने पास जो कुछ भी होता है उसके कारण वे सखुी नहé होते पर जो कुछ नहé है उसके कारण 
दुखी होते ह§ । जैसे एक इÆसान के पास कार है इसकì तो उसे खुशी नहé है, उस ेदुःख इस बात का है िक 
पड़ोसी के पास उससे अ¸छी कार ³यŌ है ?  

 
7. लालच के कारण दुःख : 

कई इÆसानŌ को ईĵर न ेसब कुछ िदया होता है परÆत ुऔर अिधक लालच के कारण वे 
दुखी हो जाते ह§ । इ¸छा तो पूरी हो सकती है पर लालसा नही, लालसा िजतनी पूरी होती है उतनी ही 
बढ़ती जाती है । आिखर एक िदन इÆसान अपने जीवन का उĥेÔय ही भूल जाता है । यह लालच उसे अपन े
कतªÓयŌ से िवमुख कर देता है । इस ÿकार का इÆसान Öवयं भी दुखी होता है व दूसरŌ को भी दुःख देता है 
। 

 
8. गरीबी के कारण दुःख : 

कई इÆसान जÆम से ही गरीब घर म¤ पैदा होते ह§ । कुछ लोग़ िकसी दुघªटना या पåरिÖथित 
वश गरीब हो जाते ह§ । इस गरीबी के कारण न वे सही ढंग से जी सकत ेह§ और न ही मर सकत ेह§ । चाहे 
उनकì सभी जłरत¤ पूरी हो जाए ँपरÆत ुमानिसक वेदना उनका जीवन दुखमय बना देती है । 
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9. अशुभ व अनुिचत इ¸छाओ ंके कारण दुःख :  

अपने Öवाथª कì पूितª के िलए इÆसान कई बार िकसी को हािन पहòँचाना चाहता है या इस 
तरह कì इ¸छा उसके मन म¤ पैदा हो जाती ह ैिजसके योµय वह नहé होता । इस तरह कì अशुभ व अनुिचत 
इ¸छाए ँइÆसान के दुःख का कारण बन जाती ह§ ³यŌिक ऐसी इ¸छाए ँयिद पूरी हो जाए ँतो भी दुःख देती ह§ 
और यिद पूरी न हŌ तो भी दुःख दतेी  ह§ । 

    इÆसान के दुखी होने के उपरोĉ जो कारण है, वे सभी इÆसान कì िवचारधारा के 
अनुसार ह§ । परÆतु वाÖतिवक कारण इÆसान के कमª ह§ िजनके कारण इÆसान दुखी या सुखी है । अथाªत ्
सुख कोई वÖतु नहé है, सखु कोई Óयिĉ नहé है िजसके िमल जाने से या न िमलने से इÆसान सुखी या 
दुखी हो जाए । सुख तो एक अहसास है जो ईĵर कì कृपा से िमलता  है । उपरोĉ तÃयŌ को न समझना 
सबसे बड़ी अ²ानता है जो इÆसान को अपनी पहचान करने म¤ बाधा उÂपÆन करती ह ै । यिद इÆसान 
कमªफल के िसĦातं को समझने तथा Öवयं को जानने कì, पहचानने कì चेĶा करे िक वह कौन है ? कहा ँ
से आया है ? उसे कहाँ जाना है, उसके जीवन का उĥेÔय ³या है, वह शरीर म¤ होते हòए भी शरीर से कैसे 
अलग है ? शरीर तो कमªफल भोगने का साधन है अथाªत ् वह शरीर के माÅयम से ही सुख-दुःख का 
अनुभव करता है । जो Öवयं को शरीर से अलग महसूस कर लेता है वह सम भाव रहता है । वह दुःख म¤ 
दुखी नहé होता, सुख म¤ सखुी नहé होता । जैसे यह घर मेरा है पर म§ घर नहé हóँ वैसे ही यह शरीर मेरा है पर 
म§ शरीर नहé हóँ । इस भेद को पहचान लनेा ही Öवय ंकì पहचान है ।   

ईĵर ने इÆसान के िलए िनयम बनाया है िक वह दूसरŌ से ऐसा Óयवहार करे जैसा वह अपने 
िलए दूसरŌ से चाहता है । जब इÆसान इस िनयम पर नहé चलता अथाªत ्इस िनयम को तोड़ता है तो वह 
दोषी बन जाता है, पर वह कई कायª अ¸छे भी करता  है । यही िनयम कमªफल का आधार है । इसी िनयम 
के अÆतगªत इÆसान को कमªफल ÿाĮ होता है, उसके जीवन म¤ सुख-दुःख आते ह§ । ®ी मदन धाम म¤ 
परमशिĉ ने अपने साकार łप म¤ िकसी समय Öवयं ही ÿĳ िकए और Öवयं ही उ°र दे कर ÖपĶ िकया िक 
इÆसान दुखी ³यŌ है? 

ÿĳ  :  इÆसान दुःखी ³यŌ है ? 
उ°र :  अ²ानता के कारण । 
ÿĳ  :  अ²ानता ³या है ? 
उ°र :  Öवयं को न पहचानना ही अ²ानता है । 
ÿĳ  :  Öवय ंको कैसे पहचाना जा सकता है ? 
उ°र :  ÿभु कृपा से ही Öवयं को पहचाना जा सकता है । 
ÿĳ  :  ÿभु कृपा िकस पर होती है ? 
उ°र :  िजस पर ÿभु इ¸छा हो जाए उस पर ÿभु कृपा हो जाती है । 
इतना कहने के उपराÆत परम शिĉ ने बातचीत बंद कर दी िक इÆसान Öवय ंिवचार करे िक 

ÿभु इ¸छा िकस पर होती है और कैसे हो सकती है ? अब ÿĳ उठता ह§ िक ÿभु इ¸छा ³या होती है ? जब 
इÆसान ने कमªफल ही भोगना है तो ÿभु इ¸छा का ³या महÂव है ? ³या ÿभु इ¸छा कमªफल को भी काट 
देती है ? ÿभु इ¸छा ³यŌ और िकस आधार पर होती है ? ³या ÿभु इ¸छा पूवª जÆम के कमŎ के आधार पर 
होती है या इस जÆम के कमŎ या Óयवहार के आधार पर भी होती है ? इसको ÖपĶ करने के िलए कुछ 
आधार िदए जा रहे ह§ जो िक परमशिĉ जी के ®ीमुख से समय-समय पर िदए गए ²ान व अनुभवŌ का 
सार ह§ । िजनको जानने के बाद इÆसान यिद उÆह¤ अपने जीवन म¤ लाग ूकरता है तो उस पर ÿभु इ¸छा हो 
सकती है िजससे वह ÿभु कृपा का पाý बन सकता है । 
ÿभु इ¸छा के आधार : 
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1. पूवª जÆम के संÖकार : 

 इÆसान जो कुछ भी करता है, सब वतªमान को आधार बना कर ही करता है । उसकì  सोच 
केवल इस जÆम तक ही सीिमत होती है । उसकì पसंद नापसंद उसके इस जÆम के अनुभवŌ पर ही 
आधाåरत होती है । परÆतु ईĵर िýकालदशê ह§ । उनकì कृपा, उनकì इ¸छा इÆसान के पूवª जÆम के कमŎ 
का फल भी हो सकती है । जैसे इÆसान अ¸छे या बुरे कमŎ का फल अपने आने वाले जÆमŌ म¤ भोगता है, 
उसी ÿकार ईĵर उसके ÿेम और भिĉ का फल भी दतेे ह§ । 

 

2. तप से राज तथा राज से नकª  : 
जैसे िक माÆयता है िक जब इÆसान ईĵर कì भिĉ करता है तो उसे राज िमलता है अथाªत ्

उस इÆसान को सखु-सिुवधाए,ँ यश-मान तथा पदवी ÿाĮ होती है । जब उसे सुख सुिवधाए,ँ यश-मान, 
िमलता है तो उसम¤ अहम ्भाव आ जाता है िफर इÆसान अहम ्म¤ आकर दुÕकमª करता है, शोषण करता है, 
ईĵर को भूल जाता ह ैतब उसे अगले जÆम म¤ नरक तÐुय जीवन िबताना पड़ता है । अगर कोई इÆसान सब 
सुिवधाए ँ होने के बावजूद ईĵर का शुøगुज़ार रहता है, दूसरŌ के साथ सद्Óयवहार करता है, ईĵर के 
अिÖतÂव को मानत ेहòए उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करता  है, उस ²ान को अपने जीवन म¤ लाग ूकरता है व 
नेक इÆसान बनने कì कोिशश करता है तो ईĵर उस पर ÿसÆन होत ेह§ और तब उस पर ÿभु इ¸छा हो जाती 
है । 
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3. इÆसान का Óयवहार : 
 इÆसान का जीवन सखु-दुःख का िम®ण है जो िक उसके कमŎ का फल है । यिद इÆसान 
ईĵर के अिÖतÂव को मानते हòए दूसरŌ के साथ ऐसा Óयवहार करने कì कोिशश करता है जैसा िक वह 
दूसरŌ से अपने िलए चाहता है तथा ईĵर के बताए हòए िनयमŌ पर चलते हòए नेक कमª, सद्Óयवहार और 
सब से Èयार करने कì कोिशश करता  है तो उस पर ÿभु इ¸छा हो जाती है । जब ÿभु इ¸छा हो जाती है तो 
िफर ईĵर उस Óयिĉ को अपनी इ¸छा से चलाते ह§ । यिद उसम¤ कोई अवगुण भी हŌ तो ÿभु उस के 
अवगुण नहé दखेते और उसे अपनी इ¸छा से एक नेक इÆसान बना लेते ह§ । 

4. ईĵर कì  रज़ा म¤ राजी रहना : 
 ÿायः इÆसान जब सफल होता है तो Öवयं को महÂव दतेा है अथाªत ् अपनी मेहनत, 

बुिĦम°ा व समझदारी को कारण मानता है । जब वह असफल होता है तो ईĵर को दोषी मानता है और 

समझता है िक ईĵर ने उसके साथ अÆयाय िकया है । जबिक स¸चाई तो यह है िक हर इÆसान को अपने 

कमŎ का फल भोगना पड़ता है । ईĵर कभी भी  िकसी के साथ अÆयाय नहé करते । वे तो सÂय और Æयाय 

के ÿतीक है । जब Óयिĉ ईĵर से Èयार करता है, उसकì रज़ा म¤ राज़ी रहने का ÿयÂन करता है, अपने 

दुःखŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ के िलए अपने कमŎ को ही दोषी मानता है तथा सुखŌ के िलए सदवै ईĵर का 

शøुगुज़ार रहता है, वह हर समय उसे याद रखता है, ईĵर को हमेशा ÿथम Öथान देता है तो ईĵर उस पर 

ÿसÆन हो जात ेह§ और उस पर ÿभु इ¸छा  हो जाती है । 

5. अपने सांसाåरक कतªÓय िनभाते हòए ईĵर से Èयार करना : 
जब कोई इÆसान अपने सासंाåरक कतªÓय िनभाते हòए ईĵर स ेÈयार करता है, अपने दैिनक 

जीवन म¤ से ईĵर के िलए समय िनकालता है, ईĵर का गुणगान करता  है, करवाता है, सनुता है, अपनी 
नेक कमाई म¤ से कुछ ईĵर के िनिम° लगाता है और ईĵर के बताए हòए िनयमŌ पर चलते हòए अपन े
पåरवार के ÿित अपने कतªÓयŌ का पालन करता है तो वह भी ÿभु इ¸छा का पाý बन जाता है । 

      उपरोĉ कुछ आधार ह§ िजन के कारण इÆसान ÿभु इ¸छा का पाý बन सकता है । हर 
िकसी ने कहा है िक ईĵर बेअतं है, उसकì माया बेअंत है, उसके बारे म¤ कुछ भी िनिĲत तौर पर नहé कहा 
जा सकता िक वह कब ³या कर दे, िकसी को ³या दे दे, िकसी से ³या ले ले ? परÆतु आज जब 
परमशिĉ ®ी मदन जी के łप म¤ अपने बारे म¤ ²ान दे रहे ह§ तथा इÆसान को जीवन जीना िसखा रहे ह§ । 
उनके Ĭारा िøयाÂमक łप म¤ ²ान द ेकर दशाªया जा रहा ह ैिक जब िकसी पर ÿभु इ¸छा हो जाती है तो 
िफर ईĵर उस इÆसान का मागªदशªन करते ह§ तथा उसे बुरे कमª करने से रोकते ह§ । यिद वह िफर भी गलती 
करता है तो उसे ŀĶांत देते ह§ । जब उसे गलती का एहसास होता है तो ±मा कर उसे राहत ÿदान करते ह§ । 
इस तरह वह दुÕकमª करने से बचता है । वह ईĵर के अिÖतÂव को मानते हòए उसका शुøगुज़ार रहता है, 
उसकì रज़ा म¤ रहने कì कोिशश करता है तथा अपने दुःखŌ के िलए कभी भी ईĵर को दोषी नहé मानता । 
सुख म¤ ईĵर का आभारी रहता है । िफर उसे ईĵर ²ान करवा  देते ह§ िक इÆसान तो अपने कमŎ के कारण 
ही दुःखी ह,ै हर कोई अपन ेकमŎ का ही फल भोगता है । ईĵर उस ेपहचान करवाते ह§ िक वह कौन है ? 
उसकì मंिज़ल ³या है ? उसके जीवन का उĥेÔय ³या है ? िजस ÿकार इस शरीर कì भौितक इ¸छाए ँह§ 
उसी ÿकार इस शरीर के अंदर जो जीवाÂमा है उसकì भी एक खुराक है और वह है, ईĵर से Èयार तथा 



34 
 
ईĵर से िमलन, िजससे इÆसान को स¸चा सुख िमलता है । तब वह इÆसान भौितक आवÔयकताओ ंपर 
कम Åयान दतेा है और जीवाÂमा कì खुराक पर अिधक Åयान देने लगता है । जब ईĵर उस पर कृपा करत े
ह§, उसको नेक इÆसान बनाते ह§, अपना Èयार दतेे ह§, तब उस इÆसान के दुखŌ, कĶŌ व परेशािनयŌ का अतं 
होता है और उसे ÿभु ÿेम के स¸चे सखु कì अनुभूित होती है । परमशिĉ कì इ¸छा तो इ¸छा ही होती है 
उसके िलए उसे योµय होना भी आवÔयक नहé होता है । जब परमशिĉ कì इ¸छा हो जाती है तो वहा ँपर 
कोई भी िनयम, िसĦातं, लागू नहé होता, िजस पर इ¸छा हो जाए उस पर कृपा हो जाती है । यिद ईĵर कì 
इ¸छा हो जाए तो वह उसे कमªफल से मĉु करके मो± ÿदान करते ह§ । यहाँ यह कहना भी आवÔयक है 
िक िकसी भी इÆसान को सदा के िलए मो± पद कì ÿािĮ नहé होती, चाहे वह कोई भी आÂमा ³यŌ न हो 
। ईĵर िकसी भी उĥेÔय कì पूितª के िलए उसे पुनः धरती पर भेज देते ह§ ।  
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                           7 

इÆसानी जीवन का उĥेÔय 
 

इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर कì ÿािĮ: 
 उĥेÔय शÊद का अथª है लàय, मकसद । संसार म¤ हर इÆसान के जीवन का कोई न कोई 

उĥेÔय अवÔय होता है । ÿÂयेक इÆसान कì इ¸छाए,ँ Öवभाव, आदत¤ व Łिचयाँ िभÆन िभÆन होने के कारण 
उनके जीवन का उĥेÔय भी अलग होता है । जब इÆसान पैदा होता है तो ईĵर ने उसके जीवन का उĥेÔय 
पूवª जÆमŌ के सÖंकारŌ के आधार पर िनिĲत िकया होता ह ैपर वह इÆसान कì समझ से बाहर होता है । 
वैसे तो हर इÆसान कमª करता है, पर कमª ही इÆसान को महान ्आÂमा या महापुŁष बनाता है । इÆसान के 
गुण और जीवन के उĥेÔय का संि±Į िववरण नीचे िदया गया है : 

 
साधारण इÆसान : 

ÿाय: इÆसान के जीवन का उĥेÔय रोटी, कपड़ा और मकान कì बुिनयादी जłरतŌ से 
आरÌभ होता है । िफर इÆसान चाहता है िक वह अपने कायª-±ेý म¤ उÆनित करे, सफ़लता ÿाĮ करे, उसे 
नेक सÆतान िमल,े सÆतान का भिवÕय उººवल हो, आिथªक खुशहाली हो, सामािजक Łतबा हो, समय 
और वातावरण के अनुसार उसकì इ¸छाए ँपणूª हŌ और शारीåरक तÆदŁÖती हो । इÆसान का जीवन इन 
उĥेÔयŌ कì पूितª करने म¤ ही गुजरता है । जब ये पूणª नहé होते तो इÆसान को ईĵर कì आवÔयकता महसूस 
होती है । इÆसान चाहे ईĵर को िजस भी łप म¤ याद करे, उसका उĥेÔय अपनी इ¸छाओ ंकì पूितª होता है । 
इÆसान इन जłरतŌ के साथ जÆम लेता है और इन जłरतŌ के साथ ही समाĮ हो जाता है पर उसकì 
इ¸छाए ँसमाĮ नहé होतé । 
महान-्आÂमा या महाÂमा : 

महान ्आÂमा का अथª औरत या मदª नहé बिÐक वह आÅयाÂमवादी इÆसान िजसके जीवन 
का उĥेÔय अपने आÂम Öवłप को जानना, आÂम ²ान ÿाĮ करना और ईĵर ÿािĮ होता है । वे अपने 
Óयिĉगत ÖवाथŎ के िलए कम और परिहत के िलए अिधक जीते ह§ । महाÂमा ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ 
करते ह§ तथा दूसरŌ को ²ान देते ह§ । यिद परिहत के िलए उÆह¤ अपना जीवन भी कुबाªन करना पड़े तो भी वे 
डगमगाते नहé । 

 
महान-्पुŁष या महापुŁष : 

 महापŁुष उन इÆसानŌ को कहा जाता है जो अपने िनजी िहतŌ से ऊपर उठ कर मानवता के 
िलए जीते ह§, कमजोर लोगो कì सहायता करत ेह§, बीमारŌ के िलए हÖपताल बनवात ेह§, दुिखयŌ के दुःख 
दूर करने का यथासÌभव ÿयÂन करते ह§, समाज के सुधार के िलए कोिशश करते ह§, वहमŌ तथा आडÌबरŌ 
के सÌबÆध म¤ लोगŌ को जागतृ करते ह§ । दूसरŌ  के िलए जीना व दूसरŌ के जीवन को सुखमय बनाना ही 
उनके जीवन का मु´य उĥेÔय होता है । 

 
परम-आÂमा या परमशिĉ : 

 जैसे इÆसान कोई भी कमª करता है तो उसके पीछे उसका कोई उĥेÔय जłर होता है उसी 
तरह परमशिĉ का कोई भी कायª अथªहीन नहé होता । यिद ईĵर ने इस सृिĶ का सृजन िकया है तो इसके 
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पीछे भी उसका कोई उĥेÔय अवÔय होगा । परमशिĉ ने जो कुछ भी बनाया है इÆसान के ÿयोग के िलए 
बनाया है पर इÆसान ने जो भी बनाया अपने िलए बनाया है । इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है वह ईĵर से 
ही सीखा है । परमशिĉ ने Èयार करन ेके िलए इÆसान कì रचना कì इसीिलए ईĵर का दूसरा नाम ही Èयार 
है । जब इÆसान िकसी को Èयार करने लगता है तो उसकì खुशी, पसंद, नापसंद, सुख-सुिवधा का Åयान 
रखता ह ै। Èयार म¤ अपना सब कुछ सŏप देता है, सब कुछ कुबाªन कर देता है । ईĵर जो कुछ भी करता है 
उसके पीछे उĥेÔय Èयार ही होता ह,ै जैस ेमाता-िपता भल ेही अपने ब¸चे को मार¤, िझड़क¤  या Èयार कर¤ 
उसके पीछे ब¸चे कì भलाई ही होती है, ममता ही होती है । िजस ÿकार एक ब¸चे के बीमार होने पर माँ 
उसे कड़वी दवाई देती है और दूसरे कमजोर ब¸चे को अ¸छी खुराक देती है । इस म¤ मा ँका कोई प±पात 
नहé होता, उसका Èयार होता है । उसी ÿकार ईĵर इÆसान को दुःख दे या कĶ दे, उस के पीछे ईĵर का 
Èयार ही होता है । ईĵर जो भी करता है उस म¤ उनका Èयार ही होता है । 

 
उपरोĉ उĥेÔयŌ कì पिूतª के िलए इÆसान हर सÌभव कोिशश करता है पर समय के साथ-

साथ उĥेÔय बदलते जाते ह§ । बचपन म¤ माता-िपता, बहन-भाई, िमý-बÆध,ु अÅयापक आिद के िवचार ही 
इÆसान के उĥेÔय को िनधाªåरत करते ह§ । जैसे-जैस ेइÆसान कì सोच िवकिसत होती है वह अपने ŀिĶकोण 
से संसार को दखेना शुł कर दतेा है तो वह अपनी मानिसकता के अनुसार अपने जीवन का उĥेÔय 
िनधाªåरत करता है । वह देखता है िक एक दौड़ लगी हòई है और हर कोई, न चाहते हòए भी दौड़ रहा है पर 
³यŌ दौड़ रहा है ? केवल अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए । इÆसान चुÖती, चालाकì, हेरा-फेरी, बेईमानी, 
ĂĶाचार ³यŌ कर रहा है ? जबिक यह स¸चाई है िक एक िदन सभी न ेमृÂयु को ÿाĮ होना है िफर भी 
इÆसान दौलत एकिýत करता है, कोिठयां, बंगल ेबनाता है । ³यŌ ? हर िकसी का उ°र होगा िक अपने व 
अपने पåरवार के िलए यह सब करना पड़ता है ।  

इÆसान आिदकाल से ही पåरवार के łप म¤ रह रहा ह ै । पåरवार समाज कì सबसे छोटी 
इकाई है । माता-िपता हर दुःख सह कर अपने ब¸चे को पालते ह§ । उसे जीवन जीने का ढंग बताते ह§ । हर 
जायज़-नाजायज़ ढंग स ेउसे एक कामयाब इÆसान बनाना चाहते ह§ ³यŌिक इÆसान आशा करता है िक 
जब वह बूढ़ा हो जाएगा, लाचार बेबस हो जाएगा तब उसकì सतंान उसकì दखेभाल करेगी, उसे सहारा 
देगी । इÆसान ऐसा सोचता है ³यŌिक उसका जीवन अिनिĲतताओ ंसे भरा पड़ा है, आने वाले पल म¤ ³या 
होगा इÆसान नहé जानता । इसिलए उसे एक भय लगा रहता है । उस भय को दूर करने के िलए वह सहारा 
ढूँढता है, ³यŌिक यह सहारा उसे अपनी सÆतान, पित-पÂनी, धन-दौलत म¤ िदखता ह ै । ³या वाÖतव म¤ 
कोई åरÔता सहारा देता है ? åरÔतŌ म¤ खोखलापन ÿायः दखेने को िमलता है जैसे कई पित-पÂनी 
अदालतŌ म¤ लड़ रहे ह§ । अनेकŌ माता-िपता ऐसे ह§ जो सÆतान होत ेहòए भी बेसहारा और लाचार ह§, कोई 
उÆह¤ पानी िपलाने वाला नहé ह§ । कई लोग़ धन-दौलत होते हòए भी मौत मांगते ह§ पर उÆह¤ मौत नहé िमलती 
। कई ऐसे भाई ह§ जो एक दूसरे के खून के Èयासे ह§, एक दूसरे कì श³ल भी नहé देखना चाहते । पर िफर 
भी इÆसान जो भी करता  है अपने तथा अपने पåरवार के िलए करता है । 

 
इÆसान सब पर िवĵास करता है पर उस पर िवĵास नहé करता िजस ने उसके जÆम लेन ेसे 

पहले माँ के अंदर दूध पैदा िकया, उसके साँस लेने के िलए हवा दी, खाने के िलए अनाज पैदा िकया, 
इतनी सुदंर कायनात बनाई अथाªत इÆसान को जो चािहए था वह उसके जÆम से पहल ेही पैदा िकया, 
उसकì हर जłरत का उिचत ÿबंध िकया । िजस ÿकार इÆसान के सांसाåरक माता-िपता ह§, उसी ÿकार 
इÆसान के अदंर जो शिĉ है उसकì रचना करने वाला भी कोई है । इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर ÿािĮ 
होना चािहए परÆतु इÆसान उसका अिÖतÂव मानने से ही इÆकार कर रहा है, ³यŌ ? 
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कई लोगŌ का मानना है िक ईĵर नाम कì कोई शिĉ नहé है । यह सब अपने आप ही हो 

रहा है । इस सृिĶ का सृजन करने वाला कोई नहé है । यिद इÆसान उसे जानने कì कोिशश भी करता है तो 
ईĵर कì बेअतं माया म¤ उलझ कर रह जाता है । इÆसानी बुिĦ कì एक सीमा है जो ईĵर कì बेअतं माया 
को समझने म¤ असमथª है । जैसे िक जानवरŌ म¤ माता-िपता, बहन-भाई आिद åरÔते ह§ पर जानवरŌ कì 
बुिĦ इन åरÔतŌ को समझने म¤ असमथª है । उसी ÿकार इÆसान कì बुिĦ जानवरŌ से तो िवकिसत है पर वह 
अपने रचियता से åरÔते को समझने म¤ असमथª है । ईĵर ही अपनी इ¸छा से कुछ इÆसानŌ को अपनी 
पहचान करवाता है, अपना अिÖतÂव दशाªता है, उÆह¤ ²ान दतेा है, तब इÆसान कहता है िक ईĵर है । िजस 
इÆसान को ईĵर का अनुभव नहé िमलता वह कहता है िक ईĵर नहé है । ईĵर को Èयार करने वालŌ न े
कहा है िक ईĵर संसार के कण-कण म¤ है, वह इÆसान के अंदर भी ह ैबाहर भी है । वह एक शिĉ है जो 
सवªÓयापक है पर वह जड़ नहé है, िनगुªण नहé है, वह तो चेतन है, सवª गुणŌ का Öवामी है, वह ममतामयी 
है, कŁणामयी है पर उसे आखँŌ से नहé देखा जा सकता, उस तक पहòचंा नहé जा सकता । िफर इÆसान 
³या करे िजससे उसे परमशिĉ का अनभुव ÿाĮ हो । िजन महान-्आÂमाओ ंसे परमशिĉ ने सÌपकª  िकया 
उÆहŌने भी िविभÆन ढंगŌ से इÆसान को ²ान िदया । िकसी महान ्आÂमा ने कहा िक उसे सĮाह म¤ एक बार 
ही याद करना चािहए, िकसी ने कहा िक िदन म¤ पाचं बार याद करना चािहए, िकसी ने कहा इÆसान को 
ÿितिदन अढ़ाई घंटे याद करना चािहए, कोई कह रहा है ईĵर ĵास-ĵास, úास-úास याद करना चािहए । 
इÆसान जब इन िवचारधाराओ ंके बारे म¤ जानने कì कोिशश करता है तो हर सÖंथा उसे आĵासन दतेी है 
िक जब इÆसान उनकì पजूा-पĦित के अनुसार ईĵर को याद करेगा तो ईĵर उसे अपना अनुभव अवÔय 
द¤गे । यिद इस तरह सब को अनुभव िमलना होता तो आज संसार म¤ एक धमª होता, एक पूजा-पĦित होती 
। इससे यह ÖपĶ होता है ये सब मागª ईĵर कì ओर ले जाते ह§ परÆत ुईĵर ने िकस को अपना अनुभव देना 
है, यह उसकì अपनी इ¸छा है ।  

 इÆसान के ईĵर को याद करने के कई उĥेÔय हो सकते ह§ । कुछ लोग़ केवल अपनी 
जłरतŌ को पूरा करने के िलए, कुछ लोग़ मन कì शांित ÿाĮ करने के िलए और कुछ अपना अगला जÆम 
सुधारने के िलए ईĵर को याद करते ह§ । कुछ लोग़ ऐसे भी ह§ जो ईĵर ÿािĮ करना चाहते ह§ । जब इÆसान 
इस आÅयािÂमक याýा कì ओर बढ़ता है तो उसके मन म¤ शंकाए ँपैदा होना Öवभािवक है । िजसके मन म¤ 
शंकाए ँनहé ह§, ÿĳ नहé ह§, उसे ढूँढने कì आवÔयकता भी नहé है । शंकाओ ंका पैदा होना ही इÆसान कì 
आÅयािÂमक याýा कì शुŁआत होती है । अÅयाÂमवाद का अथª केवल ॠिĦ-िसिĦ ÿाĮ करना, 
िनÌनÖतर कì शिĉयŌ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना नहé बिÐक ईĵर से Èयार करना, उसका अनभुव ÿाĮ 
करना ह ैिजसने इस सृिĶ को रचकर िनयमŌ म¤ बांधा है । नीचे कुछ ÿĳ िदए गए है जो आÅयािÂमक मागª 
पर चलने वालŌ के मन म¤ अ³सर पैदा होते ह§ : 

 
ÿĳ : ³या ईĵर भी इÆसान से कुछ चाहते ह§ ? ईĵर ÿािĮ इÆसान कì जłरत है या ईĵर भी 

चाहता है िक इÆसान उसकì ÿािĮ करने कì चेĶा करे ? 
उ°र : परमशिĉ ने Öवयं ®ी मदन धाम कì Öथापना कì है । यहाँ अÅयाÂमवाद से जुड़े हर 

ÿĳ का उ°र िøयाÂमक łप म¤ िदया जाता है । यहाँ परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ीमखु से ²ान िदया 
है । परमशिĉ ने समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंसे सÌपकª  Öथािपत करके उÆह¤ अपन ेबारे म¤ ²ान िदया, 
उनके माÅयम से अपने नाम रखवाए और िनजêव िचĹŌ कì Öथापना करवाई । परमशिĉ का कोई भी 
काम अथªहीन नहé होता । परम-शिĉ ने जब-जब भी अपना अिÖतÂव दशाªया तो उसका मु´य उĥेÔय रहा 
है िक इÆसान उसके अिÖतÂव को मानते हòए उससे Èयार करे । जैसे माता-िपता अपने अपने ब¸चŌ का 
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पालन-पोषण करके अपना फजª िनभाते ह§ । माता-िपता कह¤ या न कह¤ वे आशा करते ह§ िक उनके ब¸चे 
उनका आदर-सÌमान कर¤, उनकì आ²ा म¤ रह¤, आपस म¤ Èयार से रह¤, जब उÆह¤ जłरत हो तो उनकì मदद 
कर¤, उनकì दखेभाल कर¤ । चाहे इÆसान खुद कैसा भी हो, वह चाहता है िक उसकì सÆतान एक नेक 
इÆसान बने । परमशिĉ तो ÿाय: अŀÔय रहती है । इÆसान उससे मनचाहा åरÔता बना लेता ह ै। परÆतु आज 
परमशिĉ इÆसानी łप म¤ है । परमशिĉ ®ी मदन जी जब सÌबोधन करते ह§ तो अ³सर कहते ह§ “देखो 
ब¸चो, म§ परमशिĉ आप सब से सÌबोिधत हो रही हó ँ । वैसे तो म§ न नर हóँ न नारी हóँ, म§ तो केवल एक 
शिĉ हóँ, पर अपने िवशेष उĥेÔय कì पिूतª के िलए इÆसान बनी हó ँ।” भाव परमशिĉ ®ी मदन जी आज नर 
लीला कर रहे ह§ । वे इÆसान को जीवन जीने का एक नया और िनराला ढंग बता रहे ह§ । अब इÆसान का 

भी फजª बनता है िक वह ईĵर को जान,े पहचाने, उससे िन:Öवाथª Èयार करे और उसके बताए िनयमŌ --“ 
दूसरो ंसे ऐसा ʩवहार करो जैसा आप दूसरो ंसे अपने िलए चाहते हœ ” 

और “ सब से ɗार करो, चाहे कोई आपको अपना दुʳन भी मानता हो, 
तो भी उससे ɗार करो ” पर चल,े उसके बनाए इÆसानŌ से Èयार करे । परमशिĉ जड़ नहé 
चेतन है । इÆसान के Èयार का, िवĵास का, उस पर ÿभाव पड़ता है । इसका अथª यह नहé िक परमशिĉ 
अपनी ÿशसंा चाहती है बिÐक वह िन:Öवाथª Èयार करती है और िन:Öवाथª Èयार चाहती है । जब इÆसान 
परमशिĉ को Èयार करता है तो परमशिĉ भी उसे Èयार करती है । यिद ऐसा न होता तो न ही भगवान होते 
और न ही भĉ होते । यिद ये नाम ह§, उनकì पूजा हो रही ह ैऔर लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी पूणª हो रही ह§ 
तो यह इस बात का ÿमाण है िक परमशिĉ चाहती है िक इÆसान उससे Èयार करे व उसकì ÿािĮ करने कì 
कोिशश भी करे । अथाªत परमशिĉ चाहती है िक इÆसान उसके अिÖतÂव को माने तथा उससे Èयार करे । 
पर जब इÆसान स¸चे मन से ईĵर कì ओर बढ़ता है तो ईĵर उसकì परी±ा भी लेते ह§ । कई बार दुःख-
कĶ, परेशानी भी देते ह§ । यिद इÆसान Öवाथê हो तो वह पीछे लौट जाता है । परÆत ुयिद ŀढ़ िवĵासी हो तो 
ईĵर उसे अपनी कृपा से सहारा द ेकर चलाते ह§ । इसीिलए भĉ उÆह¤ परमदयालु और परमकृपालु भी 
कहते ह§ । 

 
       : ³या इÆसान के जीवन का उĥेÔय परमशिĉ कì खोज होना चािहए ? 

³या उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना चािहए ? 
      : उपरोĉ ÿĳ के दो भाग ह§ ²ान ÿाĮ करना तथा खोज करनी । साधारण 

तौर पर ये एक समान ही लगते ह§ पर इन के अथŎ म¤ गहरा भेद है िजसको समझने कì जłरत है । ईĵर कì 
ओर कदम बढ़ान ेसे पहले इन ÿĳŌ के उ°र इÆसान को मालूम होने चािहए तभी वह अपनी मंिज़ल कì 
ओर बढ़ सकता है । जो ²ान महान ्आÂमाओ ंने िदया ह ैवह उनके Óयिĉगत अनुभवŌ के आधार पर है । 
ईĵर का ²ान एक गहरे सागर के समान है िजसम¤ अनेक धाराए ंआ कर समा जाती ह§ । उस सागर म¤ से 
िजसे जो िमला उसने उसी का वणªन िकया । जैसे सब निदयाँ व दåरया सागर म¤ िमल कर एक हो जाते ह§, 
उसी तरह सब ²ान Łपी निदया ँउस सागर म¤ एक हो जाती ह§ । इस तरह राÖत े अनेक ह§, िवचारधाराए ं
अनेक ह§, ईĵर के अनेक ही łप ह§ और अनेक ही नाम ह§ । हर łप म¤ ईĵर अपने कुछ भĉŌ को दशªन भी 
दे रहा है,  उनकì ÿाथªनाए ंभी सनु रहा है,  ÿमाण भी दे रहा है । इसिलए लोगŌ कì ®Ħा और िवĵास उन 
łपŌ म¤ है । परमशिĉ ने इस बात पर से िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठाया है और ®ी मुख से ²ान िदया है िक 
महान ्आÂमाओ ंके Ĭारा िदए गए ²ान को पढ़ना, सनुना ²ान ÿाĮ करना है । इस ²ान को ÿाĮ करने से 
इÆसान के मन म¤ अपने इĶ के ÿित ®Ħा बढ़ती है । 
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ईĵर कì खोज करना िबलकुल ही अलग बात है । ईĵर कì खोज का अथª है आÂम ²ान 
ÿाĮ करना तथा Öवयं को पहचानना िक म§ कौन हóँ ? मेरा रचियता कौन है ? मेरा व उसका åरÔता ³या है 
? मेरे जीवन का उĥेÔय ³या है ? मेरे अदंर कौन बोलता है ? कौन इ¸छाए ंपैदा करता है ? कौन उÆह¤ पूरी 
करता ह ै? कहा जाता है िक ईĵर इÆसान के अंदर है । यिद अंदर है तो कहाँ है ? कौन ह ैजो शरीर को छोड़ 
जाता है ? इन ÿĳŌ के उ°र जानना ही ईĵर कì खोज करना ह ै। ²ान ÿाĮ करना और खोज करन ेम¤ वही 
अÆतर है जो अÆतर िकसीके Èयार कì कहानी सुनने म¤ तथा िकसी से Öवयं Èयार करने म¤ है । जब ईĵर कृपा 
करते ह§ तो इÆसान को अपने अंदर से ही इन ÿĳŌ के उ°र िमल जाते ह§ और उसे ही आÂम ²ानी कहा 
जाता है । इÆसान अपने जीवन म¤ भौितक वÖतओु ंके बारे म¤ जानने कì कोिशश करता है । अपना समय 
िबताने के िलए कई संसाधन जटुाता है, पैसा भी खचª करता है, समय भी Óयथª गंवाता है पर उĥेÔय ³या 
होता है ? उसम¤ उसे कुछ समय के िलए आनÆद ÿाĮ होता है । उसी तरह ²ान ÿाĮ करना या आÂम ²ान 
ÿाĮ करना तथा उसे दूसरŌ को बाटँना, इÆसान के संताप को कम करता है, सािÂवक िवचार पैदा करता है, 
आनÆद और सतुंिĶ देता है और उसे एहसास होता है िक उसके जीवन का वाÖतिवक उĥेÔय ³या  है ? 
इसी सÌबÆध म¤ यहां कुछ आम ÿĳŌ उ°र नीचे िदए जा रहे ह§। 

 
 ÿĳ : ³या इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर ÿािĮ होना चािहए ? यिद कमªफल ही भोगना 
है तो िफर ईĵर ÿािĮ का ³या अथª ? 
 उ°र :  परमशिĉ सवªसखुदाता है । वह परम दयालु है, परम कृपालु है । पर िफर भी 
इÆसान दुखी ³यŌ है ? जो इÆसान के पास है उससे इÆसान सतंुĶ नहé है परÆत ुजो उसके पास नहé है उसके 
कारण दुखी है । आम इÆसान शारीåरक तंदŁÖती, मानिसक शांित और खुशहाली चाहता है । यिद इÆसान 
को यह सब िमल भी जाए ंतो भी वह संतुĶ नहé होता ³यŌिक उस कì इ¸छाए ँऔर ऊंची हो जाती ह§ । 
जब इ¸छाए ँपणूª नहé होतé तो असतंोष पैदा होता है और असतंोष ही िनंदा, चगुली, चुÖती, चालाकì, 
हेरा-फेरी, दूसरŌ को नीचा िदखाना, िकसी कì कमज़ोरी का मजाक उड़ाना आिद के łप म¤ ÿकट होता है 
। इÆसान का असंतोष ही उसे निैतकता से िगरा दतेा है और वह अपने मूल Öवभाव से दूर हो जाता है । 
इÆसान का मूल Öवभाव ³या है ? इÆसान का मूल Öवभाव है Èयार करना । इÆसान अकेला नहé रह सकता 
। इसीिलए आिदकाल से वह समाज म¤ रहता आ रहा है । इÆसान को िकसी साथी कì आवÔयकता होती 
है । अकेले रहना उसके िलए सज़ा है । इÆसान Èयार करना व Èयार पाना चाहता है पर स¸चा Èयार इÆसान 
को नहé िमलता जो इÆसान के अंदर असतंोष पैदा कर देता है । जैसे िक Èयार पाने से सुख िमलता है और 
धोखा िमलने से दुःख होता  है । दुःख ही असतंोष बन कर िनंदा-चुगली, इÕयाª-नफ़रत, हेरा-फ़ेरी, दूसरŌ 
को नीचा िदखाना, िकसी कì कमज़ोरी का मज़ाक उड़ाना आिद के łप म¤ िनकलता है । यह असतंोष ही 
अनैितक इ¸छाए ँपैदा करता है जो उस के दु:खŌ का कारण बनती ह§ । हर इÆसान िकसी न िकसी स ेÈयार 
कì, िवĵास कì, उÌमीद करता है परÆत ुयह िवĵास, िनःÖवाथª Èयार ही इÆसान को नहé िमलता । इसी 
कारण समचूी मानवता म¤ सब सुख होने के बावजूद भी असतंोष है, िनराशा है । इस Èयार कì तलाश म¤ 
इÆसान ईĵर कì शरण म¤ आता है । एक ईĵर ही है जो इÆसान से िनःÖवाथª Èयार करता ह,ै वह भĉ वÂसल 
है, ममतामयी है, कŁणामयी है, सवªसखु दाता है, दीन बÆध ु है । आज धािमªक समागमŌ म¤ तथा सतंŌ, 
महापŁुषŌ के ÿवचनŌ म¤ लाखŌ कì सं´या म¤ लोग़ जाते ह§ । यह इस बात का ÿमाण है िक इÆसान ईĵर 
का Èयार पाना चाहता है, मन कì शांित ÿाĮ करना चाहता ह ै। ईĵर ÿािĮ िकसी वÖतु कì ÿािĮ नहé है, 
िकसी Óयिĉ कì ÿािĮ नहé है । ईĵर कì ÿािĮ से भाव ईĵर के Èयार कì ÿािĮ है । जब इÆसान ईĵर को 
िनःÖवाथª Èयार करता है तो ईĵर भी इÆसान को बहòत Èयार करता है । िकसी के बताने से, समझाने से या 
पढ़ने से यह बात समझ नहé आ सकती । िजस तरह एक छोटे ब¸चे को पित-पÂनी के åरÔते कì समझ नहé 
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आ सकती, उसी तरह एक अ²ानी को ईĵर के åरÔते कì समझ नहé आ सकती । ईĵर के अिÖतÂव को 
मानते हòए उससे Èयार करना व उसके Èयार को महसूस करना ही ÿािĮ कì शुŁआत है । ईĵर कì ÿािĮ ही 
सवō¸च ÿािĮ है । िजसे ईĵर का Èयार िमल जाए उससे खुशिकÖमत और कौन हो सकता है ! 

 
        : यिद इÆसान ने कमªफल ही भोगना है तो ईĵर का Èयार पाने का ³या 
अथª है ? 
       : ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ आज 
इÆसानी łप म¤ यहा ँ िवराजमान है । परमशिĉ साकार łप म¤ अÅयाÂमवाद सÌबÆधी ÿĳŌ का उ°र 
िøयाÂमक łप म¤ दे रही  ह§ । उÆहŌने ®ी मुख से ²ान िदया है िक इÆसान कमªफल भोगने के िलए ही जÆम 
लेता है । इÆसान के जीवन का उĥेÔय यह होना चािहए िक वह जÆम मरण के बÆधन से मुĉ हो जाए । हर 
धमª म¤ इÆसान को मो± ÿािĮ के िभÆन-िभÆन मागª बताए गए ह§ । परमशिĉ साकार łप म¤ पåरवार म¤ रह 
कर अपने कतªÓय िनभाते हòए िजंदगी जीने का ढंग बता रही है और िøयाÂमक łप म¤ बता रही है िक 

कमªफल देन े के िसĦातं का आधार है - “दूसरो ंके साथ ऐसा ʩवहार करना जैसा 
आप दूसरो ंसे अपने िलए चाहते हो ं।” इÆसान को चािहए िक वह ईĵर के बारे म¤ ²ान 
ÿाĮ करे, उसके साथ एक åरÔता कायम करे, उससे Èयार करे, उससे डरे भी एवं अपने कĶŌ-परेशािनयŌ के 
िलए ईĵर से नाराज़ न होकर उसे दोषी न माने बिÐक ÿाथªना करे । यिद इÆसान ऐसा करता है तो धीरे-धीरे 
इÆसान कì सोच िनमªल हो जाती है । उसके अÆदर ईĵर का डर रहता है । वह कोई भी कमª करने से पहल े
या िकसी को कुछ कहने से पहले सोचता है िक यिद म§ उसके Öथान पर होता तो मुझे कैसा लगता ! िजस 
इÆसान के अÆदर यह डर आ जाता है वह कई बुरे कमŎ से तो बचता ही है, उसके अÆदर असतंोष कम होना 
शłु हो जाता है और सािÂवक िवचार आते ह§ । जब इÆसान स¸चे मन से इस िनयम पर चलने कì कोिशश 
करता है तो ईĵर कई बार सलूी को भी सूल बना दतेे ह§ । यिद ईĵर इ¸छा हो तो उसे मो± भी ÿदान कर 
देते ह§ । ईĵर का उĥेÔय इÆसान को नके बनाना ह ै न िक केवल उसे सज़ा दनेा । परमशिĉ दयालु है, 
कृपाल ुहै, अनÆत गणुŌ कì Öवामी है । इÆसान को चािहए िक वह ईĵर से Èयार करे । 

 
        : यिद परमशिĉ न े अपनी इ¸छा से ही अनुभव देना है तो िफर उसकì  
ÿािĮ के िलए ÿयास करने का ³या अथª है ? 
       : यिद मानव इितहास पर ŀिĶ डाल¤ तो िजतने भी धमª और िमशन ह§, 
इितहास सा±ी है िक उनके अिधकतर संÖथापक वे हòए ह§ िजनकì कोई धािमªक  पķृभूिम नहé थी । वे 
साधारण इÆसान थे । परमशिĉ ने अपने ही ढंग से उनसे सÌपकª  िकया । उनके माÅयम से अपने िनयमŌ, 
गुणŌ का ÿदशªन भी िकया । परÆतु कई लोग़ ऐसे भी ह§ जो अपना घर-पåरवार छोड़ कर जंगलŌ म¤ चल ेगए 
। उÆहŌने Öवयं को अनेक यातनाए ंदé, अनेक ढंग अपनाए, अपना सारा जीवन ही ईĵर कì खोज म¤ लगा 
िदया । परंतुनतोउÆह¤ उÆह¤ आवाज़ नहé आई । इस से यह िसĦ होता है िक परमशिĉ जड़ नहé चेतन है पर 
उसे ÿाĮ करने का कोई िनिĲत ढंग नहé है । वह अपनी इ¸छा से ही अपना अनुभव दतेी है । 

  
        : यिद ईĵर का अनुभव ईĵर कì इ¸छा से ही िमलता है तो िफर इÆसान 
पूजा-पाठ, जप-तप, हवन-य², िचंतन-मनन ³यŌ करता है ? इसका ³या अथª है ? 
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       : हर धािमªक सÖंथा, िमशन ईĵर ÿािĮ के अनेक ढंग बताते ह§ । इनम¤ स े
अिधकतर िचतंन-मनन पर ही बल दतेे ह§ । परÆत ुयहा ँपर परम शिĉ ने साकार łप म¤ अपने ®ी मुख स े
ÖपĶ िकया है िक परमशिĉ ही कमªफल दाता है । उसने हर इÆसान को उसके कमŎ का फल देना है । 
इÆसान अपने जीवन म¤ जो भी सखु-दुःख भोगता है वह उसके कमŎ का ही फल होता है । इÆसान जो भी 
कमª करता है, परमशिĉ उसका फल इÆसान को देती है । यिद इÆसान परमशिĉ से नाराज़ होता है, उसे 
बुरा-भला कहता ह ै तो उसका भी ÿितफल िमलता है और यिद इÆसान उस कì रज़ा म¤ राज़ी रहता ह,ै 
उसका शुøगज़ुार होता है व उससे िनःÖवाथª Èयार करता है तो उसका भी ÿितफल िमलता है । परमशिĉ 
चाहती है िक इÆसान उसे याद करे, उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे और उसे Èयार करे । इÆसान ईĵर को जानने 
के िलए कई ढंगŌ का ÿयोग करता है । कई ढंगŌ Ĭारा ईĵर के ÿित Èयार ÿकट करता है जैसे पजूा-पाठ, 
जप-तप, भिĉ, पÁुय-दान, सेवा, िचतंन-मनन, हवन-य², तीथªयाýा आिद । परमशिĉ ®ी मदन धाम 
आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने ®ी मुख से बताया है िक यिद 
इÆसान के पास समय हो तो उसे िचंतन-मनन करना चािहए । सÂसंग सुनना, करना और करवाना पÁुय 
कायª ह§, परÆतु यिद इÆसान नेक कमª, सद्Óयवहार तथा सब से Èयार नहé करता तो सब Óयथª ह§ । यिद 
इÆसान दूसरŌ को अपन ेजैसा समझता है, िकसी को कुछ कहन ेसे पहले सोचता है िक अगर म§ इसके 
Öथान पर होता तब मझेु कैसा लगता, तो इÆसान कभी िकसी का बुरा नहé करेगा । जब इÆसान ईÕयाª-Ĭेष, 
जलन-नफ़रत, झूठ-बेईमानी, हेरा-फ़ेरी, चुÖती-चालाकì आिद छोड़ कर एक नेक इÆसान बनने कì 
कोिशश करता है, नेक कमाई करता है और ईĵर के बताए िनयमŌ पर चलते हòए अपने कतªÓय िनभाने कì 
कोिशश करता है तो ईĵर भी उस पर ÿसÆन होते ह§ । िफर उस इÆसान को अपनी कृपा से चलाते ह§ । उस 
का मागªदशªन भी करते ह§, गलत कायª करने से भी रोकते ह§ और ŀĶांत भी दतेे ह§ तब इÆसान को ईĵर से 
Èयार होना शुł हो जाता है ।  

 
इÆसान के जीवन का उĥेÔय तो मो± ÿािĮ ही होना चािहए जो ईĵर ÿािĮ से िमलता है । 

पर हर इÆसान परमशिĉ तक नहé पहòँच सकता । साधारणतय: इÆसान अपने जीवन म¤ शारीåरक सुख, 
मानिसक शािÆत, तÆदŁÖती और खुशहाली चाहता है । यिद इÆसान यह सब चाहता ह ैतो उसे परमशिĉ 
के बनाए िनयमŌ पर भी चलना पड़ता है । जब इÆसान Óयवहार के िनयम पर चलने का ÿयÂन करता है तो 
ईĵर भी उसकì मदद करता है, िजससे इÆसान अपने उदेÔय को ÿाĮ करता है । अगर इÆसान ईĵर कì 
ÿािĮ करना चाहता है तो उस े नेक कमª, सद्Óयवहार और सभी से Èयार करना चािहए ।  ईĵर ÿािĮ के 
सÌबÆध म¤ अनेक मत है । हर संÖथा अपनी अलग-अलग पåरभाषा बताती है । इÆसान को कैसे पता चले 
िक ईĵर ÿािĮ का कौन सा मागª सही है और उस मागª पर चलने पर उसे ³या ÿाĮ होगा, उसके ³या 
ल±ण है ? 

 
पाठकŌ कì सुिवधा के िलए नीचे कुछ पड़ाव िदए गए है, िजÆह¤ पढ़ने के बाद वह आसानी 

से जान सकेगा िक उसकì मंिजल ³या है ? यहाँ पर यह बात Åयान म¤ रखने योµय है िक ईĵर को िकसी 
भी िनिĲत िनयम म¤ नहé बांधा जा सकता, इसिलए अपवाद हर जगह होते है । यह तो पाठकŌ कì सुिवधा 
के िलए िकया गया एक ÿयास है । ईĵर ÿािĮ के िनÌनिलिखत पड़ाव मान ेजा सकते है : 

 
1.   जÌहाइया ँआना : 
 शłु म¤ Óयिĉ जब ईĵर कì ओर बढ़ता है तब ईĵर का Öमरण करते ही व Åयान लगते ही 
जÌहाइयाँ आनी शुł हो जाती ह§ । इस का अथª है िक ईĵर उसके आस-पास है, पर इÆसान को वह 
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िदखाई नहé दे रहा । ईĵर तो कण-कण म¤ मौजूद है िफर भी नजर नहé आता । इस का कारण है िक 
इÆसान इस योµय नहé होता । इस िलए इÆसान को ईĵर के सम± ÿाथªना करनी चािहए िक वे उसे अपने 
योµय बनाए ँतथा उस पर कृपा कर¤ तािक वह अपनी मिंज़ल कì ओर बढ़ सके । 

2.   शरीर म¤ सरसराहट का होना तथा आँखŌ म¤ आंसूओ ंका आना:  
इस अवÖथा म¤ जब Óयिĉ ईĵर का Åयान करता है तो उसके शरीर म¤ सरसराहट होनी 

आरÌभ हो जाती है और आँखŌ म¤ आँस ूआने शुł हो जाते ह§ । यह इÆसान के अपने इĶ के ÿित ÿेम के 
आँसू होते ह§ । कई बार इÆसान को ऐसे लगता है जैसे िबजली का करंट पूरे शरीर म¤ दौड़ने लगा हो । कभी-
कभी नéद म¤ भी ऐसे हो जाता है, परÆतु इÆसान को घबराना नहé चािहए और जब ऐसा संकेत हो तो ईĵर 
कì ओर Åयान करना चािहए । इस पड़ाव पर कभी-कभी इÆसान को महससू होता है जैस ेकोई दवैी शिĉ 
उसके शरीर म¤ ÿवेश कर रही ह ै। एक बात सदैव याद रखनी चािहए िक कोई शिĉ बाहर से ÿवेश नहé 
करती । केवल ईĵरी शिĉ जो जÆम से ही इÆसान के साथ ह§, अपने आप को उस शरीर म¤ उजागर करती ह§ 
। इसिलए इÆसान को उनके ÿित शुøगज़ुार होते हòए उनसे ÿाथªना करनी चािहए। 

 
3.   ÿवेशता का होना : 

यह आवÔयक नहé है िक हर कोई इस अवÖथा को ÿाĮ हो । यह अवÖथा अिभशाप भी है 
व वरदान भी है । इस अवÖथा म¤ कुछ िवशेष पåरिÖथितयŌ म¤ इÆसान का िसर िहलना, बाजुओ ंया शरीर 
का िहलना, इÆसान का अÖत-ÓयÖत हो जाना साधारण बात है परÆत ुयह सब इÆसान के वश म¤ नहé होता 
और उसे आवाज़ भी नहé आती । ईĵर उसे अनुभव तो दतेे ह§ पर उससे बात नहé होती । कई बार 
शारीåरक कĶ भी होते है िजनके कारण इÆसान अपने पåरवार व समाज के िलए परेशानी का कारण बन 
जाता  है । अ³सर लोग़ इसे मानिसक रोग का होना भी मान लेते ह§ परÆतु इसके पीछे कई कारण होते ह§ : 
जैसे इÆसान के मन म¤ शंका होना िक यह ईĵर कì कृपा है या उसकì मनोिÖथित है; िनÌन Öतर कì शिĉ 
का ÿभाव है या परमशिĉ उसे अपना अनुभव दे रही है । ईĵर के बारे म¤ अधूरा ²ान होना, अपने बारे म¤ 
शंका होना, Öवयं ही कुछ गलत धारणाए ंबना लेना, मन म¤ चचंलता, उमंग¤ पैदा हो जाना, इ¸छाए ँपदैा होना, 
अपन ेसासंाåरक कतªÓयŌ से पीछे हटना आिद भी होते ह§ । ईĵर यह ÿवेशता कई बार ÿेत-आÂमाओ,ं दवेी-
देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ का अिÖतÂव िसĦ करने के िलए या कमªफल देने के िलए भी देते ह§ । कुछेक Óयिĉ 
इस अवÖथा पर ही िÖथर हो जाते ह§ । उनके िलए यह ÿवेशता अिभशाप बन जाती है । यिद कोई इÆसान 
ईĵर के िनयमŌ पर चलने कì कोिशश करता है और Öवयं को इन िवचारŌ से ऊपर उठाने कì कोिशश 
करता है व ईĵर के सम± बार-बार ÿाथªना करता है तो ईĵर उनकì शंकाओ ं और समÖयाओ ं का 
समाधान करते ह§ । उनके मन म¤ जो ÿĳ या शंकाए ँपैदा होती ह§ उÆह¤ अपनी कृपा से दूर कर दतेे ह§ और 
उÆह¤ अगले पड़ाव पर पहòंचा देते ह§ । जो इÆसान ईĵर से स¸चा Èयार करते ह§ तथा ईĵर के ÿित समपªण 
भाव रखते ह§ या िजनके पवूª सÖंकार होते ह§ उन पर यह अवÖथा आती ही नहé और अगर आती भी है तो 
थोड़े समय के िलए आती है । ईĵर उनम¤ से कुछेक को माÅयम बना कर उनके Ĭारा अपने िनयमŌ, गणुŌ व 
शिĉयŌ का ÿदशªन भी करत ेह§ । इस ÿकार यह उनके िलए वरदान िसĦ होती है । 

 
4.   आवाज़ का आना : 

यहाँ से ईĵर कृपा का ऊँचा Öतर आरÌभ होता है । इस अवÖथा म¤ ÿायः इÆसान को अपने 
अंदर से या बाहर से आवाज़ आनी शुł हो जाती है । ईĵर उस ेगलत कायª करने से रोकते हòए सही कायª 
करने के िलए मागªदशªन करते ह§ । परÆत ुकई बार इÆसान अपनी मनोिÖथित के कारण उलझ भी जाता है 
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³यŌिक अपने अंदर कì भावना और ईĵर कì आवाज़ म¤ वह अÆतर नहé कर पाता । उस वĉ इÆसान को 
ईĵर के सम± ÿाथªना करनी चािहए । आवाज़ आने के भी दो पड़ाव ह§ । पहल ेपड़ाव म¤ इÆसान को जब 
आवाज़ आती है तो उसकì चेतना लुĮ हो जाती है । इÆसान को बोलते समय पता नहé होता िक ³या 
बोला जा रहा है । दूसरे पड़ाव म¤ इÆसान कì चेतना को पता तो होता है िक ³या बोला जा रहा है पर वह 
जो बोल रहा है उस पर उसका िनयंýण नहé होता । यहां यह ÖपĶ करना जłरी है िक जो लोग़ ÿवेशता के 
पड़ाव म¤ से होकर आते है उनकì कही बात¤ ºयादातर गलत होती है ³यŌिक उनकì अपने ÿित और ईĵर 
के सबधं म¤ जो ĂािÆतया ंहोती ह§ वह पूरी तरह से दूर नहé हòई होती । जो लोग़ सीधा इस िÖथित म¤ आते है 
उनसे ईĵर साफ और ÖपĶ बात करते है और उनका उिचत मागªदशªन भी करते ह§ । इस िÖथित म¤ ईĵर के 
दशªन नहé होते । 

 
5.    ईĵर के दशªन होना : 

इस Öतर पर इÆसान को अपने इĶ के दशªन होने लगते ह§ अथाªत ्जब अपने इĶ कì और 
Åयान लगाता है तो उसे बंद या खलुी आँखŌ से दशªन होत ेह§ । इÆसान कì अपने इĶ से घंटŌ बातचीत होती 
है, पर जब बात होती है तो दशªन नहé होते जब दशªन होते है तो बात नहé होती । इस Öतर वाला Óयिĉ 
उतने समय के िलए अपने इĶ से अभेद हो जाता है । पर इÆसान तो चाहता है िक ईĵर उसके सम± बैठ 
कर बात¤ करे । 

 
6.    ईĵर का सा±ात् दशªन देना : 

इस Öतर पर इÆसान अपन ेइĶ से अभेद हो जाता है । यह उसके Èयार कì चरम-सीमा होती 
है मगर यह अवÖथा बहòत किठन है । इस अवÖथा तक कोई िगना-चुना Óयिĉ ही पहंुच पाता है । इस 
अवÖथा म¤ इÆसान का इĶ उसके सम± बैठ कर बातचीत करता है और जो उससे कहा जाता है वह 
िबÐकुल ठीक होता है । 

 
उपरोĉ िदए गए पड़ावŌ का अÅययन करने के बाद इÆसान आसानी से अदंाजा लगा 

सकता है िक वह िकस पड़ाव तक पहòचंा ह ैऔर उसकì मंिजल ³या है ? कई बार पहली िÖथित वालŌ 
को चौथी या पाचंवी िÖथित वाले अनुभव भी िमल जाते है या कभी पाचंवी या चौथी िÖथित वालŌ को 
पहली या दूसरी िÖथित वाले अनुभव िमल जाते है इससे न तो घबराना चािहए  और न ही उतेिजत होना 
चािहए अथाªत ्वही िÖथित मानी जानी चािहए जो ºयादातर महसूस होती हो । यहाँ पर यह कहना जłरी 
है िक ईĵर कì ÿािĮ, ईĵर कì कृपा से ही हो सकती है और ईĵर कì कृपा ईĵर कì इ¸छा से ही सÌभव है 
। 

   
समाज म¤ ÿवेशता के बारे म¤ अनेक Ăांितयां ह§, कोई इसे कसर, हवा का आना, ÿवेशता 

होना, देवी-देवता का ÿवेश होना, वीर-पीर कì मेहर अथवा भूत-ÿेत कì पकड़ होना आिद मानते ह§ । 
वाÖतव म¤ इÆसान म¤ ÿवेशता कì अवÖथा म¤ बाहर से कुछ भी ÿवेश नहé होता । परमशिĉ ही Óयिĉ को 
कमªफल देने के िलए या िफर अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए Öवय ंको इÆसानी शरीरŌ म¤ ÿकट करती 
है । कताª हर łप, हर अवÖथा म¤ परमशिĉ ही रहती है । परमशिĉ इÆसान को अपने से दूर रखने के िलए 
िनÌन Öतर कì शिĉयŌ के नाम कì ÿवेÔता को महÂव दे देती है । इÆसान को अनुभव देने के अनेक 
ÿयोजन होते ह§ जैसे : 
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1. अपने उĥेÔय कì पिूतª हेतु इÆसान का ÿयोग करने के िलए । 

2. दुÕकमŎ का फल देने के िलए । 

3. पूवª जÆम के कमŎ का फल देने के िलए । 

4. िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ सहारा दनेे के िलए । 

5. िवपरीत Óयवहार म¤ सुधार लाने के िलए । 

6. देवी-दवेताओ ंका अिÖतÂव दशाªने के िलए । 

7. असुरी शिĉयां और वीरŌ-पीरŌ का अिÖतßव िसĦ करने के िलए । 

8. दुÕकमŎ से छुटकारा िदलवाने के िलए । 

9. इÆसान को अपना अिÖतÂव बताने के िलए । 

10. साधारण से महान ्आÂमा बनाने के िलए । 

11.  यह दशाªने के िलए िक इÆसान के अितåरĉ भी कोई शिĉ है िजसके आगे सभी 

बेबस, लाचार और मजबूर होते ह§ । 
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8 

मो± ÿािĮ 
 

मो± का अथª  
       सबसे पहले यह जानना ज़łरी है िक मो± का ³या अथª है । मो± का शािÊदक अथª है — मुिĉ, 
छुटकारा, Öवतýंता, िनवाªण, दबाव से अलग होना, बÆधन से छूटना, िनज़ात पाना, मुĉ होने कì 
अवÖथा, परÆतु अÅयािÂमक ŀिĶकोण से मुिĉ का अथª जÆम-मरण के बÆधन से मĉु होना, परमपद, 
परमगित, āĺपद, अमरपद, अमरÂव आिद पाना है । 
 
      इस सृिĶ म¤ हर चीज़ का जोड़ा है जसैे िदन-रात, सुख-दुःख, खुशी-ग़मी, यश-अपयश, सफलता-
असफलता, लाभ-हािन, सदê-गमê, Öवगª-नरक और जीवन-मÂृय ु । इसी तरह अÅयाÂमवाद और 
भौितकवाद का भी जोड़ा ह ै। एक के िबना दूसरे का कोई महÂव नहé है । जो भौितकवादी ह§ उनका 
मत है िक जो कुछ इन आँखŌ से िदखाई दे रहा है वही सÂय है, जो िदखाई नहé देता वह िमÃया है । 
जबिक आÅयाÂमवािदयŌ का मत है िक जो कुछ इन आँखŌ से िदखाई दे रहा है वह सब नाशवान है 
और जो िदखाई नहé देता वही अजर, अमर, अिवनाशी है और वही सÂय है । 

 
      आÅयाÂमवादी इस बात को मानते ह§ िक इस सृिĶ को बनाने वाली कोई शिĉ है जो अनािद, 
अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । इÆसान का जीवन-मÂृयु, लाभ-हािन, यश-अपयश, 
सफलता-असफलता, सुख-दुःख, खशुी-ग़मी, शांित-अशांित उसी के हाथ म¤ है ।  वह िगनती म¤ एक है, 
उसे ही ईĵर कहा गया है, वही कमªफलदाता है । कमªफल पान ेके िलए ही इÆसान का पुनजªÆम होता है 
और पूवª कमŎ के आधार पर ही उसे सुख-दुःख, लाभ-हािन, यश-अपयश, कĶ-परेशािनया,ँ बिुĦ, 
शरीर, माता-िपता, भाई-बहन, पित-पÂनी इÂयािद िमलते ह§ । इÆसानी शिĉ शरीर म¤ आकर कमªफल 
भोगती है, इसिलए इÆसानी शिĉ भी शरीर के आवागमन के चø से मिुĉ पान े कì आवÔयकता 
महसूस करती है । परÆतु भौितकवादी ईĵर के अिÖतÂव म¤ िवĵास नहé रखते । वे उपरोĉ बातŌ को 
नहé मानते, उनका मत है िक यह सब कुछ Öवचिलत ÿिøया है । 

 
मो± ÿािĮ कैसे सÌभव : 
     ईĵर ने सृिĶ म¤ जो कुछ भी बनाया है, इÆसान के िलए ही बनाया है । ÿािणयŌ म¤ इÆसान को सवª®ेķ 
ÿाणी बनाया है । उसे सोचने-समझने के िलए बुिĦ ÿदान कì, बोलने के िलए भाषा दी, इÆसान को ही 
ईĵर ने अपना सांझीदार बनाया । उसे अपने बारे म¤ ²ान देने के िलए समय-समय पर महान ्आÂमाओ ं
को धरा पर भेजा, इÆसान को ही अपना अनुभव करवाया । यिद िफर भी इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को 
नकारता है तो उससे बड़ा पापी, कृत¶न और कोई नहé है । इस दोष का दÁड इÆसान को भुगतना ही 
पड़ता है । इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह ईĵर के अिÖतÂव को माने और अपने जीवन के उĥेÔय 
को जानने का ÿयÂन करे । ³या इÆसान का उĥेÔय बार-बार गभª म¤ आना है ? इÆसान का उĥेÔय ईĵर से 
Èयार करना तथा जÆम-मरण के बÆधन से छुटकारा पाना है अथाªत ्मो± ÿाĮ करना है । दुःखŌ, कĶŌ, 
परेशािनयŌ से छुटकारा पा कर परम-आनÆद कì ÿािĮ करना है । यह तभी सÌभव है यिद इÆसान अपने 

जीवन म¤ कम से कम 90% सद्कमª करे, भल ेही 10%  ऐसे दुÕकमª भी हो जाए ँजो ±मायोµय हŌ 
और जीते जी वह कमªफल दाता तक पहòचं जाए  । 
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     ÿाय: इÆसान अपना जीवन वीरŌ-पीरŌ या दवेी-दवेताओ ंकì माÆयता करत ेहòए ही Óयतीत कर देता 
है, कुछ इÆसान ही ऐसे होते ह§ जो भगवानŌ तक पहòचं पाते ह§ । ईĵर तक तो कोई िगना-चुना ही पहòंचता 
है । इस संदभª म¤ इतना ही कहना उिचत है िक उन देवी-देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ और भगवानŌ को जब वह 
इÆसानी łप म¤ धरा पर थे, ईĵर ने अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए उनका ÿयोग िकया और इÆह¤ इन łपŌ 
म¤ माÆयता ÿदान कì । इÆसान का भी कतªÓय है िक वह उनका आदर-सÌमान करे परÆत ुपजूा, भिĉ 
ईĵर कì ही करे ³यŌिक केवल ईĵर ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है और वही कमªफल दाता 
है, भाµय िवधाता है, मो± दाता है, यमराज और धमªराज भी वही है । उसी के पास इÆसान अपना नĵर 
शरीर Âयाग कर जाता है । ईĵर सÂय, Æयाय और Èयार का ÿतीक है, इसिलए इÆसान के जीवन का 
उĥेÔय ईĵर ÿािĮ ही होनी चािहए । नके कमª, सद्Óयवहार और सभी से Èयार करते हòए ही ईĵर कì 
ÿािĮ हो सकती है । 
 
 जब तक इÆसान अपने जीवन काल म¤ ईĵर तक नहé पहòंचता, मो± दाता कì शरण म¤ 
नहé जाता तथा िनÌन Öतर तक ही सीिमत होकर रह जाता है तब तक वह मो± पद ÿाĮ नहé कर 
सकता, ³यŌिक मो± कì ÿािĮ ईĵर कì इ¸छा के िबना हो ही नहé सकती । इसिलए इÆसान का 
कतªÓय है िक वह ईĵर कì कृपा का पाý बने । ऐसा तब ही हो सकता है जब इÆसान स¸चे मन से ईĵर 
के अिÖतÂव को Öवीकार करे, ³यŌिक ईĵर ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है, वही कमªफलदाता 
है । वह सÂय, Æयाय और Èयार का ÿतीक  है । Æयायकारी होते हòए भी वह परम दयालु, परम कृपाल ु
और दया का सागर है । वह चेतन है जड़ नहé । वह भी हर चीज़ का एहसास करता  है । इÆसान का 
कतªÓय है िक वह ईĵर से िनःÖवाथª Èयार करे । इसके साथ-साथ ईĵर से डरे और उसका आदर-सÌमान 
भी करे । डरना इसिलए चािहए िक कोई ऐसा कमª न हो जाए िजससे ईĵर नाराज़ हो जाए, ³यŌिक 
उसकì अÿसÆनता इÆसान कì बबाªदी का कारण बन जाती है । जब इÆसान ईĵर से िनःÖवाथª Èयार 
करता है तब ईĵर भी इÆसान का मागªदशªन करता है और उसे दुÕकमª करने से रोकता है । धीरे-धीरे 
इÆसान दुÕकमŎ को छोड़ कर नेक कमª कì ओर बढ़न ेलगता है िजससे उसका जीवन साथªक बन जाता 
है । जब इÆसान ईĵर से Èयार करने लगता है तो वह ईĵर के बताए हòए िनयमŌ पर चलने का ÿयास 
करने लगता है । जब वह ÿयास करता है तो ईĵर भी उस पर अपनी कृपा करते ह§ तािक इÆसान उन 
िनयमŌ पर चल सके । Óयिĉ को अपना जीवन साथªक बनान ेके िलए, जÆम-मरण के बÆधन से मĉु 
होने के िलए तथा ईĵर कì ÿािĮ के िलए, ईĵर के  बताए िनÌनिलिखत िनयमŌ पर चलने का ÿयास 
करना चािहए : 
1. दूसरŌ के साथ ऐसा Óयवहार करना जसैा आप अपने िलए दूसरŌ से चाहते हŌ । 
2. जो कुछ अपने िलए न चाहते हŌ वह दूसरŌ से न करो । 
3. सदा नेक कमª, सद्Óयवहार तथा सबसे Èयार करो । 
4. िकसी को भी अपना दुÔमन न समझो । यिद आपको कोई अपना दुÔमन भी समझता है तब भी     

उससे Èयार ही करो । 
5. ईĵर से कभी नाराज़ न हो ³यŌिक ईĵर सदैव ठीक ही होते ह§ । 
6. िकसी भी कायª के िलए ईĵर को दोषी न मानो । दोष हमेशा इÆसान के कमŎ का होता है । 
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      जो इÆसान उपरोĉ िनयमŌ का पालन स¸चे मन स ेकरता है, वह ईĵर कì कृपा का पाý बनता है 
तथा जÆम-मरण के बÆधन से मुĉ हो जाता है अथाªत ्उसे कमªफल भोगने के िलए पुनजªÆम नहé लनेा 
पड़ता है । अÆय इÆसान जÆम-मरण के बÆधन म¤ ही रहत ेह§ । 

 
±Ìय अपराध : 
      Óयिĉ सबुह से रात तक िवकारŌ के वशीभूत या वातावरण व पåरिÖथितयŌ के अधीन अनेक भूल¤ 
करता ह ैपरÆत ुजानते हòए या अहम ्भाव म¤ आ कर वह कुछ अपराध भी करता है । इस ÿकार िकए गए 
अपराध या भूल¤ अ±Ìय होती ह§ और उनका फल हर अवÖथा म¤ भोगना ही पड़ता है । कुछ भूल¤ या 
अपराध ऐसे भी होते ह§ जो इÆसान अ²ानतावश या अनजाने म¤ करता है या िकसी वातावरण व 
पåरिÖथित के अधीन मजबूरी म¤ करता है या िफर िकसी कì िनःÖवाथª भलाई के िलए करता है । ऐसे 
अपराध ±मा के योµय होते ह§ । जैसे िक पहले भी ÖपĶ िकया है िक इÆसान जÆम-मरण के बÆधन से 

तभी मुĉ होता है जब वह अपने जीवन म¤ 90% सÂकमª करता  है भले ही 10% ऐसे दुÕकमª भी 
करता  है जो ±मा योµय होते ह§ । ऐसे कुछ अपराध िनÌनिलिखत ह§ : 

 
1. अनजाने म¤ िकए गए अपराध  

जब कोई इÆसान जानबझू कर अपराध नहé करता बिÐक उससे अनजाने म¤ ही कोई भूल 
हो जाती है तथा उसे भूल का एहसास होता ह ैतो वह अपनी भूल पर पĲाताप करता  है और ±मा 
याचना करता है तथा भिवÕय म¤ वैसी भूल न करने का संकÐप करता है तो परमशिĉ उसे ±मा कर 
देती है । वैसे तो इÆसान को सही-ग़लत का ²ान नहé है, अपनी तरफ से वह ठीक कायª करता है परÆतु 
परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ वह दोष होता है । कई बार इÆसान को दूसरŌ के कमª गलत लगते ह§ पर हो सकता 
है िक वे परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ सही हŌ । कई बार इÆसान कì ŀिĶ म¤ जो  गुण होते ह§, परमशिĉ कì 
ŀिĶ म¤ अवगणु होते ह§ ³यŌिक इÆसान कì और परमशिĉ कì सोच म¤ बहòत अÆतर है । इÆसान केवल 
अपने िकए गए कमª को देखता है परÆतु परमशिĉ इÆसान कì सोच देखती है िक कमª िकस सोच के 
आधार पर िकया गया है । कोई भी कमª अपने आप म¤ सही या गलत नहé होता । सही या गलत तो 
सोच होती है िजसके आधार पर कमª िकया गया है । जैस ेकोई इÆसान िकसी धािमªक Öथान के पास से 
गुजरता है । वह वहाँ शीश नहé झुकाता या िनरादर करता है । यिद वह अनजाने म¤ यह अपराध करता है 
िक उसे इस सÌबÆध म¤ जानकारी नहé थी तब तो उसका अपराध ±Ìय होता है परÆतु यिद उसने 
जानबझू कर या अहम ्भाव म¤ ऐसा िकया हो तो उसका अपराध अ±Ìय हो जाता है । 

 
2. अ²ानतावश िकए गए अपराध : 
     जब िकसी Óयिĉ को िकसी सÌबÆध म¤ जानकारी न हो और ऐसी िÖथित म¤ उससे भलू हो जाए तो 
वह भलू ±Ìय होती है । जैसे एक Óयिĉ का Óयवहार तो बहòत अ¸छा है, वह िकसी कì भावना को ठेस 
नहé पहòचँाता, िकसी का मन भी नहé दुखाता । उसे यह पता नहé िक ईĵर वाÖतव म¤ ³या है ? उसकì 
ÿािĮ कैसे कì जा सकती है ? वह ईĵर के अिÖतÂव को तो Öवीकारता है पर कोई उसे जो कुछ भी 
करने को कहता है वह वैसे ही करता चला जाता है । अगर वह िकसी महान ्आÂमा का या ईĵर के धरा 
पर आने पर अ²ानतावश िवरोध करता है तो वह अपराध ±मा के योµय होता है । परमशिĉ ®ी मदन 
जी ने ÖपĶ िकया है िक जब तक वे अपनी कही बात का ÿमाण न द ेद¤ तब तक उसका िवĵास न 
करना भाव जब तक िकसी को परमशिĉ ²ान नहé करवाती और वह अ²ानता के कारण िवरोध 
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करता है तो उसका अपराध ±Ìय होता है । यिद कोई सब कुछ जानते हòए जानबूझ कर अहम ्भाव म¤ 
िवरोध करता है तो उसका अपराध अ±Ìय हो जाता है और उसे अपने िकए का फल भोगना पड़ता है । 

 
3. मजबूरी म¤ िकए गए अपराध : 

कई बार इÆसान ऐसी ÿिÖथितयŌ एवम ्वातावरण म¤ फंस जाता है और मजबूर हो जाता है 
और सब कुछ जानते हòए भी गलत करता है । मजबूरी मे िकया गया वह अपराध ±Ìय होता है । 
उदाहरणतय: माता-िपता कì आ²ा या आदेश का पालन करना । जैसे िनयम है िक इÆसान को अपने  
माता-िपता कì किमया ं को नहé देखना चािहए, उनकì भावनाओ ं को ठेस नहé पहòचंानी चािहए, 
उनकì हर इ¸छा पणूª करनी चािहए आिद । कई बार माता-िपता अपनी मानिसक शांित के िलए या 
इ¸छा पूितª के िलए ब¸चŌ को कोई आदेश दतेे ह§ ये आदेश खुशी-ग़मी या समाज म¤ मेल-िमलाप के 
सÌबÆध म¤ हो सकते ह§ जो ईĵर कì ŀिĶ म¤ ठीक न हŌ  । मजबूरी म¤ िकए गए ऐसे अपराध ±Ìय होते ह§ । 

  
4. पåरिÖथित वश िकए गए अपराध:  
     जब िकसी इÆसान के सामने िवपरीत पåरिÖथितयाँ पदैा हो जाती ह§ जैसे यिद कोई Óयिĉ दुĶ 
ÓयिĉयŌ या असामािजक तÂवŌ के जाल म¤ फंस जाए, वह या उसका पåरवार िकसी मुसीबत म¤ फंस 
जाए या जान जोिखम म¤ आ जाए तो ऐसी परिÖथितयŌ म¤ जो गलती उससे हो जाए तो उसकì गलती 
±मा के योµय होती है । 

 
5. अधमª के नाश के िलए िकसी भी नीित का ÿयोग: 
      अधमê ÓयिĉयŌ का कायª दूसरŌ को दुःख देना, हािन पहòचंाना, अÆयाय करना व कमज़ोर लोगŌ 
का शोषण करना होता है । ईĵर का िनयम है िक अÆयाय करना और अÆयाय सहना दोनŌ ही पाप ह§ । 
यिद आप िकसी पर हो रहे अÆयाय को देखते हो तो आपको उस अÆयाय के िवŁĦ डट जाना चािहए 
और सदवै Æयाय का साथ देना चािहए । ÿायः अÆयाय ग़रीब, लाचार, बेबस व मज़बूर लोगŌ के साथ 
ही होता है, वह चाहे नर हो या नारी, उनकì र±ा के िलए िकसी भी नीित या ढंग का ÿयोग कर लेना 
चािहए । वहां सही-ग़लत से ऊपर उठ कर कमª करना चािहए । िनःÖवाथª भाव से िकए गए कमª भले ही 
िकसी सीमा तक अनुिचत ही ³यŌ न हŌ, ±Ìय होते ह§ । 

 
6. समूची मानवता कì र±ा हेत ुिकए गए अपराध : 
      ईĵर ने तो केवल इÆसान बनाया है बाकì दीवार¤ तो इÆसान ने Öवय ंही पैदा कì ह§ । ईĵर न ेिजन 
महान ्आÂमाओ ंसे सÌपकª  िकया उÆहŌने समूची मानवता के िहत व कÐयाण के िलए ²ान िदया । 
इÆसान को भी चािहए िक वह धमª, जाित, तथा सÌÿदाय से ऊपर उठ कर समूची मानवता के िहत के 
िलए कायª करे । हर इÆसान को अपने जैसा समझे । यिद कोई Óयिĉ समूची मानवता के अिहत के 
िलए कोई कायª करता है अथाªत ्जैसे कोई आतंकवाद, अफवाह¤, अशांित या ĂĶाचार फैलाता है, या 
कोई और ऐसा कायª करता है िजससे समूची मानवता म¤ असतंोष व डर पैदा होता है तो उस कायª को 
रोकने के िलए या मानवता कì र±ा करने के िलए अपनी कुबाªनी देना कोई दोष नहé है । ऐसे म¤ अगर 
कोई अनुिचत कमª भी हो भी जाए तो वह ±मा योµय होता है । 

 
7. मानवता कì भलाई के िलए िकए गए अपराध : 
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जैसा िक पहले भी बताया गया ह ैिक परमशिĉ का सÌबÆध इÆसान कì सोच के साथ है । 
कोई इÆसान दूसरŌ कì भलाई के िलए या समाज के िहत म¤ कायª करते हòए गलती कर बैठता है । 
उसका उĥेÔय मानवता कì भलाई करना है, पर उस उĥेÔय कì पूितª के िलए िकए गए कायª कई बार 
गलत हो जाते ह§ । यिद उसका उĥेÔय िनःÖवाथª है तो तथाकिथत अपराध ±Ìय होते ह§ । 

  
8. मानवता के अिहत के िवरोध म¤ िकए गए अपराध: 
     अगर कोई Óयिĉ या समुदाय मानवता के अिहत के िलए कायª कर रहा है िजसस ेसमचूी मानवता 
को हािन हो रही हो तो इÆसान का कतªÓय है िक वह उसका िवरोध करे । िवरोध करते हòए यिद उसे कोई 
िनयम भी तोड़ना पड़ता है तो उसके Ĭारा िकया गया अपराध भी ±Ìय हो जाता है । 
 

9. िनःÖवाथª रहकर िकसी इÆसान कì भलाई के िलए िकया गया अपराध : 
      कई बार दूसरŌ कì भलाई करते हòए इÆसान से कोई गलतीहो जाती ह§ । यिद इस ÿकार के कायª म¤ 
उसका अपना कोई Öवाथª न हो और िकसी को कोई हािन न हो तो इस तरह हòए अपराध ±Ìय होते ह§ । 
जैसे कोई िकसी को मारना चाहता है तो उस Óयिĉ को बचाने के िलए उसे झूठ का सहारा लेना पड़ता 
है । ऐसा अपराध ±Ìय होता है ³यŌिक ऐसा अपराध Öवाथª रिहत है । 

 
10. आÂम-र±ा या पåरवार कì र±ा हेत ुिकया गया अपराध : 
      कई बार इÆसान के सामने ऐसी िÖथित आ जाती है जब वह या उसका पåरवार िकसी मुसीबत म¤ 
फंस जाता है । जैसे िकसी Óयिĉ पर कोई िगरोह ÿाणघाती आøमण कर दतेा है तो आÂम-र±ा हेत ु
यिद उससे कोई अपराध हो जाता है तो ऐसा अपराध ±Ìय होता है । 
 उपरोĉ वणªनीय िवचारŌ पर इÆसान चल कर अपने भावी जीवन को आदशªमय व 
सुखमय बना सकता है । इस के साथ-साथ इनको अपने जीवन म¤ अपनाने से इÆसान मो± कì ÿािĮ 
भी कर सकता है ।  
 परÆतु कुछ ऐसे भी अपराध ह§ । जो ±मा योµय नहé हो सकते और उनका फल हर 
अवÖथा म¤ इÆसान को भोगना ही पड़ता है, यहाँ तक कì उसको नया इÆसानी जीवन भी नहé िमल 
पाता । वे अपराध िनÌन िलखत ह§ और िजनका वणªन और Óया´या “जीवन दपªण ” पÖुतक म¤ िदया 
गया है । 

1. नािÖतक होना अथाªत ईĵर के अिÖतÂव को नकारना ।  
2. माता-िपता का िनरादर एवम ्अवहेलना करना । 
3 िकसी के िकए गए उपकार को भूल जाना ।  
4 िवĵासघात करना । 
5 अपनी िकसी अिÿयघटना एवम ्दुःख के िलए ईĵर से नारा होना । 
6 ईĵर Ĭारा मानता ÿाĮ łपŌ का िनरादर करना । 
7 ईĵर के सÌपकª  के िबना गुŁ बन बैठना । 
8 िकसी के ÿित झूठी गवाही देना । 
9 ईĵर के साकार łपŌ का िनरादर करना । 
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9 
ईĵर के दशªनŌ से पाप कब, ³यŌ और कैसे                  कटते ह§ ? 

 

आम धारणा है िक जब िकसी इÆसान को परमशिĉ या ईĵर के दशªन हो जाते ह§ तब 

उसके सारे दुखŌ-कĶŌ का िनवाणª हो जाता है । आज परमशिĉ का ऐलान है िक 

 

“मœ परमशİƅ अ̊ʴ से स̊ʴ बनी šँ, यह मेरा शरीर है, 
मेरा नाम मदन है, आज मœ इɌानी ŝप मŐ धरती पर आई šँ ।”’  

 
 यहाँ परमशिĉ ®ी मदन जी ने हर चीज़ का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया है और दे रहे ह§ । 

इसम¤ कोई शक नहé है िक ईĵर के दशªन हो जाने से इÆसान पाक और पिवý हो जाता है । पर यह िकस 

समय होता है ? िकस तरह होता है ? आिद बहòत सारे ÿĳ ह§ जो इÆसान को समझने बहòत ज़łरी ह§, 

इनका ²ान होना बहòत ज़łरी है । जब इÆसान ईĵर कì िनराकार łप म¤ भिĉ अथाªत ्िचंतन-मनन, जप-

तप, पूजा-पाठ आिद करता ह ैऔर उसका मन एक अबोध ब¸चे कì तरह िनमªल हो जाता ह ै। उसके मन 

से इÕयाª-Ĭेष, नफरत, वैरभाव िमट जाते ह§ । वह हर िकसी के साथ सद्Óयवहार और Èयार करता है और 

उसका मन ईĵर के Èयार से भर जाता है अथाªत ्जब इÆसान ईĵर के योµय हो जाता है तो ईĵर उनके Èयार 

से ÿसÆन हो कर उसी łप म¤ िजस łप म¤ वह उÆह¤ याद करता है; ÿकट हो कर जो कुछ भी कह दतेे ह§ 

वही हो जाता है । तब उसके दुःख-कĶ दूर हो जाते  ह§ । ÿकट तो परमशिĉ ही होती है पर łप वह होता 

है जो इÆसान का इĶ होता है । वैसे तो इÆसान मूितªयŌ या िचýŌ म¤ ईĵर के दशªन करता है पर सÂय म¤ 

दशªन वह होते ह§ जब उसको परमशिĉ उसके इĶ के łप म¤ ÿकट हो कर दशªन दतेी है ।  
  आज जब परमशिĉ ऐलान कर रही है िक ®ी मदन मेरा साकार łप ह§ । 

उनके दशªन परमशिĉ के दशªन ह§ । इन दशªनŌ का महÂव यह होता है िक Óयिĉ परमशिĉ कì तरफ 

बढ़ता ह ैऔर उसका Èयार लगन और ®Ħा बढ़ती है । जब इÆसान ®ी मदन जी को ईĵरीय łप म¤ देखने 

लगता है, वह इÕयाª-Ĭेष, हेरा-फेरी, नफरत, बेईमानी, झूठ आिद से पीछे हट जाता है । नेक इÆसान बनता 

है, परमशिĉ के बताए िनयमŌ पर चलने के कोिशश करता है, कभी भी परमशिĉ से नाराज़ नहé होता । 

नेक कमª, सद्Óयवहार और सभी से Èयार करता है तब परम शिĉ कì इ¸छा उस पर हो जाती है और तब 

उनकì ही कृपा से वह साकार łप के चलते, िफरते, उठते, बैठते ईĵरीय दशªन भी कर पाता है । िफर ÿĳ 

पैदा होता है िक यहाँ आने वाले ®Ħालुओ ंके दुःख-कĶ दूर ³यŌ नहé होते ? जब िक हर कोई परम 

शिĉ के इÆसानी łप के दशªन कर रहा है । ³या केवल साकार łप के दशªनŌ के साथ ही पाप कट जाते 

ह§ ? यह ÿĳ हर िकसी के मन म¤ उठता है । इस ÿĳ को गहराई से समझने कì ज़łरत है । अगर साकार 

łप के दशªन के बावजूद भी कĶ-परेशािनयां दूर नहé होतé तो इसके कुछ मु´य कारण ह§ जो नीचे िलखे 

ह§ : 
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1. जब परमशिĉ िनराकार होती है तो इÆसान उसकì भिĉ करता  ह ैिफर उसके योµय बनता 

है तब परमशिĉ उसको दशªन दतेी है । परम शिĉ इÆसानी łप म¤ पहले उसे शरण म¤ लेते ह§ िफर अपनी 

कृपा से उसकì किमयां दूर करते ह§, अपना अिÖतÂव दशाªते ह§ और अपनी पहचान करवाते  ह§ । जब 

इÆसान परमशिĉ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करता है, उसके पास रह कर उसके गुणŌ को महसूस करता है, तब 

उसके मन म¤ साकार łप के ÿित Èयार पदैा होता है । जैसे-जसेै इÆसान का Èयार बढ़ता है उसको अनुभव 

भी िमलते ह§ तब साकार łप अपने ईĵरीय łप के दशªन भी उसको देते ह§ िजस से उसका मन भी िनमªल 

होता है और उसके पाप भी कटते ह§ । 

 

2. परमशिĉ तो इÆसान पर हमेशा कृपा ही करते ह§ । जब इÆसान परम शिĉ के साकार łप के पास 

आता है तब वह शारीåरक सुख, मानिसक शांित, तंदŁÖती और खुशहाली चाहता है पर यह कुदरत के 

िनयम के िवपरीत है, ³यŌिक ईĵर कì ÿािĮ और दुिनयावी सखु कभी एक साथ नहé िमल सकते । यही 

कारण है िक जो ®Ħालू ईĵर के नज़दीक आते ह§ पहले वे दुःख ही उठात ेह§ । पर जब ईĵर कì िकसी 

पर इ¸छा हो जाती है तो वे उनकì कृपा से स¸चा सुख पाते ह§ । 

3. एक कारण यह भी है िक यहा ँआन ेवाले सारे Óयिĉ परम शिĉ के साकार łप को ईĵर 

मानत ेही नहé । कुछ इÆह¤ महान ्आÂमा मानत ेह§, कुछ लोग महा-पŁुष और कुछ लोग आज भी बाबा 

मानते ह§ । बहòत कम ह§ जो ईĵर मानते ह§ । साकार łप को जो िजस łप म¤ मानता है उसे उसी łप म¤ 

फल िमलता है । इस कारण इÆसान ईĵर के नज़दीक आ कर भी ईĵरीय दशªन नहé पा सकता।  

 

4. आमतौर पर इÆसान िकसी दुःख तकलीफ के िलए या कĶ परेशानी के िलए परमशिĉ 

को दोषी मानता है भाव अपने दु;खŌ-कĶŌ के िलए अपने कमŎ को दोषी नहé मानता और ईĵर के साथ 

छोटी-छोटी बात पर नाराज़ हो जाता है िजसके साथ वह अपने दुखŌ को और बढ़ा लतेा है वह ईĵर कì 

कृपा का पाý बनने कì बजाय ईĵर कì नाराज़गी ही पाता ह ै। इस तरह के Óयिĉ के पाप साकार łप 

के दशªन माý से कैसे कट सकत ेह§ ? कहने का अथª यह है िक जो ईĵर कì रज़ा म¤ राज़ी रहता है वही 

ईĵर कì कृपा का पाý बनता है उसके पाप साकार łप के दशªन से कटते ह§ । 

5. ®ी मदन धाम के ®Ħालओु ंके दु:खŌ का एक कारण यह भी है िक ®ी मदन धाम अÅयािÂमक 

िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । िजस तरह से िवधाथê को िश±ा दनेे के बाद उसके परी±ा ली जाती है । 

उसी तरह से परमशिĉ आने वाले ®Ħालुओ ंको ²ान देन ेके बाद परी±ा लतेे ह§ । िजसके कारण भी 

®Ħालओु ंको दु:खŌ-कĶŌ का सामना करना पड़ता है । पर जब वह ®ी मदन जी कì परी±ा म¤ सफल 

होत¤ है तब वह परमशिĉ कì कृपा के पाý बनत ेह§ और तब परमशिĉ उनके दुःख-ददª दूर करते ह§ । 

6. परमशिĉ ने इÆसानी łप म¤ िजन ®Ħालुओ ंको अपनी शरण म¤ िलया है उÆह¤ अपने ®ी 

मुख से ²ान िदया है िक जीवन का वाÖतिवक उĥेÔय इस जÆम-मरण के बधंन से मुिĉ पाना है । इÆसान 
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जब परमशिĉ कì शरण म¤ आता है तब तक कई दुÕकमª या पाप कर चुका होता है इसी तरह उसन े

िपछले जÆम म¤ भी कई पाप और दुÕकमª िकए होत ेह§ । जब Óयिĉ परमशिĉ कì शरण म¤ आता है तब 

परम शिĉ उसके यह दुÕकमª छोटे-मोटे कĶ दे कर काट देते ह§ तथा उसे और दुÕकमª करने से बचाते ह§ 

िजस के कारण भी इÆसान दुःख-कĶ भोगता है । जब उसके सारे दुÕकमª कट जाते ह§ तब परमशिĉ 

उसको मो± भी द ेदेते ह§ । 
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10 
 

आ²ा और आदेश 
 

       ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ ह ै । परमशिĉ साकार łप म¤ इÆसान को 
िøयाÂमक łप म¤ अÅयाÂमवाद का ²ान दे रही है और जीवन जी कर भी िदखा रही है िक इÆसान को 
जीवन कैसे िबताना चािहए । उसके जीवन कì ³या ÿाथिमकताए ँहोनी चािहए और वह िकस ÿकार 
अपने åरÔतŌ को िनभाता हòआ जीवन को सफल व साथªक बना सकता है । अÅयाÂमवाद का सÌबÆध 
केवल ईĵर के िनयमŌ, गुणŌ व शिĉयŌ के ²ान तक ही सीिमत नहé है । उसका सÌबÆध तो इÆसान के 
जीवन के हर पहलू से है अथाªत ्इÆसान को जीवन िकस ढंग से जीना चािहए । परमशिĉ ने साकार łप 
म¤  अपने ®ीमुख से ÖपĶ िकया है िक कमªफल तो हर इÆसान ने भोगना ही है पर जब इÆसान ईĵर के बारे 
म¤ ²ान ÿाĮ करता है, सÂसंग म¤ जाता है, महान ्आÂमाओ ंसे ईĵर के बारे म¤ ²ान सुनता है तब उसे ईĵर 
से Èयार होना शुŁ हो जाता है । िफर वह ईĵर को पाना चाहता है परÆतु उसके िवकार उसे उलझा दतेे ह§, 
उसे समझ नहé आने दतेे िक ईĵर का Èयार वह कैसे ÿाĮ करे । वह ऐसा कौन सा कायª करे िजससे वह 
ईĵर का Èयार पा सके । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ीमुख से उदाहरण सिहत ÖपĶ िकया है िक 
िजस ÿकार माता-िपता के दो ब¸चे ह§, दोनŌ ही उनके िलए समान ह§ । एक ब¸चा उÆह¤ ÿथम Öथान दतेा 
है अथाªत ्कोई भी कायª करने से पूवª उनकì आ²ा लेता है व उनका आशीवाªद ÿाĮ करता  है । जब 
माता-िपता उस े कोई काम कहते ह§ तो वह उसे िबना िकसी िकÆत-ुपरÆत ु िकए पूरा करता है । दूसरा 
ब¸चा न तो उनका मान-सÌमान करता  है, न उनसे पूछ कर कोई कायª करता है और न ही उनके िवचारŌ 
को सÌमान देता है, केवल अपनी मनमानी करता है । माता-िपता उससे कैसे ÿसÆन हो सकते ह§ । वह 
भले ही वह उनकì सÌपि° का भागीदार बन जाए लेिकन उनके Èयार का पाý नहé बन सकता । उसी 
ÿकार ईĵर से इÆसान का नाता िपता और सÆतान के नात े जैसा है । हर इÆसान ने िपछले जÆम म¤ जो 
अिजªत िकया है उसका फल तो पाना ही है चाह ेवह ईĵर के अिÖतÂव को माने या न माने । परÆतु ईĵर 
का Èयार वही पा सकता है जो ईĵर को अपने जीवन म¤ ÿथम Öथान दतेा है । हर महÂवपणूª कायª करने से 
पहले आ²ा लेता है, आशीवाªद लेता ह ैतथा जब वह कायª हो जाता है तो उनका शुøगुज़ार होता ह,ै 
यिद वह ऐसा न करे तो वह परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ दोषी होता है । जब ईĵर उसे कोई आदेश दतेे ह§ तो वह 
अपनी सोच से ऊपर उठ कर उसका पालन करता है । ईĵर उसी Óयिĉ को आदेश दतेे है िजस पर उÆह¤ 
िवĵास होता है िक वह उनके आदेश कì अवहेलना नहé करेगा । ऐसा Óयिĉ ही ईĵर के Èयार का पाý 
बनता है । 
      आज जब परमशिĉ साकार łप म¤ है, इÆसान अपने दु:खŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ के िलए साकार łप 
के आगे ÿाथªना करता है तो उसे कई बार आ²ा लनेी पड़ती है कई बार आदेश लेना पड़ता है, दोनŌ ही 
ईĵर अपने ®ीमुख से दतेे ह§ । दोनŌ का पालन करना इÆसान के िलए आवÔयक है । आम इÆसान इÆह¤ 
एक ही समझता है पर इनम¤ गहरा भेद है । इस भेद को समझना अित आवÔयक है । इस भेद को ÖपĶ 
करने के िलए िनÌनिलिखत सिं±Į िववरण िदया गया है : 
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आ²ा :-  
        इÆसान के जीवन म¤ ऐसे कई अवसर आते ह§ जब वह िकसी कायª को करना चाहता है । इसके िलए 
वह ईĵर से आ²ा लेता है अथाªत ् ÿाथªना करता है िक ईĵर उसको उस काम म¤ सफ़लता के िलए 
आशीवाªद द¤ । जब इÆसान मन म¤ भावना, इ¸छा या आशा ले कर ईĵर के आगे ÿाथªना करता है तो वह 
चाहता है िक ईĵर उसे उस काम के िलए आ²ा दे द¤ िजससे उसे सफ़लता िमले और उसका जीवन 
सुखमय हो । कई बार जब ईĵर उसे आ²ा नहé देते तो इÆसान उनसे नाराज़ भी हो जाता है अथाªत ्आ²ा 
म¤ इÆसान कì पूरी इ¸छा होती है और इÆसान चाहता है िक उसे आ²ा िमल जाए । यहाँ इÆसान ईĵर कì 
सोच स ेअिधक अपनी सोच को महÂव देता है िजस कारण ईĵर उसकì भावना के अनसुार उसे आ²ा द े
भी देते ह§ । कई बार उसे सफ़लता नहé िमलती और यिद िमल भी जाती है तो वह काम उसके िलए 
समÖया बन जाती है । तब इÆसान ईĵर को कोसता है िक म§ने तो ईĵर से आ²ा लेकर काम िकया था 
िफर मेरे साथ ऐसा ³यŌ हòआ है ? ईĵर ने मेरे साथ अÆयाय िकया है या ईĵर से आ²ा लनेे का ³या लाभ 
हòआ ? इÆसान Öवभाव से ही Öवाथê है । यिद सफल हो जाता है तो Öवयं को महÂव देता है और यिद 
असफल होता है तो दोष ईĵर को दतेा है या अपनी िकÖमत को कोसता है । जब इÆसान साकार łप के 
सम± अपने भावŌ को Óयĉ करता है और िवनă ÿाथªना करता है िक मेरी तु¸छ सोच से ऊपर उठ कर 
मेरा मागªदशªन कर¤, तब ईĵर जो उिचत होता है उसकì ही आ²ा दतेे ह§ । िफर उस कायª म¤ सफ़लता भी 
िमलती है । यिद वे िकसी काम से मना करते ह§ तो वह भी इÆसान के िलए शुभ ही होता है ³यŌिक ईĵर 
तो िýकालदशê ह§ । वे आने वाले समय के बारे म¤ जानते ह§ । ईĵर इÆसान के िलए वही करते ह§ जो 
उिचत व शुभ होता है । 

 
आदेश :- 
       जसेै भौितकवाद और अÅयाÂमवाद का जोड़ा ह ै। उसी ÿकार भौितकवाद म¤ भी मािलक-नौकर, 
माता-िपता व ब¸चŌ का जोड़ा है । इसी ÿकार अÅयाÂमवाद म¤ गुŁ-िशÕय का, भगवान-भĉ का जोड़ा है 
। मािलक नौकर को, माता-िपता ब¸चŌ को, गुŁ अपने िशÕयŌ को तथा भगवान अपने भĉŌ को आदेश 
देते ह§ । आदेश म¤ ÿाथê कì अपनी इ¸छा नहé होती । िजस को आदेश िमलता है उसे िबना िझझक ºयŌ 
का ÂयŌ पूरा करना होता है । इसम¤ आदशे देने वाले कì अपनी इ¸छा होती है । यīिप ये सभी सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé होते, इनके आदेश Öवाथª पर आधाåरत हो सकते है, परÆतु इनके आदेश 
का पालन इÆसान को करना ही चािहए । ऐसा करने से मानिसक शांित व परÖपर Èयार बना रहता  है । 
     परमशिĉ आज साकार łप म¤ िवराजमान है । परमशिĉ ही यहा ँबात करती है । वह आदेश देते ह§ । 
उनका कोई भी आदेश अथªहीन नहé होता । उसका कोई न कोई उĥेÔय अवÔय होता है । कई बार 
इÆसान को उनका आदेश अ¸छा नहé लगता । इÆसान उस आदेश का पालन करने म¤ आनाकानी करता 
है । यिद Óयिĉ को लगता ह ै िक बात उसके िहत म¤ है तो वह उसे मानता है, अÆयथा सनु कर भी 
अनसुना कर देता है, अपनी मनमानी करता  है, फलÖवłप जब कोई अिÿय घटना होती है तो वह 
परमशिĉ को दोष दतेा है। इस तरह  एक और गलती कर दतेा है, ऐसे Óयिĉ से परमशिĉ िवमुख हो 
जाती है । आदेश के सÌबÆध म¤ कोई तकª  या शंका नहé करनी चािहए । उसका पालन आखँ¤ बंद करके 
िबना िकसी िकÆत-ुपरÆतु के कर देना चािहए । ³यŌिक ईĵर िýकालदशê ह§ इसिलए उनका आदेश भी 
उनकì सोच के अनुłप होता है । इÆसान को चाहे अ¸छा लगे या बुरा जो आदेश हो जाए उस पर अमल 
करना जłरी होता है, परमशिĉ यिद िकसी को कोई आदेश दतेी है तो उसम¤ शंका नहé रहती । जो कोई 
उसके आदेश कì पालना करता है, सदा सुखी रहता है । िजसे परमशिĉ कोई आदेश दे, वह भाµयशाली 
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होता ह ैलिेकन जो आदेश को टाल द ेउस जैसा बदनसीब नही हो सकता है ।  ³यŌिक ईĵर जो भी करते 
ह§ इÆसान के भले के िलए ही करते ह§ । 

 
     Öवाथª इÆसान कì Öवभािवक िवशेषता है । कोई भी काम करने से पहले वह अपने Öवाथª को सामने 
रखता है । जब तक उसका Öवाथª पूणª होता रहता है तब तक वह काम करता  है । जब Öवाथª पूरा नहé 
होता तब उसकì उस कायª म¤ Łिच भी कम हो जाती है । उसी तरह इÆसान चाहे ईĵर के िकसी भी łप 
को माने, उसम¤ उसका Öवाथª ही िछपा होता है । जहां उसका Öवाथª पूरा हो जाता है वहé उसकì आÖथा 
बन जाती है । इÆसान को उस łप से Èयार भी होता है । उसको इस बात से कोई सरोकार नहé होता िक 
उसकì मनोकामना िकसने पूणª कì है । जब उसकì मनोकामना पणूª नहé होती, उसका Èयार व ®Ħा 
कम हो जाती है । ऐसे लोग़ कम ही होते ह§ जो अपन ेÖवाथŎ से ऊपर उठ कर ईĵर से Èयार करत ेह§ । जब 
कोई इÆसान ईĵर से Öवाथª रिहत Èयार करता है तो ईĵर उसे अपना अिÖतÂव बताते हòए उसे दशªन दतेे ह§, 
उसका मागªदशªन भी करते ह§ और आदशे भी देते ह§ । परमशिĉ के स¸चे भĉ कì पहचान यही है िक 
वह उनके आदेश को खुशी-खुशी Öवीकार करे, उसकì पालना करे और लाभ-हािन, यश-अपयश का 
िवचार न करे । 
      हर łप म¤ कताª परमशिĉ ही है, वही हर łप म¤ कायª करती है । िजस समय िकसी इÆसान को 
िनराकार łप म¤ कोई आदेश होता है तो यिद सÌभव हो उसे साकार łप से ÖपĶीकरण लेना चािहए । 
यिद सÌभव न हो तो ईĵर के आगे िनÌनिलिखत ÿाथªना करनी चािहए : 

 
 “ हे परमिपता, जो आदेश आपने िदया है मुझे नहé पता िक वह मेरी भावना है या आपका 
आदेश है । म§ एक साधारण इÆसान हóँ, िवकारŌ के अधीन हóँ, मुझ पर कृपा करते हòए मेरा मागªदशªन कर¤ 
और मझेु शिĉ ÿदान कर¤ तािक म§ आपके Ĭारा िदए गए आदेश का पूरी ईमानदारी से पालन कर सकंू । 
आप अपनी कृपा से ही इस कायª को पणूª करवाए ं।” 

 
      यिद इÆसान अपने आप को महÂव न दे कर ईĵर को महÂव दतेा है तो ईĵर भी उसको भटकने नहé 
देते बिÐक सदमागª पर ही चलात ेह§ । यिद इÆसान कोई भी कायª करने से पूवª अपने इĶ के सम± ÿाथªना 
करता है, ईĵर को अपने अंग-संग मान कर कायª करता है तो ईĵर उसकì सहायता भी करते ह§ और उसे 
सफ़लता भी दतेे ह§ । चाहे आ²ा ली जाए या आदेश हो परÆतु उĥेÔय यही होना चािहए िक परमशिĉ को 
महÂव िदया जाए । आज परमशिĉ इÆसानी łप म¤ है । इÆसानी łप म¤ हर चीज़ का ÿभाव पड़ता है । 
उनकì ÿसÆनता व नाराज़गी इÆसान के जीवन को ÿभािवत करती है । जो इÆसान सदैव ईĵर को याद 
रख कर उसे ÿथम Öथान देता है, दूसरŌ के साथ Óयवहार करने से पहल ेईĵर को तथा उसके िनयम को 
याद करता है, उसकì िश±ाओ ंको याद करता है तो ईĵर उस पर ÿसÆन होते ह§ । िजस पर ईĵर ÿसÆन हो 
जाते ह§, उसके दुÕकमª भी काट देते ह§ चाहे उसके कमª कैसे भी हŌ, ³यŌिक ईĵर का उĥेÔय केवल सज़ा 
देना ही नहé, ईĵर तो इÆसान को नेक ही बनाना चाहते ह§ । ईĵर इÆसान को Èयार करना िसखाना चाहत े
ह§ । इÆसान जब एक नेक इÆसान बनने कì कोिशश करता है तो ईĵर उसे ससंारी सुख भी देत े ह§, 
मानिसक शांित भी दतेे  ह§ । परमशिĉ का आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ खोलने का उĥेÔय 
इÆसान को अपना अिÖतÂव बताना एवम ्उसे नेक इÆसान बनाना ही है । इस िलए इÆसान को उनके आगे 
ÿाथªना करनी चािहए और अपनी सोच को महÂव न दे कर उनसे आ²ा या आदशे लेकर ही कोई कायª 
करना चािहए । इस ÿकार इÆसान सफल और साथªक जीवन िबता सकता है ।     
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11 
परमशिĉ Öवय ंइÆसानी łप म¤ धरा पर ! कैसे ? 

 
     परमशिĉ Öवयं इÆसानी łप लेकर धरा पर कैसे है ? इससे पहले यह जान लेना ज़łरी है िक ³या 
परमशिĉ का अिÖतÂव है ? यिद है तो वह ³या है ? नािÖतक लोग़ परमशिĉ या ईĵर के अिÖतÂव म¤ 
िवĵास नहé रखते । उनका मानना है िक ईĵर नाम कì कोई चीज़ नहé है । संसार म¤ जो कुछ भी हो रहा 
है वह Öवचिलत ÿिøया है । इस सÌबÆध म¤ इतना ही कहना है िक िव²ान भी यह मानता है िक इÆसान, 
जो धरती का सवª®ेķ ÿाणी है, उसके धरा पर आने से पहले ही यह सयूª, चाँद, िसतारे, वायुमÁडल, úह, 
जीव-िनजêव इÂयािद बन चुके थे । ÖपĶ है िक इनको बनान ेऔर िनयमŌ म¤ बांधने वाला इÆसान नहé हो 
सकता, ³यŌिक वह तो धरती पर पैदा ही बाद म¤ हòआ । आिखर कोई न कोई तो इस सृिĶ कì रचना 
करने वाला और िनयमŌ म¤ बांधन ेवाला है । उसे ही ईĵर या परमशिĉ कहा गया है ।  

 
िजस तरह शरीर के अंदर एक शिĉ है जो शरीर का संचालन करती है परÆतु िदखाई नहé देती 

लेिकन िजसके अिÖतÂव से इÆकार भी नहé िकया जा सकता, ठीक उसी तरह इस सृिĶ का संचालन 
करने वाली भी एक शिĉ है । वह शिĉ अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । वह सृिĶ के 
कण-कण म¤ होत ेहòए भी िदखाई नहé दतेी । उस अŀÔय शिĉ को ही परमशिĉ, ईĵर, अÐला, वािहगुŁ, 
गॉड, राधाÖवामी, िनरंकार आिद नाम िदए गए ह§ । उसी शिĉ को कुदरत, ÿकृित या नेचर कहा जाता है । 
ईĵर के होने का यह एक ÖपĶ ÿमाण है ।  

 
परमशिĉ या ईĵर ³या है ?  
 
      इस सृिĶ को रचने वाली एक शिĉ है िजसे परमशिĉ या ईĵर कहा गया  है । वह शिĉ न नर है न 
नारी है, वह तो एक शिĉ है, जो अनािद, अनÆत और इÆसान के िलए ÿायः अगÌय व अगोचर है, वही 
सवō¸च है । वह सवªłिपणी है अथाªत ्हर łप म¤ वह Öवयं ही कायª करती है । जीव-िनजêव को बनान े
वाली, िनयमŌ म¤ बांधने वाली एवं जीवŌ कì पालनकताª और संहारकताª केवल वही शिĉ है । वही 
शिĉ सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है तथा वही कमªफलदाता है । वह सÂय, Æयाय और Èयार कì 
ÿतीक है । वह Æयायकारी होते हòए भी परम दयालु और कृपालु है । वह आनÆद कì दाता, सखुŌ कì 
भंडार, शरणागत ्कì र±क, पाप नािशनी एवम ्  मुिĉ दाता है । वह इÆसान के अदंर भी है और सिृĶ के 
कण-कण म¤ भी िवīमान है । जब वह शिĉ अŀÔय से सŀÔय बनती है तो वह सवªगुण सÌपÆन, सवª®ेķ, 
सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान, िýकालदशê, अÆतयाªमी, अजय और अपने आप म¤ पणूª होती है, 
लेिकन उस समय वह गÌय और गोचर होती है ³यŌिक उस समय इÆसान उस तक पहòचँ सकता है और 
उसके दशªन भी कर सकता है । 

 
      परमशिĉ या ईĵर अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए िक इस सृिĶ को  रचने वाला, पालन करने 
वाला और सहंार करने वाला कोई है, तब वह महान-्आÂमाओ ं के माÅयम से या िफ़र अपना कोई 
िनजêव िचĹ या सजीव łप िनधाªåरत करके उनके माÅयम से अपने िनयमŌ, गणुŌ व शिĉयŌ का िकसी 
सीमा तक ÿदशªन करती है । वह शिĉ यगुŌ-युगŌ के बाद अपनी इ¸छा से Öवयं इÆसानी łप म¤ भी धरती 
पर आती है । उस समय ही वह िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करती है िक इÆसान का यश-अपयश, सुख-
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दुःख, खुशी-ग़मी, लाभ-हािन, सफलता-असफलता, जीवन-मÂृयु इÂयािद उसी के हाथ म¤ ह§ । उसी 
शिĉ कì घोषणा है िक वह अŀÔय से सŀÔय बनी है । वह इÆसानी łप लेकर धरती पर आई है । उसका 
अपना शरीर है िजसका नाम ®ी मदन है । वह साकार łप म¤ माणकपुर दरबार म¤ िवīमान है । 

 
     परमशिĉ ने गत ्26 वषŎ म¤ अपन ेधरा पर आने के अनेक ÿमाण िøयाÂमक łप म¤ िदए ह§ । अनके 
बातŌ को िøयाÂमक łप म¤ ÿमािणत भी िकया है और अनेक बातŌ का खÁडन भी िकया है । जसैे कहा 

भी गया है िक हे ईʷर ! तू बेअंत तेरी माया बेअंत, तेरा भेद िकसी ने नही ं
पाया । अब देखना है िक आने वाले समय म¤ ईĵर ³या ÿमािणत करते ह§ । 

 
     ईĵर ने अपने धरा पर आने के िपछले 26 वषŎ से जो िøयाÂमक ÿमाण िदए ह§ वे िनÌनिलिखत ह§ :- 

 
1. परम शिĉ के साकार łप ®ी मदन जी का कोई गुŁ या आराÅय नहé है । जब परमशिĉ धरा 

पर आती है तो उसका कोई गुŁ या आराÅय नहé होता ³यŌिक वह तो Öवय ंही सबकì गŁु एव ं
आराÅय (इĶ) है । इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है परमशिĉ से ही सीखा है । इसिलए साकार 
łप का न तो कोई गुŁ है और न ही कोई इĶ । यिद ®ी मदन जी का कोई गुŁ या आराÅय होता 
तो वे Öवयं भी उसकì पजूा करते और आने वाले ®Ħालओु ंसे भी उसकì पूजा करवाते परÆत ु
ऐसा नहé है । इससे यह ÿमािणत होता है िक ®ी मदन ही परमशिĉ ह§ और परमशिĉ ही ®ी 
मदन है । 

 

2. ®ी मदन जी िकसी कì पूजा नहé करते अिपतु वे Öवयं ही सभी के पजूनीय ह§ । ®ी मदन जी ने 
जब भी अÅयाÂमवाद म¤ िजनके नाम है उनके सबंध म¤ जब भी िकसी łप के बारे म¤ ²ान 
िदया तो सब से पहले Öवय ंउसका पूजन िकया पर हर बार पूजा करने के बाद कĶ हòआ । 
इसके अितåरĉ जब भी ®ी मदन जी िकसी अÆय  धािमªक Öथान पर गए तो वहाँ भी 
नतमÖतक नहé हो सके । यिद उÆहŌने ऐसा िकया भी तो उÆह¤ कĶ उठाना पड़ा । इस ÿकार 
िøयाÂमक łप म¤ ÖपĶ िकया गया िक परमशिĉ जो सबकì पूजनीय है वह भले अŀÔय हो 
या साकार łप म¤ धरा पर हो, िकसी के आगे नत ् मÖतक नहé होती अिपत ु उसके सम± 
सबको झुकना पड़ता है । 

 

3. आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ Öवय ंपरमशिĉ ही साकार łप म¤ खोल सकती ह ै । 
संसार म¤ अनेकŌ ही आÅयािÂमक िश±ा के केÆþ ह§ जहां परमशिĉ के बारे म¤ अथाªत ्łहानी 
²ान मौिखक łप म¤ िदया जाता है । आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ उसे कहते है जहा ं
आÅयािÂमक ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जाए । ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का 
ÿिश±ण केÆþ है, यहा ँपरमशिĉ ®ी मदन जी हर भूिमका िनभा कर िøयाÂमक łप म¤ ²ान द े
रहे ह§ । समाज म¤ अÅयाÂमवाद से सÌबंिधत जो भी ĬÆद ह§ उस पर से पदाª उठा कर 
वाÖतिवकता को सामने लाया जा रहा है तािक कोई शंका न रह े। यहाँ स¸चाई का पणूª ²ान 
अनोखे ढंग से िदया जा रहा है जो िक परमशिĉ का साकार łप ही दे सकता है । 
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4. कायª-ÿणाली शुł होने के 10 वषª बाद परमशिĉ ने घोषणा कì िक,“ मœ अ̊ʴ से 

स̊ʴ बनी šँ । यह मेरा शरीर है और मेरा नाम मदन है ।” इस 
घोषणा के बाद परमशिĉ ®ी मदन जी ने ÿमाणŌ सिहत अपने पåरवार, माता, पÂनी, बेटी, 
बहन के नाम पर धामŌ कì Öथापना कì एवं ®ी मदन धाम म¤ ÿमाणŌ सिहत अपने पåरवार के 
सदÖयŌ के नाम पर पजूा ÖथलŌ कì Öथापना करके पजूनीय ÖथानŌ को माÆयता दी ³यŌिक 
परमशिĉ का पåरवार साधारण नहé हो सकता । इसके साथ ही पåरसर म¤ साधारण ÓयिĉयŌ 
को दवेी-दवेताओ,ं वीरŌ-पीरŌ के łप म¤ Öथान देकर माÆयता दी और िøयाÂमक łप म¤ िसĦ 
करके बताया िक हर łप म¤ परमशिĉ ही कताª है । वह वीरŌ-पीरŌ. देवी-देवताओ,ं भगवानŌ 
का चुनाव इÆसानŌ म¤ से ही करती है, उनका मान-सÌमान भी करवाती है । केÆþŌ कì Öथापना 
करके ®ी मदन जी ने केÆþ-संचालकŌ के माÅयम से ®Ħालओु ंके साथ बातचीत करके तथा 
आने वाले ÓयिĉयŌ कì मनोकामनाए ंपणूª करके िसĦ िकया िक परमशिĉ ही ®Ħालओु ंको 
उन केÆþŌ पर भेजती है और उनकì मनोकामनाए ंभी Öवयं ही पूणª करती है । उनके łपŌ म¤ 
®Ħालओु ंको दशªन देती ह ै। वाÖतव म¤ वह ही कताª है । इस बात से यह िसĦ होता है िक 
परमशिĉ ही ®ी मदन है और ®ी मदन ही परमशिĉ है । 

 
5. परमशिĉ कì घोषणा है, “म§ न नर हóँ न नारी हóँ, म§ तो एक शिĉ हóँ जो अपने उĥेÔय कì पूितª 

के िलए जÆम लेकर इÆसानी łप म¤ धरा पर आई हóँ । यह शरीर मेरा है और मेरा नाम मदन है ।” 
इस घोषणा को िøयाÂमक łप म¤ दशाªने के िलए कायª-ÿणाली शुł कì गई है । इस कायª-
ÿणाली म¤ कुल दवेता से लेकर परमशिĉ तक का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया गया एवम ्
िदया जा रहा ह ै । परमशिĉ ही धरा पर है, इसे िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए ®ी 
ºयोित जी को कĶ देकर ÿमाणŌ सिहत दरबार कì दूसरी मिंज़ल पर ÿथम पूजनीय ®ी ºयोित 
शिĉ Öथल कì Öथापना कì गई । उसके पĲात ्दरबार कì तीसरी मंिज़ल पर माता łपवती 
जी को असहनीय कĶ देने के पĲात ्आिद शिĉ Öवłपा माता łपवती Öथल कì Öथापना 
कì गई । िफर ®ी मदन जी को असहनीय कĶ देने के पĲात ्दरबार कì चौथी मिंज़ल पर ®ी 
मदन Öथल कì Öथापना कì गई और िसĦ िकया िक जब परमशिĉ साकार होती है तो वही 
िशव या āĺ कहलाती ह ैजो आज ®ी मदन बनी है । उस से ऊपर अनािद, अनÆत, अगÌय, 
अगोचर, सवō¸च शिĉ Öथल Öथािपत िकया गया, पर उसकì Öथापना के बाद ही ®ी मदन 

जी को नÊज़ Łकने का असहनीय कĶ शł हो गया । इस Öथल पर 127 मोड़ आए, 
परमशिĉ के जो भी िनजêव िचĹ समाज म¤ ÿचिलत ह§ एक-एक करके उन सब को Öथिपत 
करने का ÿयास िकया गया पर सफ़लता नहé िमली । हर बार ®ी मदन जी को नÊज़ Łकने का 

कĶ बढ़ता ही गया । जब ®ी मदन जी को परमशिĉ के Öथान पर िवराजमान करके 50 िदन 
पूजन िकया उस दौरान उÆह¤ कोई कĶ नहé हòआ । अÆततः परम शिĉ ने आदेश िकया िक इस 
Öथल को िगरा िदया जाए ³यŌिक जब परम शिĉ ही साकार बनी ह ैतो िफर िनराकार म¤ कौन 
है । इस तरह िøयाÂमक łप म¤ िसĦ िकया गया िक परम शिĉ ही ®ी मदन बनी है और ®ी 
मदन ही परम शिĉ है । 

 

6. ®ी मदन जी िकसी भी कायª को करने के िलए शरीर का ÿयोग नहé करते । उनके केवल 
संकÐप माý से ही सारे कायª पूरे हो जाते ह§ । वह िकसी को कुछ देने के िलए अपने मन म¤ 
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संकÐप ही करते ह§ और िकसी को गलत काम करने से रोकने के िलए भी संकÐप ही करते ह§ 
। उÆह¤ शरीर का ÿयोग करने कì जłरत नहé पड़ती । ऐसा केवल वही कर सकता है जो 
सवªशिĉमान तथा सवªसमथª हो और वह केवल परमशिĉ है जो आज ®ी मदन जी के łप म¤ 
साकार हòई है । 

 
7. ®ी मदन जी यहा ँआन ेवाले ®Ħालओु ंको इस बात पर बल देते ह§ िक उÆह¤ पजूा-पाठ, जप-

तप, हवन-य², सुिमरन, िचंतन, मनन कì जłरत नहé । उÆह¤ केवल ईĵर के अिÖतÂव को 
मानते हòए नेक कमª, सद्Óयवहार, सबसे Èयार करना, ईĵर कì कायªÿणाली म¤ सहयोग देना 
तथा उनके िदखाए मागª पर चलना ही काफ़ì है । ऐसा या तो नािÖतक Óयिĉ कह सकता है 
या वह कह सकता है जो Öवयं परमशिĉ का साकार łप हो । 

 

8. ®ी मदन जी हर आने वाले ®Ħालु को स¸चाई के मागª पर बलपूवªक चलाते ह§ और गलती 
होने पर कĶ देकर या ŀĶांत देकर उसका अनुभव करवाते ह§ । गलती मान लेने पर जब उसे 
±मा कर िदया जाता है तो उसे राहत िमलती है । इससे यह ÿमािणत होता है िक कोई है जो 
हर पल उसके साथ है, उसे देख रहा है, जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । वह कमªफल 
दाता ह ै। उसका उĥेÔय Óयिĉ को केवल कĶ देना ही नहé बिÐक उसे एक नेक इÆसान बनाना 
है । ऐसा अनुभव िकसी एक या दो ÓयिĉयŌ को नहé अिपतु ®ी मदन धाम म¤ आने वाले हर 
®ĥालु को कभी न कभी जłर िमला ह ै । यह कोई मनोिÖथित नहé है, अिपतु स¸चाई है । 
शायद ही कोई ऐसा बदनसीब होगा िजसे ऐसा अनुभव न िमला हो । िजस िकसी को भी ऐसा 
अनुभव िमला है वह सहज ही समझ जाता है िक ®ी मदन जी परमशिĉ ह§ और परमशिĉ ही 
®ी मदन है । 

 

9. परमशिĉ का िसĦातं है िक हर िकसी से Èयार करो तथा िकसी को भी अपना दुÔमन न 
समझो । यिद कोई आपको अपना दुÔमन भी समझता है तो भी उससे Èयार ही करो । अपने 
Ĭारा िदए गए ²ान को सबसे पहल ेउÆहŌने अपने ऊपर व अपने पåरवार पर लागू िकया और 
िफर ®Ħालओु ंको ऐसा करने के िलए कहा । हर िनयम, हर िसĦातं को केवल मौिखक łप 
म¤ नहé अिपतु अपने जीवन पर लागू करके िदखाया । उसी ÿकार ®ी मदन जी ने अपने पास 
आने वाले हर ®Ħालु या िवरोधी को केवल Èयार ही िकया है । जो लोग़ उÆह¤ अपना दुÔमन 
भी मानते ह§ ®ी मदन जी न ेउÆह¤ भी Èयार करके िदखाया ह ै। उÆहŌने मानवता को आडÌबरŌ से 
रिहत सÌपणूª जीवन शैली दी जो िक एक आम इÆसान के िलए आदशª जीवन है । ऐसा केवल 
परमशिĉ का साकार łप ही कर सकता है । 

 

10. ®ी मदन जी आने वाले िकसी भी ®Ħालु कì मांग या इ¸छा िकसी भी शतª पर पूरी नहé करते 
अिपतु यहाँ ®Ħालु का Èयार व िवĵास ही काम करता है । उÆहŌने ®Ħालओु ंकì वही मांग 
पूणª कì है जो शुभ और उिचत हो, काननू के अÆतगªत तथा नैितकता पर आधाåरत हो । ®ी 
मदन जी केवल उसको ही अपना अनभुव देते ह§ जो परमशिĉ का अिÖतÂव मानते ह§ या 
िजनके पवूª जÆम के सÖंकार या भिĉ है । यह बात परमशिĉ के साकार łप कì ओर ही 
इशारा करती है । 
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11. इस दरबार म¤ परमशिĉ का कोई भी िनजêव िचĹ या मिूतª Öथािपत नहé हो सकì ³यŌिक 

जब परमशिĉ धरती पर आती है तो केवल उसका ही Öथान सवō¸च होता है और वह ही 
सबकì पजूनीय होती है । इसे िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए चौथे Öथल पर सब स े
पहल ेāĺ łप का िचý लगाकर एक महीना पूजन िकया गया । इस दौरान ®ी मदन जी कì 
नÊज़ Łक-Łक कर चलती रही और वे कई-कई घंटे बेहोश रह,े िफर āĺ के साथ िशव का 
िचý लगा कर एक महीना पूजन िकया गया । ऐसा करने से कĶ और बढ़ गया और बेहोशी 
का समय भी बढ़ गया । जब बार-बार ÿाथªना कì गई तो परमशिĉ का आदशे हòआ िक 
दोनŌ ÖवłपŌ के मÅय म¤ ®ी मदन जी का Öवłप लगा कर ®ी मदन जी को सा±ात ्łप म¤ 
िवराजमान कर के पूजन िकया जाए । जब ऐसा िकया गया तो ®ी मदन जी को कोई कĶ न 
हòआ और न ही वे बेहोश हòए । पर एक महीने के बाद िफर उÆह¤ उसी ÿकार का कĶ हो   गया 
। पुनः जब ÿाथªना कì गई िक इसके पीछे ³या कारण है तो परमशिĉ ने आदेश िदया िक 
िशव और āĺ के Öवłप वहा ँसे उठा िदए जाए ँलेिकन डर के मारे ऐसा नहé िकया गया । 
उस रात ®ी मदन जी को बेहोशी भी हòई व असहनीय  एवम ्रŏगटे खड़े कर देने वाला कĶ 
हòआ । आिखर रात के बारह बजे िचý उठाने पड़े । इसके बाद ही उÆह¤ राहत िमली । इससे 
िøयाÂमक łप म¤ िसĦ हòआ िक परमशिĉ जब अŀÔय होती है तो वह न नर होती है न नारी 
होती है, वह केवल शिĉ होती है । जब वह सŀÔय बनती है तो वह āĺ कहलाती है, āĺ 
को ही िशव कहा गया है । आज वही शिĉ ®ी मदन बनी है । इसी िलए ®ी मदन धाम म¤ ®ी 
मदन Öथल ही सवō¸च Öथान है । उससे ऊपर पारāĺ Öथल Öथािपत करने कì बहòत 
कोिशश कì गई पर ऐसा नहé हो सका । इससे यही िसĦ होता है िक परमशिĉ ही ®ी मदन 
है और ®ी मदन ही परमशिĉ ह§ । 

 

12. ®ी मदन जी को याद करने पर, परमशिĉ का łप मान कर उनके आगे स¸चे मन से माथा 
टेकने पर आने वाले ®Ħालुओ ंकì मनोकामनाए ंपणूª होती ह§, उनके दुःख-कĶ, परेशािनया ं
दूर होते ह§ और उनसे से राहत िमलती है । बहòत से लोगŌ को ®ी मदन जी अपना अनुभव 
करवा कर उनके साथ सÌपकª  Öथािपत करके आवाज़ भी दतेे ह§ । उनको ®ी मदन जी के 
दशªन भी होते ह§ । कुछ लोगŌ के माÅयम से ²ान भी िदया जाता है एव ं दूसरे लोगŌ कì 
मनोकामनाए ंभी पूणª कì जाती ह§ । यह कायª केवल परमशिĉ का ही हो सकता है जो आज 
साकार łप म¤ है । 

 

13. ऐसे łप िजनकì आज समाज म¤ माÆयता हो रही है उनकì भूिमका िनभा कर उनके बारे म¤ 

िøयाÂमक ²ान िदया जा रहा है िक वाÖतव म¤ स¸चाई ³या है । ®ी मदन जी ने 38 ÿकार 
के देवी-देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ, भगवानŌ तथा समाज म¤ पजूनीय अÆय łपŌ कì भूिमका 
िनभा कर पहले तो उनका अिÖतÂव िसĦ िकया, िफर परमशिĉ łप म¤ िसĦ िकया िक 
कोई भी अपने आप म¤ कुछ नहé  है । केवल परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª है जो न नर है न 
नारी ह,ै वह तो एक शिĉ है । ®ी मदन जी ने यह सारा ²ान िøयाÂमक łप म¤ िसĦ कर के 
िदखाया है और स¸चाई पर से पदाª उठाया है । ऐसा केवल परमशिĉ का साकार łप ही 
कर सकता है । 
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14. 17 जलुाई, 1985 को परमशिĉ ®ी मदन जी ने Öवयं को कुल देवता के łप म¤ ÿकट 

िकया । 21 िदसÌबर, 1992 को कहा गया िक आज से ®ी मदन जी िýलोकì नाथ ह§ । 4 

फरवरी, 2001 को कहा गया िक आज परमशिĉ अपनी सारी शिĉया ँ®ी मदन जी को द े
रही ह ै। ये िदन कई वषŎ तक मनाए गए पर बाद म¤ ÿमाणŌ सिहत बंद कर िदए गए एवम ्कहा 

गया िक न तो परमशिĉ 17 जलुाई को धरा पर आई, न ही 21 िदसÌबर को ®ी मदन जी 

िýलोकì नाथ बने और न ही 4 फरवरी को परमशिĉ ने अपनी शिĉयाँ ®ी मदन जी को दé । 

परमशिĉ तो 22 अĉूबर, 1947 को जÆम ले कर धरा पर आई है । आÅयािÂमक िश±ा का 

िøयाÂमक ²ान देने के िलए पहले उपरोĉ िदन ÿमाणŌ सिहत मनाए गए और परमशिĉ 22 

अĉूबर, 1947 से ही धरती पर है, इसे िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए ÿमाणŌ सिहत 
17 जुलाई, 21 िदसÌबर, 4 फरवरी के िदनŌ को मनाना बंद कर िदया गया ।  

 
15. परमशिĉ ने धरती पर जÆम लेने के िलए माता–िपता को साधन के łप म¤ ÿयोग िकया । इस 

िलए ®ी मदन जी उनका आदर सÌमान करते ह§ । दूसरी तरफ ®ी मदन जी उनको आशीवाªद 
भी देते ह§ ³यŌिक वह परमशिĉके भĉ थे, उनकì कई जÆमŌ कì भिĉ के फलÖवłप उनको 
साधन के łप म¤ ÿयोग िकया और उनके घर म¤ जÆम िलया । इससे यह िसĦ होता है िक 
परमशिĉ ही धरा पर ह ै³यŌिक कोई भी शरीरधारी अपने माता-िपता को आशीवाªद नहé द े
सकता । 
     ऊपर िदए सभी ÿमाण होने के बावजूद भी कुछ बात¤ शंका पैदा करती ह§ िक ®ी 
मदन जी सवªशिĉमान ह§ : 

 
 यिद ®ी मदन जी सवªशिĉमान है तो वह लाचार बेबस ³यŌ ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ का इÆसानी łप ह§ तो उनके पåरवार को शारीåरक 

कĶ और मानिसक परेशािनयाँ ³यŌ ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी सवª² ह§ तो अंजान होने का नाटक ³यŌ करते  ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी सवªशिĉमान ह§ तो यहा ँ आन े वाले ®Ħालओु ं को कĶ 

परेशािनया ँ³यŌ ह§ और उनसे कही हर बात सÂय ³यŌ नहé होती ? 
 ®ी मदन धाम म¤ कोई Öथल बना कर िगराया ³यŌ जाता है और िकसी Öथल पर 

िनजêव िचĹ Öथािपत करके उठाए ³यŌ जाते ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ का इÆसानी łप ह§ तो उन पर आय ुका ÿभाव ³यŌ  

है ? 
 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ ह§ तो वह एक साधारण इÆसान जैसे ³यŌ लगते है ? 
 ³या परमशिĉ इतने कम लोगŌ के िलए ही धरा पर आई है ? 
 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ है तो दरबार का सħाम ³यŌ नहé हो रहा ? 
 जो लोग साकार łप, पåरवार एवम ् दरबार का िवरोध कर रहे है उÆह¤ उनके 

दुÕकमŎ का फल ³यŌ नहé िमल रहा है ? 
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      उपरोĉ शंकाए ँकेवल उन ÓयिĉयŌ के मन म¤ पैदा होती ह§ िजनको कायª-ÿणाली का केवल बाहरी 
²ान होता है । यिद कायª-ÿणाली का गहरा अÅययन िकया जाए तो इन शंकाओ ंके िनÌनिलिखत कारण 
उभर कर सामने आते ह§ िजनको समझने से ÿÂयेक शंका का समाधान हो जाता है :- 

 
1. अÅयाÂमवाद के बारे म¤ िøयाÂमक łप म¤ ²ान देना :- 
     अÅयाÂमवाद का िøयाÂमक łप म¤ ²ान देने का अथª है आÂमा, महान ् आÂमा, परम 
आÂमा तथा उस अŀÔय शिĉ के बारे म¤ ²ान करवाना जो िदखाई तो नहé दतेी पर अपने अिÖतÂव का 
अनुभव करवाती है । उस शिĉ के बारे म¤ ²ान तो सिदयŌ से िदया जा रहा है पर ®ी मदन धाम म¤ उसके 
बारे म¤ िøयाÂमक łप म¤ ²ान देने के िलए एवं अÅयाÂमवाद म¤ जो भी ĬÆद ह§ उन पर से पदाª उठाने के 
िलए कई ढंग अपनाए जाते ह§ । उनम¤ से एक ढंग अपने-आप को या उस Óयिĉ को, िजससे कोई  बात 
सÌबंिधत हो, कĶ देकर दशाªना है । िफर कारण बताकर राहत देनी व स¸चाई बतानी िक वाÖतिवकता 
³या है ? िøयाÂमक łप म¤ ²ान देने के िलए कई बार कई कुछ बनाया जाता है तथा कई कुछ िमटाया 
भी जाता है । यह सब दशाªने के िलए कई बार ®ी मदन जी Öवयं भी कĶ लेते ह§ । िजस कारण यह 
लगता है िक ®ी मदन जी और उनका पåरवार कĶŌ म¤ है । वह बेबस तथा लाचार ह§, जबिक स¸चाई का 
²ान देने के िलए ही यह सब कुछ िकया जाता है । 
 

2. िनिĲत ÓयिĉयŌ को ही ²ान दकेर शरण म¤ लेना :-  
 ®ी मदन धाम म¤ ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जाता है जैसे िक िव²ान के िवīािथªयŌ 
को िøयाÂमक łप म¤ ²ान िदया जाता है । इसिलए उनकì िगनती िनिĲत व कम रखी जाती है ³यŌिक 
उÆह¤ हर चीज़ िøयाÂमक łप म¤ कर के बताई जाती है । िफर उÆह¤ वह सब कुछ Öवयं करने के िलए कहा 
जाता है । इसी तरह गत ्26 वषŎ से उतन ेही लोग़ बुलाए गए िजतने लोगŌ का िनजी सÌपकª  ®ी मदन जी 
से हो सके ³यŌिक आÅयािÂमक िश±ा का ²ान देने के िलए ®Ħालओु ंकì सं́ या का िनिĲत होना 
आवÔयक था । ®ी मदन धाम म¤ बहòत लोग़ आए पर उÆह¤ कुछ भी समझ नहé आने िदया गया ³यŌिक 
परमशिĉ कì  घोषणा ह ै िक वह अŀÔय से सŀÔय हòई है । इसी घोषणा को िसĦ करने के िलए 
आÅयािÂमक िश±ा के ÿिश±ण केÆþ कì Öथापना कì गई है । अÅयाÂमवाद के हर प± को िसĦ करके 
बताया गया है िक वाÖतिवकता ³या है । केवल उस Óयिĉ को ही अनुभव या ÿमाण िदए गए िजसके 
पूवª जÆम के सÖंकार थे या िजन पर ®ी मदन जी कì इ¸छा हो गई । ®Ħालुओ ंकì सं´या को सीिमत 
रखने के िलए ®ी मदन जी को लाचारी व बेबसी का ÿदशªन करना पड़ता है । यिद ®ी मदन जी ऐसा न 
कर¤ तो यहाँ ®Ħालओु ंकì सं´या बढ़ सकती है । यिद ®ी मदन जी का सÌपकª  ®Ħालओु ंसे नहé रहेगा 
तो िøयाÂमक łप म¤ ²ान कैसे िदया जा सकता ह ै। अभी तक जो ÓयवÖथा ®ी मदन जी ने कì है उसके 
िलए ®Ħालओु ंकì सं́ या सीिमत रखना आवÔयक है ³यŌिक ®Ħालओु ंको कĶ होने Öवाभािवक ह§ । 
उनका कारण जानना भी जłरी है । यिद वे ®ी मदन जी से िमल¤गे, कारण पूछ¤गे तब ही समाधान होगा । 
अभी तक कĶ देकर, कĶ का कारण बता कर ही िøयाÂमक ²ान िदया गया है ।  
 

3. केवल Öवाथê लोगŌ को ही अपने पास इकęे न करना :-  
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       ®ी मदन धाम कì Öथापना एक उĥेÔय को लेकर हòई है और उस उĥेÔय कì पूितª के िलए 
उन लोगŌ को ही ईĵर ने अपने पास बुलाया ह ै जो उस उĥेÔय कì पूितª के िलए योगदान दे सक¤  । 
इसिलए ®ी मदन जी ने उन लोगŌ को ही अपनी शरण म¤ िलया है िजनके पवूª जÆम के संÖकार ह§ और जो 
अपने िनजी ÖवाथŎ से ऊपर उठ कर ®ी मदन जी से Èयार कर¤ । ®ी मदन धाम म¤ आÅयािÂमक ²ान देने 
के साथ-साथ भौितक इ¸छाए ँभी पूणª कì जाती ह§ । जो Óयिĉ ईĵर के पास केवल अपनी इ¸छाओ ंकì 
पूितª के िलए ही आत ेह§, ईĵर उनकì इ¸छा तो पणूª कर दतेे ह§, परÆत ुउÆह¤ अपने से दूर कर दतेे ह§ और वे 
Óयिĉ दोबारा आते भी नहé । िजनको ईĵर ने अपने पास रखना होता है, उनकì इ¸छाए ँतो पूणª करते ह§ 
पर साथ ही साथ उÆह¤ अपना अनुभव दकेर अपनी पहचान भी करवाते ह§ । आज तक जो भी अनुभव 
ÿाĮ हòए ह§ उनके आधार पर यही कहा जा सकता है िक जब भी िकसी Öथान से बहòत ºयादा Öवाथê 
ÓयिĉयŌ कì भीड़ आनी शुł हो जाती है तो वहाँ कोई न कोई ऐसी अिÿय घटना घिटत हो जाती है 
िजससे आम लोगŌ म¤ कई तरह कì शंकाए ँपैदा हो जाती ह§ और उनम¤ से बहòत से लोग़ आना छोड़ देते ह§ 
तथा उनम¤ से केवल दो-चार Óयिĉ ही िटक पाते ह§ । 

 
4. भĉŌ के िवĵास कì परख करना :-  

®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । िजस ÿकार िवīाथê को िश±ा 
देने के बाद उस कì परी±ा ली जाती है, उसी ÿकार ®ी मदन जी आने वाल े®Ħालओु ंको ²ान दनेे के 
बाद कई बार उनकì परख भी करते ह§ । इस परख के िलए उनकì सोच के िवपरीत वातावरण बनाए 
जाते ह§, उÆह¤ उलझाया भी जाता है, भटकाया भी जाता है । जब िकसी कì इस ÿकार परख होती है, वह 
इÆसान Öवयं को इस वातावरण म¤ असरुि±त महसूस करता है तो उसके मन म¤ कई तरह कì शंकाए ँ
उÂपÆन होती ह§ । इस तरह ®ी मदन जी अपने भĉ कì परी±ा लेते ह§ । यह ²ान देने का उनका अनोखा 
ढंग है । इसिलए कई बार ®ी मदन जी सब कुछ जानते हòए भी अनजान बन जाते ह§ व सवªसमथª होते हòए 
भी लाचारी, बेबसी का ÿदशªन करते ह§ । 

 

5.   इÆसानी łप म¤ होने के कारण दो łपŌ (साधारण व िवशेष) का ÿदशªन करना 
:-   
 परमशिĉ आज इÆसानी łप म¤ धरती पर है, इसिलए उसका पåरवार भी है तथा और भी ऐसे 
Óयिĉ ह§ िजनके साथ उÆह¤ रहना होता है  । उनके साथ सदा ईĵर बन कर नहé रहा जा सकता ³यŌिक 
उनके साथ साधारण बात¤ भी करनी होती ह§, åरÔते भी िनभान ेहोते ह§, सांसाåरक कतªÓय भी पूरे करन े
होते ह§ । परमशिĉ आज इÆसानी łप म¤ है । वह इÆसान को जीवन जीना िसखा रही ह ै। इसीिलए ®ी 
मदन जी ने दो łप अपना रखे ह§ – एक साधारण और दूसरा िवशेष । जब ®ी मदन जी ने कोई आदेश 
नहé देना होता या कोई िवशेष बात नहé करनी होती तब वे साधारण łप म¤ ही बात करते ह§ परÆतु जब 
कोई आदेश देना होता है या कोई िवशेष बात करनी होती है तो वे िवशेष łप म¤ करते ह§ ³यŌिक वे 
अपनी पहचान उसको ही करवाते ह§ िजसे करवाना चाहत ेह§ । ®ी मदन जी ने अपने समीप आने वाल े
®Ħालओु ंकì सं´या बहòत सीिमत रखी है ³यŌिक अÅयाÂमवाद  को िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के 
िलए ®Ħालुओ ंकì सं́ या सीिमत रख कर ही स¸चाई का ²ान िदया जा सकता है । इसके िलए उन 
ÓयिĉयŌ को साधन के łप म¤ ÿयोग िकया जाता है िजस कारण उनका िनजी सÌपकª  ®ी मदन जी के 
साथ होना आवÔयक हो जाता है । यह भी एक कारण है िक ®ी मदन जी को लाचारी, बेबसी व मजबूरी 
दशाªनी पड़ती है । 
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6.       इÆसानी łप म¤ िनिĲत समय तक रहना :-  
िजस ÿकार कोई इÆसान िकसी नए कायª का आरÌभ करन े से पहले उसकì योजना 

बनाता है िक कब ³या करना ह ै। उस कायª को पूरा करने के िलए आवÔयक ÿबÆध करता ह ैिफर उस 
कायª को शुł करता है । उसी ÿकार परमशिĉ ®ी मदन जी ने यह कायª ÿणाली शłु कì है तो उÆहŌने 
सब कुछ पहले से ही िनिĲत िकया हòआ है । हर चीज़ को िनयमŌ म¤ बाधँ कर Öवयं को समय के बÆधन 
म¤ बांधा हòआ है । जब तक उÆहŌने साधारण इÆसानी łप म¤ रहना है तब तक उÆहŌने Öवयं को लाचार 
और बेबस दशाªना है । 

 

7. इÆसानी  łप म¤ होने के कारण उन पर देश, काननू और समाज के िनयम 
लाग ूहोते ह§ । इसिलए उनके अÆतगªत अपनी कायª-ÿणाली चलाना :-           

जब कोई महान ्-आÂमा, भगवान इÆसान बन कर धरा पर आते ह§ तो उÆह¤ िकसी देश का 
नागåरक बनना पड़ता है । वहाँ उन पर उस देश के कानून लाग ूहोते ह§ परमशिĉ भी जब शरीर धारण 
करती है तो उÆह¤ भी देश और काननू के िनयमŌ म¤ रह कर अपना जीवन िबताना पड़ता ह ै। परमशिĉ ®ी 
मदन जी ने भी अपनी कायª-ÿणाली ÿाकृितक िनयमŌ और देश के कानून के अÆतगªत ही चलाई है । 
इसीिलए ®ी मदन जी ®Ħालओु ंकì वही इ¸छा पूणª करते ह§ जो देश व कानून के अÆतगªत हो और 
नैितकता पर आधाåरत हो । 

 

8. परमशिĉ इस समय शारीåरक łप म¤ ह§, इसिलए शरीर पर आयु का ÿभाव 
पड़ता है :-   

आम तौर पर परमशिĉ के बारे म¤ धारणा है िक वह अजर, अमर, अिवनाशी है । उन पर 
िकसी चीज़ का ÿभाव नहé पड़ता और वह जÆम लेकर धरती पर नहé आती । इसीिलए उÆह¤ िनराकार 
कहा जाता है । िनराकार łप म¤ इनको कोई भौितक आवÔयकताए ँ नहé होतé । ®ी मदन धाम 
आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । ®ी मदन जी इन बातŌ पर से िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रह े
ह§ । परमशिĉ जब इÆसानी łप म¤ धरती पर आते ह§ तो वह एक आम Óयिĉ कì तरह जीवन जी कर 
िबताते ह§ । उनकì भौितक आवÔयकताए ंभी होती ह§ तथा वे इÆसानŌ कì भांित िनिĲत समय के िलए 
धरती पर आते ह§ । अपने उĥेÔय को पूरा करने के उपरांत ओझल हो जाते ह§ । इस ÿिøया म¤ वह बचपन 
से लेकर बुढ़ापे तक कì हर अवÖथा को पार करते हòए इÆसान को łहानी ²ान िøयाÂमक ढंग से दतेे ह§ । 
उनके Ĭारा िकए गए ÿदशªन ÿाकृितक होते ह§ । इसिलए ®ी मदन जी पर आयु का ÿभाव होना 
Öवभािवक है । 
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12 
®ी मदन धाम व दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ अÆतर 

     
 ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहा ँ पर परमशिĉ Öवय ं
इÆसानी łप म¤ आÅयािÂमक ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । अब ÿĳ यह है िक ®ी मदन धाम तथा 
संसार म¤ जो दूसरे धािमªक Öथान ह§ उनम¤ ³या अÆतर ह ै ? आप सभी जानते है िक संसार म¤ अनेकŌ 
धािमªक Öथान ह§ पर उनम¤ भी अÆतर ह ै । कुछ धािमªक Öथान ऐसे ह§ जो Öथानीय लोग़Ō ने ईĵर का 
गुणगान करने के िलए बनाए ह§ । उन  ÖथानŌ पर Öथानीय लोग़ ही आते ह§, परÆतु वहा ँपर दूर-दूर से लोग़ 
नहé आते है । कुछ धािमªक Öथान ऐितहािसक होत ेह§ । उन ÖथानŌ को परमशिĉ अपने िकसी माÆयता 
ÿाĮ łप के माÅयम से अथवा िकसी को ÖवÈन म¤ दशªन देकर अपना Öथान बनवाने के िलए आदेश दतेी 
है या िफर महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजकर तथा उÆह¤ अपना अनुभव देकर उनके माÅयम से उन 
धािमªक ÖथानŌ कì Öथापना करवाती है । उन धािमªक ÖथानŌ  पर लोग़ दूर-दूर से आते ह§ पर समीप के 
लोग कम ही आत ेह§ । ऐसे Öथान भी ऐितहािसक बनत ेह§ यिद उनका कोई िनजी इितहास हो । 

 
 ®ी मदन धाम कì Öथापना न तो यहा ँके लोग़Ō ने और न ही िकसी महान ्
आÂमा ने कì है । ®ी मदन धाम कì Öथापना परमशिĉ ने इÆसानी łप म¤ धरा पर आकर Öवयं कì है । 
यहाँ पर परमशिĉ ने घोषणा  कì है िक वह अŀÔय से सŀÔय बनी है और उसका नाम ®ी मदन है 
अथाªत ्®ी मदन धाम कì Öथापना Öवय ंपरमशिĉ ने कì है और वह Öवयं अपने बारे म¤ सÂय का ²ान 
िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । अतः अÆय धािमªक ÖथानŌ व ®ी मदन धाम म¤ अÆतर होना Öवभािवक ही 
है । इस अÆतर को िनÌनिलिखत िववरण Ĭारा ÖपĶ िकया जा रहा है : 

 
®ी मदन धाम दूसरे धािमªक Öथान 

1. परमशिĉ कì घोषणा  है िक वह इÆसान 
बनी ह,ै उसका नाम ®ी मदन है । वही 
उसका अपना  शरीर है । ईĵर िगनती म¤ 
एक है तथा वह  इÆसान बन कर साकार 
łप म¤ धरती पर आता है । इस आधार 
पर ही ®ी मदन धाम कì कायªÿणाली 
चल रही है । परमशिĉ ने ®ी मदन धाम 
कì Öथापना Öवयं कì है और वह Öवय ं
ही यहाँ कì कायªÿणाली चला रही है । 
वह िकसी कì भी िसफाåरश, सलाह या 
हÖत±ेप करना पसंद नहé करती । हर 
कायª उनकì इ¸छा के अनुसार ही होता   
है । 

 

1. समाज म¤ जो दूसरे धािमªक Öथान ह§ उनकì 
Öथापना या तो वहाँ के लोगŌ के Ĭारा 
कì जाती है या िफर परमशिĉ महान ् 
आÂमाओ ं के Ĭारा करवाती है । िजन 
महान ् आÂमाओ ंको परमशिĉके दशªन 
हòए उÆहŌने कहा िक परमशिĉसाकार है 
तथा िजÆह¤ दशªन नहé हòए उÆहŌने कहा 
िक परमशिĉ िनराकार है । उन धािमªक 
ÖथानŌ कì कायªÿणाली वहाँ के 
संÖथापक या िफर ÿबंधक कमेटी कì 
इ¸छा से चलाई जाती है । उन ÖथानŌ पर 
परमशिĉ Öवय ं पद¥ के पीछे रह कर  
कायª करती है और यश  उसके माÅयम 
को िमलता है । उन धािमªक ÖथानŌ पर 
परमशिĉ को िभÆन-िभÆन łपŌ म¤ माना 
जाता है । 
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2. ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का 
ÿिश±ण केÆþ है । यहा ँ पर आने वाल े
®Ħालओु ंकì सं́ या सीिमत रखी गई है 
³यŌिक यहाँ पर हर चीज़ का ²ान 
िøयाÂमक łप म¤ िदया जा रहा है । यह 
²ान िकसी धािमªक úंथ या पÖुतक का 
वाचन करके नहé िदया जा रहा है  
अिपत ु परमशिĉ ®ी मदन जी अपने 
®ीमुख से ²ान द े रहे ह§ और 
अÅयाÂमवाद म¤ जो ĬंĬ ह§ उन पर से   
िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रहे ह§ । 
इसिलए यहाँ समय-समय पर 
कायªÿणाली म¤ पåरवतªन होता रहा है । 
यहाँ यह ÖपĶ िकया गया है िक 
परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª है ।                

3. परमशिĉ ®ी मदन धाम कोई गुŁ गĥी नहé 
है, यहाँ आने वाले ®Ħालुओ ं के गुŁ 
तथा इĶ दो नहé अिपतु  एक है, िजसके 
बारे म¤ गुŁ ²ान देते ह§ यहा ँ पर वही 
सवª², सवª-Óयापक, सवª-शिĉमान 
परमशिĉ अपने बारे म¤ Öवयं ²ान दे रही 
है । 

 
4. ®ी मदन धाम म¤ परमशिĉ Öवयं साकार 

łप म¤ िवīमान है इसिलए यहा ँ पर 
परमशिĉ का कोई भी िनजêव िचÆह 
Öथािपत नहé हो सका और न ही कोई 
Öथान åरĉ है । हर Öथान पर पåरवार के 
सदÖयŌ और साधारण इÆसानŌ  के िचý  
ह§ । इन तÖवीरŌ के आगे माथा टेकने से 
लोगŌ कì मनोकामनाए ं पूणª होती ह§ 

 
2.  उन  धािमªक ÖथानŌ पर ²ान मौिखक łप 

म¤ िदया जाता  है जो िक शाľŌ और 
धािमªक úंथŌ पर आधाåरत है । इसिलए 
वहाँ पर  ®Ħालओु ं कì सं́ या असीम 
होती है तथा ®Ħालओु ं कì सं́ या 
बढ़ाने के िलए हर सÌभव ÿयास भी 
िकये जाते है । उन धािमªक ÖथानŌ पर 
एक बार जो ÿथा शुł हो जाती है उसम¤  
आमतौर पर पåरवतªन नहé िकया जाता 
है । िजसके Öथान पर िकसी कì 
मनोकामना पणूª हो जाती है उसी को 
कताª मान िलया जाता  है । यहाँ पर कताª 
कौन है Ăम ही बना रहता है । 

 

 
 
3.  दूसरे धािमªक ÖथानŌ पर जाने वाले लोग 

गŁुओ ंके इशारŌ पर चलते              ह§, 
वहाँ पर गुŁ तथा इĶ ÿाय: अलग-
अलग होते ह§, महान ्आÂमाए ंअपने इĶ 
कì भिĉ करती ह§ और आने वाल े
®Ħालओु ंको भी उÆहé कì भिĉ करन े
कì ÿेरणा दतेे ह§ । 

 
4. दूसरे धािमªक ÖथानŌ पर ईĵर को 

अिधकतर िनजêव िचĹŌ के łपŌ  म¤ 
माना जाता है या उन  ÖथानŌ पर दवेी-
देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ, भगवानŌ कì 
मूितªयाँ होती है , िजनके माÅयम से 
परमशिĉ ®Ħालओु ं कì मनोकामनाए ं
पूणª करती है या कई  Öथान ऐसे भी है 
जहां  पर कोई िचÆह या मूितª नहé है । 

 
 
 
 
 
5. संसार के हर धािमªक Öथान पर पजूा-पाठ, 
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तथा दु:खŌ-कĶŌ से राहत भी  िमलती है 
।  

 
5. ®ी मदन धाम म¤ आने वाले ®Ħालओु ंके 

िलए पूजा-पाठ, जप-तप, हवन-य² 
आिद कì कोई आवÔकता नहé केवल 
ईĵर को याद रखते  हòए नेक कमª, 
सद्Óयवहार और सबसे Èयार करने पर 
बल िदया जाता है और यही िश±ा दी 
जाती है िक दूसरŌ से ऐसा Óयवहार करो 
जैसा आप दूसरŌ से अपने िलए चाहते हो 
। 

6. ®ी मदन धाम म¤ यह बात ÿमािणत कì गई 
है िक ईĵर का कोई Öथाई łप नहé है 
और न ही वह कहé पर Öथाई łप म¤ 
िवराजमान है । वह तो सृिĶ के कण-कण 
म¤ माया łप म¤ मौजूद ह ै । जब ईĵर 
Öवय ंइÆसानी  łप म¤ धरा पर आते ह§ तो 
वही ईĵर का Öथाई łप होता है और वह 
łप तब तक रहता है जब तक ईĵर पुनः 
इÆसानी łप म¤ धरती पर नहé आ जाते । 

 
7. ®ी मदन धाम म¤ िजसे भी शरण म¤ िलया 

जाता है उसके िलए दरबार के िनयमŌ पर 
चलना आवÔयक होता  ह ै । ऐसा न 
करने पर उसे ŀĶांत िदया जाता है । ±मा 
मांगने पर राहत भी िमलती है । इस तरह 
परमशिĉ ®Ħालुओ ं को बलपूवªक 

अपने िनयमŌ पर चलाती है   

8. परमशिĉ आज इÆसानी  łप म¤ धरा पर है । 
वह िकसी भी  धमª कì Öथापना नहé 
करती है उसकì ŀĶी म¤ धमª और मजहब 
कì दीवारŌ से ऊपर उठ कर हर इÆसान 
को इÆसान समझना ही स¸चा धमª है । 
परमशिĉ ने ÿाकृितक सात रंगŌ का 

जप-तप, िचतंन-मनन, हवन-य², तीथª 
याýा तथा Ąत आिद धारण करने कì 
ÿेरणा दी जाती है और इसको ही ईĵर 
ÿािĮ का उ°म ढंग माना जाता  है । 
अिधकतर नाम सुिमरन पर ही बल िदया 
जाता है । 

 
 
 

6. ईĵर को इस लोक से अलग िकसी           
िनिĲत Öथान पर दशाªया जाता है जहा ं
पर बैठ कर वह सृिĶ का सचंालन करत े   
ह§ । इस िलए सभी ऊपर कì तरफ इशारा 
करते ह§ । इस सदंभª म¤ हर धमª कì िभÆन-
िभÆन धारणाए ं ह§ । अिधकतर संÖथाओ ं
का िवचार है िक वह Öवयं धरती पर नहé 
आता ह§ अिपतु अपने माÅयम भेज कर 
अपना अिÖतÂव दशाªता है । 

 

 
7. दूसरे धािमªक ÖथानŌ पर  जाने वाल े

ÓयिĉयŌ को मौिखक łप म¤ िश±ा दी 
जाती है और उस पर चलने कì ÿेरणा दी 
जाती है । हर धमª के िभÆन-िभÆन िनयम 
और िसĦातं ह§ जो उन धािमªक ÖथानŌ 
का आधार  ह§ । 
 
 

 
8. समाज िविभÆन धमŎ, सÌÿदायŌ  म¤ बंटा 

हòआ है और हर धमª अपने इĶ को ही 
सवª®ेķ मानता ह ैजबिक सभी मानते ह§ 
िक ईĵर एक है । इसिलए धािमªक 
ÖथानŌ के एक, दो, तीन या पाचं रंगŌ के 
Åवज ह§ जो िभÆन-िभÆन शिĉयŌ और 
िवचारधाराओ ंके ÿतीक    ह§ ।  
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उपरोĉ के अितåरĉ जो कुछ ®ी मदन धाम म¤ िकया जा रहा है उसे समाज माÆयता नहé 
दे रहा है ³यŌिक यहाँ पर परमशिĉ ने Öवयं साकार łप म¤ आने कì घोषणा कì है और Öवयं ही 
कायªÿणाली चला रही है और यहाँ परमशिĉ अपने साकार łप, पåरवार, सेवकŌ और सहायकŌ स े
सÌबंिधत िदन मना रही है । यह कायªÿणाली आम इÆसान कì समझ से परे ह ै। जो रीित åरवाज आज 
कुरीितयां बन चुके ह§, उनको समाज माÆयता दतेा है लेिकन परमशिĉ उनका खंडन करती है । कुछ 
महान ्आÂमाओ ंĬारा भी समय-समय पर उनका खÁडन िकया गया है भाव समाज म¤ जो हो रहा है उसे 
परमशिĉ माÆयता नहé दे रही, ³यŌिक वह रीित-åरवाज़ सिदयŌ पुराने तथा स¸चाई से परे ह§ । समाज म¤ 
धमª गŁु भी वही कुछ करवाते ह§, जो समाज म¤ पहले से ÿचिलत होता है । उन ÖथानŌ पर उनके इĶ से 
सÌबंिधत Âयौहार मनाए जाते है  । 

 

   इस सृिĶ म¤ आज तक इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है वह परमशिĉ से ही सीखा है । वह 
ही इÆसान का स¸चा गŁु है और वह ही आज ®ी मदन धाम म¤ इÆसान को अपने साकार łप म¤ अपने ही 
बारे म¤ ²ान दे रह¤ ह§ । उपरोĉ िदए गए िववरण से यह ÖपĶ हो जाता है िक ®ी मदन धाम और दूसरे 
धािमªक ÖथानŌ म¤ ³या अतंर है पर यह ÖपĶ नहé होता है िक यह अंतर ³यŌ है ? इसिलए इतना ही कहना 
है िक जो कुछ भी समाज कर रहा है वह सिदयŌ पुरानी धारणाओ ंपर आधाåरत है । कोई नहé जानता 
कि◌ यह धारणाए ंिकस ने बनाई◌,ं ³यŌ बनाई◌ ंऔर इसके पीछे ³या उदेÔय था ? परमशिĉ ने अपन े
साकार łप म¤ ÖपĶ िकया है िक परमशिĉ ही समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजती है, 
उनको अपने बारे म¤ ²ान करवाती है और उनको ÿेरणा देकर स¸चाई कì राह पर चलाती है । जब भी 
समाज अपनी राह से भटकता है तो सही राह िदखाने के िलए िकसी महान ्आÂमा को धरती पर भेजा 
जाता है तब वह महान ्आÂमा और अपने नज़दीक आए लोगŌ को समय, देश व उनके मानिसक Öतर के 
अनुसार ईĵर के बारे म¤ ²ान देती है और उनको जीवन जीने कì नई राह िदखाती है । समाज को चलान े
के िलए कई नए रीित-åरवाज़ बनाए जाते ह§ या शुł िकए जाते ह§ जो उस समय, Öथान और पåरिÖथितयŌ 
के अनुकूल होते ह§ । धीरे-धीरे उन रीित-åरवाजŌ को धमª और ईĵर के साथ जोड़ िदया जाता है । जब 
िकसी रीित-åरवाज़ के साथ इÆसान कì आÖथा जुड़ जाती है तो वह सामािजक िनयम धमª का िहÖसा 
बन जाते ह§ भले ही उनका ईĵर के साथ कोई सÌबÆध नहé होता । समय के साथ-साथ यह रीित-åरवाज़ 
समाज पर बोझ बन जाते ह§ । इÆसान इनको ढोने के िलए मजबूर हो जाता है । कोई भी इनको बदलने 
कì कोिशश नहé करता । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अÅयाÂमवाद के ²ान के साथ ही इन वĺŌ और ĂमŌ 
पर से पदाª उठाया और स¸चाई बताई िक धमª कì कोई िनिĲत पåरभाषा नहé है । यह समय और काल 
के अनुसार बदलती रहती है । जो िनयम, िसĦातं, जीवन जीने कì नई राह, नई सोच ®ी मदन जी ने दी है 
वह आज के इÆसान और उसके रहन-सहन के अनुकूल है जो एक आम इÆसान के जीवन को सरल और 
साथªक बनाती है । ®ी मदन जी ने सिदयŌ पुराने चले आ रहे रीित-åरवाजŌ से इÆसान को छुटकारा िदला 
िदया है । केवल वही करने के िलए कहा है जो ज़Łरी है । 

 

Åवज फहरा कर अपनी पणूªता को 
दशाªया है  
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 ³या कारण ह ैजो समाज कह रहा है उसको परमशिĉ ®ी मदन जी माÆयता नहé दे रहे 
और जो परमशिĉ ®ी मदन जी कह रहे ह§ उसे समाज माÆयता नहé दे रहा है  

 
 ईĵर कì सोच िýकालदशê होती है जब िक इÆसान तो अपने वतªमान को भी अ¸छी तरह 
से नहé जानता, वह ईĵर या उनकì कायªÿणाली को िकस तरह समझ सकता है । समझ तो केवल उसे 
ही आती है िजस को वह आप समझाते ह§ । जो ®ी मदन जी करते ह§ उसके बारे म¤ समाज पूरी तरह से 
नहé जानता, िक ऐसा करने का उĥेÔय ³या ह§, समाज को इसका ³या लाभ होगा । अभी ®ी मदन जी ने 
कुछ िगने-चुने ®Ħालओु ंको ही अपनी शरण म¤ िलया है िजस कारण समाज म¤ इस दरबार के बारे म¤ 
आधी और अधूरी जानकारी ही है । इसिलए लोगŌ के मनŌ म¤ इस दरबार के बारे म¤ गलत धारणा है जो 
इस दरबार के िनयमŌ व िसĦातंŌ को माÆयता न देने का कारण है । ®ी मदन जी ने अभी तक अपनी 
कायª-ÿणाली को बहòत सीिमत रखा है । अभी सावªजिनक तौर पर ÿमाण देने बाकì ह§ इसीिलए जो ®ी 
मदन धाम म¤ हो रहा है समाज के लोग उसको माÆयता नहé दे रहे । कोई कुछ कह रहा है, कोई कुछ कह 
रहा ह ैऔर जो समाज कर रहा है उसको परमशिĉ ®ी मदन जी माÆयता नहé द ेरहे, ³यŌिक वह स¸चाई 
से परे ह§ । यही कारण है िक ®ी मदन धाम और दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ अÆतर है ।  
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13 
®ी मदन धाम म¤ गŁुदी±ा या नामदान ³यŌ नहé ? 

 
इस ÿĳ को समझने से पहले यह जानना ज़र◌रूी है िक परमशिĉ ®ी मदन धाम ³या है 

? उसके उĥेÔय ³या ह§ ? यहाँ कायª-ÿणाली कौन चला रहा है ? ®ी मदन जी कौन ह§ ? इन ÿĳŌ का उ°र 
समझ आन ेपर ही यह समझ आ सकता है िक ®ी मदन धाम म¤ गŁुदी±ा या नाम दान ³यŌ नहé िदया 
जाता है । 

 
 ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ आÅयािÂमक िश±ा 
िøयाÂमक łप म¤ दी जाती है । यह न तो रोगŌ के इलाज का Öथान है, न ही तांिýक िवīा का Öथान है 
और न ही यह गुŁगĥी है । तो िफर यह ³या है ? यहा ँपर आÅयािÂमक िश±ा िøयाÂमक łप म¤ दी जाती 
है । िश±ा तो और धािमªक सÖंथाए ंभी द ेरही है पर वहाँ आÅयािÂमक िश±ा मौिखक łप म¤ दी जाती है 
और यहा ँ आÅयािÂमक िश±ा िøयािÂमक łप म¤ दी जाती है ।  जैस े िव²ान के िवīािथªयŌ को 
िøयाÂमक łप म¤ करके  िसखाया जाता ह§ िफर उनको अपने आप करने के िलए कहा जाता है उसी 
तरह से ®ी मदन धाम म¤ आÅयािÂमक िश±ा िøयाÂमक łप म¤ दी जाती है । ®ी मदन धाम और दूसरे 
धािमªक ÖथानŌ म¤ ³या अतंर है यह एक अलग अÅयाय म¤ ÖपĶ िकया गया है ।  

 
परमशिĉ न े ऐलान िकया है िक “ मœ न तो नर šँ, न ही नारी šँ, मœ तो 

एक शİƅ šँ । मœ अ̊ʴ से स̊ʴ बनी šँ यह शरीर मेरा है, मेरा नाम 
मदन है, यह मेरा धाम है ।” इस घोषणा के अनुसार वह शिĉ, जो अनािद, अनतं, अगÌय, 
अगोचर, सवō¸च, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान और सब शिĉयŌ का ąोत है, कह रही है िक वह 
आज इÆसान बन कर धरती पर आई है । परमशिĉ ने अपन◌ी इस घोषणा को िसĦ करने के िलए इस 
धाम कì Öथापना कì है और परमशिĉ ही इस दरबार म¤ अपनी कायªÿणाली चला रही है और इस 
कायªÿणाली के अतंगªत ही कुछ लोगŌ को ही शरण म¤ िलया गया है । परमशिĉ ®ी मदन जी उन लोगŌ 
को अÅयाÂमवाद के बारे म¤ िøयाÂमक łप म¤ ²ान दे रह¤ ह§ और उनकì शुभ और उिचत मांगे भी पूरी कर 
रहे ह§ । परमशिĉ जो भी अपना िसĦातं बताते ह§, उस िसĦातं पर इÆसान को बलपूवªक चलाते ह§ । 
परमशिĉ ने ÿमाणŌ सिहत धामŌ कì Öथापना कì है और केÆþ खोले ह§ । परमशिĉ ने साधारण इÆसानŌ  
को केÆþ संचालक मनोनीत कर के उनको केÆþ संचालकŌ के łप म¤ माÆयता दी है और उसके बाद उन 
साधारण इÆसानŌ के माÅयम से लोगŌ को ²ान भी दे रहे ह§ और लोगŌ कì इ¸छाए ंभी पणूª हो रही ह§ । 
परमशिĉ ®Ħालओु ंको ®ी मदन जी के łप म¤ भी दशªन दतेे ह§ और जो कुछ दशªन दे कर कहा जाता है 
वह पूरा भी होता है अथाªत ्परमशिĉ ने जो घोषणा कì है उस घोषणा को िøयाÂमक łप म¤ पूरा कर 
रही है । ®ी मदन जी नहé कह रहे ह§ िक वह परमशिĉ या ईĵर ह§ अिपतु परमशिĉ कह रही है िक वह 
आज इÆसान बनी है । वह कौन है जो इÆसान को दशªन द ेसकता है ? कौन िकसी के माÅयम से बात-
चीत कर सकता है ? कौन िकसी इÆसान को आशीवाªद दे कर उसके माÅयम से आन े वालŌ कì 
मनोकामना पूणª कर सकता है ? यह सब वही कर सकता है जो सवªशिĉमान है, सारी शिĉयŌ का ąोत 
है । आज वह इÆसानी łप म¤ है भाव परमशिĉ ही ®ी मदन जी ह§, ®ी मदन जी ही परमशिĉ ह§ । 

यह पहले भी ÖपĶ िकया गया है िक इस सिृĶ म¤ हर चीज़ का जोड़ा है जैसे िक देवी 
देवताओ ंके ®Ħालु होते ह§, गुŁ के िशÕय होते ह§, भगवान के भĉ होते ह§ वे सब अपने पास आने वालŌ 
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को ईĵर का अिÖतÂव दशाªते ह§ पर इनके ढंग अलग-अलग ह§ । इनके पास आने वालŌ कì उÌमीद¤ भी 
अलग-अलग होती है । इनके मापदÁड भी अलग-अलग ह§ और उनकì ÿािĮ भी अलग-अलग ढंगŌ से 
होती है । 

 
देवी-दवेताओ,ं वीरŌ-पीरŌ से आशय उन ÓयिĉयŌ से है िजनका ÿयोग परमशिĉ अपना 

अिÖतÂव और सवō¸चता िसĦ करने के िलए करत◌ी है । उनके पास लोग अपनी सांसाåरक इ¸छाओ ं
कì पूितª के िलए आते ह§ । िजस Öथान पर लोगŌ कì ºयादा इ¸छाए ँपूणª होती ह§, उस Öथान कì उतनी ही 
अिधक माÆयता होती है । वहाँ जाने वालŌ कì िगनती भी उतनी ही अिधक होती है ।  

 
भगवान और भĉ का ÿेम का åरÔता है । भĉ अपने भगवान या इĶ के साथ िन:Öवाथª 

Èयार करते ह§ । भĉ अपने इĶ का ही हो कर रह जाता है । ²ान और भिĉ का कोई मेल नहé है । ²ान 
िदमाग़ का काम है भिĉ मन कì खुराक है । ²ान तकª  चाहता है पर भिĉ िकसी तकª  को नहé मानती । 
एक भĉ के िलए भगवान ही सब कुछ होता है । भगवान कì ÿािĮ ही उसकì मंिजल होती है । भĉ को 
पåरभाषाओ ंके साथ, łपŌ के साथ, साकार, िनराकार के साथ कोई मतलब नहé होता । वह अपने इĶ 

को ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान मानता है । यही कारण है िक आज लगभग 500 ऐसे नाम ह§ 
िजनके साथ भगवान शÊद लगाया जा रहा है, िजनकì मूितªयŌ को ईĵर का łप मान कर पूजा-भिĉ हो 
रही है। उनको ÿमाण भी िमलते ह§ व लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी पूणª होती ह§ ।  

 
गŁु अपने िशÕय को अÅयाÂमवाद के गूढ़ ²ान के बारे म¤ बताता है और भिĉ मागª पर भी 

चलाता है इस िलए गुŁ को ²ान और भिĉ क◌ा सुमेल कहा जाता है । गुŁ और िशÕय का जोड़ा है । 
गŁु शÊद दो अ±रŌ के मेल से बना है । गु गुणातीत से और Ł łपातीत से बना है । गुणातीत से अथª है 
जो अनुभव तो होता है पर िदखाई नहé देता इसिलए उसके होने या न होने म¤ Ĭदं रहता है । łपातीत से 
अथª है िजस का कोई łप हो, िजसको देखा जा सके । जो िनराकार को साकार करता  है, अँधेरे म¤ से 

िनकाल कर रौशनी म¤ लाता है, वह गुŁ है   जैसे एक कमरे म¤ अँधेरा ह,ै उसके अंदर बहòत कुछ है पर 
नज़र नहé आता, इसिलए होने या न होन ेका Ĭंद है । यह इÆसान कì नज़र कì सीमा है । यिद कोई उस 
कमरे म¤ र◌ोशनी कर दे तो सब कुछ नज़र आने लग जाएगा और Ĭंद समाĮ हो जाएगा । जो है वह 
सामने आ जाएगा िदखाई देने लगेगा । वैस ेतो इÆसान को सांसाåरक ²ान ÿाĮ करने के िलए कई तरह 
के गुŁ बनाने पड़त ेह§ । उसी तरह से इÆसान अÅयाÂमवाद म¤ भी गुŁ बनाता है, ³यŌिक अ²ान łपी अधेँरे 
को दूर करने के िलए गŁु का होना ज़Łरी है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ी मुख से बताया है िक 
इÆसान का स¸चा गुŁ तो परमशिĉ ही है पर हर इÆसान का परमशिĉ से सपंकª  नहé होता । इसिलए 
इÆसान को गŁु धारण करना चािहए । पर गुŁ वह होना चािहए िजसका परमशिĉ के साथ संपकª  हो, 
³यŌिक स¸चा ²ान तो वही द ेसकता है िजसको Öवयं आिÂमक ²ान हो और जो अपन ेिशÕय का मागª 
दशªन कर सके, अÅयािÂमक मागª पर अपने िशÕय कì मदद करे । वह Öवयं ईĵर से िमला हो और अपने 

िशÕय को भी ईĵर से िमला सकता हो । िजस तरह सासंाåरक िश±ा के   ए कई तरह के गुŁ होते ह§ 
उसी तरह से अÅयाÂमवाद म¤ भी कई तरह के गुŁ होते ह§, जो कई तरह से अपने िशÕय को ²ान करवाते ह§ 
और आगे बढ़ाते ह§ । समाज म¤ ÿचिलत धारणाओ ंके अनुसार गुŁओ ंकì िनÌनिलिखत ®ेिणयाँ ह§ : 

 
दीपक गŁु  
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दीपक गŁु उसको कहा जाता है जो अपने िशÕय को ²ान दतेा है और अपने िशÕय को 
अ²ान के अँधेरे से िनकल कर र◌ोशनी म¤ लाता है । िजस तरह से एक दीपक से हज़ार दीपक जलाए 
जा सकते ह§ उसी तरह गुŁ अपने िशÕय के अंदर ²ान का ÿकाश करता ह ै। Öवय ंईĵर ÿािĮ कì कोिशश 
करता है और अपने िशÕय को भी ईĵर ÿािĮ का मागª बताता है ।  

 
चÆदन गुŁ 

चÆदन गुŁ उसको माना जाता है जो अपने िशÕय को ईĵर का अनुभव इस तरह से 
करवाता है जैसे चÆदन के वृ± के नज़दीक िजतने भी वृ± होत ेह§ उनमे◌ ंसे चÆदन कì ही खुशबू आने 
लगती है । उसी तरह चÆदन गुŁ के नज़दीक रहने स ेउसके िशÕय को भी ईĵर के अनुभव होन ेलग जात े
ह§ । उनके अदंर आÅयािÂमकता ÿकट हो जाती है । 

 
पारस गुŁ 

पारस गुŁ उनको माना जाता है जो अपने िशÕय को उसी तरह ²ान करवा कर ईĵर कì 
ÿािĮ करवाते ह§ जैसे पारस िकसी धातु को सोना बना सकता है । माना जाता ह ैिक पारस गुŁ के Öपशª 
माý से ही िशÕय के अंदर आÅयािÂमक ऊजाª पैदा हो जाती है । जो ÿगित िशÕय कई सालŌ कì मेहनत से 
करता है, पारस गुŁ के Öपशª माý से ही एक पल म¤ हो जाती है । 

 
भृंगी गुŁ  

भंृगी एक ऐसा जीव है िजसकì अपनी संतान नहé होती पर िकसी जीव को उठा कर ले 
आता है । उसको पालता है, पल-पल उस जीव को डंक मारता है और अंत म¤ वह जीव एक िदन भंृगी ही 
बन जाता है । जैसे माँ एक ब¸चे को जÆम देती है उस तरह से भंृगी गुŁ भी अपने िशÕय को नया जÆम 
देता है भाव अपना łप ही बना दतेा है । 

 
उपरोĉ जो भी वणªन िकया गया है यह वे माÆयताए ं ह§ जो समाज म¤ गुŁ के बारे म¤ 

ÿचिलत ह§ । इसिलए गुŁ के बारे म¤ धारणा है िक एक गुŁ अपने िशÕय को अपनी इ¸छा से ही ईĵर कì 
ÿािĮ करवा सकता है । अगर यही वाÖतिवकता होती तो एक ही गुŁ के सारे िशÕय ईĵर कì ÿािĮ कर 
लेते ³यŌिक िशÕय चाहे कैसा भी ³यŌ न हो, कोई भी गुŁ नहé चाहता िक उस का कोई िशÕय अपनी 
मंिजल से विंचत रह जाए । अगर गुŁ अपने सामÃयª से ही ईĵर कì ÿािĮ करवा सकता, तो गुŁ अËयास 

करने को ³यŌ कहते ? नाम कì कमाई करने या नाम जपने के   ए ³यŌ कहते । सच तो यह है िक गुŁ 
तो केवल ईĵर के अिÖतÂव को मान कर उस कì रज़ा म¤ राज़ी रहने कì ÿेरणा दतेे ह§ । कमªफल तो हर 
इÆसान को भोगना ही पड़ता है । करने वाला और करवाने वाला तो ◌वंह आप ही है, इÆसान के बस म¤ 
कुछ नहé है । इÆसान के जीवन म¤ सखु-दुःख उसके कमŎ का फल है । जब ईĵर कì इ¸छा हो जाती है तो 
वह Öवयं ही इÆसान को अपना अिÖतÂव बताते ह§, अपनी पहचान करवाते ह§, अपनी भिĉ करवाते ह§ । 
इसिलए कोई गुŁ अपने िशÕय को नाम दान देता है, कोई दी±ा दतेा ह,ै कोई भगवे◌ ंकपड़े पहना कर 
समाज छोड़ कर सÆयास úहण करने को कहता है भाव अनेक ही ढंग ह§ जो समाज म¤ बताए जा रहे ह§ । 
हर धािमªक सÖंथा िकसी न िकसी ढंग से पूजा-पाठ, जप-तप, िसमरन आिद कì िविभÆन िविधया ँबताती 
ह§ । वाÖतव म¤ हर łप म¤ कताª तो परमशिĉ ही है । वही हर łप म¤ इÆसान को कमªफल देती है । वही 
देवी-दवेताओ ंके माÅयम से लोगŌ कì मनोकामनाए ंपणूª करती है, वही भगवानŌ को माÆयता देती ह,ै 
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उनके łपŌ म¤ दशªन दतेी है, उनकì मनोकामनाए ंपणूª करती है । उसी तरह परमशिĉ ही गŁु के माÅयम से 
उसके िशÕयŌ कì मनोकामनाए ंपूणª करती है, उनको मंिजल तक पहòंचाती है । िदखाई तो गुŁ ही दतेे ह§ 
इसिलए गुŁ के बारे म¤ यह धारणा है िक समथª गŁु ही अपने िशÕय को ईĵर कì ÿािĮ करवा सकता है 
पर स¸चाई यह है िक िजस गुŁ ने अपने आप को महÂव न दे कर परमशिĉ को महÂव िदया, परमशिĉ 
ने भी महÂव Öवयं न लेकर महÂव उन गुŁओ ंको ही िदया है । कताª परमशिĉ ही रहती है पर महÂव उन 
महान ्आÂमाओ ंको दतेी है । 

 
परमशिĉ ®ी मदन जी न े अपने ®ी मखु से ²ान िदया है िक इस दरबार म¤ आने वाले 

®Ħालओु ं कì परमशिĉ ही गुŁ है और वही उनकì इĶ है । ®ी मदन धाम म¤ पूजा-पाठ, जप-तप, 
िचंतन-मनन पर बल न देकर केवल नेककमª, सद् Óयवहार और सभी से Èयार करने के िलए कहा जाता है 
। ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अÅयाÂमवाद कì 

कुछ भूिमकाए ंिनभा कर अÅयाÂमवाद का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया है । उÆहŌने 1987 से 1991 
तक गुŁ कì भूिमका िनभा कर गुŁदी±ा भी दी, नाम दान भी िदया और िशÕय भी बनाए पर कुछ समय 
के बाद ÿमाणŌ सिहत बंद कर िदया और बताया िक परमशिĉ जब इÆसानी łप म¤ आती ह§ तो िकसी 
को दी±ा या नामदान नहé देती । वह तो इÆसान को अपनी शरण म¤ लेकर अपने इ¸छा से चलाती है । 
परमशिĉ तो कमªफल दाता है । वह तो हर िकसी को कमªफल देने वाले है◌,ं उनका सÌबÆध तो हर 
िकसी के साथ है चाहे उस को कोई माने या न माने, कमªफल तो हर िकसी न ेभोगना ही है । परमशिĉ 
का सÌबÆध िकसी िवशेष धमª, वगª या सÌÿदाय के साथ नहé होता, उनका सÌबÆध तो सारी मानवता के 
साथ होता ह ै। जो भी इÆसान परमशिĉ को िजस भावना से, िजस łप म¤, िजस मनोरथ के साथ याद 
करता है, परमशिĉ उसकì वह भावना पूरी करती है, उस को उस łप म¤ दशªन देती है और उसका 
मनोरथ पूरा करती है । परमशिĉ का िकसी के साथ कोई åरÔता नहé है पर जो इÆसान िजस åरÔते से 
परमशिĉ को याद करता है तो परमशिĉ उसी åरÔत ेके साथ उसको अनुभव दतेी है अथाªत ्वह गुŁ भी 
है, माँ भी है, िपता भी है, Öवामी भी है, सखा भी है, वह अनतं गुणŌ कì Öवामी है । वह Öवयं को केवल 
गŁु िशÕय के सÌबÆध म¤ कैसे बांध सकती है । कुछ लोग ईĵर को केवल अपनी सासंाåरक 

आवÔयकताओ ं कì पूितª के   ए याद करते ह§, कुछ लोग मानिसक शांित और अगले जÆम को 
संवारने के िलए ईĵर को याद करते ह§, कुछ लोग ईĵर कì ÿािĮ के िलए उसे याद करते ह§ ।  

 
 गŁु का सÌबÆध केवल अपने िशÕयŌ तक ही सीिमत होता है जबिक परमशिĉ का 
सÌबÆध पूरी मानवता के साथ है । गुŁ िकसी को ÿेरणा से ही चला सकता है जब िक परमशिĉ इस तरह 
के हालात बना देती है िक जो परमशिĉ चाहती है इÆसान को वही करना पड़ता है । गुŁ िकसी भी बात 
को िøयाÂमक łप म¤ िसĦ नहé करते, जबिक परमशिĉ सवªशिĉमान है, वह जो चाहे िसĦ कर सकती 
है । गुŁ अपने िशÕय को ईĵर के बारे म¤ ²ान देते ह§ पर ईĵर के साथ Èयार करना नहé िसखा सकते, 
³यŌिक Èयार करना िसखाया नहé जा सकता, Èयार समझाया नहé जा सकता पर परमशिĉ िजस को 
चाहे अपना अनुभव देकर उसके मन म¤ अपने ÿित Èयार पैदा कर कर दतेी ह ै। आज परम शिĉ ®ी मदन 
जी के शरीर म¤ बोलती है, वही यहाँ आने वालŌ का स¸चा गŁु और इĶ है◌ ं । ®ी मदन धाम म¤ 
परमशिĉ ®ी मदन जी आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ खोल कर अपने अनÆत गुणŌ, िनयमŌ 
और शिĉयŌ का िøयाÂमक łप म¤ ²ान भी द ेरहे ह§ और आने वाले ®Ħालुओ ंकì दुःख-तकलीफ¤  भी 
दूर कर रहे ह§ जो गŁु िशÕय कì भूिमका म¤ ÖपĶ हो पाना असंभव है । 
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अÆत म¤ यही कहना है िक गुŁ-िशÕय, दवेी-दवेता ®Ħाल,ु भगवान-भĉ का जोड़ा है । 
इसी ÿकार ईĵर और इÆसान का जोड़ा है । ईĵर कमª फल दाता है इÆसान अपने िकए कमŎ का फल 
भोगने के िलए ही जÆम लतेा है । इस िलए हर इÆसान का परमशिĉ से नाता ह ैचाहे वो उसे मान ेया न 
माने । परमशिĉ जब साकार होती है तो वह न तो नाम दान देती है और न ही गुŁदी±ा दतेी है । 
परमशिĉ आशीवाªद ही देती है िजसे पाकर इÆसान को अपने मनोरथ कì ÿािĮ होती है । 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
कुल देवता से परमशिĉ तक कौन ³या है ? 

 
 इस सिृĶ म¤ जो कुछ भी िदखाई दतेा है या जो कुछ िदखाई नहé देता पर िजसका 

अनुभव होता है या जो इÆसानी जीवन को ÿभािवत करता है उन सब का ही अिÖतÂव है । िजसका नाम 
है उसका अिÖतÂव भी है । हर जीव का नाम उसके गुणŌ एव◌ ं कायª के अनुसार ही होता है । 
भौितकवाद म¤ जो लोग खेतीबाड़ी का काम करते ह§, उÆह¤ िकसान कहते ह§ । लोहे का कायª करने वाले 
को लोहार कहते ह§ । लकड़ी का कायª करने वाले को बढ़ई कहते ह§ । Öकूली िश±ा देने वाले को 
अÅयापक कहते ह§ । इसी तरह डॉ³टर, इंजीिनयर, कैिमÖट, नेता, अिभनतेा आिद नाम उनके कायŎ या 
गुणŌ के आधार पर होते ह§ । इन सभी के कायª ±ेý भी िभÆन-िभÆन होते ह§ । जैसे कहावत है िक जैसा 
काम वैसा नाम । इसी ÿकार अÅयाÂमवाद म¤ बहòत सी अŀÔय शिĉयाँ ह§, िजनका इÆसान को अनुभव 
होता ह ैऔर उनका इÆसान के जीवन पर ÿभाव भी पड़ता ह ै। उन शिĉयŌ के अलग-अलग नाम ह§ और 
उनके नाम के साथ अलग-अलग िवशेषण भी लगे हòए ह§ ।  

 
 संसार म¤ सभी ÿािणयŌ म¤ सवª®ेķ ÿाणी इÆसान है । इÆसानŌ कì भी ®ेिणयाँ ह§ जैसे पहली 
®ेणी म¤ दुĶ, चाÁडाल, हैवान, शैतान आिद आते ह§ । दूसरी ®ेणी साधारण इÆसानŌ कì है िजसम¤ अ¸छे, 
बुरे, तीĄ बुिĦ, मÆद बुिĦ वाले होते ह§ । तीसरी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो सदा दूसरŌ कì भलाई म¤ ही 
आनÆद कì अनुभूित करत े ह§ । वे अपने िलए कम, दूसरŌ के िलए अिधक जीते ह§ । इसी ÿकार 
अÅयाÂमवाद म¤ भी कुछ नाम ह§, िजनके बारे म¤ ²ान होना आवÔयक है िक कौन ³या है ? उनके नाम के 
आगे भी उनके गुणŌ के आधार पर ही िवशेषण लगत ेहै ।   
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1. कुल दवेता  
      हर इÆसान क◌ी कुल का देवता होता है, िजसे केवल एक कुल या वंश ही        मानता है । कुल 
देवता के माÅयम से परमशिĉ या ईĵर उस कुल कì छोटी-मोटी मनोकामनाओ ंको पूणª करते ह§ । यह 
अÅयाÂमवाद का सबसे िनÌन Öतर है ।  

 
  2.  भूत-ÿेत एवम ्भटकती łह¤  
     ऐसे इÆसान जो अपने जीवन म¤ िघनौने कायª करते ह§, फलÖवłप िवपरीत पåरिÖथितयŌ  म¤ उलझ कर 
तथा अपने जीवन से दु:खी होकर आÂमहÂया कर लेते  ह§ । वे परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ दोषी होते ह§ । उनका 
अपराध अ±Ìय होता है । परमशिĉ उनको तब तक नया जÆम नहé देती जब तक उनकì िनिĲत आय ु
जो उÆहŌने जीते जी पूरी करनी थी वह पूरी नहé हो जाती। उनकì चेतन शिĉ या łह तब तक भटकती ही 
रहती है  उÆह¤ ही भूत-ÿेत कहा जाता ह ै । उन łहŌ का भी शरीर होता है जो मायावी होता है । वह 
मायावी शरीर उÆह¤ परमशिĉ दतेी है । वे łह¤ अपने-अपने मायावी शरीर म¤ भटकती रहती ह§ । łह¤ भी 
चाहती ह§ िक उÆह¤ नया जÆम िमले ³यŌिक आनÆद कì ÿािĮ तो शरीर म¤ रह कर ही हो सकती है । 
इसिलए वे आनÆद कì पूितª के िलए बलपूवªक अÆय इÆसानŌ का शरीर धारण कर लेती ह§ और उस शरीर 
को अपनी इ¸छानुसार चलाती ह§ । िजस इÆसान के शरीर को भटकती हòई łह¤ धारण करती ह§, यह उस 
इÆसान के दुÕकमŎ का ही फल होता है ।   
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  3.  ±ेýीय देवता  
       कुछ देवता ऐसे होते ह§ िजनकì माÆयता केवल सीिमत ±ेý म¤ ही होती है । वहा ँपर केवल ±ेýीय 
लोग़ ही जाते ह§ और परमशिĉ ही उनकì मनोकामना ±ेýीय दवेताओ ंके माÅयम से पणूª करती है । 

 
  4.  उ¸चकोिट के देवता 
       कुछ दवेी-देवता उ¸चकोिट या उ¸चÖतर के होते ह§ । उनकì  माÆयता बहòत बड़े ±ेý म¤ होती ह§ । उन 
ÖथानŌ पर जाने वालŌ कì मनोकामनाए ँअिधक पूणª होती ह§ और उन ÖथानŌ पर दूर-दूर से बड़ी सं́ या म¤ 
®Ħाल ुआते ह§ । 

 
  5.    देवी-देवता – ®Ħालु  
       जो Óयिĉ अपने जीवनकाल म¤ भगवानŌ और उ¸चकोिट कì शिĉयŌ कì पूजा करते ह§, घोर 
साधना करते ह§ और जब उनका इĶ उनकì भिĉ से ÿसÆन हो जाता है तब उनको वह ऋिĦ-िसिĦ का 
वरदान दे देता है िजसे परमशिĉ पूणªकर देती है । उन ÓयिĉयŌ के माÅयम से लोगŌ कì भलाई होती ह ै। 
उन ÓयिĉयŌ के मरणोपरांत उÆह¤ देवी-दवेता का दजाª ÿाĮ होता है । परमशिĉ उनका यश-मान बनाए 
रखने के िलए और उनकì भिĉ का फल देने के िलए उनके नाम के Öथान बनवा कर वहाँ पर आने वाले 
लोगŌ कì मनोकामनाए ंपणूª करती है । 
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®Ħाल ु:—  
 देवी-दवेताओ ंकì माÆयता करने वालŌ, उनम¤ ®Ħा रखने वालŌ को ®Ħालु कहा गया है 
। जो कहé भी, िकसी म¤ भी ®Ħा रखता है, वह उसका ®Ħाल ुकहल◌ाता है । 

 
6.    वीर-पीर 

      वीर-पीर का जोड़ा है । लोगŌ कì ŀिĶ म¤ ये  दोनŌ एक ह§ परÆतु ऐसा नहé  है । वीर का अथª है - 
बहादुर । वे Óयिĉ बहादुर होते ह§ जो “दैÂय शिĉ” का जप-तप, पूजा-पाठ करते ह§ । उनकì भिĉ हठ पर 
आधाåरत होती है जैसे शरीर को तापना, कĶ सहन करना इÂयािद के आधार पर वे अपने इĶ को ÿसÆन 
करने का ÿयास करते है । भिĉ पणूª होने पर वे ऋिĦ-िसिĦ का वरदान ÿाĮ करत¤ ह§ परÆत ु वे åरिĦ-
िसिĦ का ÿयोग ÿाय: दूसरŌ के अिहत के िलए करते ह§ । दूसरŌ का अिहत करके वे आनÆद कì ÿािĮ 
करते ह§ । यिद िकसी पर ÿसÆन हो जाए ंतो उसे माला-माल भी कर देते ह§ । यिद िकसी पर ŁĶ हो जाए ं
तो उसका सवªनाश भी कर दतेे ह§ । दूसरŌ से बलपवूªक अपनी पजूा करवाते ह§ और ÿाय: छल का ÿयोग 
करते ह§ । अपना नाम, łप बदल कर दवेताओ ंके नाम पर भी अपनी पूजा करवाते ह§ और उÆह¤ अपने 
Öवाथª कì पूितª के िलए ÿयोग करते ह§ । 

 
      पीर वैसे तो पहòचें हòए Óयिĉ को कहते ह§ परÆतु उसम¤ भी अहम ्भाव आ जाता है । इसिलए इनके 
कायª भी वीरŌ जैसे ही हो जाते ह§ । इसी कारण उनका नाम {वीर-पीर} इकęा आता है दोनŌ म¤ अÆतर 
केवल इतना है िक “वीर” छल का सहारा लेते ह§ जबिक “पीर” छल का सहारा नही◌ ंलतेे और अपने 
बलबूते पर ही कायª करते ह§ । ये ²ान भी देते ह§ और लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी पूणª करते ह§ । यहाँ यह 
ÖपĶ कर देना उिचत है िक वाÖतव म¤ हर łप म¤ कताª तो परमशिĉ ही होती है । वह Öवयं पद¥ के पीछे 
रहकर इन łपŌ म¤ कायª करती है । 

 
       ÿĳ है िक परमशिĉ ऐसे कायª ³यŌ करती है ? इसका उ°र है िक जो कायª परमशिĉ अपने łप म¤ 
करना उिचत नहé समझती है वह कायª परमशिĉ इन łपŌ को धारण करके करती है । हर इÆसान को 
अपने कमŎ का फल भोगना पड़ता है और कमªफल केवल कमªफलदाता ही दे सकता है जो सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान होता है । वह िगनती म¤ एक है और वह परमशिĉ है । परमशिĉ ही कमªफल 
देने के िलए इन łपŌ को धारण करती है । 
 

7.    साध-ुसÆत 
      समाज म¤ आमतौर पर साध ुऔर सÆत म¤ अÆतर नहé समझा जाता । उनके िलए दोनŌ एक समान ह§, 
परÆतु इनम¤ भी अÆतर है । साधु उन ÓयिĉयŌ को कहा गया है जो गृहÖथ जीवन को Âयाग कर ईĵर कì 
भिĉ करत ेह§, सरल Öवभाव के होते ह§ और दूसरŌ कì सेवा म¤ समय Óयतीत करने का ÿयास करते ह§ । 
भले ही वे अपना गृहÖथ जीवन Âयाग दतेे ह§ परÆतु उनके अपने जीवन का िनवाªह गृहिÖथयŌ पर ही िनभªर 
रहता है । पुरान ेसमय म¤ ये घर-बार छोड़ कर जंगलŌ म¤ चले जाते थे और वहा ँपर ये आ®मŌ म¤ रह कर 
गुज़ारा करते थे । भगवे◌ ं वľ धारण करते थे तथा सÆयासी कहलाते थे परÆतु वतªमानकाल म¤ ये 
आमतौर पर गृहिÖथयŌ के आस-पास ही रहते ह§ । इस कारण इनके Öवभाव म¤ भी िचड़िचड़ापन आ 
जाता है । 
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      सÆत पŁुष भी सरल Öवभाव के होते ह§ । यह ज़łरी नही है िक कोई Óयिĉ  गृहÖथ जीवन Âयाग कर 
जंगलŌ म¤ जाए तभी वह सÆत बन सकता है । Óयिĉ गृहÖथ म¤ रह कर भी सÆत बन सकता ह ै । सÆत 
Óयिĉ का सÌबÆध भगवे◌ ंपहरावे या माला इÂयािद से नहé है । उसका सÌबÆध तो Óयिĉ के गुणŌ से 
होता है । ³यŌिक सÆत-पŁुष अिधकतर  गृहÖथ व समाज म¤ रहते ह§, इसिलए उन पर इÆसानी िवकारŌ का 
ÿभाव भी रहता है । परÆतु गृहÖथ म¤ रह कर भी समाज सेवा तथा परिहत कायª करते ह§ । देखने म¤ तो 
सभी इÆसान एक समान लगते ह§ परÆत ुगुणŌ के आधार पर ही साध ुऔर सÆत कì पहचान होती है । 

 
8.    महाÂमा-महापुŁष  

       महाÂमा, महापुŁष शÊद सुनने म¤ एक समान ही लगते ह§ । आमतौर पर समाज म¤ महाÂमा और 
महापŁुष को एक समान ही समझा जाता है, परÆतु जब नाम अलग-अलग ह§ तो उनम¤ अÆतर भी अवÔय 
होगा । महाÂमा का अथª है, महान ् आÂमा और ये िगनी-चुनी होती ह§ । इनम¤ अ¸छे गुण अिधक और 
अवगुण बहòत कम होते ह§ । ये िवकारŌ से पूरी तरह रिहत तो नहé होतé ह§ परÆत ुिवकारŌ का सदुपयोग 
करती ह§ । ये अिधकतर दूसरŌ के िलए जीते ह§ । महान-्आÂमाए ं सरल Öवभाव, शािंत-िÿय और 
सद्Óयवहार करने वाली होती ह§ । इनका सÌपकª  कमªफल दाता से होता है और िकसी िवशेष उĥेÔय कì 
पूितª के िलए ही धरती पर भेजी जाती ह§ । इÆह¤ समाज का िवरोध व आरोप भी सहन करन ेपड़त ेह§ ।  
महान-्आÂमाए ं जन-कÐयाण और समाज-सुधार के िलए अपना जीवन समिपªत कर दतेé ह§।  महान-्
आÂमाए ंआिÖतक होती ह§ और ये ईĵर से िन:Öवाथª Èयार करती ह§ । ये धरा पर िजस उĥेÔय के िलए भेजी 
जाती ह§ ये वही कायª करती ह§ । ये अपनी इ¸छा से कुछ नहé करतé । ये जो चाहती ह§ वह होता नहé, 
होता वही है जो ईĵर इनसे चाहते ह§ । गणुŌ के आधार पर ही इनके नाम के आगे िवशेषण लगते ह§ जैसे 
ऋिष-मिुन, गुŁ, वीर-पीर, देवी-दवे, भगवान आिद । ये सभी महान ्आÂमाए ंकहलाती है । 

 
     िवशेष गुणŌ के आधार पर ही िकसी Óयिĉ के नाम के साथ महान ् शÊद लगता है । जो समाज 
कÐयाण को ही अपने जीवन का उदेÔय मानता हो ऐसे पŁुष को ही पुŁषŌ म¤ महान ्अथाªत ्महापुर◌षु 
कहा जाता है । महापुŁष भी ईĵर को िकसी न िकसी łप म¤ मानते ह§, लेिकन महाÂमा कì तरह 
महापŁुष का ईĵर के साथ सीधा संपकª  नहé होता है इसी िलए उनका दजाª महाÂमा के बराबर नहé होता 
। जो Óयिĉ Öवाथªवश ईĵर का पूजा-पाठ, जप-तप करता ह ैउसकì तुलना म¤ महापłुष कì िन:Öवाथª 
समाज सेवा उ°म होती है । 

  
9.  ऋिष-मुिन  

           आिद काल से ही इÆसान के मन म¤ ÿĳ उठते रहे  ह§ िक ³या इस सृिĶ को बनाने वाला 
कोई है ? यिद कोई है तो वह कौन है, वह Öवयं कहाँ से आया है,  उसने यह सब कुछ िकस िलए बनाया 
है, उसने इÆसान कì रचना िकस िलए कì है तथा वह इÆसान से ³या चाहता है । जैसे िक पहले भी ÖपĶ 
िकया गया है िक इस सिृĶ म¤ हर चीज़ का जोड़ा है, इसी तरह अÅयाÂमवाद और भौितकवाद का भी 
जोड़ा है । आÅयाÂमवादी मानते ह§ िक इस सृिĶ को चलाने वाली कोई शिĉ है जो इन आँखŌ से िदखाई 
नहé दतेी है अथाªत ् वह अŀÔय है लेिकन इÆसान के जीवन पर उसका ÿभाव पड़ता है । जो इÆसान 
अÅयाÂमवाद के रहÖयŌ कì खोज म¤ लगे, ऋिष-मुिन कहलाए । भौितकवादी ÓयिĉयŌ कì िवचारधारा 
इससे िवपरीत है, उनका िवचार है िक जो कुछ इन आँखŌ से िदखाई देता है उसका ही अिÖतÂव है, वही 
सÂय है तथा जो िदखाई नहé देता वह असÂय है ।  
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 ऋिष :-  
      उस अŀÔय शिĉ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करने के िलए िजÆहŌने उसकì भिĉ कì, समािध 
लगाई तथा जप-तप करके उसके बारे म¤ अनुभव एव ंआÂम ²ान ÿाĮ करके तथा उसे िलिखत łप देकर 
िजÆहŌने समाज को ²ान िदया, ऋिष कहलाए । धािमªक úंथ, वेद-शाľ, पुराण आिद सभी इÆहé कì दने 
ह§ । ऋिष शÊद से आशय है दशªन करने वाला, तÂवŌ कì सा±ात ् अनुभूित करने वाला । भारतीय 
सािहÂय म¤ ‘ऋिष’ कì उपािध ऐसे ÓयिĉयŌ को दी गई है िजÆहŌने योग तथा तपÖया के बल पर अपने 

अंत:कणª का इतना िवÖतार कर िलया ह◌ो िक परमतÂव Öवयं उनके Ńदय म¤ ÿकट हो गया ह◌ो ।| 
माÆयता है िक ऐसे ही Óयिĉ वेदŌ के ŀĶा थे । 

 
 मुिन :-  

     िजÆहŌने उस अŀÔय शिĉ का िचतंन-मनन िकया, अपनी पजूा-पाठ और भिĉ से उस अनाम शिĉ 
को ÿसÆन िकया, उसकì कृपा के पाý बने, अपने जीवन म¤ जो भी अनुभव या ²ान उस अनाम शिĉ के 
बारे म¤ ÿाĮ िकया, उसे  मौिखक łप म¤ समाज को िदया और उसे आिÖतक बनाने का ÿयास िकया, 
वही मुिन कहलाए । बहòत कम मुिन दवे हòए ह§ िजÆहŌने अपने अनुभव या अपना ²ान िलिखत łप म¤ 
पेश िकया है । वेदŌ म¤ मिुन शÊद का उÐलेख ऐसे सÆयासी से है िजसके केश लÌबे ह§ और जो अलौिकक 
शिĉ रखता ह◌ो । सामाÆयत: मुिन शÊद का उÐलेख राग-Ĭेष रिहत सÆतŌ और ऋिषयŌ के िलए होता है 
। यित, तपÖवी, िभ±,ु ®मण आिद इÆहé के नाम ह§ । 

 
 गीता के अनसुार सुख-दु:ख, राग-भय और øोध से रिहत बुिĦ वाल ेÓयिĉ मिुन कहलाते 
ह§ । 
     महाभारत के अनसुार जो साधक मौन Ąत का पालन करता है, वह मिुन बनता है । 
     उपिनषदो ंके अनसुार अÅययन, य², Ąत और ®Ħा से āĺ का ²ान ÿाĮ करने वाले को मुिन 
कहते ह§ । 
     जैन Ťंथ ऐसे महिषªयŌ को मुिन बताते ह§ िजनकì आÂमा संयम म¤ िÖथर है, जो सासंाåरक 
वासनाओ ंसे रिहत ह§ और जीवŌ कì र±ा करते ह§ । 

   
10. गुŁ-िशÕय 

  सृिĶ का संतलुन बनाए रखने के िलए ईĵर ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है, एक के िबना 
दूसरे का कोई महÂव नहé है, जैसे िदन-रात, सदê-गमê, सुख-दुःख, लाभ-हािन, शािÆत-अशािÆत, जीव-
िनजêव, ľी-पŁुष, अÅयाÂमवाद-भौितकवाद, जीवन-मÂृयु, ईĵर-इÆसान आिद । इसी तरह गुŁ-िशÕय 
का भी जोड़ा है । 

  
गुŁ :- 

     गŁु का शािÊदक अथª है — अÅयापक, िश±ा देने वाला, ÿिश±क, मागªदशªक, पथ-
ÿदशªक, रहबर, रहनुमा और अÅयाÂमवाद म¤ गŁु का अथª है जो अपने िशÕय को अ²ान के अÆधकार से 
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िनकाल कर ²ान łपी ÿकाश ÿदान करे । गŁुओ ंकì  भी ®ेिणयाँ ह§ । एक वह गुŁ ह§ जो इÆसान को 
Öकूली िश±ा देता ह§ । एक वह भी गुŁ ह§ जो Óयिĉ को तकनीकì ÿिश±ण देता ह§ । 
            म¤ वाÖतिवक गुŁ वह होता है जो Öवयं ईĵर तक पहòंचा हो या िजसका 
ईĵर से सÌपकª  हो या िफर िजसके शरीर म¤ ईĵर Öवय ंबातचीत करते हŌ । गŁु का दजाª भगवान से नीचे 
होता है चाहे उस के िशÕयŌ कì सं´या िकतनी भी हो जाए । ससंार म¤ अनेकŌ ही ऐसे लोग़ ह§ जो न तो 
अÅयाÂमवाद के िवषय म¤ कुछ जानते ह§ और न ही उनका कभी ईĵर से सÌपकª  हòआ होता है । केवल 
अपने Öवाथª हेतु वे गुŁ बन बैठते ह§ । कुछ गŁु ऐसे भी ह§ जो Óयिĉ को वीर-पीर, देवी-देव या भगवान 
तक का ही ²ान देकर उनके ही जप-तप, िसमरन आिद करन ेके िलए ÿेåरत करते ह§ । जो गुŁ का अपना 
इĶ होता है वह उसी कì पजूा करवाता है । जैसे समाज म¤ एक धारणा भी है िक जब तक Óयिĉ अपने 
जीवन म¤ अÅयाÂमवाद के िलए कोई गुŁ धारण नहé करता अथाªत ् नाम-दान नहé लेता है, तब तक 
उसकì गित नहé होती । इसिलए Óयिĉ गŁु-दी±ा लेन ेके िलए ऐसे गुŁओ ंके च³कर म¤ फंस जाता ह ै। 
ये गŁु ईĵर के सÌबÆध म¤ तो  कुछ जानते नहé । अत: लोगŌ को िनÌन Öतर कì शिĉयŌ के नाम पर ही 
गŁु-दी±ा देत ेह§ । ये Öवय ंतो डूबते ही ह§, साथ-साथ अपने िशÕयŌ, सेवकŌ को भी ल ेडूबते ह§ । ऐसे गुŁ 
लोगŌ को उजाले कì ओर ल ेजाने कì बजाए उÆह¤ अÆधकार कì ओर ले जाते ह§ । 

 
      अÅयाÂमवाद म¤ स¸चा गुŁ या पणूª गुŁ वह होता है िजसका सÌपकª  ईĵर से हो, िजसे ईĵर अनुिचत 
कायª करने से रोके । जब तक गुŁ को ईĵर के बारे म¤ ²ान नहé होगा तब तक वह अपने िशÕय को ईĵर 
के बारे म¤ ²ान कैसे करवा सकता है । इसिलए स¸चा गŁु वही है जो इÆसान को उसकì वाÖतिवक 
मंिज़ल के बारे म¤ ²ान करवाए और उस मंिज़ल को पाने के िलए उसका मागªदशªन भी करे । जीवन को 
साथªक बनाने के िलए इÆसान का अपने जीवन काल म¤ कमªफल दाता तक पहòंचना ही वाÖतिवक 
मंिजल है, ³यŌिक केवल वही सवª², सवªÓयापक एवं सवªशिĉमान होता है और वह िगनती म¤ एक ही 
होता है, उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना, उससे Èयार करना तथा उसके िनयमŌ पर चलते हòए अपना जीवन 
िबताना ही आदशª जीवन कहलाता ह ै । परÆत ुयह तभी सÌभव हो सकता है जब इÆसान को पणूª गुŁ 
िमल जाए । ऐसे लोगŌ कì सं́ या बहòत ही कम होती है िजÆह¤ पणूª गŁु िमलता है । वाÖतव म¤ सभी का 
स¸चा गुŁ परमशिĉ ही है तथा वही सबकì इĶ भी है लेिकन परमशिĉ हर िकसी से संपकª  नहé करती 
है । वह तो उसी के साथ सपंकª  करती है जो उसकì बात को सÂय मान कर चले, उसके बताए हòए िनयमŌ 
पर चले तथा सभी से Èयार और सद्Óयवहार करे । जो गŁु इÆसान को अंधकार कì ओर ले जाते ह§ 
अथाªत ्उÆह¤ ईĵर के बारे म¤ ²ान न देकर िनÌन Öतर कì शिĉयŌ तक सीिमत रखते ह§ वे ईĵर कì ŀिĶ म¤ 
दोषी होते ह§ और उनका यह दोष अ±Ìय होता है अथाªत ्इसके िलए उÆह¤ दÁड भोगना ही पड़ता है । 

 
 िशÕय :- 
      जो अपने गŁु से िश±ा ÿाĮ करता है उसका िशÕय कहलाता है । िश±ा चाहे भौितकवाद कì हो या 
अÅयाÂमवाद कì, उसके िलए गŁु का होना आवÔयक होता है । िशÕय अपने गुŁ का अनुयायी होता है । 
वह अपने गुŁ कì आ²ा म¤ रहकर और उसके Ĭारा बताए गए मागª पर चलकर अपने जीवन को सफल 
बनाने कì कोिशश करता है । वाÖतव म¤ िशÕय वही होता है जो गुŁ के आदेश का पालन इमानदारी से 
करता  है, स¸चे मन से उसकì सेवा करता ह ैऔर उसके Ĭारा दी गई िश±ा का अनुसरण करता हòआ 
अपने गुŁ के नाम को भी र◌ोशन करता है । 
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11.     भगवान-भĉ 
 आमतौर पर समाज म¤ भगवान, ईĵर और परमाÂमा को एक ही मानते ह§ पर इनम¤ भी अÆतर 
है । ईĵर अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है जो सिृĶ का रचियता और पालनकताª है, 
िजसकì आराधना ऋिष-मुिन, सÆत-फ़कìर, देवी-दवेता, वीर-पीर, भगवान सभी करते ह§ । ईĵर सवª², 
सवªÓयापक और सवªशिĉमान होता है । वही कमªफल दाता है तथा वह िगनती म¤ एक है । 

  
 भगवान :-  
 भगवान अपने आप म¤ कुछ नहé होते, वे केवल ईĵर के माÅयम होते ह§ । भगवान का 
दजाª गŁुओ ंसे ऊपर होता है लेिकन भगवान गुŁदी±ा नहé दतेे । िजस ÿकार गुŁओ ंके िशÕय होते है 
उसी ÿकार भगवान के भĉ होत ेह ै। भगवान एक से अिधक भी हो सकते ह§ । भगवान शÊद भाµयवान 
से बना है, भगवान वह माÆयता ÿाĮ łप होता है िजसके शरीर को परमशिĉ धारण करती है तथा िकसी 
सीमा तक उसके माÅयम से अपने गणुŌ, िनयमŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । िजस शरीर का 
ÿयोग ईĵर अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए करे उससे बड़ा भाµयवान और कौन हो सकता है ? लगभग 

500  नाम ऐसे ह§ िजनके साथ भगवान शÊद लगा है जैस ेभगवान ®ी राम, भगवान ®ी  कृÕण, भगवान 
®ी महावीर आिद । भगवान धरा पर केवल ईĵर Ĭारा िनधाªåरत कायª करने के िलए भेज ेजाते ह§ और 
कायª पूरा होने के पĲात ्धरती से ÿÖथान कर जाते ह§ । भगवान िकसी को कमªफल देने या िकसी का 
कमªफल काटने म¤ असमथª होते ह§ ³यŌिक कोई भी भगवान सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान नहé 
होता । ये तीनŌ गुण केवल परमशिĉ म¤ ही होते ह§, भगवान अपनी इ¸छा से कुछ नहé करते अिपतु सब 
कुछ ईĵर कì इ¸छा पर छोड़ देते ह§ । िजस ÿकार साधारण इÆसान दवेी-देवताओ ंकì पूजा करते ह§ उसी 
ÿकार भगवान परमशिĉ को महÂव देत ेह§ । ईĵर उÆह¤ संसार म¤ अजय िसĦ करते ह§ । उनके माÅयम से 
िकसी सीमा तक ईĵरीय गुणŌ का ÿदशªन भी होता है और चमÂकार भी होते ह§ । भगवान धरती पर 
इÆसानी łप म¤ ही आते ह§ । इस सÌबÆध म¤ इतना ÖपĶ करना है िक वाÖतव म¤ भगवान उसे ही कहा 
जाता है जब ईĵर Öवयं इÆसानी łप म¤ धरा पर आते ह§ । परमशिĉ का सÌबÆध सारी सृिĶ से होत◌ा है । 
वह तो भगवानŌ कì भी पजूनीय है । वाÖतव म¤ भगवान एक ही होता है जो सृिĶ के कण-कण म¤ 
िवīमान है, शिĉ अŀÔय है तथा भगवान उसका सŀÔय łप होता है । 
 

 भĉ :-   
       जो इÆसान अपने इĶ का आ²ाकार, वफ़ादार और सेवादार होता है, अपने इĶ से िनःÖवाथª Èयार 
करता है, भĉ कहलाता है । भगवान के भĉ होत ेह§ । भĉ अपने इĶ से कभी भी िगला-िशकवा नहé 
करत◌ा । वह हमेशा अपने मािलक कì रज़ा म¤ रहत◌ा है । उसका उĥेÔय केवल अपने Öवामी को 
ÿसÆन करना होता है । भĉ कì कभी पूजा नहé होती, उसका केवल आदर-सÌमान होता है । जैस े
भगवान ®ी राम जी के भĉ वीर हनुमान और तुलसीदास जी हòए । भगवान ®ी कृÕण जी के भĉ◌ो◌ ं
म¤ से मोरÅवज, मीरा जी, सूरदास और सुदामा जी हòए ह§। भगवान िशव के भĉ वीरभþ जी, बाबा 
बालकनाथ एवं नारद जी हòए । इसी तरह भगवान ®ीहåर जी के भĉ ÿहलाद और भĉ ňुव हòए । इन 
सभी भĉŌ ने अपन ेÖवामी से िनःÖवाथª Èयार िकया । 
 
12.  ईĵर-इÆसान  
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  ईĵर :- 
        ईĵर वह असीम शिĉ है िजसे शÊदŌ म¤ पåरभािषत नहé िकया जा सकता लेिकन उसके सÌबÆध म¤ 
संि±Į łप म¤ कहा जा सकता ह ै िक इस सृिĶ को रचने वाली एक शिĉ ह ै जो न नर है न नारी ह ै । 
परमशिĉ अनािद, अनÆत है और इÆसान के िलए ÿायः अगÌय, अगोचर रहती है । वह सभी शिĉयŌ कì 
ąोत है । वह सवªłिपणी तथा सवªभ◌वुन वÆदनीय ह ै। जीव-िनजêव को रचने वाली और उÆह¤ िनयमŌ 
म¤ बांधने वाली है । वह जीवŌ कì पालनकताª व सहंारकताª है । वह सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक है । 
वह Æयायकारी होते हòए भी परम दयालु और कृपाल ुहै । वह सुखŌ कì भÁडार और आनÆद कì दाता है । 
उसी के हाथ म¤ इÆसान का सखु-दुःख, यश-अपयश, लाभ-हािन, सफलता-असफलता, खुशी-ग़मी और 
जीवन-मÂृयु है । पूजा के योµय केवल परमशिĉ ही है जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । वही 
जानती है िक उसे कौनसा Óयिĉ कहाँ पर याद कर रहा है, िचंतन-मनन कर रहा है । जो Óयिĉ अÆय łपŌ 
कì पूजा करते है जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé होते है उनकì पूजा का फल भी परमशिĉ 
ही दतेी है जब वह शिĉ अŀÔय से सŀÔय बनती है, तब वह सवªगुण सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान, िýकालदशê, अÆतयाªमी, पूणª और अजय होती है । सŀÔय łप म¤ उसे िशव 
कहते ह,ै सŀÔय łप म¤ होत ेहòए भी वह कायª अŀÔय łप म¤ करत ेहै । उसी शिĉ को ही ईĵर, अÐला, 
वाहि◌गŁु, गॉड, राधा Öवामी, िनरंकार, कुदरत, नेचर आिद कहा गया है । वह शिĉ िनराकार होते हòए 
भी साकार है और साकार होते हòए भी िनराकार है । 
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इÆसान :-  
      ईĵर ने हर चीज का जोड़ा बनाया  है । इसी तरह ईĵर और इÆसान का भी जोड़ा है । इÆसान ईĵर कì 
सवª®ेķ रचना है । ईĵर के िबना इÆसान हो ही नहé सकता है लेिकन यिद सृिĶ मे सभी कुछ हो, पर 
इÆसान न हो, तो ईĵर का भी कोई महßव नहé हो सकता ह ै। परमशिĉ भी इÆसान के साथ ही अपना 
सÌपकª  करती  है ।  ईĵर ने उसे ही सब ÿािणयŌ का सरताज बनाया है, उसे ही बुिĦ तÂव िदया है, ईĵर 
को जानने कì  शिĉ ÿदान कì है और अपने िवचारŌ को Óयĉ करने के िलए भाषा भी ÿदान कì है । 
इÆसान को ही ईĵर ने अपना सांझीदार, राज़दार बनाया है और उसको ही अपने बारे म¤ ²ान करवाया है । 
इÆसान कमªफल भोगता ह ै जबिक ईĵर कमªफल दाता है । इÆसान िवकारŌ के अधीन कायª करता है 
जबिक िवकार ईĵर के अधीन होते  ह§ । ईĵर ने सृिĶ म¤ जो कुछ भी बनाया है इÆसान के िलए ही बनाया 
है और इÆसान को केवल अपने िलए बनाया है । परमशिĉ सब कì जÆम दाता ह,ै वह उÆह¤ महÂव देती है 
जो उसे Èयार करते है, उसकì सोच के साथ अपनी सोच िमला कर चलते है, वह उनकì सहायता और 
र±ा भी करती है । इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह ईĵर के अिÖतÂव को माने, उसके बारे म¤ ²ान 
ÿाĮ करे, उसस े Èयार करे, दु:ख के समय उनसे ÿाथªना करे और सुख के वĉ उनका शुøगुज़ार रहे । 
इÆसान का कतªÓय है िक वह जीवन म¤ हर कायª के िलए ÿथम Öथान ईĵर को दे और उसकì कृपा का 
पाý बने, िजससे उसका वतªमान जीवन तथा भावी जीवन सफल हो सके । 
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13.   िशव-शिĉ 
 समाज म¤ ÿायः िशव को पुŁष łप म¤ और शिĉ को ľी łप म¤ देखा और माना जाता है 
। आमतौर पर इÆसान िशव को उस łप म¤ दखेता है जो łप िचýŌ या कैलंडरŌ म¤ दशाªया गया है और 
शिĉ को अĶ-भुजी łप म¤ देखता है, जबिक िशव का शािÊदक अथª है, कÐयाणकारी और शिĉ 
उसका ÿचÁड łप है । ®ी मदन धाम अÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहा ँपरमशिĉ Öवय ं
इÆसानी łप म¤ अÅयाÂमवाद का ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है और स¸चाई पर से पदाª उठा रही है । 
माणकपुर दरबार म¤ परमशिĉ ने िøयाÂमक łप म¤ िसĦ िकया है िक िशव और शिĉ दो नहé अिपत ु
एक ह§ । िशव िकसी Óयिĉ का नाम नहé है अिपतु शिĉ का ही नाम है, शिĉ कì पूजा िशव łप म¤ ही 
होती है । जब परमशिĉ िनराकार या अŀÔय होती है तो वह शिĉ होती है जैसे िक परमशिĉ अपने 

सÌबोधन म¤ भी ÖपĶ करती है िक “मœ न नर šँ न नारी šँ, मœ तो एक शİƅ šँ, पर 
युगो-ंयुगो ंके पʮात् अपनी इǅा से नर ŝप मŐ धरा पर आती šँ ।”  इस से 
यह ÖपĶ होता है िक वही शिĉ िनराकार होती ह ैपर जब वह नर łप म¤ धरती पर आती ह ैतब वह अपने 
गुणŌ का ÿदशªन करती है और िशव कहलाती है । उस समय साकार łप के शरीर म¤ शिĉ का समावेश 
होता है, शरीर ही शिĉ कì पहचान होता है तथा परमशिĉ साकार łप कì माया बनकर कायª करती है 
। 

 
      उपरोĉ िववरण से ÖपĶ होता ह ैिक िशव-शिĉ दो नहé अिपतु एक ह§ पर łप दो ह§ जैसे पानी तरल 
है, जब तापमान बढ़ता है तो वह भाप बन जाता है और जब तापमान शूÆय से नीचे िगर जाता है तो वह 
ठोस बफ़ª  का łप धारण कर लेता है । वाÖतव म¤ तीनŌ łपŌ म¤ वह पानी ही है । जब तरल है तब भी 
पानी है, जब वाÕप łप (भाप) म¤ है तब भी पानी है और जब ठोस łप (बफ़ª ) म¤ है तब भी पानी ही है 
अथाªत ्उसका मूल łप पानी ही है । इन तीनŌ łपŌ म¤ उसके भौितक गुण ही बदलते ह§ परÆतु रासायिनक 
गुण वही रहते ह§ । इसी तरह िशव और शिĉ के भी øमशः साकार और िनराकार łपŌ के गुणŌ म¤ 
पåरवतªन आता है परÆतु िसĦांत वही रहते ह§ । 

 
14. āĺ और पारāĺ  

 िशव और शिĉ कì तरह समाज म¤ āĺ और पारāĺ के अिÖतÂव को भी  अलग-अलग 
मानते ह§ । उनका मत िक āĺ से आगे पारāĺ होता है । समाज कì इस धारणा को भी ®ी मदन धाम म¤ 
िøयाÂमक łप म¤ िसĦ िकया गया है िक ये दो नहé अिपतु एक ह§ । परमशिĉ कì घोषणा है िक वह 
अŀÔय से सŀÔय बनी है । उसका अपना शरीर है और उसका नाम मदन है । इसका अथª है िक ®ी मदन 
जी परमशिĉ के साकार łप ह§ । जब शिĉ अŀÔय होती है तो वह पारāĺ कहलाती है और जब वह 
सŀÔय बनती है तो वह āĺ कहलाती है, इस बात को िसĦ करने के िलए िनराकार शिĉ का Öथान 
दरबार कì पांचवी मंिजल पर बनवाया गया था । उस Öथान पर जा कर ®ी मदन जी पौने चार वषª तक 
पूजन करते रहे और उतना समय उÆह¤ नÊज़ Łकने का असहनीय कĶ होता रहा । जब ®ी मदन जी को 
पारāĺ के Öथान पर िवराजमान करवा कर उनका पजून करवाया गया तो उÆह¤ कोई कĶ नहé हòआ । 
पूजन पचास िदन तक होता रहा और उन पचास िदनŌ म¤ ®ी मदन जी को नÊज़ Łकने का कĶ नहé हòआ 
। परÆत ुजब िफर उÆहŌने िनराकार शिĉ का पजून शुł िकया तो उÆह¤ िफर वही असहनीय कĶ सहन 
करना पड़ा । अतं म¤ परमशिĉ का आदेश हòआ िक पाचंव¤ Öथल को िगरा िदया जाए ³यŌिक जब 
अŀÔय शिĉ Öवयं सŀÔय łप म¤ धरा पर आई है तो िनराकार और साकार łप म¤ कोई अÆतर नहé रहता 
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अथाªत ्जब पारāĺ Öवयं āĺ बना हो तो उस समय पारāĺ का अलग अिÖतÂव नहé रहता । उस समय 
महÂव āĺ का ही होता है ।    

 
15. आिददवे िशव — महाÿभु  

      आरिÌभक काल म¤ जब मानव जाित असËय थी, सामािजक ढाचंा न होन ेके बराबर था, मानव कì 
अपनी कोई पहचान नहé थी और न ही उसे जीने का ढंग आता था । उस समय परमशिĉ ने मनÕुय को 
सËय बनाने के िलए, अपनी पहचान करवाने के िलए तथा जीने का ढंग बतान ेके िलए Öवय ं“आिददवे” 
या “आिददेव िशव” के łप म¤ धरती पर अवतरण िकया । आिददवे के आन ेसे पहले मानव जाित को 
भगवान और पजूा पĦित के बारे म¤ कुछ भी ²ान नहé था । समाज म¤ रहकर आिददेव ने लोगŌ के सम± 
उन ईĵरीय गुणŌ, िसĦातंŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन िकया जो उस समय मानव जाित के िलए 
आवÔयक थे । “आिददेव” िकसी को भी वरदान देने म¤ स±म थे । 

जब लोगŌ ने “आिददेव” Ĭारा ईĵरीय गणुŌ, शिĉयŌ और िसĦाÆतŌ का ÿदशªन देखा तो वे 
उनसे ÿभािवत हòए । इसीिलए वे लोग़ आिददवे को उ¸चÖतरीय ÓयिĉÂव मानने लगे । दवैी शिĉयŌ के 
ÿदशªन के कारण  “आिददवे” इन लोगŌ म¤ पूजनीय बन गए । जो इÆसान उस समय “आिददवे” के 
सÌपकª  म¤ आए, उÆह¤ देवी या देवता कहा गया और “आिददवे िशव” को “महादवे” माना गया । 

 
 धीरे-धीरे जब सामािजक ढाचंा बदलने लगा, मानव जाित कì पहचान होने लगी और 

मानव सËय बनने लगा तो जो ²ान उसने “आिददेव” से ÿाĮ िकया था । वह उस पर चलने लगा तथा 
उसने अपने जीवन के ढंग म¤ भी पåरवतªन कर िलया । इस तरह धीरे-धीरे मानव जाित असËय से सËय 
बन गई । सËय समाज आिददेव को महाÿभु के नाम से पुकारने लगा अथाªत ्आिददवे िशव, ÿभु या 
महाÿभु उस अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च शिĉ के साकार łपŌ के नाम ह§, िजसने इस 
सारी सृिĶ कì रचना कì, िजसके िलए कुछ भी असÌभव नहé है । 

 
16.  āĺा, िवÕणु, महेश 

िहÆदू समाज म¤ āĺा, िवÕण ुऔर महेश नाम बहòत ÿचिलत ह§ । उनका मत है िक āĺा जी 
इस सृिĶ के रचियता ह§, भगवान िवÕण ुजी पालनकताª ह§, िýलोकìनाथ ह§ । भगवान महेश के सÌबÆध म¤ 
समाज का मत है िक वह जटाधारी  ह§ । समाज म¤ उनको भगवान िशव भी कहते ह§ । वे इस सृिĶ के 
संहारकताª भी माने जाते ह§ । इस के अितåरĉ यह धारणा भी ह ैिक उस अŀÔय शिĉ ने अपनी इ¸छा से 
एक ही समय तीन नर, āĺा, िवÕणु, महेश पैदा िकए । āĺा को सृिĶ कì रचना का, िवÕण ुजी को जीवŌ 
के पालन का और महेश जी को जीवŌ के संहार करने का कायª सŏपा ।  

 
      ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ परमशिĉ Öवयं नर łप म¤ 
आÅयिÂमक िश±ा का ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । यहाँ परमशिĉ ने समाज के उपरोĉ मत का 
खंडन करते हòए ÖपĶ िकया है िक ये तीनŌ परमशिĉ के ही गुणाÂमक नाम ह§ । जब सभी कहते ह§ िक 
सृिĶ का मािलक एक है तो तीन कैसे हो सकते ह§ । परमशिĉ ने ÖपĶ िकया है िक ये सब ऋिषयŌ–
मुिनयŌ कì कÐपना है और āĺा, िवÕण,ु महेश नाम कì कोई चीज़ नहé है, यिद ये होत ेतो अÆय धमŎ म¤ 
भी इनका वणªन होता । सारी सृिĶ म¤ सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान केवल एक है और वह परमशिĉ 
है, वही अŀÔय है, वही सŀÔय है । उस के अितåरĉ कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है । 
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परमशिĉ ही जÆमदाता है, पालनकताª है और सहंारकताª भी है । यह तीनŌ गुण परमशिĉ के ही ह§ । पर 
ऋिषयŌ-मुिनयŌ ने समाज को ²ान देने के िलए इन तीनŌ गुणŌ के िभÆन-िभÆन पाý दशाªए तािक समाज 
उस सवªशिĉमान के उपरोĉ तीनŌ गुणŌ को जान सके ।  
शिĉ, महाशिĉ, परमशिĉ के Öवłप 

िनराकार 
शİƅ 

अ̊ʴ 
ŝप 

स̊ʴ या साकार 
ŝप 

शİƅ 
 

आȏा पुर◌ुष गुŜ देव 

महा शİƅ महा आȏा महा पुŝष महा गुŜ महा देव 

परमशİƅ परमआȏा परम पुŜष  परम गुŜ परम देव 

 
  उपरोĉ िववरण कì सिं±Į Óया´या नीचे दी गई है : 
परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª है । वह अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । वही सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । उपरोĉ सब उसी कì रचना और łप ह§ पर गुण सभी के अलग-अलग ह§ 
। 
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शिĉ : 
 शिĉ तो हर जीव म¤ ÓयाĮ ह§, जो ÿाय: मूक दशªक रह कर ही कायª करती है । वह नर-नारी 

अथाªत ्ľी-पŁुष का łप धारण करती है । जब वह शरीर म¤ होती ह ैतो उसे ही आÂमा कहा जाता है । 
िजनम¤ वह शिĉ मूक दशªक रह कर ही कायª करती है । ÿाय: ऐसे लोग़  Öवाथê होते ह§ और अपने 
पåरवार तक ही सीिमत रह कर अपना जीवन Óयतीत करते ह§ । वे  िवकारŌ के अधीन हो कर ही कमª 
करते ह§ । उनका मु´य उĥेÔय भौितक सखुŌ कì ÿािĮ ही होता है । इनम¤ से ही अिधकांश लोग़  देवी-
देवताओ ंकì पूजा करत ेह§ । जो लोग़ दवेी-दवेताओ ंकì पूजा करवात ेह§, समाज म¤ उÆह¤ गŁु कहते ह§ पर 
उनका न तो परमशिĉ से सÌपकª  होता है और न ही वे परमशिĉ तक पहòचें होते ह§ । वे दवेी-दवेताओ ं
तक ही सीिमत रहत े ह§ । जो लोग़ देवी-देवताओ ंकì पजूा करते ह§ उन म¤ से ही कुछ लोगŌ पर दवेी-
देवताओ ंकì मेहर हो जाती है । कुछ समय बाद लोग़ उनको ही दवेी-देवताओ ंके łप म¤ माÆयता दे दतेे 
ह§ । 

 
 महाशिĉ 

  यह परमशिĉ का दूसरा łप है । यह महान ्  आÂमा बन कर शरीर म¤ आते ह§ । इनको ही 
महापŁुष, ऋिष-मिुन, भगवान, रसलू आिद कहा जाता है । उनम¤ या तो परमशिĉ बात करती है या वह 
उनकì बुिĦ पर िनयंýण करके Öवे¸छा से कायª करवाती  है । इनम¤ से ही कुछ महागुŁ बनते ह§ िजनका 
सÌपकª  परमशिĉ के साथ होता ह ै और वे अपने पास आने वालŌ को ²ान दकेर परम आÂमा, परम 
पŁुष, परम गुŁ कì पूजा, भिĉ करवाते ह§ । महान ् आÂमाओ ंम¤ से ही परमशिĉ ही महादेव, महेĵर, 
भगवान और रसूल के łप म¤ माÆयता दतेी है । वे सब महान ् गुणŌ के Öवामी होत ेह§ । ये अपने िलए कम 
और दूसरŌ के िलए अिधक जीते ह§ । ये ईĵर पर िवĵास करते हòए नेक कमª, सद्Óयवहार और सबसे Èयार 
करने कì कोिशश करते ह§ । ये िवकारŌ से पूरी तरह मĉु तो नहé होते  पर िवकारŌ का सदुपयोग करते ह§। 

 

परमशिĉ 
 वैसे तो  परमशिĉ  असीम है, उसे सीमा म¤ नहé बाधंा जा सकता, िफर भी उसके सबंध म¤ 
संि±Į łप म¤ कहा जा सकता है िक वह  अनािद, अनÆत, और सवō¸च है, वह ÿाय: इÆसान के िलए 
अगÌय, अगोचर रहती है और वही सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान है । वह िकसी को भी िकसी 
भी łप म¤ माÆयता दे सकती है । परमशिĉ जब िकसी Óयिĉ का शरीर धारण करती है या माÆयता दतेी 
है तो उस शरीर म¤ वह परम आÂमा बन कर  िवīमान रहती है और उसे  अपनी इ¸छा से चलाती है । उस 
शरीर को परम पुŁष, परम दवे, परम गुŁ, सÂगŁु या सģुŁ माना जाता है । परमशिĉ उस शरीर के माÅयम 
से अपने कुछ िनयमŌ, गणुŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । इन łपŌ म¤ परमशिĉ ही कायª करती है । 
ये सारी परमशिĉ कì ही रचनाए ँह§ । वाÖतव म¤ परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª है । 

 
वाÖतव म¤ जब परमशिĉ Öवय ं इÆसानी łप म¤ धरती पर आती है तो वह शरीर सवªगणु 

सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान, िýकालदशê, अÆतयाªमी, पणूª और अजय होता है । 
वाÖतव म¤ वही पणूª-परमेĵर, āĺ, परमपŁुष, परमदेव, परमगुŁ, एवम ्सģुŁ होता है ।  

 
       अÅयाÂमवाद म¤ कुल-देवता से परमशिĉ तक िजतने भी नाम ह§ ®ी मदन धाम म¤ परमशिĉ 
®ी मदन जी ने इन सब कì भूिमका िनभा कर िøयाÂमक łप म¤ िसĦ िकया है िक इनकì पूवª जÆमŌ कì 
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पूजा, भिĉ के आधार पर परमशिĉ ने ही इनके नाम रखे ह§ तथा इनको यश-मान िदया है । वाÖतव म¤ ये 
सब अपने आप म¤ कुछ नहé ह§ ।  िकसी के पास भी कोई शिĉ नहé होती । कोई भी सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान नहé होता । केवल परमशिĉ ही इन łपŌ म¤ काम करती है जो सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान है । वही ®Ħालओु ंको उनके ÖथानŌ पर भेजती है, वही उनकì मनोकामनाए ंपूणª करती है 
तथा उन łपŌ म¤ ®Ħालओु ंको दशªन भी  देती है । 

 
       यहाँ यह बताना भी आवÔयक है िक  इनका अिÖतÂव है भी और नहé भी । जो इन म¤ 
िवĵास रखते ह§, उन पर इनका  ÿभाव पड़ता ह,ै उनके िलए इनका अिÖतÂव ह§ । जो इनम¤ िवĵास नहé 
रखते उन पर इनका ÿभाव नहé होता । उनके िलए इनका कोई अिÖतÂव नहé है ।   

 
        सÂय तो यह है िक उपरोĉ विणªत सभी łप िकसी न िकसी समय धरती पर आए । उÆहŌने 
कĶ-परेशािनयाँ सहन कé, ईĵर कì भिĉ भी कì और परमशिĉ के उदेÔय कì पूितª के िलए योगदान भी 
िदया । शरीर Âयागने के बाद वे मो± पद को ÿाĮ होते ह§ और जब तक वे मो± म¤ रहते ह§ वे जÆम-मरण 
के बÆधन से मुĉ रहते ह§  परÆत ुपरमशिĉ ने उनका अिÖतÂव रखा हòआ है । इसके तीन मु´य कारण ह§ 
जो िनÌनिलिखत ह§ :  

      
     1.  उनके नाम रखने के िलए उनको यश-मान िदया । 

 
2.  परमशिĉ सभी को अपने तक नहé पहòँचने देती, इसिलए सधारण इÆसान के   

िलए पड़ाव रखे गए ह§ । 
 
3.  इÆसान को कमªफल देने के िलए भी उनके  łपŌ तथा नामŌ का ÿयोग िकया  

जाता है ।  
             

       इस ÿकार परमशिĉ उनके नाम रखती है इसीिलए उनका अिÖतÂव है। वाÖतव म¤ उनका अपना 
कोई अिÖतÂव नहé है  । इÆसान का कतªÓय है िक वह परमशिĉ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे । जब इÆसान 
को ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ हो जाता है िक उसको बनान ेवाला कोई है, कमªफल दनेे वाला कोई है तो 
उसे ईĵर के साथ Èयार हो जाता है  । वह उससे डरता  भी है और उससे Èयार भी करता  है ।  
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15 
 

परमशिĉ का अिÖतÂव िसĦ ³यŌ नहé िकया जा सकता ? 
  

संसार म¤ देवी-दवेताओ,ं वीरŌ-पीरŌ, भगवानŌ के अनेक धािमªक Öथान ह§ । तांिýकŌ के 
अनेक Öथान ह§ । इस संसार म¤ हर इÆसान िकसी न िकसी समÖया म¤ फंसा रहता है । ³यŌिक इÆसान 
Öवाथê है अतः जहां उसका Öवाथª पूणª होता है, वहé उसकì आÖथा बन जाती है। िकसी कì मनोकामना 
देवी-दवेताओ ंके पास जाने से पणूª होती है, िकसी कì मनोकामना वीरŌ-पीरŌ के Öथान पर जा कर पणूª 
होती है, िकसी कì भगवानŌ के Öथान पर जाने से पूणª होती है । कुछ ऐसे लोग़ भी ह§ िजनकì समÖया का 
हल तांिýकŌ के पास जाकर होता है । िजसकì मनोकामना जहां पूणª होती है उसकì आÖथा-िवĵास 
वहé बन जाता है । 

 
       इन धािमªक ÖथानŌ पर कुछ ऐसे Óयिĉ भी पदासीन ह§ जो इस बात का दावा करते ह§ िक उनके पास 
कोई दैवी शिĉ है । कुछ लोगŌ के माÅयम से चमÂकार भी होत ेह§ । उनके माÅयम से लोगŌ कì समÖयाए ं
कुछ हद तक हल भी होती ह§ पर ससंार म¤ ऐसे इÆसान भी ह§ जो इन बातŌ पर िवĵास नहé करते । उनका 
कहना है िक यिद िकसी के पास दैवी शिĉ है तो वह िसĦ कर के िदखाए परÆतु आज तक कोई भी 
इÆसान अपनी इ¸छा से दैवी शिĉ के अिÖतÂव को िसĦ नहé कर सका । कोई यह िसĦ ³यŌ नहé कर 
सका िक उसके पास दैवी शिĉ है ? इसके कारण िनÌनिलिखत ह§ : 



93 
 
1.  परमशिĉ सदवै ही अपना अलग अिÖतÂव बनाए रखती है : 

       परमशिĉ ही इस सृिĶ कì रचियता है । उस ने ही समय-समय पर महान-्आÂमाओ ंको धरती 
पर भेजा और उनके माÅयम से अपने िनयमŌ और गुणŌ का ÿदशªन िकया, परÆतु परमशिĉ ने अपना 
अिÖतÂव सदैव अलग बनाए रखा ³यŌिक वह महान-्आÂमाए ंअपने जीवन म¤ लाचार, बेबस रहé, उÆह¤ 
अनेक तरह कì कĶ परेशािनयŌ का सामना करना  पड़ा । आज उनके नाम ह§, लोग़ उनकì पूजा करते ह§ 
परÆतु उÆहŌने भी कहा ह ैिक “ तू बेअंत तेरी माया बेअंत तेरीयाँ तू ही जाने ” अथाªत ्परमशिĉ ने अपना 
पूणª भेद िकसी को भी नहé िदया । 

    
2.    परमशिĉ के िसवा कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है: 
 परमशिĉ के िसवा कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है और न ही 

परमशिĉ अपने यह गुण िकसी को दतेी है ³यŌिक इÆसान चाहे िकतना भी महान ्³यŌ न हो जा  उस 
पर िवकारŌ का ÿभाव पड़ता है । परमशिĉ के िसवा कोई भी इन शिĉयŌ का सदुपयोग नहé कर सकता 
। यिद परमशिĉ कì इ¸छा हो जाए तो वह शरीर का ÿयोग करके िकसी सीमा तक उसके Ĭारा अपनी 
शिĉयŌ का ÿदशªन कर देती है । इसीिलए इÆसान उस महान ् आÂमा को ही सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान मानने लगते ह§ । वही महान-्आÂमा िकसी समय लाचार बेबस लगती है । अगर एक से 
ºयादा सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान हो जाए ंतो अÅयाÂमवाद म¤ अराजकता फ़ैल जाएगी । इसिलए 
परमशिĉ अपनी इ¸छा से ही अपने िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है ।   
 

3.  कोई भी इÆसान अपनी इ¸छा से परमशिĉ का ÿयोग नहé कर सकता : 
 आज तक िजतनी भी महान ्आÂमाए ंधरा पर आई ंपरमशिĉ ने अपने उĥेÔय कì पूितª के 
िलए उÆह¤ ÿयोग िकया । चाहे उनके Ĭारा अनेक चमÂकार भी हòए, लोगŌ ने उÆह¤ ही ईĵर का łप मान 
िलया । परÆतु जब तक वे धरती पर रहे लाचार, बेबस ही रहे । परमशिĉ ने उतना ही ÿदशªन िकया 
िजतना जłरी था अथाªत ्परमशिĉ ने ही उनका ÿयोग अपनी इ¸छा से िकया । 
 
4.   परमशिĉ अपनी शिĉयां िकसी को नहé देती :  
 इÆसान िवकारŌ के अधीन है । ईÕयाª, Ĭेष, नफ़रत आिद का ÿभाव भी इÆसान पर पड़ता है । 
इसिलए परमशिĉ िकसी शरीर के माÅयम से अपने िनयमŌ, शिĉयŌ का ÿदशªन तो करती है परÆतु जो 
Óयिĉ िकसी से भी ईÕयाª, Ĭेष, जलन नफ़रत न करता हो, न ही बदले कì भावना रखता हो, न ही उसम¤ 
िकसी के ÿित वैर िवरोध हो, वह िकसी का बुरा न सोचता हो, अपने पराए का भेद न रखता हो, िजसम¤ 
øोध कì भावना न हो और न ही वह िकसी को भी अपना दुÔमन मानता हो, उसम¤ सहनशीलता हो, नेक 
कमª, सद्Óयवहार तथा सबसे Èयार करता हो, दूसरŌ से वैसा ही Óयवहार करता हो जो अपने िलए दूसरŌ 
से चाहता हो, ईĵर से िन:Öवाथª Èयार करता हो, उसका गुणगान करता हो, उसकì रज़ा म¤ रहने वाला हो, 
वह हर कायª ÿभु कì इ¸छा पर इस िवĵास से छोड़ता हो िक ईĵर जो करता है ठीक ही करता है, वह 
िकसी भी कायª के िलए अपने को महÂव न देकर केवल ईĵर को ही कताª मानता हो और सदा ही अपने 
जीवन म¤ ईĵर को ÿथम Öथान पर रखता है, तो ईĵर उस इÆसान पर अपनी कृपा करते ह§ । ईĵर, िजसे 
परमशिĉ भी कहा गया है, जो सभी शिĉयŌ कì ąोत एव ंÖवािमनी है, अपनी इ¸छा से उन इÆसानी 
शरीरŌ के माÅयम से अपने िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती ह ै। परमशिĉ Öवयं पद¥ के पीछे 
रह कर उन ÿदशªनŌ का ®ेय उस इÆसानी शरीर को देती है । परÆत ुअपनी शिĉयाँ िकसी को भी Öथाई 
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łप से नहé दतेी ³यŌिक इÆसान होता तो िवकारŌ के अधीन ही है । िवकारŌ के अधीन होने के कारण वह 
िकसी स े िनÕप± हो कर Æयाय नहé कर सकता, न ही शिĉयŌ को संभाल सकता है तथा न ही उनका 
सदुपयोग कर सकता है । इसीिलए परमशिĉ अपनी शिĉयाँ िकसी इÆसान को नहé दतेी । 
 
5.    िकसी भी इÆसान के पास ऐसी कोई दवैी शिĉ नहé होती, िजसका ÿयोग 
वह अपनी इ¸छा से कर सके :   
  िकसी Óयिĉ के पास कोई शिĉ नहé होती, केवल परमशिĉ ही इÆसान कì भिĉ और 
Èयार के आधार पर उसके माÅयम से ÿदशªन करती है । इसिलए कई बार उस Óयिĉ के Ĭारा कही हòई 
बात सÂय हो जाती ह ैऔर ऐसा लगता है िक उसके पास कोई दैवी शिĉ है । कई बार उसकì बात पूरी 
नहé भी होती । चाहे कोई माÅयम आशीवाªद दे, ÿाथªना करे, मंý का उ¸चारण करे, झाड़ फंूक करे, पर 
शत ÿितशत वह बात साथªक या ठीक नहé होती । िजस पर िजतनी कृपा होती है उतना ही उसके Ĭारा 
कही हòई बात  साथªक होती है, अथाªत उसके पास अपनी कोई दैवी शिĉ नहé होती।  
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6.   परमशिĉ िकसी कì भी चुनौती Öवीकार नहé करती: 
 परमशिĉ अपनी इ¸छा से अपना अनभुव देती है । यिद परमशिĉ ने अपनी पहचान न 
करवाई होती तो न ही भगवान होते, न ही भĉ होते और न ही धािमªक Öथान होते । परमशिĉ के 
अिÖतÂव दशाªने के पåरणामÖवŁप ही यह सब हòआ है । िकतनी ही महान ्आÂमाए ंहòई ह§ िजनके माÅयम 

से परमशिĉ ने असÌभव स ेअसÌभव कायª भी पूरे िक  परÆतु यिद माÅयम अहम ्भाव म¤ आकर कहे 
िक म§ ऐसा कर सकता हóँ या िफर कोई Óयिĉ उसे चुनौती दे िक वह ऐसा पुन: करके िदखाए तो 
परमशिĉ न तो चनुौती Öवीकार करती है और न ही उस आधार पर कायª करती है । यिद परमशिĉ ऐसा 
करने लग जाए तो परमशिĉ का अनुभव ÿाĮ करना तो बहòत सरल है । इसिलए उसके होने या न होने 
का Ĭंद बना रहता है ।  

 
7.   परमशिĉ अपनी इ¸छा से ही अपना अिÖतÂव िसĦ करती है: 
 परमशिĉ अपना अिÖतÂव केवल अपनी इ¸छा से ही दशाªती है । िकतने ही लोग परमशिĉ 
कì तलाश म¤ िनकले परÆत ुउनम¤ स े अिधकतर को िनराशा ही हाथ लगी । कई बार इÆसान कì कोई 
इ¸छा भी नहé होती पर परमशिĉ उसके साथ संपकª  Öथािपत कर लेती ह ैऔर अपना अिÖतÂव दशाª 
देती है । परÆत ुकोई इÆसान अपनी इ¸छा से परमशिĉ के अिÖतÂव को िसĦ नहé कर सकता  
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8.   परमशिĉ अपना अिÖतÂव ÿाकृितक ढगंŌ से दशाªती है : 
 परमशिĉ उसे ही अपना अनुभव देती है जो उसके अिÖतÂव म¤ िवĵास रखता हो । शिĉ तो 
केवल शिĉ है । आज तक परमशिĉ को िकसी ने धरा पर आए हòए नहé देखा । परमशिĉ जब Öवय ं
अŀÔय से सŀÔय बन कर धरा पर आती है केवल तब ही वह अपने िनयमŌ, गणुŌ और शिĉयŌ का 

ÿदशªन िøयाÂमक łप म¤ करके अपना           िसĦ करती है । परमशिĉ अपने िनयमŌ 
म¤ रह कर ÿमाण भी दतेी है । उसके सभी ÿदशªन ÿाकृितक होते ह§ । 
 
      यही मु́ य कारण ह§ िक आज तक कोई भी परमशिĉ के अिÖतÂव को िसĦ नहé कर सका । 
परमशिĉ ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है । इसी तरह नािÖतक और आिÖतक का जोड़ा है । िजसे 
परमशिĉ अनुभव द े दतेी है, उसका िवĵास जहाँ बना देती है वह वहé  िÖथर हो जाता है । उसका 
िवĵास, ®Ħा, Èयार उस जगह, उस łप के साथ हो जाना Öवाभािवक है, पर िजसकì इ¸छा पूरी नहé 
होती उसको यह सब पाखंड, अथªहीन, बेमतलब लगता है । जो ईĵर के अिÖतÂव को नहé मानते उनके 
हजारŌ ही ÿĳ होते है, हजारŌ ही तकª  ह§ िक ईĵर नाम कì कोई चीज़ नहé है, सब कुछ अपने आप ही हो 
रहा है । पर जो ईĵर को मानते ह§, उनके अपने ही ÿĳ ह§ और अपने ही तकª  ह§ । िजस को परमशिĉ 
अनुभव दे द,े उसके िलए परमशिĉ है । िजसको अनुभव न द ेउसके िलए नहé है । ³या परमशिĉ ही 

िकसी को नािÖतक या आिÖतक बनाती है ? नीचे कुछ कारण िदए गए     िजनके फलÖवłप 
इÆसान आिÖतक या नािÖतक बनता है ।  
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1.   वातावरण और पåरिÖथितयां : 
 इÆसान के आिÖतक या नािÖतक होने म¤ वातावरण और पåरिÖथितयŌ का बहòत योगदान 

होता है    जैसे माता-िपता के सÖंकार, िश±ा और घरेलू हालात भी इÆसान को आिÖतक या नािÖतक 
बनाते ह§ । Ûयादातर इÆसान माता-िपता कì िश±ा और जो वे करते ह§, उनके ÿभाव म¤ ही जीवन गज़ुार 
देता है । जो माता िपता ईĵर के अिÖतÂव को मानते ह§ और उनका िवĵास ŀढ़ होता है, तो उनके ब¸चे 
भी ईĵर म¤ िवĵास करने वाले हŌगे । जो माता िपता नािÖतक होते ह§ या अिÖथर मानिसकता वाले होते 
ह§ उनके ब¸चे भी नािÖतक और अिÖथर मानिसकता वाले ही हŌगे । इसी तरह इÆसान के मन पर संगित 
और हालात का ÿभाव पड़ता है । अगर इÆसान कì संगत धािमªक ÓयिĉयŌ से है या उसका रोज़गार या 
िदनचयाª इस तरह का है जहाँ उस को ईĵरीय या धािमªक वातावरण म¤ रहना पड़ता है तो भी इÆसान 
आिÖतक बन जाता है । उसके िवपरीत िजस इÆसान कì संगित नािÖतक ÓयिĉयŌ के साथ है या उसका 
रोज़गार या िदनचयाª इस तरह के वातावरण म¤ है जहाँ नािÖतक या नािÖतक िवचारधारा का ÿभाव है 
तब भी इÆसान नािÖतक बन जाता है ।  
 
2.  कमªफल का िसĦांत: 
 ईĵर का कमªफल देने का िसĦातं है िक “दूसरो ं से वैसा ही ʩवहार करो 
जैसा िक आप अपने िलए दूसरो ं से चाहते हो  ” इÆसान अपने जीवन म¤ कुछ 
अ¸छे और कुछ बुरे कमª करता है, इसिलए उसका जीवन सुख दुःख का िम®ण होता है । परमशिĉ 
कमªफल दाता ह ै। जब इÆसान को कमªफल के आधार पर दुःख िमलता है तब वह कई जगह भटकता 
है, पर जब उसको राहत नहé िमलती तो उसका िवĵास ईĵर के ऊपर से उठ जाता है और वह नािÖतक 
बन जाता है । उसके िवपरीत िजसके पवूª जÆम के कमª अ¸छे होते है, चाहे वह ईĵर को नहé मानते, 
उसको जीवन साथी ऐसा िमल जाता है या ऐसी संगत िमल जाती है, िजससे उसके मन म¤ ईĵर के ÿित 
®Ħा बन जाती है । जब कभी उसके जीवन म¤ दुःख आता है, तब चाहे वह अनमने भाव से भी ÿाथªना 
करता है, उसकì ÿाथªना सुनी जाती है । िजसके साथ ही उसकì ®Ħा ŀढ़ िवĵास म¤ बदल जाती है भाव 
वह नािÖतक से आिÖतक बन जाता है ।  
 
3.  ÿभु इ¸छा : 
 ÿभु इ¸छा से भी इÆसान नािÖतक से आिÖतक बन जाता है । जैसे एक इÆसान ईĵर के 
अिÖतÂव को नहé मानता पर उसकì बिुĦ, िनडरता, ईमानदारी, नăता, सभी को Èयार करने कì आदत 
को देखते हòए ईĵर अपनी इ¸छा से भी इÆसान को आिÖतक बना दतेे ह§ । उसको इस तरह के अनुभव दतेे 
ह§ िक उसको ईĵर के अिÖतÂव को मानना ही पड़ता है । उसी तरह जब इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को तो 
मानता है पर मन, वचन और कमª से दुÕकमª करता है, ईĵर के बताए िनयमŌ कì परवाह नहé करता तब 
ईĵर उसको अपने से दूर कर देते ह§, िजस कारण इÆसान दुÕकमª करता जाता है । अत: नािÖतक बन जाता 
है ।  
 
 

 
      



98 
 

16 
परमशिĉ अपनी सवō¸चता सदैव  

बनाए रखती है 
 

जैसा िक आप सब जानते ह§ िक ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है, 
यहाँ आÅयािÂमक िश±ा का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जा रहा है । इस दरबार कì Öथापना परमशिĉ 
ने Öवयं कì है जो सृिĶ कì रचियता, पालनकताª और संहारकताª है । िजसके हाथ म¤ इÆसान का जीवन-
मÂृयु, लाभ-हािन, मान-अपमान, सफलता-असफलता, खुशी-गमी और सुख-दुःख है, जो कमªफल दाता 
है, िजसके पास इÆसान ने शरीर छोड़ कर जाना है, िजसकì आवाज़ सुन कर जÆम-जÆम के पाप कट जाते 
ह§, वही शिĉ है जो इÆसान के अंदर भी है बाहर भी है, कण-कण म¤ मौजूद है, वह ही सÂय, Æयाय और 
Èयार कì ÿतीक है ।  

 
सÂय पर चलना ईĵर का धमª है, सभी के साथ Æयाय करना उनका कमª है और सभी से 

Èयार करना उनका िनयम है । 
  
िजसकì आराधना ऋिष-मुिन, संत-फकìर, देवी-देवता, वीर-पीर, भगवान करते ह§, िजसे 

लोग ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, गॉड, राधाÖवामी, िनरंकार, िशव, āĺ आिद नामŌ से पुकारते ह§ । जो उस 
शिĉ को ľी łप म¤ मानत ेह§ वे उसे मा ँ दुगाª, अÌबे, जगदÌबे, जगत जननी, जगदीĵरी, महेĵरी, महा-
माया आिद नामŌ से पुकारते ह§ । जो उसे िकसी भी łप म¤ नहé मानते वे उसको कुदरत, ÿकृित, अŀÔय 
शिĉ, नेचर, अनजान शिĉ और अनाम शिĉ आिद नामŌ से पुकारते ह§ ।  
 समाज म¤ भी बहòत से Ăम ह§ । कोई कहता ह ैिक ईĵर है, कोई कहता है िक ईĵर नहé है । जो 
कहते ह§ िक ईĵर है, उनम¤ भी बहòत मतभेद ह§ । कोई कहता ह ैवह साकार है, कोई कहता है िनराकार ह ै
और कोई कहता है िक वह िनराकार होते हòए भी साकार और साकार होते हòए भी िनराकार है । ईĵर को 
साकार łप म¤ मानने वालŌ म¤ भी मतभेद ह§ । कोई उसे  āĺ, कोई राम, कोई िशव, कोई कृÕण अथवा 
कोई यीशु भी मानते ह§ । जो िजस łप को मानता है वह दूसरे łपŌ का खÁडन कर देता है । ईĵर को 
िनराकार łप म¤ मानने वाले भी उसको अनेक łपŌ म¤ मानते ह§ जैसे िबदुं, िचराग, िशविलंग, ओम,् एक 

ओकंार   कोई उसको क§ डल के łप म¤ मानता है   जो िजस łप म¤ मानता है वह उसको ही सवō¸च 
कहता है ।  

वाÖतव म¤ सवō¸च कौन है और ³यŌ है ? और वह सवō¸चता कैसे बनाए रखता है ? 

 
जब कुछ भी नहé था तब भी वह अŀÔय शिĉ मौजूद थी । उसी अŀÔय शिĉ ने, जो अनािद 

और अनÆत है, इस सिृĶ कì रचना कì । जीव, िनजêव बना कर उनको िनयमŌ म¤ बाँधा । जब सब कुछ 
बन कर तैयार हो गया, उसके बाद इÆसान अिÖतÂव म¤ आया । इÆसान और हर जीव िनयमŌ म¤ बंधा हòआ 

है, जैसे बाल अवÖथा, बचपन, जवानी, अधेड़ और बुढ़ाप◌ ेकì अवÖथा म¤ से गुज़रना   िनिĲत समय 

तक हर जीव के शरीर का िवकास होना और िफर Łक जाना   यह सब कुछ सुिनयोिजत ढंग से िनयमŌ 
म¤ बंधा हòआ है । इसका अथª है िक यह सब कुछ बनाने वाला और िनयमŌ म¤ ब◌ानध्ने वाला इÆसान 
नहé है । इसिलए इÆसान सवō¸च नहé हो सकता । इसका अथª है िक जो कुछ भी सृिĶ म¤ बना है वह 
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इÆसान ने नहé बनाया जबिक इÆसान ÿािणयŌ म¤ सवª®ेķ ÿाणी है । इस से िसĦ होता ह ै िक इÆसान 
सवō¸च नहé है । तो िफर सवō¸च कौन है ? 

 
 सवō¸च वही अŀÔय शिĉ है िजसने इस सारी सृिĶ कì रचना कì है, उसको ही सवō¸च 
शिĉ या परमशिĉ कहा गया है िजसके िलए कुछ भी असंभव नहé  । इससे यह ÖपĶ है िक परमशिĉ  
ने जीव-िनजêव कì रचना के बाद इÆसान कì रचना कì और उसे अपना अनुभव  करवाया । अनुभव के 
आधार पर इÆसान न े िजतनी ®Ħा, लगन, िवĵास और भिĉ कì, उसके अनुसार इÆसानŌ म¤ से ही 
सवō¸च शिĉ ने िकसी को देवी-देवता, िकसी को वीर-पीर, िकसी को भगवान, िकसी को शिĉ और 
िकसी को महाशिĉ बना िदया । इसका अथª है िक परमशिĉ के अितåरĉ कोई भी सवō¸च नहé है । 
परमशिĉ के अितåरĉ सब उसकì रचना है और रचना कभी भी रचियता से बड़ी नहé होती । उपरोĉ से 
यह ÖपĶ होता है िक सवō¸च केवल परमशिĉ है ।  

 
अब ÿĳ है िक जो सवō¸च है वह अपनी सवō¸चता कैसे बनाए रखता है ? 

 
एक साधारण सी बात है िक जो सवō¸च होता है वह कभी नहé चाहता िक कोई उसके 

आदेश या आ²ा का उलघंन करे । इस◌ी तरह परमशिĉ भी अपनी सवō¸चता बनाए रखने के िलए 

अपनी आ²ा और आदेश का उलंघन नहé चाहती   जो इÆसान परमशिĉ कì कही हòए बात को नहé 
मानता, शिĉ चाहे िनराकार म¤ हो या साकार म¤,  अथाªत आदेश िकसी माÅयम के Ĭारा िदया गया हो या 
Öवय ंिदया हो, तो उसे कĶ परेशािनयŌ का सामना करना पड़ता है । महाभारत म¤ ®ी कृÕण जी ने कौरवŌ 

को केवल पांच गावं पाÁडवŌ को देने के िलए कहा था, तािक यĦु कì िÖथित को टाला जा सके   पर 
कौरवŌ ने भगवान ®ी कृÕण जी कì कही हòई बात को नहé माना और इसका नतीजा कौरवŌ को भुगतना 

पड़ा   यĦु म¤ असफलता का मुहं दखेना पड़ा और उसके साथ-साथ सारा राज-पाट हाथŌ से िनकल 
गया । इसी तरह भगवान ®ी राम जी ने अपने दूत के हाथ सÆदेश भेजा िक लंकापित रावण आदर सिहत 

सीता उÆह¤ सŏप द¤   वह लंकापित रावण को माफ कर द¤गे और लंका पर चढ़ाई नहé कर¤गे   पर 

लंकापित रावण न ेअहम ्म¤ आकर भगवान ®ी राम जी के सÆदेश को ठुकरा िदया   फलÖवłप रावण 
को युĦ का सामना करना पड़ा और उसके सारे åरÔतदेार काल का úास बने और उसको असफलता का 
मुंह देखना पड़ा । 

  
आज परमशिĉ का ऐलान है िक वह िनराकार से साकार बनी है, यह शरीर उसका है और 

उसका नाम मदन ह ै । पहले भी परमशिĉ Öवयं धरती पर आती रही है पर उसका इितहास कहé नहé 
िमलता । अपने साकार łप म¤ परमशिĉ ने अलग-अलग केÆþŌ कì Öथापना करवाई है और केÆþ 
संचालक िनयुĉ िकए है◌ ंिजनके माÅयम से परमशिĉ वहा ँआन ेवाले ®Ħालओु ंसे संबोिधत होती है 
। साकार łप म¤ भी जब कोई ®Ħालु उनकì आ²ा या आदेश का पालन नहé करत◌ा तो उसका 
नतीजा ठीक नहé िनकलता भाव उस Óयिĉ को दुखŌ-कĶŌ का सामना करना पड़ता है । जब तक वह 
अपनी गलती के िलए पĲाताप करते ◌िंकसी माÅयम के Ĭारा ही िदया गया हो, उसे राहत नहé िमलती 
। सŀÔय łप म¤ परमशिĉ ने ÖपĶ िकया है िक म§ कभी भी नहé चाहती िक कोई मेरी आ²ा या आदशे 
का उलं¶घन करे । िजसने ऐसा िकया उसको सजा भुगतनी ही पड़ी । 
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 अपनी सवō¸चता को बनाए रखने के िलए परमशिĉ ने कमªफल देने का अिधकार केवल 
अपने पास रखा है ³यŌिक परमशिĉ के अलावा कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé होता । 
इसिलए इÆसान के Ĭारा िकए गए कमŎ का फल केवल परमशिĉ ही देती है । देवी-देव, वीर-पीर, 
भगवान िकसी सीमा तक इÆसान कì सासंाåरक मनोकामनाए ंतो पूरी कर सकते है◌ ंपर इÆसान के Ĭारा 
िकए गए कमŎ का फल नहé दे सकते । कमªफल दाता केवल परमशिĉ ही होती है । 

  
परमशिĉ ही इÆसानŌ म¤ से देवी-दवे, वीर-पीर, और भगवानŌ का चयन करती है । ऐसा 

परमशिĉ के अितåरĉ और कोई नहé कर सकता ³यŌिक कमªफल दाता केवल वही है । परमशिĉ 
इÆसानŌ Ĭारा कì गई भिĉ ®Ħा, Èयार, िवĵास, लगन और सद्कमª का फल देने के िलए उÆह¤ साधारण 
से महान ्आÂमा बनाती है । आज भी परमशिĉ सŀÔय łप म¤ साधारण इÆसानŌ म¤ से ही देवी-दवे, वीर-
पीर आिद łपŌ म¤ Öथान दे कर महान ्बना रही है और िøयाÂमक łप म¤ िसĦ कर रही है िक उसके 
अितåरĉ कोई भी िकसी को देवी-दवे, वीर-पीर और भगवान नहé बना सकता भाव अपनी सवō¸चता 
को बनाए रखने के िलए यह अिधकार भी केवल अपने पास ही रखा है । 

  
समय समय पर िजतनी भी महान ्आÂमाए ंया माÅयम धरती पर आए वह चाहे दवेी देव, वीर-

पीर, भगवान, रसलू, पैगÌबर आिद ह§, सभी को परमशिĉ ने बेबस, लाचार और मजबूर रखा, ³यŌिक 
वाÖतव म¤ कताª केवल परमशिĉ ही है । वह अपनी इ¸छा स ेिजस का िजतना महÂव रखना चाहे उतना 
ही उसके माÅयम से ÿदशªन करती है । इस तरह संसार म¤ िजतनी भी महान ् आÂमाओ ं के या अÆय 
माÅयमŌ के Öथान ह§ वहा ंहर इÆसान को जा कर लाभ नहé होता । िकसी को िकसी Öथान पर जा कर 
लाभ होता है, िकसी को िकसी Öथान से लाभ होता है । इसके अलावा िजतनी भी महान ्आÂमाओ ंका 
परमशिĉ से संपकª  रहा, परमशिĉ ने अपनी माया का पणूª भेद िकसी को भी नहé िदया । इसिलए उन 

महान ्आÂमाओ ंको अतं म¤ यही कहना पड़ा िक “हे ईĵर ! त ूबेअतं, तेरी माया बेअंत, तेरीयां तू ही जाने 
।” परमशिĉ ने आज तक िकसी भी माÅयम के Ĭारा अपने बारे म¤ पूणª ²ान नहé िदया और न ही कोई 
माÅयम ईĵर को िøयाÂमक łप म¤ िसĦ कर सका है । िजतना भी ईĵर न ेउनको अनुभव िदया उÆहŌने 
उतना ही मौिखक łप म¤ ²ान िदया तथा अपने अनुभव को कलमबĦ िकया । 

  
उपरोĉ िववरण िसĦ करता है िक कैसे परमशिĉ अपनी सवō¸चता हमेशा बनाए रखती है । 

उसका मु́ य कारण है िक केवल परमशिĉ ही अनािद-अनतं, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है 

उसके अलावा सब कुछ उसकì रचना है   रचना कभी    सवō¸च नहé हो सकती । उसको िकसी न 
िकसी के आगे झुकना ही पड़ता है और जो रचियता है वह िकसी के आगे नहé झकुता, उसकì रचना को 
ही उसके आगे झुकना पड़ता है । 
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17 
इÆसान आिÖतक से नािÖतक और नािÖतक से आिÖतक ³यŌ और कैसे 

?  
        

ÿाय: देखने म¤ आया ह ैिक कुछ इÆसान आिÖतक से नािÖतक बन जाते ह§, कुछ नािÖतक 
से आिÖतक बन जाते ह§ । उसके पीछे ³या कारण ह ैिक इÆसान के अदंर यह पåरवतªन होता है । इसको 
समझने से पहले यह समझना ज़Łरी है िक नािÖतक कौन है और आिÖतक कौन है ? समाज म¤ ईĵर के 
अिÖतÂव को मानने वाल ेको आिÖतक कहा जाता है और जो ईĵर के अिÖतÂव को नहé मानता है वह 
नािÖतक ह ै । ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ ®ी मदन जी 
अÅयाÂमवाद के हर पहलू का ²ान िøयाÂमक łप म¤ द ेरहे ह§ । परमशिĉ ने ससंार म¤ हर चीज़ का जोड़ा 
बनाया है । उसी तरह स ेआिÖतक और नािÖतक का भी जोड़ा बनाया है । वाÖतव म¤ नािÖतक होना या 
आिÖतक होना अिधकतर पवूª जÆम के कमŎ पर आधाåरत होता है । िजस को परमशिĉ अनुभव दे दतेी 
है, वह ईĵर के अिÖतÂव को Öवीकार कर लेता है । िजस को परमशिĉ अपना अिÖतÂव नहé दशाªती वह 
नािÖतक बन जाता है । जो परमशिĉ के अिÖतÂव को Öवीकार करता है वह आिÖतक है पर इसम¤ भी 
कुछ ®ेिणया ँह§, Öतर ह§, ³यŌिक ÿÂयेक कì आÖथा िवĵास अलग-अलग ह§, इĶ िभÆन-िभÆन ह§, पूजा 
पĦती अलग-अलग है पर ये सभी आिÖतक माने जाते ह§ ।  
कुदरत या नेचर łप म¤ मानना: 
 

जो लोग़ मानते ह§ िक इस सिृĶ को रचने वाली कोई शिĉ ज़łर है िजसने इस āĺÁड कì 

रचना कì है वह कुदरत है, नेचर है, जो कुछ भी हो रहा है वह कुदरत के ही कåरÔमे ह§   वे नेक कमª 
करते ह§, अपना जीवन सरल ढंग से जीते ह§ िकसी का िदल नहé दुखाते, अपने पåरवार कì देखभाल 
ठीक ढंग से करते हòए अपने फ़ज़ª पूरे करते ह§ । मानवता कì भलाई म¤ िवĵास रखते ह§ और दूसरŌ को 
वहमŌ, ĂमŌ और आडÌबरŌ से बाहर िनकलाने का यÂन करते ह§ ।  
देवी दवेŌ या वीरŌ पीरŌ को मानना: 

 
इस संसार म¤ असं´य लोग ह§ जो अ²ानतावश या अपने माता-िपता के संÖकारŌ के 

कारण दवेी-देवताओ ं कì पजूा करते ह§ । उनको ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान मानते ह§ । उन 
भोले-भाले लोगŌ को पता ही नहé होता िक इनके आगे भी कोई है िजसकì उनके इĶ भी अराधना करते 
ह§ । उनका जीवन इनकì पूजा पाठ तक ही सीिमत रहता है ।  

  
भगवानŌ, महान ्आÂमाओ ंऔर गुŁओ ंके łप म¤ मानना: 

 
परमशिĉ अनÆत गणुŌ कì Öवामी है । उसकì माया बेअंत है जो इÆसान कì बौिधक सीमा 

से परे है । उसे शÊदŌ म¤ कहा नहé जा सकता, िवचारŌ से समझा नहé जा सकता । इसिलए Ûयादातर 
इÆसान ईĵर को भगवानŌ के łप म¤ याद करते ह§ या उन महान ्आÂमाओ ंके łप म¤ याद करते है िजÆहŌने 
धमŎ कì Öथापना कì, समाज को नई िदशा दी, जीवन जीने कì राह बताई, गुŁ बनकर ईĵर के गुणŌ 
िनयमŌ का ²ान िदया । इÆसान ईĵर को उन łपŌ म¤ याद करके और उनसे Èयार करके ईĵर कì िनकटता 
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और ईĵर के गुणŌ को महसूस करता ह ै । परमशिĉ भी उन महान ्आÂमाओ ंके Èयार और भिĉ के 
अनुसार लोगŌ कì मनोकामनाए ंपणूª करती है, उनका िवĵास, ®Ħा, Èयार अपने इĶ के ÿित बनाती है।  

इÆसान◌ो◌ ंकì उपरोĉ दी गई ®ेिणयŌ को आिÖतक कहा जाता है । जो इÆसान ईĵर के 
अिÖतÂव को िकसी łप म¤ भी Öवीकार करता है वह आिÖतक ही ह ै ³यŌिक कताª तो हर łप म¤ 
परमशिĉ ही है परÆतु वाÖतव म¤ आिÖतक वह है जो परमशिĉ तक पहòचँ जाता है । परमशिĉ तो अŀÔय 
है उसे आँखŌ से नहé देखा जा सकता पर इÆसान उसकì पूजा करना चाहता है । साध ु सÆयासी तो 
िनराकार का िचंतन-मनन कर सकते ह§ पर गृहÖथी लोगŌ के िलए िचतंन-मनन करना, पजूा-भिĉ करना, 
Åयान को क¤ िþत करना बहòत किठन होता है । इसिलए गृहÖथी लोगŌ को Åयान को क¤ िþत करन ेके िलए 
कोई न कोई łप चािहए होता है । 

  
ऊपर जो भी ®ेिणया ँदी गई ह§ उनकì पजूा, भिĉ फलदायक तो है, पर ये सब आराÅयदेव 

तो हो सकते ह§ पर इĶ नहé हो सकते । सब कì इĶ तो परमशिĉ है । देवी-देवता, भगवान, महान ्
आÂमाए,ं गुŁ आिद िकसी न िकसी िवचारधारा का ÿतीक ह§ वह भी उस परमशिĉ कì आराधना करते 
रहे ह§ । परमशिĉ ने अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए उनका ÿयोग िकया इसिलए उनका महÂव रखना भी 
ज़Łरी है । इसिलए इÆसान का भी फ़ज़ª है िक वह उस कताª कì पहचान करे, उसके गुणŌ शिĉयŌ को 
जाने, उससे Èयार करे, िफर łप चाहे कोई हो, अगर इÆसान परमशिĉ के गुणŌ का Åयान करके उसके 
माÆयता ÿाĮ łप को याद करता है तो वह परमशिĉ को ही याद करता है । परमशिĉ ने इÆसान कì 
सहóिलयत के िलए अपनी पूजा के िलए चार łपŌ को माÆयता दी है ।  

1. िनजêव िचĹŌ को अपने łप म¤ माÆयता देनी । 
2. सजीव łप म¤ माÆयता देनी । 
3. इÆसानी शरीर धारण करके माÆयता देनी । 
4. इÆसानी łप म¤ Öवयं आना । 

परमशिĉ जो भी करती है इÆसान के िहत म¤ ही करती है। परमशिĉ ने जो भी बनाया है 

इÆसान के िलए बनाया है   इसिलए उसके अिÖतÂव को मानना और जो िमला है उसके िलए दाता का 
शøुगुज़ार होने वाला ही वाÖतव म¤ आिÖतक है ।  
 

वाÖतव म¤ नािÖतक कौन है ? 
 जो ईĵर के अिÖतÂव को नहé मानता वही नािÖतक है   ³यŌिक ईĵर ने इÆसान के 
अिÖतÂव म¤ आने से पहल ेही उसकì ज़łरत का हर ÿबÆध सुिनयोिजत ढंग से िकया । उसकì खुराक, 
हवा, पानी, वातावारण, मौसम, ऋतुओ ंआिद का ÿबÆध िकया और उÆह¤ िनयमŌ म¤ बांधा । ³या इन म¤ 
से िकसी भी चीज़ के कम या ºयादा होने से इÆसान का जीवन संभव हो सकता है । कौन है िजसने 
इÆसान के िलए सब कुछ बनाया ? जीव के पैदा होने से पहले उसकì माँ म¤ दूध पैदा िकया है । सारी 
सृिĶ के जीवŌ के अÆदर मोह ममता डाली, Èयार कì भावना पैदा कì । इÆसान को बुिĦ, भाषा, िलिप, 
िमलजलु कर समाज म¤ रहने कì भावना दी । सारी सृिĶ बनाई, िनयमŌ म¤ बांधी । िजसने यह सब िकया 
है ³या उसके उपकारŌ को भूलना चािहए ? जो िकसी के िकए उपकारŌ को भूल जाए उसे कृत¶न कहा 
जाता है । जो इÆसान उस सबसे बड़े दाता को ही भूल जाए और कहे िक यह सब तो अपने आप ही हो 
रहा है तो उससे बड़ा कृत¶न और कौन हो सकता है ? ऐसा इÆसान नािÖतक है । 
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वाÖतव म¤ नािÖतक वह ह ैजो अपने दुखŌ और कĶŌ के िलए ईĵर को दोषी मानता है । 
परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ी मखु से ²ान िदया है िक इÆसान जो कमª करता है उसका फल पाने 
के िलए जÆम लेता है और इÆसान के जीवन म¤ जो भी सखु दुःख आते ह§ उसके आधार पर ही आते ह§ । 
इसिलए जब इÆसान उसके अिÖतÂव को तो मानता है पर अपने दुखŌ के िलए ईĵर को दोषी मानता है, 
उसको बुरा-भला कहता है तब वह एक और अपराध कर रहा होता ह ै। इसिलए इस तरह के इÆसान भी 
नािÖतक ही होते ह§ ।  

वह इÆसान भी नािÖतक है जो अपने ÖवाथŎ के पूरा न होने पर ईĵर को दोषी मानते ह§ और 
अपनी िकÖमत को कोसते ह§ । कुछ लोग इस तरह के होते ह§ जो कमªफल या पनुजªÆम को नहé मानते, 
उनका मानना है िक न ही कोई कमªफल है न ही अगला जÆम है वे केवल वतªमान म¤ ही िवĵास करते ह§, 
वह इÆसान भी नािÖतक ह§ । कमªफल भोगने के िलए पुनजªÆम होना है, कमªफल दाता ने ही कमªफल के 
आधार पर पुनजªÆम देना है ।  कमª, कमªफल, कमªफल दाता, पनुजªÆम, जीवन कì ही किड़या ँह§ । एक को 
भी न मानना नािÖतकता है । 

  
आिÖतक Óयिĉ नािÖतक ³यŌ बनता है? 
1. जब इÆसान ईĵर को पाने के िलए अपने कदम आगे बढ़ाता है तो उसके मागª म¤ कई Łकावट¤ 

आती ह§, ³यŌिक हर इÆसान ईĵर के पास नहé पहòचँ सकता । मुिÔकल¤ िसफª  उनके सामने ही 
आती ह§ जो ईĵर ÿािĮ कì इ¸छा रखते ह§ । जब इÆसान को मुिÔकलŌ का सामना करना पड़ता है 
त◌ो वह हताश िनराश हो जाता है और ईĵर से बेमुख होने लगता है । 

 
2. जब इÆसान ईĵर को पाने के िलए आगे बढ़ता है तो ईĵर भी उस Óयिĉ कì परी±ा लेते ह§ िक 

इÆसान का िवĵास कहा ँतक है । इसिलए ईĵर उसके सामने िवपरीत पåरिÖथितयां पैदा कर दते¤ 
ह§ । अपने तक पहòँचाने के िलए ईĵर, इÆसान को हर तरह से िमĘी म¤ िमला देते ह§ । जब इÆसान 
शारीåरक, आिथªक और सामािजक तौर पर िमĘी म¤ िमलने लगता है तो उसका िवĵास डोल 
जाता है, ³यŌिक हर इÆसान ईĵर कì परी±ा म¤ सफल नहé हो सकता । 

 
3. ईĵर के अिÖतÂव म¤ िवĵास रखने वाला Óयिĉ जब ®Ħा, िवĵास, लगन के साथ ईĵर का जप-

तप करने लगता है और अपना जीवन ईĵर के िसĦाÆतŌ पर चल कर ही Óयतीत करता है । वह 
िकसी से इÕयाª, Ĭेष, नफरत नहé करता, पर इसके बावजूद भी अगर ईĵर उसको अपना अनुभव 
नहé करवाते तो भी इÆसान घबरा जाता है ³यŌिक इÆसान िन:Öवाथª कुछ नहé करता । जब 
इÆसान का Öवाथª पूरा नहé होता तो उसकì िदलचÖपी कम होने लग जाती है । जब इÆसान का 
मनोरथ पूरा होता नज़र नहé आता तब आिÖतक Óयिĉ का िवĵास भी डोल जाता है और अतं म¤ 
Óयिĉ नािÖतक हो जाता है । 
 

4. इÆसान अपनी पहòचँ और अपने सामÃयª से ºयादा पाने का लालच रखता है पर िमलता उतना ही 
है िजतना उसके भाµय म¤ होता है । जब इÆसान स´त मेहनत करता है, साहस और ईमानदारी से 
आगे बढ़ने कì कोिशश करता है पर उसको सफलता नहé िमलती, तो वह ईĵर के सÌमुख बार-
बार ÿाथªना करता है और ईĵर से सहायता कì उÌमीद करता है, पर जब उसको सहायता नहé 
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िमलती, उसको लगता है िक कोई है ही नहé, जो उसके ÿाथªना सुने । Óयिĉ िनराश हो जाता है 
और ईĵर से िवमखु हो जाता है।  

 
5.  हर Óयिĉ को कमª फल भोगना पड़ता है । परमशिĉ का िनयम है िक वह इÆसान को उसके Ĭारा 

िकए गए हर कमª का फल दतेी ह ैचाहे वह दुÕकमª हŌ या सद्कमª   हŌ । इÆसान अपने जीवन म¤ 
कुछ नेक कमª करता है, कुछ दुÕकमª करता है । इसिलए उसका जीवन सुख और दुःख का िम®ण 
होता है । जब इÆसान जीवन म¤ दुÕकमŎ का फल भोगता है तो उसे किठनाइयŌ, दुĵाåरयŌ, 
परेशािनयŌ का सामना करना पड़ता है । इÆसान इन सबसे राहत पाने के िलए ईĵर को याद करता 
है और उन सभी ÖथानŌ पर जाता है जहा ंपर उसको अपे±ा होती है और वह सब कुछ करता है 
िजससे उसे लगता है िक उस ेकिठनाइयŌ से राहत िमलेगी । परÆत ुजब ऐसा नहé होता तो इÆसान 
का धीरे–धीर िवĵास उठने लगता है । इसके अतåरĉ उसके Ĭारा पूवª जÆम म¤ िकए गए कमŎ के 
आधार पर परमशिĉ इÆसान का नया जीवन िनिĲत करती है । उसके माता-िपता, बहन-भाई, 
पित-पÂनी, ब¸चे, पाåरवाåरक वातावरण और वह पåरवार आिÖतक होगा या नािÖतक होगा, इन 
सब बातŌ का ÿभाव भी इÆसानी जीवन पर पड़ता है और वह Óयिĉ आिÖतकता से नािÖतकता 
कì ओर बढ़ जाता है । 

 

6. मनोबल के आधार पर इÆसान तीन तरह के होते ह§ । एक वह जो किठन कायª दखे कर शुł ही 
नहé करते । दूसरे वह जो शुł तो करते ह§ पर जब राÖते म¤ बाधाए,ँ Łकावट¤, परेशािनयां आती ह§ 
तो वह घबरा कर वह कायª छोड़ देते ह§ । इस तरह के लोग अÅयाÂमवाद म¤ भी जब िनराश हो 
जाते ह§ तो वह नािÖतक बन जाते ह§ । तीसरी िकÖम के वह लोग़ होत ेह§ जो ईĵर पर िवĵास करत े
हòए अपना कमª करते ह§, बाधाओ ं,परेशािनयŌ से घबराते नहé । ऐसे Óयिĉ ही मंिजल को ÿाĮ 
करते ह§ । 

 

7. वो Óयिĉ जो केवल अपने Öवाथª कì पूितª के िलए ईĵर कì ओर बढ़ते ह§ । अपने Öवाथª कì पूितª 
के िलए ही ÿाथªना करते ह§ पजूा अचªना करते ह§ । मगर जब उनका Öवाथª पूरा नहé होता तो इस 
तरह के लोग़ नािÖतक बन जाते ह ै । ईĵर के होने या न होने का मापदÁड केवल इ¸छाओ ंकì 
पूितª नहé होता । ईĵर अपनी इ¸छा से ही इÆसान कì मनोकामना पूणª करते ह§, कĶ परेशािनयŌ म¤ 
राहत दतेे ह§ । 

 
नािÖतक से आिÖतक कैस ेबनता है: 

   ÿाय: देखने म¤ आता है िक कुछ लोग ऐसे होते ह§ िजनकì ईĵर के ÿित ®Ħा, िवĵास, लगन 
बहòत होती है परÆतु उनके जीवन म¤ कुछ हालत ऐसे बन जाते ह§, घटनाए ँऐसे घट जाती ह§ िक वह ईĵर से 
िवमुख हो जाते ह§ भाव नािÖतक हो जाते  ह§ । उसी तरह से कुछ ईĵर का िवरोध करते ह§, उनके अिÖतÂव 
को नहé मानते पर उनके जीवन म¤ इस तरह के हालत बन जाते ह§, ऐसी घटनाए ंघट जाती ह§ िक वह 
नािÖतक से आिÖतक और कई बार आिÖतक से महान ्बन जाते है। नीचे कुछ कारण िदए गये ह§ िजनके 
कारण इÆसान नािÖतक से आिÖतक बन जाता है 

 
पूवª जÆम के संÖकार : 
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    परमशिĉ का यह िनयम है िक हर इÆसान को कमªफल भोगना ही पड़ता है चाहे इÆसान 
परमशिĉ के अिÖतÂव को Öवीकार करे या न करे । पवूª जÆम के कमŎ के आधार पर ही इÆसान को 
सफलता-असफलता, सुख-दुःख, यश-अपयश, लाभ-हािन, घर-पåरवार, हालात, वातावरण एव ं
परिÖथितयाँ आिद िमलते ह§ । इसी तरह इÆसान का आिÖतक होना भी पवूª जÆम के संÖकारŌ पर 
आधाåरत होता है । एक इÆसान जो नािÖतक है पर उसके पूवª जÆम कì भिĉ के कारण ईĵर उस ेअपना 
अनुभव देकर आÂम ²ान भी करवा दतेे ह§ फलÖवłप इÆसान नािÖतक से आिÖतक बन जाता है । 

 
पåरिÖथितयाँ और हालात : 
     जैसे िक कहा जाता है िक इÆसान पåरिÖथितयŌ का गुलाम है अथाªत ्हालात ही इÆसान को नािÖतक 
या आिÖतक बनाते ह§ । इÆसान के जीवन म¤ ऐसे हालात बन जाते ह§, जैसे एक इÆसान मुसीबत म¤ भी फंस 
जाता है । उसको कोई राÖता नज़र नहé आता है िफर कोई उसको सलाह दतेा है िक ईĵर के आगे िवनती 
करने से उसकì ÿाथªना ज़łर सुनी जाएगी । जब इÆसान कì ÿाथªना सुनी जाती है और वह मुसीबत म¤ से 
बाहर िनकल आता है । तब उसके मन म¤ ईĵर के ÿित िवĵास होना Öवाभािवक ही है । 

 
महान ्आÂमाओ ंकì ÿेरणा: 

संसार म¤ समय-समय पर महान ्आÂमाए ंइÆसान को ईĵर का सÆदेश और ²ान देती  रहती ह§ । 
कई बार इÆसान उन महान ्आÂमाओ ंके Óयिĉगत जीवन से ÿभािवत हो कर भी ईĵर के अिÖतÂव को 
Öवीकार कर लेता है । उनसे ²ान ÿाĮ करता है और अपने जीवन को सफल बनाता है । जैसे पणूª गुŁ का 
िमलना, पणूª गुŁ अपनी कृपा से ही इÆसान को नािÖतक से आिÖतक बना देता है।  
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संगित और सािथयŌ का ÿभाव: 

कई बार इÆसान को जीवन म¤ इस तरह का साथी िमल जाता है िजसकì आदत¤, सोच, िवचार, 
संÖकार आिद इÆसान को इतना ÿभािवत करते ह§ िक उसके ÿवाह म¤ इÆसान कì सोच ही बदल जाती है 
। जैसे िकसी कì पÂनी या करीबी दोÖत ऐसा भी िमल जाता है जो ŀढ़ िवĵासी, संयमी, ईĵर को Èयार 
करने वाला और ÿभावशाली ÓयिĉÂव वाला होता है तब कई बार इÆसान उसके नज़दीक रहने से ही 
आिÖतक बन जाता है । जैसे िक वणªन िकया गया है िक इÆसान पर संगित और वातावरण का ÿभाव 
पड़ता है । यिद इÆसान का साथ अ¸छे और धािमªक ÓयिĉयŌ से होता है तो उस पर धािमªक वातावरण 
का ÿभाव पड़ता है िजसके कारण उसके मन म¤ धीरे–धीरे पåरवतªन होन ेलगता ह ैऔर वह आिÖतकता 
कì और बढ़ता है ।  
ईĵर-इ¸छा के कारण: 

 
जब इÆसान ईĵर को कुदरत के łप म¤ मानता है उसका िवरोध नहé करता । वह  मानवता के 

िहत म¤ तथा दूसरŌ के भले के िलए कमª करता है । वह नेक कमाई करता है, िकसी का िदल नहé दुखाता, 
सभी से Èयार करन ेकì कोिशश करता ह ै। उसके पूवª जÆम के कमª चाहे जसैे भी हŌ, अगर ÿभु इ¸छा हो 
जाए तो ईĵर िकसी न िकसी ढंग से इÆसान को अपना अिÖतÂव दशाª कर उसे आिÖतक बना देते ह§ तथा 
उसके Öवभाव, łिचयŌ, और आदतŌ म¤ भी पåरवतªन कर देत ेह§ । 

 
महान ्आÂमाओ ंकì कायª-ÿणाली म¤ सहायक होना : 

ईĵर तो ºयादातर अŀÔय रहते ह§   वह अपना आिÖतÂव िसĦ करने के िलए महान ्

आÂमाओ ं को धरा पर भेजते है   उन महान ् आÂमाओ ं के कायª को पूरा करने के िलए सेवादारŌ, 
सहायकŌ और ®Ħालओु ंको भी उनके पास भेजते ह§ । परमशिĉ ही लोगŌ को उन महान ्आÂमाओ ंके 
Ĭारा ÿमाण देकर और उनकì मनोकामनाए ंपूणª करके अपना अिÖततव् िसĦ करती है । इस तरह कुछ 
नािÖतक लोग़ भी आिÖतक बन जाते ह§ । 

 
     अंत म¤ यही कहना है िक हर चीज का जोड़ा है   एक के िबना दूसरे का कोई महÂव नहé है, ³यŌिक 
एक के गुण दूसरे के िवपरीत होते ह§ । ईĵर ने जो कुछ भी बनाया है  उिचत है । ईĵर ने हर चीज का 
सÆतुलन बनाए रखने के िलए ही जोड़ा बनाया है । इस िलए यह सब ईĵर-इ¸छा पर ही िनभªर करता है । 
परमशिĉ ने ही सृिĶ का कायª सुचाł ढंग से चलान ेके िलए हर चीज का जोड़ा बनाया है और बनाए 
रखना आवÔयक भी है । 
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18 
पåरवतªन कुदरत का िनयम ³यŌ और कैसे? 

 
यह तो हम सब जानते ही ह§ िक जो कुछ भी हम दखे रहे ह§ वह पåरवतªनशील है अथाªत ्

कुछ भी Öथाई नहé है । हर जीव िनजêव कì एक िनिĲत उă होती है । समय के अनुसार उसम¤ पåरवतªन 
आता है और िफर पåरवतªन के बाद एक नया सजृन होता है। 

पर यह पåरवतªन ³यŌ होता है ? इसिलए सब से पहले यह जानना ज़Łरी है िक कुदरत या 
ÿकृित ³या है ? पåरवतªन ³या है ? उसका ³या अथª है ? ³या महÂव है ? पåरवतªन का ³या उĥेÔय है ? 
उसका कायª±ेý ³या है ? यह कैसे होता है ? ³या यह अपने आप हो रहा है या कोई कर रहा है ? जब 
हम गहराई से इसका अÅययन करते ह§ तो सहज ही समझ म¤ आ जाता है िक कोई है जो यह पåरवतªन 
कर रहा है । उसी को ही कुदरत, नेचर, ईĵर, अÐलाह, गॉड, वािहगुŁ, िनरंकार, राधा-Öवामी आिद नामŌ 
से पुकारा जाता है । 
कुदरत ³या है ? 

 
कुदरत एक ऐसी अŀÔय शिĉ है जो िदखाई तो नहé देती, पर महसूस कì जा सकती है । 

जो काम इÆसान कì सोच, समझ, सामÃयª से दूर होने के बावजूद भी हो जाए तो उस कायª को कुदरती 
तौर पर होना कहा जाता है । िजसने धरती, सयूª, चाँद, िसतारे, आकाश, जीव-िनजêव, ŀÔय-अŀÔय 
वÖतुए ँबनाई ंऔर िनयमŌ म¤ बांधी उसे ही कुदरत कहा जाता है । जैसे तरह-तरह कì वनÖपित का पैदा 
होना, िदन-रात का बदलना, ऋतओु ंका बदलना आिद कायª इÆसान नहé कर सकता तो िफर वह कौन है 

जो यह सब करता ह ै? उसको ही िव²ान ने कुदरत या ÿकृित कहा है । आÅयाÂमवादी उसे एक शिĉ 
मानते ह§ िजसने यह सब कुछ बनाया है ³यŌिक अपने आप तो कुछ नहé बनता है और न ही िनयमŌ म¤ 
बंधता है । यह सब कुछ िनयमŌ म¤ बंधा है और िनयमŌ के अधीन ही काम हो रहा है । िजसने भी इसको 
िनयमŌ म¤ बाधंा है उसे ही कुदरत, ÿकृित, परमशिĉ या ईĵर कहा जाता है । िव²ान और अÅयाÂमवाद 
म¤ मतभेद है । िव²ान का मत है िक एक शिĉ से ही यह सब बना है पर वह चेतन नहé है, वह जड़ है, 
परÆतु आÅयाÂमवादी मानते ह§ िक ईĵर एक शिĉ है जो िनराकार ह ैपर वह जड़ नहé चेतन है । उसन े
अपनी इ¸छा से ही सृिĶ कì रचना कì है । वह शिĉ ही समय और इÆसान कì ज़łरत के अनुसार 
पåरवतªन करती है । िकसी नतीजे पर पहòचँने से पहले यह जानना ज़Łरी है िक पåरवतªन या बदलाव ³या 
है । 

 

पåरवतªन िकसे कहते ह§ ? 
कुदरत ने अपने और इÆसान के कायª±ेý म¤ एक सीमा रेखा खéच रखी है। जो काम 

इÆसान कì पहòचँ से बाहर ह§, वह काम कुदरत करती ह ै। जसेै धरती के अदंर उपजाऊ शिĉ है, खिनज 
पदाथª ह§, पैůोिलयम है, तरह-तरह कì वनÖपितआ ँ है, निदयाँ ह§, पहाड़ ह§, ³या यह िकसी इÆसान ने 

बनाए ह§ ? इसका उ°र है नहé, तो िफर ÿĳ पैदा होता है यह सब िकसने बनाए है ? िव²ान का मत है 
यह सब एक बहòत बड़े पåरवतªन का नतीजा है। समय और पåरिÖथितयŌ म¤ जो भी उÐट फेर या बदलाव 
होता है उसको ही पåरवतªन कहा जाता है। हर तरह के पåरवतªन म¤ कुछ ना कुछ नवीनता होना उसका 
Öवाभािवक गुण है। नवीनता के कारण ही एक रोचकता हमेशा बनी रहती है । पåरवतªन सृिĶ पर हर तरफ 
से ÿभाव डालता है। पåरवतªन एक ऐसी ÿिøया है जो कुदरत का Öवाभािवक गणु है। पåरवतªन कì गित 
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और गणुवता म¤ हमेशा िभÆनता पाई जाती है। पåरवतªन के होने से ही कुदरत के महÂव और ज़łरत का 
पता चलता है। पåरवतªन ही इÆसान को िनÂय नई खोज करने के िलए उÂसािहत करता  है। कुदरत के 
पåरवतªनŌ का नीचे िदए गए अनसुार वगêकरण िकया जा सकता है। 

 
भौितक पåरवतªन ( Physical Changes) : 

वह पåरवतªन जो पÃृवी के अंदłनी और बाहरी वातावरण और जन-जीवन को ÿभािवत 
करता है, वह भौितक पåरवतªन होता है।  
 

आवतê पåरवतªन (Regular Changes) : 
वह पåरवतªन जो एक िनिĲत समय और िनिĲत िनयम के अनुसार लगातार जारी रहता 

है, उनको आवतê पåरवतªन कहा जाता है । इन पåरवतªनŌ म¤ एक पल का भी हेर-फेर नहé हो सकता अगर 
एक पल का भी हेर-फेर हो जाए तो बहòत उलट फेर हो सकता है । कुदरत ने इन िनयमŌ को लागू िकया है 
जैसे धरती के अपनी धुरी के िगदª घूमने से िदन और रात का होना । इसी तरह से समुþ म¤ आन ेवाले बड़े 
ºवार पूिणªमा या अमावÖया को ही आते ह§ । इसी तरह इस सौरमÁडल के úह और उपúह एक िनिĲत 
गित म¤ गितमान ह§, उनकì गित के साथ ही सृिĶ चø सुचाł łप से चलता है।  

 
ऋतु पåरवतªन (Weather Changes) : 

धरती का जो िहÖसा सूयª के ठीक सामने होता है िजस पर सयूª कì िकरण¤ सीधी पड़ती ह§, 
वहां गमê का मौसम होता है और िजस िहÖसे म¤ सूयª कì िकरण¤ ितरछी पड़ती ह§, उस िहÖसे म¤ सदê का 
मौसम होता है, जबिक भूमÅय रेखा पर हमेशा गमê और ňवुŌ पर हमेशा बफª  जमी रहती है । यह सब 
पåरवतªन धरती के सूयª के िगदª  िनिĲत गित से च³कर लगाने के कारण होता है । इसी तरह सूयª कì 

िकरणŌ Ĭारा समþु के पानी का वाÕपीकरण होना‚ िभÆन-िभÆन वायु दबाव वाली आþª वाय ुरािशयŌ के 
िम®ण का पहाड़Ō से टकराना और बादलŌ के łप म¤ वषाª होने का कारण बनता है। कुदरत के इस 
अदभुत िनयम के कारण ही इस धरती पर जीवन चø िनरंतर चलता रहता है ।  

 
ÿाकृितक आपदाओ ं और महामाåरयŌ के कारण पåरवतªन (Natural 
Calamities) : 

ÿाकृितक आपदाओ ं और महामाåरयŌ से भाव है भूचाल का आना, जवालामखुी का 
फटना, बाढ़ का आना, अकाल पड़ना, चøवाती तफूान, सुनामी का आना और Èलेग, हैज़ा, Öवाईन 
Éलू, मलेåरया आिद बीमाåरयŌ का फैलना । इन ÿाकृितक आपदाओ ंऔर महामाåरयŌ के कारण धरती 
पर बड़े-बड़े पåरवतªन आत े रहे ह§ । इनके Ĭारा परमशिĉ धरती पर संतलुन Öथािपत करती है अथाªत 
ÿाकृितक आपदाओ ं और महामाåरयŌ Ĭारा कुदरत, खेती कì पैदावार और जन-सं́ या म¤ सतंलुन 
Öथािपत रखती है । यह पåरवतªन होने भी ज़Łरी होते ह§ और कुदरत िनिĲत समय पर यह पåरवतªन िकसी 
न िकसी ढंग से करती है। इससे पैदावार और जन-सं́ या का सतंुलन बना रहता है । 

  
जलवायु पåरवतªन (Climatic Changes): 
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ऋतुओ ंके पåरवतªन को मौसम का पåरवतªन कहा जाता है परंतु िकसी जगह के कुदरती, 
Öथाई वातावरण को जलवायु कहा जाता है । जैसे मैदानी इलाके का जलवायु गमª है, पहाड़ी इलाके का 
जलवायु ठंडा है। परंतु जलवायु म¤ भी पåरवतªन आते ह§ पर इनकì गित बहòत धीमी होती है। कई सिदयŌ 
के बाद यह पåरवतªन बहòत बड़े पैमान ेपर िदखाई देने लगते ह§ जैस ेवायु म¤ ÿदूषण होन ेके कारण काबªन 

डाई आ³साइड का बढ़ना ‚ उससे हåरत गृह ÿभाव ( Green House Effect )का होना‚ उससे भूतल 

पर तापमान का लगातार ( Global Warming )बढ़ना, उससे µलिेशयरŌ का िपघलना‚ उससे समþु तल 
का ऊँचा होना, उससे तटीय भू भागŌ का समुþ म¤ समा जाना आिद। 

 
सांÖकृितक पåरवतªन (Cultural Changes):  

इÆसान के जीने के ढंग और उस म¤ आए बदलावŌ को सांÖकृितक पåरवतªन कहा जाता ह ै
। आिदमानव से लेकर आज के मानव के जीवन के सफर म¤ ³या ³या पåरवतªन आए ह§ उनका संि±Į 
वणªन नीचे िदया गया है : 

 
सामािजक पåरवतªन (Sociological Changes): 

इÆसान एक सामािजक ÿाणी है उसको समाज के वतªमान Öवłप तक पहòँचने के िलए 
बहòत से पåरवतªनŌ म¤ से गुज़रना पड़ा है। शुł-शłु म¤ इÆसान आिदमानव के łप म¤ रहता रहा । उसका 
रहन-सहन जानवरŌ कì तरह था पर समय के साथ-साथ उसकì बिुĦ का िवकास हòआ तो उसने झÁुडŌ 
म¤ रह कर अपना बचाव िकया । समय के साथ यह ज़Łरत¤ åरÔतŌ म¤ बदलé, åरÔते पåरवारŌ म¤ बदले और 
पåरवारŌ ने कबीलŌ का łप िलया। इÆसान को िमल-जलु कर रहना भी कुदरत ने ही िसखाया ³यŌिक 
ÿाकृितक आपदाओ ंऔर शिĉयŌ के सामने इÆसान असमथª था। उनका सामना करने के िलए इÆसान 
को सांझी सोच और सांझे िवकास कì ज़łरत थी । जैसे-जैसे कुदरत अपने पåरवतªन करती रही, मानव 
कì ज़łरत¤ और सोच िवकिसत होती रही । वह गफुाओ ंम¤ से िनकल कर झुिµगयŌ और गावंŌ म¤ रहने 
लगा । उसको रहन ेके िलए और खेती के िलए पानी कì ज़łरत थी इसिलए िजतनी भी सËयताओ ंका 
िवकास हòआ है वह निदयŌ के िकनारे पर ही हòआ है, इÆसान पÂथर युग, धात ुयगु, कृिष युग का सफर 
पूरा करके इस आधुिनक युग म¤ पहòंचा है । समय-समय पर जैसे इÆसान कì सोच ने िवकास िकया, 
उसकì ज़łरत¤ बढ़é, उसके साथ ही कुदरत ने नई-नई खोज¤ करवा कर इÆसान के जीवन को सखुमय 
िकया । जब भी समाज अपनी राह से भटका कुदरत ने समय-समय पर िकसी समाज सुधारक या 
धािमªक नतेा को भेज कर, इÆसान को जीवन जीन ेका ढंग बताया और इÆसान के रहन-सहन, खान-पान, 
सोच म¤ पåरवतªन िकया । 

   
शै±िणक पåरवतªन (Educational Changes): 

इÆसान ने अपने जीवन म¤ जो भी सीखा है वह कुदरत से ही सीखा है । कुदरत ही पि±यŌ 
को उड़ना िसखाती है, पानी के जीवŌ को तैरना िसखाती है । इÆसान ने इन पि±यŌ से उड़ना सीखा, पानी 
के जीवŌ से तैरना सीखा, जानवरŌ से िशकार करना, अपने पåरवार का पालन-पोषण और र±ा करना 
सीखा, समय के साथ-साथ ही िश±ा दनेे के ढंग, तरीकŌ म¤ पåरवतªन आता गया । िश±ा के आदान-
ÿदान के कारण ही इÆसान सारे जीवŌ पर अपनी ®ेķता िसĦ करन े म¤ सफल हòआ है । पहल े िश±ा 
बोलकर कहािनयŌ के łप म¤ दी जाती थी, िफर िलिप और िøयाÂमक łप म¤ दी जाने लगी । िश±ा देने 
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वाले Óयिĉ को गुŁदेव कì उपािध दी गई । इससे यह अनुमान लगता है वह लोग अपने जीवन म¤ ²ान 
को िकतना महÂव देते थ ेजैसे िक िहदूं समाज म¤ ²ान देने वाले Óयिĉ को पजूनीय Öथान िदया गया । 
इस तरह ²ान कì उपयोिगता के कारण ही सामािजक नीितयŌ का िनमाªण हòआ । आÅयािÂमक ²ान, 
Óयवहाåरक ²ान, शाľ ²ान, खेतीबाड़ी सÌबÆधी ²ान आिद अनेक पåरवतªन हòए ।  

 
राजनैितक पåरवतªन (Political Changes): 

वाÖतव म¤ सËयता के पåरवतªन का ही नतीजा है िक सामािजक चेतना के िवकास के 
बाद शैि±क और बौिधक पåरवतªन हòए। उसके बाद ही िनयमŌ को संगिठत करके उनको समाज पर लाग ू
करने कì ज़łरत महसूस हòई अथाªत ्जब इÆसान कबीलŌ म¤ रहने लग पड़ा तो सामूिहक ज़łरतŌ को पूरा 
करने और सामिूहक िनणªय लेने के िलए कुछ िनयमŌ कì ज़łरत महससू हòई, उन िनयमŌ को लागू करने 
के िलए िकसी न िकसी ताकत, िकसी स°ा कì ज़łरत महसूस हòई, यह िवचारधारा समय के साथ 
धािमªक और राजनिैतक नेताओ ंके łप म¤ बदल गई, िकसी जगह धािमªक नेता ही राजनैितक नेता बने, 
िकसी जगह राजनैितक और धािमªक नेता अलग-अलग रहे पर एक दूसरे को ÿभािवत ज़łर करते रहे । 
इस तरह राजनीित का जÆम हòआ जो समय के साथ जागीरदार ÿथा, राजा ÿथा, सामंतवाद, ÿजातंý, 
लोकतंý, समाजवाद आिद पåरवतªनŌ म¤ गुजर कर वतªमान अवÖथा म¤ पहòंची है । मौजूदा अवÖथा पर 
पहòँचने के िलए इÆसान को अनेकŌ सघंषŎ म¤ से गुजरना पड़ा। एक ÓयवÖथा को बदलने के िलए कई-कई 
पीिढ़यŌ को संघषª करना पड़ा, कुबाªिनयां देनी पड़ी, िजतने भी ÖवतÆýता सúंाम हòए ह§ उनके पीछे 
राजनैितक पåरवतªन ही मलू आधार रहे है ।  

 
आिथªक पåरवतªन (Economical Changes): 

मानव जीवन कबीलŌ से समाज और समाज से राज के łप म¤ Öथािपत हो चुका था । 
इसिलए उसको ÓयविÖथत ढंग से चलाने के िलए अथªÓयवÖथा का िवकास हòआ। िजस के अनसुार 
समय-समय पर नीचे िलखे पåरवतªन हòए ।   

1. वÖतुओ ंका लेन देन भाव अनाज के बदले म¤ जłरत कì अÆय वÖतओु ंका 
लेन-दने आिद । 

2. वÖतुओ ंके बदले सोने चांदी कì मोहरŌ का लेन-देन । 
3. वतªमान समय कì मþुा ÓयवÖथा ।ए 
4. वतªमान समय म¤ हर राÕů का अपनी मþुा को सुŀढ़ बनाना । 
5. मþुा सफìती को घटाना। 

 
मानवीय जीवन और सोच म¤ पåरवतªन: 

इÆसान का ÿारिÌभक जीवन िशकार करने और अपने पåरवार तक सीिमत था पर ÿकृित 
ने समय के साथ-साथ उसके जीवन और सोच म¤ भी पåरवतªन िकया है । उसको िमल कर रहने कì 
आवÔयकता का एहसास करवाया और दूसरŌ के बारे म¤ सोचने का ढंग िसखाया । जब तक Óयिĉगत 
सोच नहé बदलती तब तक िकसी भी समाज और समुदाय का िवकास नहé हो सकता ³यŌिक सोच ही 
इÆसान को हैवान बनाती है सोच ही इÆसान को महान ्बनाती है । इसिलए कुदरत ने समय के साथ ही 
इÆसान के जीवन और सोच को भी बदला है । कई बार इÆसान के जीवन म¤ इस तरह कì घटनाए ँघटती 
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ह§ िजनके कारण इÆसान के जीवन म¤ पåरवतªन हो जाता है, उस इÆसान कì आदतŌ, Öवभाव, ŁिचयŌ और 
सोच म¤ बदलाव आ जाता है िजसके कारण उसका कमª भी बदल जाता है। वैसे तो इÆसान के जीवन म¤ 
जो कुछ भी घटता है उसके िकए कमŎ का ही फल होता है । पर िफर भी समाज म¤ इस तरह के अनेक 
उदाहरण ह§ । जैसे महान ्किव कािलदास, अंगुिलमाल महान ्ऋिष बाÐमीिक, Öवामी रामतीथª, महाÂमा 
गाँधी आिद अनेक इस तरह के इÆसान हòए ह§ िजनके जीवन म¤ इस तरह कì घटनाए ं घटी जो उनको 
परमाथª के राÖते पर ले गई ंऔर उÆह¤ महान ्इÆसान बना िदया ।  

 
धािमªक पåरवतªन ( Spiritual & Religious Changes): 

इÆसान जब भी िकसी कì पूजा करता है उसके दो आधार होते ह§ – डर और Öवाथª। जब 
भी इÆसान को डर लगता है, उस डर को दूर करने के िलए इÆसान िकसी का सहारा चाहता है । दूसरे, 
जहां इÆसान का Öवाथª और ज़łरत¤ पूरी करने म¤ उसकì पहòचँ खÂम होती है तो इÆसान उस Öवाथª को पूरा 
करने के िलए आसरा ढूंढता है । यह दोनŌ कारण ही इÆसान को धािमªक बनाते ह§ । जैसे-जसेै इÆसान का 
बौिĦक िवकास होता गया उसके पजूा के ÖवŁप और ढंग बदलते रहे पर उĥेÔय वही रहा । इस बदलाव 
को ही धािमªक पåरवतªन कहा गया है । जब भी ²ान अ²ान म¤ बदल जाता है, धमª अधमª म¤ बदल जाता 
है अथाªत ्धमª म¤ िगरावट आ जाती है, उस समय िभÆन-िभÆन भूखÁडŌ म¤ समय और पåरिÖथितयŌ के 
अनुसार धमª म¤ बदलाव होते रहे ह§ । धािमªक पåरवतªन हमेशा नई िवचारधाराओ ंके पैदा होने के कारण 
होते ह§, जो पुराने रीित-åरवाजŌ और पाखÁडŌ का तकª  सिहत खÁडन करते ह§ । िजस तरह इÆसान कì 
ŀिĶ कì सीमा है, उस सीमा के बाद उसको िदखाई नहé दतेा पर इसका मतलब यह नहé है िक उस सीमा 
से परे कुछ नहé है । उसी तरह मानव के इितहास कì भी सीमा है । इस समय इÆसान का िलिखत 

इितहास केवल 5000 वषª पुराना है । जब इितहास कì तरफ देखते ह§ तो पता चलता है िक इÆसान के 
धािमªक जीवन म¤ िकतने पåरवतªन हòए ह§ ।  
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पहला पåरवतªन: ÿाकृितक łपŌ कì पूजा   

जैसे-जैसे सËयता का िवकास हòआ इÆसान ने अपने रहने, खाने-पीने का ÿबÆध िकया 
और वह कबीलŌ म¤ रहने लगा । वह ÿाकृितक शिĉयŌ और आपदाओ ंसे डरने लगा तथा उसे ऐसा 
अनुभव हòआ िक यिद म§ इनकì पूजा कłं तो मेरा बचाव हो सकता है या िजससे उसके अपने ÖवाथŎ 
का पूरा होने कì आस हòई उसने उसकì पूजा करनी शुł कर दी । इितहास बताता है िक भारत, चीन, 
अरब, यूनान, रोम आिद म¤ इÆसान सब से पहले िकसी न िकसी ढंग से अिµन, सूयª, चाँद, धरती, पवन, 
वषाª आिद को देवता मान कर उनकì पजूा करता रहा है । 

  
दूसरा पåरवतªन: दवेी दवेताओ ंकì माÆयता और मिूतª पूजा: 

यह भी धारणा है िक कुदरत म¤ जो चीज़¤ िदखई देती ह§ जैसे सूयª, चादँ, धरती, आकाश, 
हवा, पानी, अिµन आिद देवी देवता ह§ । इन को ÿसÆन करके अपना Öवाथª पूरा िकया जा सकता है या 
उस के ÿकोप से बचा जा सकता है । इसिलए मूितªयŌ का ®ृंगार और सामूिहक पूजा-Öथल का िनमाªण 
होना शुł हòआ िजस के बाद कमª-काÁड और पजूा-अचªना शुł हòई । यूनान, रोम, चीन, अरब, िमą म¤ 
भी इसी तरह पूजा होती रही है । इितहास बताता है िशविलंग कì पूजा भी आयª सËयता से ही ससंार म¤ 
चली आ रही है । जहां-जहा ंभी आयª सËयता गई वहा ंआज भी िकसी न िकसी łप म¤ िशविलंग कì 
पूजा हो रही है । 
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तीसरा पåरवतªन: िनराकार łप कì पूजा  

वेदŌ कì रचना के बाद ही एक ईĵरवाद और आÂम²ान का आरÌभ हòआ । ईĵर को 
िनराकार मान कर ईĵर कì पूजा और Öतुित कì शुŁआत हòई । इस समय मÅय एिशया म¤ मूसा ने 

िनराकार ईĵर को यहोवा का नाम िदया और उस के दस िनद¥श (Ten commandments) 
अपनी कौम को िदए व दवेी दवेताओ ंकì पूजा का खÁडन िकया । केवल एक ईĵर ‘यहोवा’  को 
याद करने और उसी को मानने कì िश±ा दी । 

 
चौथा पåरवतªन: नािÖतकवाद और ²ान कì उÂपित : 

जब ऋिषयŌ मिुनयŌ ने एक ईĵर का िवचार िदया तो उस के बाद इÆसान के मन म¤ ईĵर 
को जानने कì, उसके बारे म¤ खोज करने कì इ¸छा जागी । इसी िज²ासा ने ईĵर के बारे म¤ तरह-तरह कì 
िवचारधाराओ ंको जÆम िदया । किपल ऋिष के अनसुार ईĵर िसĦ नहé होता इस िलए ईĵर का कोई 
अिÖतÂव नहé है, जीव और ÿकृित ही अनािद है । Ĭैतवाद म¤ ईĵर को अनिद कहा गया है और जो कुछ 
भी िदखाई दे रहा है वह भी अनािद है । अĬैतवाद से भाव है इस सृिĶ को रचने वाला केवल एक āĺ है 
िजस ने अपनी इ¸छा से इस सृिĶ कì रचना कì है । उसकì माया सवªÓयापक है, जीव-िनजêव उसकì 
रचना ह§ । वह ही र±क, पालनकताª और संहारकताª है । नािÖतकवाद कì िवचारधारा के कारण िजतने 
भी धमª ÿचिलत हòए वह सब ²ान ÿधान धमª थे । बुĦमत और जैनमत ने कमª और कमªफल को ही माना 
। इसी तरह शंकराचायª जी ने अĬैत मत और रामानजु जी न ेिवÕण ुको सृिĶकताª मान कर वैÕणव मत कì 

शŁुआत कì । लगभग 600 ईसा पवूª कÆफूिशयस ने चीन म¤ Óयवहार और सामािजक Æयाय का 
िसĦातं और एक नयी िवचारधारा समाज को दी । यूनान म¤ अरÖतु ने आÂमा कì अमरता और एक 
ईĵरवाद कì िवचारधारा दी । इस काल म¤ धरती के हर भूखÁड म¤ ²ान का ÿकाश हòआ और इÆसान को 
अपने रचियता के बारे म¤ ²ान हòआ िजस के साथ इÆसान के मन म¤ उसके ÖवŁप को जानने, उसके दशªन 
करने कì लालसा पदैा होने लगी । िजसने आने वाले समय म¤ भिĉ लहर कì नéव रखी गई। 

 
पांचवा पåरवतªन: भिĉ लहर और साकार कì पजूा 

कुदरत ही समय के साथ इÆसान को अगंुली पकड़ कर नई िदशा कì तरफ ले जाती है । 
कुदरत इÆसान के मन म¤ िवचार पैदा करती है उसको सोचने के िलए और खोज करने के िलए ÿेåरत 

करती है । आज जो खोज¤ हो रही ह§ यह 1000 साल पहले ³यŌ नहé हòई ं। कुदरत भी इÆसान को ज़łरत 
महसूस करवाती है िफर खोज करवाती है । जब इÆसान को यह पता लग गया िक इस सृिĶ को बनाने 
वाला कोई है तो इÆसान न ेउस को देखने कì और उससे Èयार करन ेकì ज़łरत महसूस कì । उस समय 
बुĦ के अनुयािययŌ ने बĦु कì मूितª बना कर उस को ²ान काया का नाम देकर पूजा करनी शुł कì। 
जैन मत को मानने वालŌ ने तीथªÆकरŌ कì मूितªयां बना कर उनकì पूजा कì, िहंदू धमª म¤ शाľŌ और 
पुराणŌ कì रचना हòई और āĺा, िवÕणु, महेश कì पूजा शŁु हòई । ईĵर को भगवान मान कर उसकì 
पूजा-भिĉ कì लहर ने अÅयाÂमवाद का ÖवŁप ही बदल िदया और अवतारवाद कì िवचारधारा िहंदू 
धमª म¤ Öवीकार कì गई । भĉ कबीर, भĉ रिवदास, भĉ नामदवे, मीराबाई, पीपाजी, धÆना भĉ आिद 
ने ²ान और भिĉ का सुमेल करके एक नई सोच दी अथाªत इÆसान को ईĵर ह ैया नहé है के भंवर से 
बाहर िनकाल कर ईĵर से ÿेमाभिĉ और सेवा का मागª बताया । इसी तरह मÅय एिशया म¤ यीश ुजी ने 
भिĉ, सेवा, कŁणा और ईĵर ÿेम का सÆदेश िदया । यीशु जी के इस सÆदेश म¤ पूरा पिĲम जगत बह 
गया  । ईसाई यीशु को ईĵर का बेटा और उसका ही łप मान कर उससे ही Èयार करते ह§ । हज़रत 
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मोहÌमद जी ने खुदा को इÆसान कì समझ से परे बताया और उस को समझने, उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ 
करने से ºयादा महÂव उसकì Öतुित और ÿाथªना को िदया । आज सËय और सिुशि±त समाज म¤ लोग 
मूितª पजूा कर रहे ह§, कुछ दवेी दवेताओ ंको मान रहे ह§, कुछ लोग भगवानŌ कì पूजा कर रहे ह§, और 
कुछ लोग महान ्आÂमाओ ंकì पूजा कर रहे ह§ । कुछ लोग ईĵर को िनराकार मानते ह§ पर उसके ÿतीक 
िचÆह बना कर ईĵर को याद कर रहे ह§ जैसे िशविलंग, ºयोित, क§ डल, िचराग, िबÆदु आिद । कहने से 
ताÂपयª है िक इबादत के अनेक ही ढंग ह§, अनेक ही धािमªक संÖथाए ंह§, अनेक ही िवचारधाराए ंह§ िजनम¤ 
समय समय पåरवतªन होता रहा।  

 
उपरोĉ धािमªक पåरवतªनŌ का अÅययन करन े स े इस नतीज े पर पहòँचते ह§ िक जब 

पåरवतªन कì अँधेरी चलती है तो कोई धमª, कोई िवचारधारा अछूती नहé रहती । िहंदू धमª म¤ अवतारवाद 
कì िवचारधारा जोर पकड़ने के कारण आरितयŌ तथा अÆय पूजा पĦितयŌ का िवकास हòआ । ईसाई 
धमª यीशु को ही परमेĵर मान कर उनके आगे ÿाथªना और उनसे ÿेम करने लगा । जो िवचारधाराए ंया 
समाज समय के अनसुार नहé बदलते समय उनके िनशान ही िमटा देता है । हर िवचारधारा को, समाज 
को, कुदरत के इस खेल के आगे झुकना ही पड़ता है और इसे ही पåरवतªन कहा जाता है ।  

 
िव²ान का मत है िक यह धरती अरबŌ वषª पहले अिÖतÂव म¤ आई थी । इस दौरान मानव 

जाित बहòत से पड़ावŌ म¤ से िनकल कर वतªमान अवÖथा म¤ पहòचंी है । इस दौरान िकतनी ही सËयताए ं

बनी हŌगी और नĶ हòई हŌगी। इितहास बताता है िक 5000 साल पहले िमą, रोम, यूनान, िसंधु घाटी, 
त±िशला आिद सËयताए ंहòई ह§ िजनका िलिखत इितहास तो नहé िमलता पर उनके िनशान आज भी 
मौजूद ह§ । इस तरह अनेकŌ ही सËयताए ंहŌगी जो समय के साथ ही नĶ हो गई हŌगी । यह पåरवतªन 
समय के साथ होता रहा है और होता रहेगा ³यŌिक पåरवतªन कुदरत का िनयम है । 

 
अब ÿĳ पैदा होता है िक यह पåरवतªन कौन करता है ? ³या यह पåरवतªन अपने आप 

होता है या कोई है जो यह पåरवतªन कर रहा है ? अगर कोई है तो उसका ³या उĥेÔय है और वह ऐसा 
³यŌ कर रहा है ? परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ीमखु से ²ान िदया है िक परमशिĉ Ûयादातर 
िनराकार ही रहती है । वह जड़ नहé चेतन है । वह हर बात महससू करती है जैसे जब इÆसान नéद म¤ होता 
है तो उसका शरीर कोई हरकत नहé करता पर उसके मन म¤ िवचारŌ का ÿवाह चलता रहता है। इसम¤ 
शरीर का कोई सरोकार नहé होता पर इÆसान उस समय सखु-दुःख, लाभ-हािन, यश-अपयश, सब कुछ 
महसूस करता है, वह डरता है, Èयार करता है, खुश होता है, दुखी होता है । ³या उस समय उस को शरीर 
कì ज़łरत होती है ? उसी तरह ईĵर िनराकार होते हòए भी मानवीय सवेंदनाओ ंको महसूस करते ह§ ।  

 
ईĵर कì कायªÿणाली को एक उदहारण द ेकर समझाया जा सकता है। जैसे एक बहòत 

बड़ा ज़मéदार अपने बाग कì दखेभाल के िलए कुछ कमªचारी िनयुĉ करता है पर कुछ समय के बाद 
उनकì िशकायत¤ आ जाती ह§ । कुछ कारणŌ से वहा ंका ÿबंध ठीक नहé चलता तो वह ज़मéदार कुछ नए 
िनद¥श देकर कोई नया कमªचारी भेजता है । पर िफर कुछ समय के बाद वह कमªचारी भी असफल हो 
जाता है । िजमéदार समÖया को ग़ौर से दखेता है और िकसी नए कमªचारी को नए िनद¥श देकर भेजता है 
तथा और भी बदलाव करता है । पर हर कमªचारी कुछ समय बाद असफल हो जाता है । िजमéदार को 
और भी काम ह§, उसको अपने बाग से Èयार तो है और उसका काम बाग कì बेहतरी के िलए ÿबÆध 
करना  है । इसिलए वह समय-समय पर पåरवतªन करता है, और हर ज़łरत का उिचत ÿबÆध करता  है 
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³यŌिक उसका कमª पåरवतªन करना है । सवªशिĉमान ईĵर उस िजमéदार कì तरह है । जब भी इÆसान 
अपनी राह से भटकता है, अपने रचियता को भलूता है या मौजदूा ąोत इÆसान कì ज़łरत पूरी नहé 
करते तब ईĵर इÆसान कì बेहतरी और उसकì ज़łरत पूरी करने के िलए महान ्आÂमाओ ंको अपना 
काम देकर धरती पर भेजते है । उनको ज़Łरी िनद¥श भी देते ह§, उनको कायª भी सŏपते ह§ । वे जो भी करते 
ह§ उसके िनद¥श के अनसुार ही करते ह§ । उसकì रज़ा म¤ राज़ी रहते हòए अपना फ़ज़ª पूरा करते ह§ । उनको 
मान-यश िमलता है, लोगŌ का िवरोध भी िमलता है, इÐज़ाम भी लगते ह§ अथाªत ्आज समाज म¤ िजन 
महान ् आÂमाओ ं के नाम ह§, कुछ लोग उनको मान देते ह§, कुछ लोग उनके कायŎ कì, उनकì 
िवचारधाराओ ं कì आलोचना करते ह§ । परÆतु वह मािलक Öवयं सफलता-असफलता, लाभ-हािन, 
यश-अपयश से परे है । सफलता-असफलता, लाभ-हािन, यश-अपयश आिद तो इÆसान के िलए होते ह§, 
वह जो भी करता है, ठीक ही करता है, उसका िकया कोई भी काम गलत नहé होता । इÆसान को लगता 
है िक यह जो कुछ भी जो रहा है ग़लत है, इसकì ³या ज़łरत थी पर गहराई से दखेने पर पता चलता है 
यह सब तो ज़Łरी था । जैसे एक इÆसान वषाª होने पर कह दतेा है, इस कì ³या ज़łरत थी बाढ़ आ जाती 
है, जीवन अÖत-ÓयÖत हो जाता है । यह तो उस इÆसान कì अ²ानता है । ईĵर जो भी करता है पूरी सृिĶ 
को Åयान म¤ रख कर करता  है । ईĵर का काम इतना सहज और सरल ढंग से होता है िक इÆसान को 
लगता है यह सब अपने आप हो रहा है, पर वह होता समÖत इÆसािनयत कì बेहतरी के िलए है । जब भी 
ज़łरत होती है लोग पुकार उठते ह§, िकसी को कोई राÖता िदखाई नहé देता, दुःख तकलीफ¤  बढ़ जाती 
ह§, गरीबŌ का जीना दूभर हो जाता है । जसैे कहते ह§ िक दु:खी कì पुकार पÂथरŌ का सीना चीर दतेी है । 
तब युग पåरवतªन होता है एक नए समाज का िनमाªण होता है। कोई ठंडी हवा का झŌका बन कर आता है 
और देखते ही दखेत ेदुिनया के रंग-मचं पर एक नाटक होने लग जाता है, पाý अपना खेल खेलते ह§ ।  
एक नया समाज अिÖतÂव म¤ आ जाता है, नए सपने जÆम लतेे ह§, नई िवचारधारा बनती है । यह कुदरत 
का ही खेल है, िजसे पåरवतªन कहते ह§। 

 
वतªमान समय म¤ अनेकŌ ही धमª, िमशन, धािमªक और सामािजक सÖंथाए ंह§ जो इÆसान 

के सामािजक और आÅयािÂमक उÆनित के िलए कायªशील ह§, हर िकसी का अपना कायª±ेý है, अपना 
मकसद है, अपने िनयम, िसĦातं ह§ । यह संÖथाए ंईĵर ने ही ÿेरणा द ेकर Öथािपत करवाई ह§ ।  

 
परमशिĉ ने अपनी एक नई लीला ®ी मदन धाम म¤ शुł कì है । परमशिĉ आज ®ी 

मदन जी के ®ीमुख से आÅयािÂमक ²ान िøयाÂमक łप म¤ द े रही है । िपछले 27 वषŎ से परमशिĉ 

Öवयं यहाँ कायªÿणाली चला रही है और यह कायªÿणाली िनरÆतर पåरवतªनŌ म¤ से गुज़र रही है । 17 
जुलाई 1985 को इस दरबार कì कायªÿणाली बड़े ही नाटकìय ढंग से शुł हòई । उस िदन यह दशाªया 
गया िक ®ी मदन जी पर कुल देवता लàमणयित कì मेहर हो गई है। इस दौरान यहाँ भूतŌ-ÿेतŌ से पीिड़त 
लोग आने लगे । कुछ देर बाद बाबा बालक नाथ तथा अÆय ±ेýीय देवताओ ंका ÿवेश ®ी मदन जी के 

शरीर म¤ िदखाया गया । 38 ÿकार के देवी-दवेताओ ंके łप म¤ ÿदशªन िकया गया । उन सब łपŌ म¤ 
बातचीत कì गई और उनकì मÆनत¤ लकेर ÓयिĉयŌ को राहत दी गई । पहले इनके अिÖतÂव को िसĦ 
िकया गया िफर महामाया के łप म¤ इनका आना ÿितबंिधत कर िदया  गया । केवल मिुन दवे नारद को 
ही आने कì आ²ा दी गई । उसके बाद यह बताया गया िक सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान केवल 
एक है जो िनराकार है और वह है आिद शिĉ । सात साल ®ी मदन जी के ®ीमखु से आिद शिĉ łप म¤ 
बातचीत होती रही । उसके बाद आिद शिĉ ने कहा म§ भी िकसी के अधीन हóँ । वह ह§ āĺ। म§ आपको 
आपके िपता के पास ले जा रही हó ँ।  
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āĺ कì भूिमका म¤ बताया गया िक āĺ से आगे है पार-āĺ । पार-āĺ से भाव है वह 

शिĉ जो अनािद, अनतं, अगÌय, अगोचर, सवō¸च है िजस को परमशिĉ कहा जाता है । वह शिĉ 
िजस ने इस सृिĶ कì रचना कì, िनयमŌ म¤ बांधा है, वह जड़ नहé चेतन है । वही अपने उĥेÔय कì पूितª के 
िलए समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजती है और युगŌ-युगŌ के बाद Öवय ं भी शरीर 
धारण करके इÆसानी łप म¤ धरती पर आती है । जब वह शरीर धारण करती है तब ही वह िशव या āĺ 
कहलाती है । उस समय वह उस शरीर के Ĭारा अपने नौ गणुŌ का ÿदशªन करती है अथाªत ् सवªगणु 
सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान, िýकालदशê, अंतयाªमी, पणूª और अजय आिद नौ 
गुणŌ का ÿदशªन िजस शरीर के Ĭारा होता है उस को ही िशव या āĺ कहा जाता है। उसको ही परमशिĉ 
का साकार łप या इÆसानी łप कहा जाता है ।  

परमशिĉ Ĭारा िपछले 27 वषŎ म¤ िदए ²ान के आधार पर कहा जा सकता है पåरवतªन 
कुदरत का Öवभािवक गणु ह ै। इसिलए वह ही समय-समय पर पåरवतªन करती है । जैसे शैतानी आÂमा 
का गुण है िक वह दूसरŌ को दुःख, कĶ, परेशािनयाँ देकर आनÆद महसूस करती है । साधारण इÆसान 
अपने और अपने पåरवार के िलए ही सोचता है और केवल वही कायª करता है िजस म¤ उस का Öवाथª 
पूरा होता है । उसम¤ ही उसको सतुंिĶ िमलती है । महान ् आÂमाए,ं महान ्पŁुष अिधकतर दूसरŌ के भल े
और सुधार के िलए ही काम करते ह§ । इÆसान को ²ान देना, दुÕकमŎ से रोकना, अ¸छे कामŌ के िलए 
ÿेåरत करना, लोगŌ कì भलाई के िलए कायª करना, भाव वे अपने िलए कम और दूसरŌ के िलए ºयादा 
जीते ह§ । उनको इसम¤ ही सतुंिĶ िमलती है । यह महान ्आÂमाओ ंका Öवाभािवक गुण होता है । भगवान 
या परमाÂमा, जो भी करते ह§ वह परिहत के िलए ही करते ह§ । परोपकार करना उनका Öवभािवक गुण है, 
भगवान िकसी उĥेÔय कì पूितª के िलए धरती पर आते ह§, अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए हर नीित का 
ÿयोग करते ह§, भगवान दूसरŌ को आदशª जीवन जीने का ढंग िसखाते ह§ और अपना उĥेÔय पूरा करके 
चले जाते ह§ ।  

 
परमशिĉ, कुदरत, ईĵर, अÐलाह, गॉड, वािहगुŁ, राधा Öवामी, िनरंकार जो िक एक ही 

शिĉ के नाम ह§, जो उसके भĉŌ ने रखे ह§ । वही कमªफल दाता है । हर कोई अपने िकए कमŎ का ही 
फल पा रहा है। यिद कोई अमीर है, गरीब है, दु:खी है, सखुी है, सफल ह,ै असफल ह,ै बीमार है, तदंŁÖत 
है, भाव जो कुछ भी िदखाई देता ह ैवह अ¸छा है या बुरा है इÆसान के कमŎ का ही फल है । परमशिĉ 
हर इÆसान के अंदर भी है, बाहर भी है, पर वह मूकदशªक रह कर सब कुछ देखती रहती है । वह िकसी के 
कमª करने म¤ दखल नहé दतेी । वह केवल Æयायकारी नहé है अिपतु वह दयालु भी है, कृपालु भी है । 
ईĵर भी अपना काम करते ह§, वह है पåरवतªन। कमªफल तो Óयिĉगत होता है। यह पåरवतªन इतने सहज 
और सरल ढंग से होता है िक लगता है, िक जो कुछ भी हो रहा है इसको संचािलत करने वाला कोई नहé 
है, न ही कोई ÿाथªना सुनने वाला है । उसको याद करने कì, उससे Èयार करने कì कोई आवÔयकता नहé 
है । पर समय-समय पर इस तरह कì घटनाए ंघटती ह§ िजनके कारण इÆसान सोचने के िलए मजबूर हो 
जाता है िक यह कौन कर रहा ह ै? उसका ³या उĥेÔय है ? आज िव²ान ने यह जान िलया है िक वषाª 
कैसे होती ह,ै हवा कैसे चलती है, सूयª कì रौशनी कैसे तिपश देती है, ऋतुए ंकैसे बदलती ह§, िदन रात 
कैसे बनते ह§ । कभी यह सब भेद इÆसान कì समझ से बाहर थे, इÆसान समझता था िक कोई देवी-देवता 
इनका सचंालन कर रहा है पर आज इÆसान जानता है िक यह सब िनयमŌ म¤ बधें हòए ह§ और िनयमŌ के 
अनुसार ही कायª करत ेह§ । आज भी बहòत सारे ÿĳ ह§ िजनको िव²ान जानने कì कोिशश कर रहा है । 
कुछ पहेिलयाँ ह§ िजनको सलुझाने कì कोिशश कर रहा है । परमशिĉ Öवयं ही इÆसान के मन म¤ िवचार 
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पैदा करती है, अपने बारे म¤ और अपने िनयमŌ के बारे म¤ ²ान करवाती है । अÅयाÂमवादी अपने साथ हòई 
िकसी हòई घटना के कारण को कमªफल समझ कर, िकसी हòई गÐती को जानने कì कोिशश करते ह§ 
अिपत ुवै²ािनक उस घटना के भौितक कारणŌ को जानने कì कोिशश करते ह§ । 

 आओ िवचार कर¤ िक परमशिĉ पåरवतªन ³यŌ करती है ? उसका ³या उĥेÔय हो सकता  
है ? 
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अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए: 

परमशिĉ अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए ही महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजती 
है और उनके साथ सÌपकª  Öथािपत करके उनके माÅयम से अपने गणुŌ का ÿदशªन करती है । जब भी 
समाज िकसी दुिवधा म¤ फंसता है उस वĉ परमशिĉ का सÆदेश ले कर नई िवचारधारा के साथ कोई 
महान ्आÂमा ÿकट होती है । उसके िवचार ही िनयमŌ का समूह बनते ह§ जो िफर धमª का łप ले लतेे ह§ । 
उस महान ्आÂमा को पता नहé होता िक परमशिĉ उस के साथ ³या खेल खेल रही है ? उसके जीवन म¤ 
घटनाए ंघटती ह§ तथा वĉ और हालात उसको महान ्बना दतेे ह§ । इसिलए ही महान ्आÂमाए ंिजनका 

ईĵर के साथ सÌपकª  हòआ उÆहŌने कहा है “तू बेअंत, तेरी माया बेअंत, तेåरयां तू ही जाणे” पर आज 
उनके नाम ह§ । करोड़Ō कì िगनती म¤ उनके ®Ħालु ह§ । लोग उनको ही ईĵर या ईĵर का łप मान कर 
पूज रहे ह§ । जबिक उन महान ्आÂमाओ ंने दुःख-कĶ, परेशािनया ंसह कर भी ईĵर का गुणगान िकया, 
अपने आप को तु¸छ बता कर, उस अŀÔय ताकत को सवªशिĉमान कहा, सुखŌ का सागर कहा, 
कृपाल,ु दयालु, ममता का सागर, Èयार कì मूरत कहा। उनके सÆदेश के फलÖवłप ही मानव समाज 
ईĵर के अिÖतÂव को मानता आ रहा है । लोग ईĵर को उन महान ्आÂमाओ ंके łप म¤ याद करते ह§, 
उनसे Èयार करते ह§ । परमशिĉ उन महान ्आÂमाओ ंके łप म¤ भĉŌ को दशªन देती है ³यŌिक महान ् 
आÂमाओ ंने Öवयं यश न लेकर यश परमशिĉ को िदया । परमशिĉ ने भी Öवय ं यश न लेकर यश उन 
महान ् आÂमाओ ं को िदया । परमशिĉ समय के साथ-साथ पåरवतªन करती है और अपना अिÖतÂव 
हमेशा बनाए रखती है । आज िव²ान के युग म¤ भी अनेक महान ्आÂमाए ंह§ िजनके माÅयम से चिकत 
कर देने वाले ÿदशªन हो रहे ह§ । ³या िव²ान कì खोजŌ ने, सा±रता ने, ईĵर के अिÖतÂव को खÂम कर 
िदया ? आज इस युग म¤ भी ईĵर को मानने वालŌ कì कमी नहé।  
 

िनरÆतरता व नवीनता बनाए रखने के िलए: 
परमशिĉ या कुदरत जो भी काम करती है िनयमŌ म¤ रह कर ही करती है। इÆसान अपने 

पूणª जीवन काल म¤ देखता है िक परमशिĉ के हर काम म¤ िनरÆतरता बनी रहती ह,ै जैसे सदê के बाद 
गमê, रात के बाद िदन। यह सब काम ÿाकृितक ढंग से होते जाते ह§। पर परमशिĉ िनरÆतरता को बनाए 
रखने के अितåरĉ नवीनता के िलए भी पåरवतªन करती है । जैसे कभी सदê बहòत ºयादा हो जाती ह ै
कभी गमê बहòत ºयादा हो जाती है, कभी िदन बड़े हो जाते ह§ कभी रात¤ बड़ी हो जाती ह§ । इस तरह 
परमशिĉ अपनी िनरÆतरता से नवीनता भी लाती है । परमशिĉ के िजतने भी काम ह§ उनम¤ समानता तो 
है पर उस म¤ नवीनता भी बनी रहती है ।  

 
रोचकता बनाए रखने के िलए       

परमशिĉ ने इÆसान के अिÖतÂव म¤ आने से पहले ही उसकì हर ज़łरत का ÿबÆध िकया 
। परÆतु इÆसान नवीनता चाहता है । अगर केवल िदन ही होता या केवल रात ही होती, भाव कोई 
पåरवतªन ही न होता तो इÆसान का जीवन नीरस ही होता । परमशिĉ उस के जीवन म¤ रोचकता बनाए 
रखने के िलए पåरवतªन करती ह ै। नई-नई खोज¤ करवाती है, जल-वायु एवं वातावरण म¤ पåरवतªन करती 
है । 
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उÂसुकता बनाए रखने के िलए 

ÿकृित जब भी पåरवतªन करती है तो इÆसान कì समझ म¤ नहé आता िजस से उसके मन 
म¤ िज²ासा बनी रहती है, उÂसुकता रहती है । वह चाहे आÅयाÂमवादी है या भौितकवादी है उसके अंदर 
उस पåरवतªन का कारण जानने कì, उसको समझने कì इ¸छा पैदा होती है । यह िज²ासा ही इÆसान को 
खोज करन ेऔर ²ान ÿाĮ करने के िलए ÿेåरत करती है । ²ानी एव ंिज²ास ुÓयिĉ ही समाज और देश 
के िलए सोचते ह§ ।  

  
िनराशा समाĮ करने के िलए 

जब इÆसान अपने जीवन से, समाज के वातावरण से िनराश होता है, कुछ लोग इन 
हालातŌ से तंग आ कर अपनी जीवन लीला ही समाĮ कर लतेे ह§ पर कुछ ŀढ़ िवĵासी हालात का 
सामना करते ह§, संघषª करते ह§ । ÿकृित उनकì मदद करती ह ैऔर ऐसे ŀढ़ िवĵासी लोग ही समाज म¤ 
øांित लाते ह§, बदलाव लाते ह§, एक नए समाज का सृजन करते ह§ । परमशिĉ जब भी कोई पåरवतªन 
करती है तो वह Öवय ंसामने नहé आती ³यŌिक वह तो Ûयादातर िनराकार रहती है । वह अपने कायª के 
िलए िकसी Óयिĉ को चनुती है, उसके मन म¤ िवचार पैदा करती है, उसको बेचैन करती है, उसके सामने 
इस तरह के हालात पैदा कर देती है िक उसको वह कायª करना ही पड़ता है । िवपरीत हालातŌ म¤ भी 
उसको डोलने नहé दतेी । वह Óयिĉ अपने जीवन म¤ चाहे लाचार बेबस रहे पर लोगŌ कì नज़र म¤ वह 
महान ्होता है । जैसे महाÂमा गाँधी अपनी जीवनी म¤ िलखते ह§ िक ईĵर ने इस तरह के हालात बना िदए 
िक उनको वह कायª करने ही पड़े । मदर टेरेसा कì जीवनकथा म¤ बताया गया है िक वह दािजªिलंग से 
वापस आ रहé थी िक उनके अदंर से ही ईĵर ने उनको सेवा का कायª शुł करने कì ÿेरणा दी । उस 
ÿेरणा के कारण ही उÆहŌने चचª छोड़ कर एक नई संÖथा कì शŁआत कì । परमशिĉ ही इÆसान को 
साधन बना कर उसके मन म¤ ÿेरणा देकर उनसे ऐसे कायª आरÌभ करवाती है जो इÆसान सोच भी नहé 
सकता पर वह कायª युगŌ-युगŌ तक मानव जीवन को ÿभािवत करते रहते ह§ । इÆसान कì सोच तो बहòत 
सीिमत है यīिप परमशिĉ कì सोच बहòत िवशाल है । इÆसान के जीवन कì िनराशा को दूर करने के 
िलए ही परमशिĉ पåरवतªन करती है । पåरवतªन से ही नए सपने जÆम लेते ह§, नई आशा पैदा होती है और 
इÆसान िनराशा के अँधेरे से बाहर िनकलता है। 
 

सवō¸चता बनाए रखने के िलए 
परमशिĉ सदवै अपनी सवō¸चता बनाए रखती है । जब भी इÆसान ईĵर को भुला कर 

Öवय ंको कताª समझने लगता है, धमª अधमª म¤ बदल जाता ह,ै नैितकता अनैितकता म¤ बदल जाती है, 
ताकतवर गरीब का शोषण करने लगता है, Æयाय जाित, वगª और Óयिĉ को देख कर बदला जाता है । 
तब परमशिĉ पåरवतªन करती है, वह सधुार नहé करती, सुधार करना तो महान ्आÂमाओ ंका काम होता 
है । इस िलए परमशिĉ िकसी महान ्आÂमा को भेजती है । उस के माÅयम से ²ान िदया जाता है, लोगŌ 
कì मनोकामनाए ंभी पूणª होती ह§, पर परमशिĉ अपना पूणª भेद िकसी को नहé देती और न ही िकसी 
महान ् आÂमा के माÅयम से अपने समÖत गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । परमशिĉ तो 
कमªफल दाता है, परमशिĉ इÆसान को कमª करते समय कभी नहé रोकती केवल मूक दशªक रहती है । 
इÆसान कमª करने म¤ ÖवतÆý है इसिलए वह कमª के अनुसार कमªफल भोगता है । पर परमशिĉ  भी चेतन 
है जड़ नहé, जब मानव के दु:खŌ कì पराकाķा हो जाती है और सब ईĵर को पुकारते ह§ तो ईĵर 
सामूिहक ÿाथªना सुनता है और जो करता है वही पåरवतªन कहलाता है । जैसे जब यहóदी समुदाय िमą म¤ 
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सिदयŌ कì गलुामी से तंग आ गया तो ईĵर ने मूसा को मसीहा बना कर भेजा, मगुल शासकŌ से गरीब 
लोग तंग आ गए तो परमशिĉ ने गुŁ गोिबंद िसंह जी से खालसा पंथ कì नéव रखवाई । परमशिĉ 
अपनी सवō¸चता बनाए रखने के िलए समय-समय पर पåरवतªन करती रहती है । 

 
िÖथरता बनाए रखने के िलए 

जब भी कोई िवचारधारा, रीित-åरवाज़, सामािजक ढाचंा, काननू ÓयवÖथा या राजनैितक 
स°ा समय के साथ कुरीितयŌ का िशकार हो जाती है तो समाज म¤ अिÖथरता आ जाना Öवाभािवक है । 
अिÖथरता को दूर करने के िलए उस िवचारधारा, कानून ÓयवÖथा, राजनीितक स°ा म¤ पåरवतªन होता है । 
यह पåरवतªन अिÖथरता को दूर करके मानव जीवन को िÖथर और सखुमय बनाने के िलए ज़Łरी होता है 
। 

 
संतुलन बनाए रखने के िलए   

जैस े िक आप सब जानते ह§ िक ÿकृित ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है जसैे िदन-रात, 
सुख-दुःख, जीवन-मÂृयु, साकार-िनराकार, सवªगणु-िनगुªण, अ¸छा-बुरा, गणु-अवगुण, ľी-पŁुष, 
नािÖतक-आिÖतक आिद । इसी तरह दोनŌ म¤ सतंुलन बनाने के िलए भी परमशिĉ पåरवतªन करती है । 
भौितकवादी हो या अÅयाÂमवादी सारे भूमÁडल म¤ ÿकृित कì एक सतुंिलत ÿिøया है । जब िकसी 
िवचारधारा का ज़łरत से ºयादा ÿभाव हो जाए अथाªत दूसरी िवचारधाराओ ंको समाĮ करने लगता है 
तब परमशिĉ Óयापक Öतर पर या िनÌन Öतर पर पåरवतªन करती है । जैसे कमªकाÁड और āाĺणवाद 
का ÿभाव बढ़ गया तो जड़वाद या नािÖतकवाद (सां́ य दशªन) का जÆम हòआ । जब बुĦ मत, जैन मत, 

चावाªक मत का ÿभाव बढ़ा तो परमशिĉ ने महान ्आÂमाओ ंĬारा चार धामŌ और 12 ºयोितिल«गŌ कì 
Öथापना करवाई । जब पूरा िवĵ अपने-अपने धमŎ के िलए धमª यĦुŌ म¤ गकª  हो रहा था उस वĉ 
परमशिĉ ने ही महान ्आÂमाओ ंसे भिĉ लहर आरÌभ करवाई और पूरे िवĵ म¤ अमन और शांित का 
सÆदेश िदया । इस ÿकार परमशिĉ ने सतंुलन Öथािपत िकया ।  

 
धरती के िकसी िहÖसे पर जब भी भौितकवाद ºयादा ÿभावशाली हो जाता है और 

अÅयाÂम²ान का नाश होने लगता है, नैितकता का पतन होने लगता है और सामािजक असतुंलन और 
गृह-युĦ कì िÖथित बन जाती है तब परमशिĉ सतुंलन बनाने के िलए पåरवतªन करती है और यह 
पåरवतªन बहòत ज़Łरी होता है । पåरवतªन करना केवल परम शिĉ/कुदरत का ही काम है । पåरवतªन कोई 
इÆसान या महान ्आÂमा अपनी इ¸छा से नहé कर सकती, पåरवतªन िकया नहé जाता अिपतु हो जाता है 
। पåरवतªन कì िवशेषता यह है िक जब यह होता है तब पता नहé लगता पर जब हो जाता है तब पता 
लगता है िक पåरवतªन हो गया है । 

 
अिनिĲतता बनाए रखने के िलए  

परमशिĉ जो भी करती है इÆसान के िलए ही करती है । परमशिĉ ने ही इÆसान से सÌपकª  
Öथािपत िकया और अपने बारे म¤ ²ान िदया पर अपना पूरा भेद िकसी को नहé िदया । िकसी ने उसे 
िनराकार कहा है, िकसी ने साकार कहा है । आज तक कोई भी िनिĲत तौर पर नहé कह सका िक 
परमशिĉ/कुदरत ³या है । जब भी इÆसान कुदरत के भेदŌ को जानने कì कोिशश करता है, उस तक 
पहòँचने कì कोिशश करता  है, परमशिĉ कुछ ऐसा कर दतेी है िक इÆसान उलझ कर रह जाता है अथाªत ्
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जीवन के बाद मृÂयु होनी है यह स¸चाई है पर कब होनी है यह िनिĲत नहé है । इसी तरह परमशिĉ 
अिनिĲतता बनाए रखने के िलए भी पåरवतªन करती है । जैस ेभूचाल, तफूान, सनुामी, बाढ़ आिद । इन 
ÿाकृितक आपदाओ ंके सामने इÆसान लाचार और बेबस है ³यŌिक इनका पता ही नहé िक यह कब आ 
जाए ं । परमशिĉ अपना अिÖतÂव और सवō¸चता हमेशा बनाए रखती है इसिलए अिनिĲतता बनाए 
रखना बहòत आवÔयक है। इस तरह परमशिĉ अिनिĲतता बनाए रखने के िलए भी पåरवतªन करती है । 
 

                सारांश 
उपरोĉ जो िवचार ह§ उनका भाव यह िनकलता है िक जब भी इÆसान िव²ान कì  

चकाचŏध म¤ Öवय ंको कताª समझने लगता है और अपने रचियता को भलू जाता है उस समय परमशिĉ 
अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए, अपनी सवō¸चता िसĦ करने के िलए, िनमाªण और िवनाश करन े
के िलए पåरवतªन करती है । जैसे एक साधारण इÆसान के कमª का उĥेÔय अपने और अपने पåरवार कì 
ज़ŁरतŌ को पूरा करना, महान ्आÂमाओ ंके कमª का उĥेÔय समाज कì भलाई और सुधार करना होता है, 
उसी तरह कुदरत के कमª का उĥेÔय अपनी बनाई रचना कì ज़Łरत¤ पूरी करना और जो भी उसके िलए 
उिचत होता है वह करना होता है । इसिलए ही उसको कÐयाणकारी भी कहा जाता है । उस 
कÐयाणकारी ताकत को िभÆन-िभÆन नामŌ से पुकारा जाता है । 

जब इÆसान म¤ से इÆसािनयत खÂम हो जाती है, िव²ान ÿकृित के िनयमŌ से िखलवाड़ 
करने लगता है तब ÿकृित के िनयमानसुार धरती अपना धुरा बदलती है पåरणामÖवłप भूतल पर 
पåरवतªन होता है । भूतल पåरवतªन से कुछ समय पहले वह कुदरत/परमशिĉ युगŌ-युगŌ के बाद Öवयं भी 
इÆसान बन कर धरती पर आती है । उस समय परमशिĉ अपने बारे म¤ वाÖतिवकता का ²ान िøयाÂमक 
łप म¤ करवाती है और इÆसान को अपना अिÖतÂव दशाªती है । इसके बाद एक नए युग का शुभारÌभ 
होता है ।  
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19 
ईĵर एक है तो मत-मताÆतर ³यŌ ? 

 
संसार म¤ अलग-अलग धमª, सÌÿदाय, िमशन अथवा संÖथाए ंह§ । जो िजसम¤ आÖथा रखता है 

उसे ही सवō¸च मानता है । यह Ăम या Ĭंद आिदकाल से ही मानव सËयता के साथ िनरंतर पÐलिवत 
होता रहा है । जैसे कहावत है िक “आवÔयकता आिवÕकार कì जननी है” अथाªत ्जब सदê अिधक 
पड़ती है तब ही गमª कपड़Ō कì आवÔयकता महसूस होती है । इसी तरह देश, काल व पåरिÖथितया ँ
िकसी नई िवचारधारा को जÆम देती ह§ । अÐग अÐग िवचारधार◌ाए ंया मत धीरे-धीरे पåरप³व हो कर 
मताÆतर का कारण बनते ह§ । 

 
जैसा िक ऊपर ÖपĶ िकया गया ह ै िक िविभÆन िवचारधाराओ ंया मतŌ कì उÂपि° वहाँ के 

ÿाकृितक एवं सांÖकृितक वातावरण के अनुłप होती है । ÿÂयेक मत या िवचारधारा कì उÂपि° वहा ँ
कì आवÔयकताओ ंके अनुसार भी होती है ।  

 
मताÆतर के कारण : 
1.  ÿाकृितक वातावरण :- 
         िकसी भी ±ेý के िनवासीओ ंकì िवचारधारा, जीवन शैली तथा सÖंकृित को सवªÿथम वहाँ का 
वातावरण ÿभािवत करता है । ÿाकृितक वातावरण दो ÿकार से मनुÕय को ÿभािवत करते है :- 

 
क) ±ेýीय जलवायु :-  िकसी भी ±ेý कì जलवायु मनुÕय के Öवभाव तथा धािमªक 

िवचारधारा को ÿभािवत करती है । मŁभूिमयŌ म¤ जÆम लेने वाले धमŎ तथा िवचारŌ कì 
कĘरता का भी यही कारण है । 

ख) धरातलीय बनावट :-  वैसे तो धरातलीय बनावट तथा जलवाय ुदोनŌ तÃय एक दूसरे के 
पूरक ह§ । यह दोनŌ िमलकर ही ÿाकृितक वातावरण का िनमाªण करते ह§ । धरातलीय 
बनावट को मु´य łप से चार भागŌ म¤ बांटा गया है ।  

i) पवªत    iii) मैदान 
iii) पठार   iv) तटीय ÿदेश 

 
पवªतीय ±ेýŌ के िनवासी कमªशील होते ह§ । उनके धािमªक और आÅयािÂमक िवचारŌ पर 

शिĉ-पूजा का ÿभाव अिधक होता ह ै। इसी ÿकार मैदानी ±ेýŌ के िनवासी कुशाú एवं कृिष आधाåरत 
जीवन जीते ह§ । इसिलए उनके धािमªक उÂसव अिधकतर कृिष से सÌबंिधत होते ह§ । 

 
2. सांÖकृितक वातावरण :- 

िकसी भी मत या धमª के ÿसार के िलए वहाँ कì स◌Öंकृित का िवशेष योगदान रहता है । 
सांÖकृितक वातावरण धािमªक िवचारŌ को गित एवं ÿभाव ÿदान करत◌ा है । जैसे जापान अपनी 
जनसं́ या कì खाī आपूितª (अनाज) 40% तक कर पाता है । इसिलए भल ेही वहा ँपर बौĦ धमª कì 
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ÿमुखता है, इसके बावजूद उनका मु´य भोजन मछली है । इसी तरह ºवालामखुी ±ेý होने के कारण 
जापान के ÿाचीन Éयूजीयामा ºवालामखुी पवªत को पूºय मान◌ा जाता ह§ ।  

 
     इसी ÿकार उ°र भारत के āज ÿातं म¤ गोवधªन पवªत पåरøमा ÿिसĦ धािमªक कायª एवं उÂसव 

माना जाता है । 
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3. शै±िणक वातावरण :- 
  मनुÕय के िकसी भी िवचार को, उसके Ĭारा अिजªत कì गई िश±ा एवं ²ान, दोनŌ 
ÿभािवत करते ह§ । समय-समय पर ऐसे महापŁुष धरती पर आए, िजÆहŌने Öकूल एवं िवĵ िवīालय 
खोल कर धािमªक łिढ़यŌ को दूर करके अपने मत का ÿचार करने का ÿयÂन िकया । यह भी कालाÆतर 
म¤ मत-मताÆतर का कारण बना ।  

 
4.  आिथªक कारण :-   
 खाने के िलए रोटी, पहनने के िलए कपड़ा और रहने के िलए मकान, Óयिĉ कì यह तीन 
ÿाथिमक आवÔयकताए ँह§ । एिशया म¤ आिथªक िÖथित के खराब होने के कारण लोगŌ को ÿलोभन 
देकर समय समय पर धमाªÆतरण कराए गए । आज भी Óयिĉ आिथªक तंगी से मुĉ होने के िलए नई 
िवचारधारा को खुशी से अपनाता है । 

 
5. राजनैितक कारण :- 
 राºय कì नीितयां तथा ÿशासन भी धािमªक िवचारधारा को ÿभािवत करता है । जब-जब 
िकसी शासक ने िकसी धमª को अपना राजधमª घोिषत िकया तो उस के ÿचार और ÿसार बढ़न े के 
कारण अनयुायी Öवत: बढ़ते गए । भारत म¤ सăाट अशोक के बौĦ धमª अपनाने के साथ सÌपूणª 
एिशया म¤ बौĦ धमª ÿभावी हो गया । इसी तरह āतािनया के शासन के कारण भारत म¤ इसाई धमª का 
ÿचार हòआ । 

 
6.  वै²ािनक कारण :- 
 जैसे-जैसे िव²ान ने उÆनित कì, नई-नई खोज¤ कì, आिवÕकार िकए, इÆसान Öवयं को कताª 
मानने लगा । ‘ईĵर है’ इस पर से उसका िवĵास उठने लगा और धीरे-धीरे वह नािÖतकता कì ओर 
बढ़ने लग◌ा । यह भी मत-मताÆतर का एक कारण बना । परÆत ु21वé सदी के आरÌभ के साथ-साथ 
िव²ान का युग आरÌभ हòआ । मानव चÆþमा पर पहòँच कर नई दुिनया ंबनाने का दावा करने लगा। 
िविभÆन आिवÕकारŌ के पĲात ्सदी के महाÆतम ् वै²ािनक आइÆÖटीन ने कहा िक कोई शिĉ है जो 
सÌपणूª āĺÁड को िøयािÆवत कर सÆतलुन म¤ रखे हòए है ।  
 

7.  Óयिĉगत कारण :- 
 कोई भी िवचार या मत इÆसान को तब सवाªिधक ÿभािवत करता है जब वह Öवयं उसे 
अनुभव करता है । जैसे िकसी Óयिĉ कì कोई मनोकामना िकसी मज़ार, मूितª, दरगाह या िकसी Óयिĉ 
िवशेष के आगे माथा टेकने से पूणª हो जाती है तो वह उसी का अनुयायी हो जाएगा । इसी तरह जब 
आÖथा अपनी चरम सीमा पर होती है तब यह मताÆतर का ठोस कारण बन जाती है । 

  
 इसी तरह Óयिĉ अपने गुण, र◌िुच के अनुसार जो कमª करता है ये सब माÆयताओ ं के 
अनुयायी होने के िलए उ°रदायी है । 
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 यहाँ यह ÖपĶ करना भी आवÔयक है िक Óयिĉ के पूवª जÆम के संÖकार, उसकì योµयता, 
गुण, र◌िुच तथा Öवभाव को पूणª łप से ÿभािवत करते ह§ । इस के साथ-साथ एक अÂयंत महÂवपणूª 
कारण यह भी है िक यिद परमशिĉ कì इ¸छा िकसी Óयिĉ पर हो जाए तो वह Óयिĉ कì योµयता, गुण, 
संÖकार, अ¸छाई, बुराई सभी कुछ नज़र अंदाज़ कर दतेी है । परÆतु परमशिĉ कì इ¸छा का भी आधार 
होता है, वह है Óयिĉ Ĭारा ईĵर से िकया गया िन:Öवाथª Èयार, ®Ħा, िवĵास, लगन और उसकì रज़ा म¤ 
राज़ी रहना । परमशिĉ उस इÆसान को सभी िनÌन पड़ावŌ म¤ से िनकाल कर अपने तक पहòंचा देती है 
और उसका माÅयम के łपम¤ ÿयोग करके उसके Ĭारा ससंार को अपने बारे म¤ ²ान भी देती है । वह ²ान 
भी कालाÆतर म¤ मत-मताÆतर का कारण बनता है । 

 
 परमशिĉ ने िजनको भी माÅयम बना कर धरा पर भेजा और समाज म¤ उनके Ĭारा अपने बारे 
म¤ ²ान िदया, उन सभी का कहना है “सबका मािलक एक है” । उनके Ĭारा यह भी कहा गया “ एक नूर 
से सब जग उपिजय◌ा ” अथाªत ्ईĵर एक है और उसी से सÌपणूª सृिĶ कì रचना हòई है । वह अनािद, 
अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । उसी ईĵर ने सब जीवŌ म¤ इÆसान को सवª®ेķ बनाया और 
सभी ÿािणयŌ का सरताज बनाया है । उसे ही बुिĦ तथा सोचने समझन ेकì शिĉ दी है । 

 
 ईĵर ने अपना कतªÓय िनभाते हòए समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजकर 
उनके Ĭारा इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाया परÆत ुपरमशिĉ ने वह ²ान दशे-काल तथा वहाँ के 
वातावरण के अनुसार अलग-अलग िदया । यह ही मत-मताÆतर का वाÖतिवक कारण है । उन महान ्
आÂमाओ ं का महÂव रखने के िलए ईĵर ने उनके Ĭारा अपना नया łप, नया िचĹ तथा नया नाम 
रखवाया । जसैे ईĵर, अÐलाह, गॉड, राधा-Öवामी, िनरंकार, एक ओकंार, ओम,् िशविलंग, ºयोित, 
िबÆदु, िचराग, क§ डल आिद । ईĵर न े इÆहé नामŌ, łपŌ तथा िचĹŌ के अÆतगªत अपने भĉŌ कì 
मनोकामनए ंभी पणूª कì और दशªन भी िदए । इसी तरह ईĵर न ेसमय-समय पर कुछ महान ्आÂमाओ ं
को धरा पर भेज कर उनके Ĭारा अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए िकसी सीमा तक अपने िनयमŌ, गुणŌ और 
शिĉयŌ का ÿदशªन िकया । ससंार म¤ उन महान ्आÂमाओ ंका महÂव रखने के िलए उनके Öथान भी 
Öथािपत करवाए, उन ÖथानŌ का महÂव रखने के िलए वहाँ पर जाने वाले लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी 
पूणª कé तथा उनके łपŌ म¤ भĉŌ को दशªन भी िदए । िजनकì मनोकामना जहां-जहां पर पणूª हòई, वहाँ-
वहाँ उनकì आÖथा बनती गई । जो उन महान ्आÂमाओ ंके अनुयायी बने, उÆहŌने उस महान-्आÂमा के 
धरा से जाने के बाद अलग-अलग सÌÿदाय, िमशन तथा धमª Öथािपत कर िलए । इस तरह ईĵर के 
अलग-अलग łप तथा नाम ÿचिलत हो गए जो बाद म¤ मत-मताÆतर के कारण बने । 
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20 
परम शिĉ और परम आÂमा / भगवान म¤ अÆतर  

 
समाज म¤ ईĵर, परम शिĉ, भगवान, परम आÂमा आिद को एक ही समझा जाता है 

ºयादातर उनम¤ कोई भेद नहé िकया जाता | ®ी मदन धाम मानकपुर आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण 
केÆþ है | यहा ँपरम शिĉ ®ी मदन जी के शरीर म¤ बोलती है | परम शिĉ ने जो ²ान िदया है उसके 
अनुसार इस सिृĶ को रचने वाली, िनयमŌ म¤ बांधने वाली और इसे चलान ेवाली एक ताकत है वह न नर 
है न नारी ह ैवह तो एक शिĉ है | उसे ही परम शिĉ कहा गया है | जब कुछ भी नहé था तब भी परम 
शिĉ थी और उस शिĉ ने ही जीव-िनजêव पैदा िकए तथा उÆह¤ िनयमŌ म¤ बांधा | वह अनािद, अनÆत, 
अगÌय, अगोचर, सवō¸च, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है | वह समÖत शिĉयŌ म¤ परम है, इस िलए 
वह परम शिĉ है | 

 
परम आÂमा सभी आÂमाओ ंम¤ सवª-®ेķ होती है | वह भी परम शिĉ कì एक रचना ह ै

और वह परम शिĉ Ĭारा िनिĲत कì जाती है । वह परम शिĉ के िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन 
करत◌ी है । एक धरती पर एक ही परम आÂमा होती है | वह जो भी करती है परम शिĉ कì इ¸छा से ही 

करती है | वाÖतव म¤ वे ही भगवान होते ह§ | ÖपĶ है िक परम शिĉ और           
पयाªयवाची शÊद नहé ह§ | िफर इनम¤ ³या  अÆतर है ? इसे िनÌन सारणी Ĭारा ÖपĶ िकया गया है | 
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परम शिĉ परम आÂमा / भगवान 
1. परम शिĉ रचियता है, उसने ही सिृĶ कì रचना 
कì है और उस ेिनयमŌ म¤ बांधा है | 

1. परम आÂमा / भगवान, परम शिĉ कì सवª®ेķ 
रचना है और परम शिĉ के िनयमŌ म¤ बंधी है | 

2. परम शिĉ ºयादातर अŀÔय रहती ह ैइस िलए 
उस पर देश व समाज के कानून और िनयम लाग ू
नहé होते । 

2. परम आÂमा सŀÔय होते ह§ । इÆसानी łप म¤ 
होने के कारण वह िकसी देश के नागåरक भी होते 
ह§, इस िलए परम आÂमा पर देश व समाज के 
कानून और िनयम लागू होते ह§ |  

3. परम शिĉ अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर 
और सवō¸च है, वह सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान है | 

3. परम आÂमा रचना है अथाªत ् उसका आिद ह ै
यिद आिद है तो अतं भी होगा | वह अगÌय से 
गÌय और अगोचर से गोचर होती है | वह सवō¸च 
नहé लेिकन सवª®ेķ होती है | 

4. परम शिĉ का कायª±ेý सÌपणूª सृिĶ है और 
उसका सबंध समÖत जीवŌ और िनजêवŌ से है |  

4. परम आÂमा का सबंध केवल एक धरती के 
इÆसानŌ से होता है | 

5. परम शिĉ सवªłपणी है और हर łप म¤ वही 
कायª करती है | कोई उसे िजस łप म¤ याद करता 
है वह उसे उसी łप म¤ दशªन दतेी है और उस 
Óयिĉ कì मनोकामना पणूª करती है | 

5. परम आÂमा सवªłपणी तो नहé होती परंत ु

उसके माÅयम से           िनÌन 
शिĉयŌ के łपŌ कì भूिमका िनभा सकती है । 
वह Öवय ं परम शिĉ का माÆयता ÿाĮ łप 
होत◌ी है | उनके łप का Åयान करन ेसे भी परम 
शिĉ ÿसÆन होती है | 

6. परम शिĉ समÖत शिĉयŌ का ąोत है | परम 
शिĉ समÖत शिĉयŌ का ÿयोग अपनी इ¸छा से 
करती है तथा अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए जीव-
िनजêव का ÿयोग कर लेती है | 

6. परम आÂमा परम शिĉ कì शिĉयŌ का ÿयोग 
परम शिĉ कì इ¸छा से ही करते ह§ | वह अपनी 
इ¸छा से कुछ नहé करते सब कुछ परम शिĉ कì 
इ¸छा पर छोड़ देते ह§ | परम शिĉ ही उनके मान-
सÌमान का Åयान रखती है | 

7. परम शिĉ, सÂय, और Èयार कì ÿतीक ह ै | 
सÂय उसका धमª है, Æयाय उसका कमª है तथा 
Èयार उसका िनयम    । 

7. परम आÂमा का Óयवहार सÂय, Æयाय और 
Èयार पर आधाåरत होता है परÆतु वह परम शिĉ 
के उĥेÔय कì पूितª के िलए हर नीित का ÿयोग कर 
लेते ह§ | 

8. परम शिĉ कमªफल दाता ह ै| वह हर िकसी के 
साथ Æयाय करती है चाहे उसे कोई माने या न माने 
| परम शिĉ के िनयम हर िकसी पर समान łप से 
लागू होते ह§ | 

8. परम आÂमा Æयाय-िÿय होते भी दयालु और 
कृपाल ु होत े ह§ | वे जो भी करते ह§ जन-कÐयाण 
हेतु करते ह§ |  

9. परम शिĉ हर कायª अपनी इ¸छा से करती है | 9.  परम आÂमा हर कायª परम शिĉ कì इ¸छा पर 
छोड़ देते ह§ | 

10. परम शिĉ कì भिĉ होती है | जब परम शिĉ 
इÆसान कì भिĉ से ÿसÆन होती है तो उसे वरदान 

10. परम आÂमा कì पजूा होती है | जब इÆसान 
अपने Èयार, सेवा व लगन से परम आÂमा को 
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भी दे दतेी है | ÿसÆन कर लेता ह ै तब परम शिĉ इÆसान कì 

उिचत और शुभ मनोकामना पूणª करती है | 
11. परम शिĉ मो± दाता है | वही कमªफलदाता 
व भाµयिवधाता है | 

11. परम आÂमा दयालु, कृपाल◌,ु भĉ वÂसल, 
ममतामयी, कŁणामयी तथा ÿेम कì मिूतª होते ह§ | 

12. परम शिĉ हर शरीर म¤ िवīमान है पर वह 
मूक दशªक रहती है िकसी को कमª करने से नहé 
रोकती | इÆसान जो भी कमª करता है उसका ÿित 
फल उसे अगले जÆम म¤ दतेी है | कई शरीरŌ म¤ 
परम शिĉ अपने आप को उजागर कर देती है | 
उÆह¤ अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए अपनी इ¸छा से 
ÿयोग करती है |    

12. परम आÂमा के शरीर म¤ परम शिĉ सदैव 
िवīमान रहती है | परम आÂमा अपने नज़दीक 
आने वाल े ÓयिĉयŌ को बलपवूªक सदमागª पर 
चलाते ह§ | गलती करने पर ŀĶांत देकर सदमागª 
ÿदान करते ह§ | इÆसान कì सेवा, लगन व Èयार 
का ÿभाव परम आÂमा पर पड़ता है | उनकì 
ÿसÆता और नाराजगी का ÿभाव पड़ता है ³यŌिक 
परम शिĉ उनके मान-सÌमान का Åयान रखती  है 
| 

13. परम शिĉ ºयादातर अŀÔय ही रहती है पर 
सौव¤ संगम युग म¤ Öवयं इÆसानी łप म¤ आती है | 
तब भतूल पर पåरवतªन होता ह ै और नए युग का 
आरÌभ होता है |   

13. परम आÂमा हर संगम युग के उपराÆत आते ह§ 
| युग पåरवतªन होता है अधमª का नाश होता है, 
धमª कì Öथापना होती है | अ²ानता का नाश होता 
है तथा ²ान का ÿकाश होता है |  

14. परम शिĉ इÆसानŌ म¤ से उनके पूवª जÆम के 
कमŎ के आधार पर देवी-देवता, वीर-पीर, 
भगवानŌ का चुनाव करती है | उनको माÆयता देती 
है | उनके माÅयम से समीप आने वाले लोगŌ कì 
मनोकामनाए ं पूणª करती है तािक उनका मान-
सÌमान बना रहे | 

14. परम आÂमा परम शिĉ के उĥेÔय कì पूितª के 
िलए अपने सहयोगी और सहायकŌ का चुनाव 
करते ह§ | बाद म¤ परम शिĉ उÆह¤ देवी-देवताओ,ं 
वीरŌ-पीरŌ के łप म¤ माÆयता देती है |  

15.           सृिĶ कì रचियता है 
। उसे िनयमŌ म¤ बांधती है और सभी कायª करने म¤ 
स±म है । 

15.           कì इ¸छा से 
             हाथ म¤ हर इÆसान 
का यश-अपयश, सफलता-असफलता, लाभ-
हािन, सुख-दुःख, खुशी-गमी, शािÆत-अशािÆत 
होती है। 

16. परम शिĉ हर इÆसान को कमªफल देती है | 
उसका कमªफल देने का आधार “दूसरŌ से ऐसा 
Óयवहार करो जैसा Óयवहार आप अपने िलए 
दूसरŌ से चाहते ह§ ” िनयम है |  

16. परम आÂमा आदशª जीवन जी कर िदखाते ह§ 
| वह िकसी को अपना दुÔमन नहé समझते |  

 
17. परम शिĉ हर कायª संकÐप माý से पूरा कर 
लेती है | 

17. परम आÂमा के शरीर म¤ परमशिĉ िवīमान 
रहती है | उनके अिधकतर कायª परमशिĉ उनके 
संकÐप माý से पूरे कर देती ह ै पर उÆह¤ अपनी 
कायª िसिĦ के िलए शरीर का ÿयोग भी करना 
पड़ता है | 
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ईĵर,  इÆसान और इÆसािनयत 
सÂय कì ओर एक कदम 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 सृिĶ का हताª कताª धताª सब का मािलक है 

 जो सब का मािलक है वही ईĵर है 
 ईĵर का इÆसान के िलए िनयम ही इÆसािनयत है 
 िजसम¤ इÆसािनयत है वही इÆसान है 
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    ®ी मदन धाम माणकपुर आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ पर परमशिĉ 
इÆसानी łप म¤ आ कर आने वाले ®Ħालुओ ंको अपने बारे म¤ Öवयं ²ान दे रही है और अपनी 
िदÓय शिĉ से उस ²ान पर चला भी रही है । अत: उनसे बढ़ कर उ¸चकोिट का पथ-ÿदशªक 
और कौन हो सकता है, ³यŌिक परमशिĉ कì ही घोषणा है िक “म§ न नर हóँ न नारी हóँ, म§ तो एक 
शिĉ हóँ लेिकन इस समय एक इÆसान बनी हóँ । यह शरीर मेरा है, मेरा नाम मदन है ।” माणकपुर 
दरबार म¤ परमशिĉ के साकार łप “पूणª परमेĵर ®ी मदन जी” अपने ®ीमुख से अÅयाÂमवाद 
का स¸चा ²ान दे रहे ह§ । उसके साथ-साथ सामािजक कुरीितयŌ, वहम-ĂमŌ व आडÌबरŌ पर से 
भी परूी तरह से िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रहे  ह§ ।      
    ®ी मदन धाम माणकपुर से ÿाĮ होने 
वाले ²ान कì अिĬतीय िवशेषता यह है िक हर बात िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करके िसखाई 
जाती है । इस ÿकार का ÿिश±ण शायद ही कभी देखने और सुनने म¤ आया हो । जो Óयिĉ 
Öवयं को यहाँ का ®Ħालु मानता है, उसे यहाँ से ÿाĮ िकए गए ²ान को अपने जीवन म¤ 
अपनाना पड़ता है । यिद कोई ®Ħालु इसे अपनाने म¤ आनाकानी करता है तो परमशिĉ अपनी 
ईĵरीय शिĉ से उसे अपनी राह पर बलपवूªक चलाने कì ±मता रखती है । 
   आज के युग म¤ ईĵर के बारे म¤ इÆसान के मन म¤ बहòत सी ĂािÆतयाँ ह§ । परमशिĉ 
®ी मदन जी उन सभी ĂांितयŌ पर से िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रहे ह§ । म§ने इस पुÖतक म¤ ®ी 
मदन जी Ĭारा िदए गए ²ान को ही संि±Į łप म¤ ÿÖतुत करने कì कोिशश कì है तािक 
पाठकगण इसका लाभ उठा सक¤  । ईĵर है या नहé है एक ĬंĬ बना रहा है । इÆसान के बारे म¤ भी 
हर िकसी कì सोच अलग-अलग है । जैसे हर इÆसान कì श³ल और आवाज़ अलग-अलग है 
ठीक उसी तरह हर इÆसान कì र◌िुचयाँ, Öवभाव, आदत¤, सोच अलग-अलग होने के कारण 
उनका कमª भी अलग-अलग है । कमª के कारण ही इÆसान हैवान, शैतान या महान ्बनता है । 
  इस पुÖतक म¤ म§ने कोिशश कì है िक ईĵर, इÆसान और इÆसािनयत के बारे म¤ जो 
ĂािÆतयाँ या ĬंĬ ह§ उनको दूर िकया जा सके । परमशिĉ ®ी मदन जी ने यहाँ पर जो भी 
िøयाÂमक łप म¤ ²ान िदया है उसका सारांश ही यहाँ ÿÖतुत िकया जा रहा है । यह ²ान इÆसान 
को एक नेक इÆसान बनाने म¤ काफì सीमा तक सहायक हो सकता है । यह बात¤ म§ने सवō¸च 
शिĉ के इÆसानी łप ®ी मदन जी के कमल चरणŌ म¤ बैठ कर, सुन कर, सीख कर, अनुभव 
करके वणªन कì है । म§ पूणª परमेĵर ®ी मदन जी का अित आभारी हóँ िजÆहŌने ने मुझे अपनी 
शरण के योग समझते हóए ,इस दरबार का कायª-भार सŌपा है । इस के अति◌åरĉ म§ ®ी सुभाष 
आयª, यशपाल िसंह डडवाल, गुरबखश िसंह और मनदीप जी का आभार Óयĉ करता हóँ 
िजÆहŌने इस पÖुतक के लेखन कायª और ढांचा तैयार करने म¤ अपना पूणª सहयोग िदया है ।  

आशा है िक पाठकगण इस पुÖतक का गहन अÅययन करके अपने जीवन को 
सफल बनाने का ÿयास कर¤गे । इसके साथ-साथ अपने जीवन को आदशªमय बनाने हेतु ढंग 
और िनयमŌ का ²ान ÿाĮ करने के िलए “जीवन दपªण” पÖुतक का अÅययन कर¤ । 
 

      
 Èयारे लाल 
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ÿÖतावना 

 
 संसार म¤ िजतने भी लोग़ अÅयाÂमवाद से जुड़े हòए ह§ उनम¤ से कुछ 
लोगŌ कì धारणा है िक संसार को चलाने वाली केवल एक ही शिĉ है । वही शिĉ कोई न 
कोई łप बना कर, कहé न कहé अगÌय लोक म¤ बैठ कर सृिĶ का संचालन कर रही है । वे उसे 
अनािद, अनÆत, अजÆमी और सवō¸च मानते ह§ । उनकì यह धारणा भी पåरप³व है िक ईĵर 
साकार łप म¤ कहé न कहé Öथायी łप म¤ िवīमान है परÆतु वह इÆसान बन कर धरती पर कभी 
नहé आता । वही łप अपनी माया से सारी सृिĶ का संचालन कर रहा है परÆतु वह िकसी को 
िदखाई नहé दतेा । 
 सवō¸च शिĉ समय-समय पर महानाÂमाओ ं को अपने साधन के 
łप म¤ धरा पर भेज कर िकसी सीमा तक अपने िनयमŌ और गुणŌ का उनके Ĭारा ÿदशªन करती 
रही है । 
 वतªमान काल म¤ उसी शिĉ ने, जो िक सवō¸च और परम है, 
िजसके ऊपर कोई शिĉ है ही नहé, Öवयं माणकपुर दरबार म¤ घोषणा कì है िक वह अब 
इÆसानी łप म¤ धरती पर आ चुकì है । आज उसका एक łप, एक नाम और िनिĲत मुकाम भी 
है । परमशिĉ के धरा पर आने के एक से अनेक ÿयोजन हो सकते ह§ िजनम¤ से सबसे महÂवपूणª 
यही है िक इÆसान को िøयाÂमक łप म¤ ÿमाण देकर यह िसĦ करना िक उसका कोई भी 
Öथायी łप कहé भी नहé है लेिकन वह कोई भी कोई भी łप बना कर धरती पर आ सकती है, 
आती रही है और अब आ चुकì है । जब इÆसान उसे भूल कर, उससे िवमुख हो कर और उसके 
बनाए हòए िनयमŌ कì खुले आम धिºजयां उड़ाता है तथा अपने आप को ही कताª समझता है, 
तब उसे समय-समय पर इÆसानी łप म¤ धरा पर आना पड़ता है । अपने िनयमŌ, गुणŌ और 
शिĉयŌ का ÿदशªन वह पूणª łप से िकसी भी साधन Ĭारा नहé करती । मानवता के मन म¤ यह 
धारणा बनाए रखना िक उसका अिÖतÂव सिृĶ कì रचना से पहले भी था, अब भी है और आगे 
भी रहेगा, उसका मु´य उĥेÔय है । 
 उसके धरा पर आने के मु´य उĥेÔय अपना अिÖतÂव िसĦ करना, 
िøयाÂमक łप म¤ आÅयािÂमक िश±ा का ²ान देना और िवĵ-बÆधुÂव कì Öथापना करना है । 
 यहाँ यह बताना भी अित आवÔयक है िक पूणª परमेĵर ®ी मदन 
जी कì शरण म¤ आने से पहले म§ न तो िकसी का उपासक था और न ही िकसी का िवरोधी । 
हालातŌ के वशीभूत होकर म§ ®ी मदन धाम आया और पूणª परमेĵर ®ी मदन जी ने अपनी 
कृपा से मुझे अपना अनभुव कराया । सा±ाÂकार होने के बाद म§ने उनके चरण कमलŌ म¤ बैठ 
कर अÅयाÂमवाद के सÌबÆध म¤ जो कुछ भी सीखा, अनभुव िकया या दखेा उसका ही वणªन 
इस पुÖतक म¤ िकया गया है । ईĵर ³या है, उसके गुण, िनयम, शिĉयाँ ³या ह§, वो एक है तो 
कैसे, ईĵर और इÆसान का आपसी सÌबÆध ³या है इनके बारे म¤ संि±Į łप से ²ान िदया गया 



139 
 
है । इÆसान ³या है, उसके जीवन का उĥेÔय ³या है, इÆसान के ईĵर के ÿित ³या कतªÓय ह§, वह 
एक नेक इÆसान कैसे बन सकता है आिद बातŌ पर ÿकाश डाला गया है । इÆसान को इÆसान 
समझना भाव इÆसािनयत ही मनुÕय का स¸चा धमª है । इÆसािनत के मूल आधार ³या ह§ इसका 
वणªन भी इस पुÖतक म¤ िकया गया है । 
 ®ी मदन धाम अÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ सृिĶ 
का Öवामी, जो सबका मािलक है, िøयाÂमक łप म¤ ²ान दे रहा है । परमशिĉ Ĭारा िदए गए 
²ान के आधार पर ही इस पुÖतक म¤ ®ी मदन धाम और दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ अÆतर, 
परमशिĉ इÆसानी łप म¤ धरा पर कैसे, इÆसान दुखी ³यŌ, इÆसान के जीवन का उĥेÔय और 
ईĵर ÿािĮ के पड़ाव, मो± ÿािĮ और अ±Ìय अपराध, ईĵर के दशªन माý से ही जÆम-जÆम के 
पाप कट जाते ह§-कब, ³यŌ और कैसे, आ²ा और आदेश, कुल देवता से परमशिĉ तक कौन 
³या है, ®ी मदन धाम म¤ गुŁदी±ा ³यŌ नहé दी जाती, परमशिĉ का अिÖतÂव िसĦ ³यŌ नहé 
िकया जा सकता, आिÖतक से नािÖतक और नािÖतक से आिÖतक ³यŌ और कैसे, परमशिĉ 
अपनी सवō¸चता सदैव बनाए रखती है, कुदरत का िनयम पåरवतªन ³यŌ और कैसे, ईĵर एक है 
तो मत-मताÆतर ³यŌ इÂयािद िवषयŌ पर िøयाÂमक łप म¤ जो ²ान परमशिĉ के ®ीमुख से 
ÿाĮ िकया है, उसका ही इस पुÖतक म¤ वणªन िकया गया है । 
 यह ²ान इÆसान को एक नेक इÆसान बनाने म¤ काफì सीमा तक 
सहायक हो सकता है ये सभी बात¤ म§ने Öवयं सवō¸च शिĉ के इÆसानी łप ®ी मदन जी के 
कमल चरणŌ म¤ बैठ कर, सुन कर, सीख कर और अनुभव करके वणªन कì ह§ ।  
 
ितिथ : 11 िसतÌबर 2012.            Èयारे 
लाल, 
      
           ÿबंधक, 

                                  ®ी मदन धाम माणकपुर । 

 
 
 
 
 
 

1 
ईĵर है तो कैसे ? 
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सब कुछ बन जाने के बाद ही इÆसान धरती पर ÿकट हòआ । ज़ािहर है िक यह सब 
कुछ बनाने म¤ इÆसान का कोई योगदान नहé तो िफर वह कौन है िजसने यह सब कुछ बनाया ? 
इÆसान इस धरती पर सवª®ेķ ÿाणी है । िव²ान के चमÂकारŌ से आज इÆसान म¤ यह धारणा 
बनती जा रही है िक ईĵर नाम कì कोई चीज़ नहé है, पर िव²ान भी इस बात से सहमत है िक 

इÆसान के अिÖतÂव म¤ आने से पहले ही सृिĶ कì रचना हो चुकì थी । जीव–िनजêव अथाªत 
पवªत, निदयाँ, समुþ, वनÖपित, पानी के जीव, धरती पर िवचरने वाले जीव, पशु-प±ी, सूयª, 
चाँद, जलवायु, वायुमंडल आिद सब अिÖतÂव म¤ आ चकेु थे । इस से ÿमािणत होता है िक इन 
सबको बनाने वाला कोई और है, वही ईĵर है । 
 

जीव–िनजêव, सूयª–चÆþमा, िसतारे-úह और इÆसानी जीवन िनयमŌ म¤ बधंा हòआ 
है जैसे सूयª का उदय और अÖत होना, úहŌ का िनयिमत गित से च³कर लगाना, पौधŌ का 
उगना, िनिĲत समय म¤ उस का िवकास होना और उस पर फूलŌ और फलŌ का लगना आिद। 
इसी तरह इÆसान का पैदा होना, िशशु अवÖथा, बाÐयावÖथा, िकशोरावÖथा, युवावÖथा का 
होना, िनिĲत समय पर इÆसान के कद का बढ़ना बंद हो जाना और िफर बुढ़ापे का आना, ब¸चे 
के जÆम लेते ही माँ के शरीर म¤ दूध का आना, हर जीव का पैदा होना और मरना, िनजêव का भी 
खÂम हो जाना आिद । धरती म¤ आकषªण शिĉ का होना, अगर धरती म¤ पयाªĮ आकषªण शिĉ 
न होती और जीवन र±क वायु-मÁडल न होता तो ³या इÆसानी जीवन संभव हो सकता था ? 
धरती म¤ उपजाऊ शिĉ का होना और धरती म¤ ही खिनज पदाथª, तेल, पेůोिलयम, कोयला, 
लोहा, चांदी, ताÌबा आिद का होना । ÿĳ है िक इन सब को िनयमŌ म¤ बांधने वाला कौन  है ? 
धरती के अंदर उन पदाथŎ को पैदा करने वाला कौन है ? इÆसान तो इनके बारे म¤  ठीक ढंग से 
जान भी नहé सका है । उन सब को िनयमŌ म¤ बाँधने वाला और धरती के अंदर इनको पैदा करने 
वाला इÆसान तो नहé हो सकता, िफर वह कौन है ? वह ही ईĵर है । 
 हर जीव के शरीर के अंदर रĉ-संचार ÿणाली, ĵास ÿणाली, पाचन ÿणाली 
मौजूद होती ह§, इसी तरह इÆसानी शरीर म¤ भी यह ÿणािलयाँ होती ह§ जैसे िक सांस का िनिĲत 
गित से चलना, खाने के बाद खाने का पाचन होना, शरीर म¤ रĉ का संचार िनिĲत गित से होना 
। ÿĳ है िक इन ÿणािलयŌ का संचालन कौन करता है ? इÆसान चाहे भी तो इनका संचालन 
अपनी इ¸छा से नहé कर सकता । िफर इनका संचालन कौन करता है ? जो शिĉ संचालन कर 
रही है वही ईĵर है ।  
        इÆसानी जीवन म¤ ऐसी पåरिÖथितयाँ और वातावरण बन जाते है जब इÆसान सब कुछ होते 
हòए भी लाचार, बेबस, मजबूर हो जाता है, जो वह करना चाहता है कर नहé   पाता जो नहé 
चाहता वह हो जाता है । ³या इÆसान चाहता है िक वह जीवन म¤ दुःख पाए, उसे कारोबार म¤ 
असफलता िमले, उसका अपयश हो, पर इÆसान को अपने जीवन म¤ इन पåरिÖथितयŌ म¤ से 
गुजरना पड़ता है । इससे तो यही िसĦ होता है िक कोई और है िजस के आगे इÆसान बेबस, 
लाचार और मजबूर होता है और िजस के हाथ म¤ इÆसान कì सफलता-असफलता, यश-
अपयश, सुख-दुःख, लाभ-हािन है । वही ईĵर है । 
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 ईĵर के सÌबÆध म¤ अनेक धािमªक úंथ, शाľ, आिद िलखे गये ह§ । ऋिषयŌ, 
मुिनयŌ, सÆतŌ और महान ्आÂमाओ ंने भी ईĵर के बारे म¤ ²ान िदया है परÆत ुमौिखक łप म¤ । 
िøयाÂमक łप म¤ ईĵर का ²ान केवल वही दे सकता है जो सब कुछ है, िजसके िलए कुछ भी 

असÌभव नहé, वह इÆसान नहé हो सकता । जो अपनी इ¸छा से कोई भी łप धारण कर सकता 
है, वह ही ईĵर है । 
 यह सब जानते है िक अÅयाÂमवाद म¤ जो भी देवी-दवेता, वीर-पीर, भगवानŌ के 
नाम ह§ वे सब कभी न कभी शरीर łप म¤ धरती पर आए थे अथाªत ्वे सब इÆसान थे । ÿĳ है िक 
िकसने इÆह¤ माÆयता दी, िकसने ÿदशªन िकया िजस आधार पर उनके नामŌ के साथ िवशेषण 
लगे । इÆसानŌ म¤ से देवी देवताओ ंका चयन वही कर सकता है िजसके िलए कुछ भी असंभव 
नहé, जो सवª² है, सवªÓयापक, सवªशिĉमान है वह इÆसान नहé है । जो सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान है, वही ईĵर है । 
 जैसे शरीर के अÆदर एक शिĉ है, जो शरीर का संचालन करती है पर िदखाई नहé 
देती और िजस के अिÖतÂव से इÆकार भी नहé िकया जा सकता, ठीक उसी तरह इस सृिĶ का 
संचालन करने वाली भी एक शिĉ है जो अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है और 
वह इस सृिĶ के कण-कण म¤ होते हòए भी िदखाई नहé देती । उस अŀÔय शिĉ को ही परम 
शिĉ, ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, गॉड, राधा-Öवामी, िनरंकार आिद नाम िदए गए ह§ । उसको ही 
कुदरत, ÿकृित, नेचर कहा गया है । ईĵर के अिÖतÂव के सवªिविदत यह कुछ ÖपĶ ÿमाण है । 
      
 
 

2 
ईĵर ³या है ? 

 
ईĵर न नर है न नारी, वह तो एक शिĉ है, जो अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर 

और सवō¸च है । केवल वही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । जीव-िनजêव को बनाने 
वाली, उÆह¤ िनयमŌ म¤ बांधने वाली, जीवŌ कì पालन कताª और संहार कताª केवल वही है । वही 
शिĉ सवªłपणी है अथाªत ्हर łप म¤ वह Öवयं ही कायª करती है । वही कमªफल दाता है । वह 
सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक     है । वह Æयायकारी होते हòए भी परम दयाल ु है । वह 
आनÆद कì दाता, सखुŌ का भÁडार, शरणागत ्कì र±क, पाप कटेĵर और मुĉेĵर है। 
 ईĵर अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए कभी-कभी महान ् आÂमाओ ंके Ĭारा 
अपना िनजêव िचĹ या सजीव łप िनधाªåरत करके उनके माÅयम से अपने िनयमŌ, गुणŌ और 
शिĉयŌ का ÿदशªन करता है । वह शिĉ िजस को ईĵर कहा गया है, बहòत लÌबे समय के बाद 
अपनी इ¸छा से Öवय ंही इÆसानी łप म¤ धरती पर आती है । उस समय ही वह िøयाÂमक łप 
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म¤ ÿमािणत करती है िक इÆसान का यश-अपयश, सफलता-असफलता, लाभ-हािन, सुख-
दुःख, खशुी-गमी, शािÆत-अशािÆत, जीवन-मृÂयु आिद उसी के हाथ म¤ है।  

ईĵर भी चेतन है जड़ नहé । उÆह¤ भी हर इÆसानी घटनाøम का एहसास होता है 
िजसका उन पर ÿभाव भी पड़ता है । ईĵर भी इÆसान से कुछ चाहते ह§ ³यŌिक उÆहŌने जो कुछ 
भी बनाया है इÆसान के िलए ही बनाया है, वह भी चाहते है िक इÆसान उनके अिÖतÂव को माने 
और उनके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे, उनसे िनःÖवाथª Èयार करे और सदा उनका शुøगुज़ार रहे । जो 
इÆसान उनको नर łप म¤ मानते ह§ वह उनको परमिपता परमाÂमा, ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, 
राधा-Öवामी, िनरंकार, आिद नामŌ से याद करते ह§ । जो इÆसान उनको नारी łप म¤ मानते ह§ वह 
उनको जगत-जननी, जगदÌबे, अÌबे, अिÌबका, जगदीĵरी, जगÆमाता, जगदिÌबका, परमेĵरी, 
योगमाया, महामाया, मायामाई, महेĵरी आिद नामŌ से याद करते ह§ । जो इÆसान उसको िकसी 
भी łप म¤ नहé मानते वह उÆह¤ कुदरत, ÿकृित, नेचर, अगÌय शिĉ, अनाम शिĉ, अनजान शिĉ 
आिद नामŌ से पुकारते ह§ । उपरोĉ िदए सभी नाम एक ही शिĉ के ह§। 

ईĵर ने अपने और इÆसान के कायª±ेý कì सीमाए ँिनिĲत कì हòई ह§ । जो काम 
इÆसान के कायª±ेý से बाहर होता है या जो काम इÆसान कì शिĉ से बाहर हो वह काम ईĵर 
Öवय ंकरते ह§ । ईĵर कभी भी इÆसान के कायª±ेý म¤ हÖत±ेप नहé करते ह§ । ईĵर ने अपना फ़ज़ª 
िनभाते हòए इÆसान कì हर जłरत को पूरा करने का ÿबÆध पहले ही कर िदया था । जैसे जल-
वायु, अिµन, धरती, आकाश, सूयª, चाँद, िसतारे, úह, उपúह, धरती म¤ उपजाऊ शिĉ, खिनज 
पदाथª, तेल, कोयला, लोहा, चांदी, ताÌबा, पेůोिलयम आिद । धरती पर हल चलाना, अनाज 
पैदा करना, बीज बीजना, धरती म¤ से खिनज पदाथª िनकलना इÆसान का काम है । बीजŌ से 
पौधŌ को पैदा करना, उसका िवकास करना, वषाª करना ये सब ईĵर के काम ह§ । 

ईĵर ने इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाने के िलए समय-समय पर महान ् 
आÂमाओ ंको धरती पर भेजा है । दशे, काल और समय कì पåरिÖथितयŌ के अनुसार उनके 
Ĭारा अपने बारे म¤ ²ान भी करवाया तािक इÆसान यह जान सके िक इस सृिĶ को कोई चलाने 
वाला है, िनयमŌ म¤ बांधने वाला है । वही कमª फल दाता, भाµयिवधाता, मो±दाता है, वही 
यमराज है, वही धमªराज है, वही सÂय, Æयाय और Èयार का ÿतीक है । उस के पास ही इÆसान 
अपना नाशवान शरीर Âयाग कर जाता है । संि±Į म¤ इतना ही कहना है िक ईĵर और इÆसान के 
कायª±ेý कì अपनी-अपनी सीमाए ंह§ । ईĵर ने इÆसान के ÿित अपने कतªÓय िनभाए ह§ जो कुछ 
भी बनाया है इÆसान के ÿयोग के िलए ही बनाया है । 
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3 
ईĵर एक है, कैसे ? 

 
 सभी कहते ह§ िक सबका मािलक एक है, यह भी कहा गया है िक एक नूर से सब 
जग उपजा, भाव इस सृिĶ को बनाने वाला कोई है जो िगनती म¤ एक है । अब ÿĳ है िक जो 
सब का मािलक है जो इस सृिĶ का िनमाªता है, िगनती म¤ एक है तो संसार म¤ अनेक łपŌ म¤ 
पूजा ³यŌ हो रही है ? संसार म¤ कोई दवेी-देवताओ ंके łप म¤ पूजा करता है, कोई वीरŌ-पीरŌ के 
łप म¤, कोई भगवानŌ के łप म¤ और कोई ऋिष-मुिनओ ंऔर गŁुओ ंकì माÆयता करता है । जो 
िजसकì माÆयता करता है वह उसको ही सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान मानता है । अब 
इÆसान ÿाथªना तो उस łप के सामने अपने मन म¤ करता है और समझता है िक िजसके आगे 
वह ÿाथªना कर रहा है वह उसकì ÿाथªना सुन रहा है । जब उसकì मनोकामना पूरी हो जाती है 
तो वह यही सोचता है िक िजसके आगे उसने ÿाथªना कì है उसने ही उसकì मनोकामना को परूा 
िकया है । इÆसान का िवĵास इसिलए भी प³का हो जाता है ³यŌिक जब इÆसान से कोई 
िनरादर या भूल हो जाती है तब उसे कĶ, परेशानी का सामना करना पड़ता है तब उसका 
िवĵास और भी ŀढ़ हो जाता है । ³या दवेी-दवेता, वीर-पीर, भगवान, संत-गुŁ, ऋिष-मुिन 
आिद सारे सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान ह§ ? अगर ये सारे सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान हŌ तो ³या होगा ? िफर तो सारे कमªफल दाता बन जाएगें और ईĵर कì 
कायªÿणाली म¤ अराजकता फ़ैल जाएगी । सÂय तो केवल यही है िक ये लोग कभी न कभी 
धरती पर इÆसानी łप म¤ आए थे । इन सब ने, जो सबका मािलक है, उसकì भिĉ कì, उससे 
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िन:Öवाथª Èयार िकया, उसके ÿित ®Ħा, िवĵास और लगन रखी । उस ताकत ने उÆह¤ उपरोĉ 
łपŌ म¤ माÆयता ÿदान कì और उनका महÂव बनाए रखने के िलए उन के िलए ÖथानŌ कì 
Öथापना करवाई और उन ÖथानŌ म¤ जाने वाले लोगŌ कì मनोकामनाओ ंको पूणª िकया । उनके 
łपŌ म¤ लोगŌ को दु:खŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ से राहत दी भाव उस ताकत ने Öवयं परदे के पीछे 
रहकर उनको यश िदया । उनके भĉŌ के पास भी वही ताकत, िजस को ईĵर, अÐलाह, 
वािहगुŁ, गॅाड, राधाÖवामी, िनरंकार कहा है, आप Öवय ंउनका łप बना कर दशªन देने गई । 
इसिलए पजूा अनेक łपŌ म¤ हो रही है और इसिलए ईĵर को सवªÓयापी भी कहा गया है 
³यŌिक हर łप म¤ वह Öवयं ही कायª करती है ।  

ईĵर ही कमªफल दाता है, भाµयिवधाता है ³यŌिक केवल वही सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान ह§ । ईĵर के अितåरĉ अÅयाÂमवाद म¤ िजतने भी नाम ह§, उनम¤ से कोई भी सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है । ईĵर ही माया łप म¤ जग के कण-कण म¤ Óयापक है और 
वह िगनती म¤ एक है । वाÖतिवकता तो केवल यह है िक ईĵर एक है, उसके łप अनेक ह§ और 
वही हर łप म¤ कायª करते ह§ । 
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4 
इÆसान 

इÆसान का शािÊदक अथª है मनुÕय, आदमी, मानव । ÿĳ यह है िक इÆसान 
िकसको कहते ह§ ? यह जो शरीर है ³या इसको इÆसान कहा गया है ? अगर इसको इÆसान कहा 
गया है तो यह शरीर जब ÿाण छोड़ दतेा है तो इसको मुदाª ³यŌ कहा जाता है । अगर देखा जाए 
तो यह शरीर चबê, हड्िडया,ं नस¤, खून, अंतिड़याँ, फेफड़े, गुद¥, मास और चमड़ी का िम®ण है, 
³या यह सब िमलकर इÆसान कहलाते ह§ ? यह सब चीज़¤ तो पशु-पि±यŌ और जानवरŌ के 
शरीर म¤ भी मौजूद होती ह§, िफर इÆसान ³या है ? 
  इÆसान सब ÿािणयŌ म¤ से ईĵर Ĭारा रची हòई सवª®ेķ रचना है । ईĵर ने इÆसान को 
सारे ÿािणयŌ का सरताज बनाया है । इÆसानी ढांचे का िनमाªण इतने सुंदर ढंग से िकया गया है 
िक इÆसान अपना काम ÖवतÆý ढंग से कर सके । इÆसान को ही बुिĦ तÂव िदया है िजससे वह 
अ¸छे-बुरे कì पहचान कर सके, इस के साथ ही िवचारŌ को ÿकट करने के िलए भाषा दी है । 
यहाँ ÿĳ पैदा होता है, ईĵर ³या है इस को िपछले अÅयाय म¤ ÖपĶ कर िदया गया है । सं±ेप म¤ 
इतना ही कहना है िक ईĵर वह ताकत है जो न नर है न नारी है, वह तो अनािद, अनंत, अगÌय, 
अगोचर और सवō¸च है । वही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है वही कमªफल दाता है, उसने 
ही सृिĶ बनाकर िनयमŌ म¤ बाँधी है । उसने जो कुछ भी इस सिृĶ म¤ बनाया है वह इÆसान के िलए 
ही बनाया है । अंत म¤ उसने इÆसानी चेतन शिĉ को शरीर देकर अपने िलए उसका िनमाªण 
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िकया, उसी ताकत ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है जैसे िक िदन-रात, सदê-गमê, अÅयाÂमवाद-
भौितकवाद, ईĵर-इÆसान, उसी तरह से इÆसानी चेतन-शिĉ और भौितक शरीर । अगर शरीर म¤ 
चेतन शिĉ न हो तो वह शरीर शव है । अगर भौितक शरीर नहé है, तो उस चेतना का कोई 
महÂव नहé है, भाव यह िक चेतन-शिĉ के िबना शरीर कì कोई पहचान या महÂव नहé और 
शरीर के िबना चेतन-शिĉ कì कोई पहचान नहé है । दोनŌ के समावेश को ही इÆसान कहा गया 
है । 
  इÆसानŌ कì भी ®ेिणयाँ है । एक वह इÆसान है िजसके अÆदर इÆसािनयत नाम कì 
कोई चीज़ ही नहé होती । वह अपने Öवाथª कì पूितª के िलए कुछ भी करने को तैयार हो जाता है 
। उसके अंदर इÕयाª, नफरत, जलन कूट-कूट कर भरी होती है । वह दूसरŌ के दुःख को देख कर 
आनÆद महसूस करता है । उसकì सोच म¤ शैतािनयत, हैवािनयत और दुĶ िवचार भरे होते है 
³यŌिक वह कमª और कमªफल के ÿित Åयान नहé देता । सं±ेप म¤ इतना ही कहना है िक उसके 
कमª िसफª  दूसरŌ को दुःख देना, उनका मज़ाक उड़ाना, दूसरŌ के कामŌ म¤ Łकावट पैदा करना 
और उनकì मज़बूरी का लाभ उठाना, भाव हर मौके का लाभ उठाना ही उसकì िवशेषता होती 
है । इस तरह के इÆसान ईĵर को न मानने वाले होते है । इनकì सं́ या भी कम होती है । 
 दूसरी ®ेणी म¤ वह इÆसान आते ह§ िजनम¤ अ¸छे और बुरे गुणŌ का िम®ण होता है । 
अिधकतर यह िवकारŌ के अधीन ही काम करते ह§ और अपने ÖवाथŎ तक ही सीिमत रहते ह§ । 
इनकì सोच अपने पåरवार, सगे-सÌबÆधी या दोÖतŌ तक ही सीिमत रहती है । जब तक इनका 
Öवाथª पूरा होता रहता है तब तक यह िकसी का बुरा नहé करते । पर जब इनके Öवाथª टकराते ह§ 
तब यह इÕयाª, Ĭेष, नफरत, जलन, छल-कपट, बदले कì भावना का सहारा लेते ह§ । भौितक 
सुखŌ कì ÿािĮ के िलए ठीक-गलत दोनŌ ढंगŌ का ÿयोग कर लेते ह§ । इस तरह के इÆसान 
दुÕकमª करते समय इस बात का एहसास नहé करते िक वे गलत काम कर रहे ह§ । िववेकशील न 
होने के कारण वह गलत-सही का िनणªय नहé कर पाते । इनम¤ इÆसािनयत होती तो है पर कम । 
इनम¤ से कुछ इÆसान ऐसे भी होते है जो Öवाथª से भी ऊपर उठ कर जीवन गुज़ारते ह§ । इसिलए 
इनम¤ अ¸छे गुण, बुरे गुणŌ से ºयादा होते ह§ और यह अ¸छे-बुरे, ठीक-गलत का एहसास कर 
सकते ह§ । यह इÆसान आिÖतक और नािÖतक दोनŌ तरह के होते ह§, इस तरह के इÆसान असं´य 
होते है ।  
 तीसरी ®ेणी के इंसान वे होते है िजनमे अ¸छे गुणŌ कì भरमार होती है और 
अवगुण नाम माý होते ह§ । िवकार तो हर इÆसान म¤ होते ही ह§ पर ऐसे इÆसान िवकारŌ का 
सदुपयोग करते ह§ । इसिलए ऐसे Óयिĉ ईĵर कì कृपा के पाý बनते ह§ । इनका Öवभाव शांत 
और सरल होता है । इनम¤ छल-कपट, चुÖती-चालाकì, हेरा-फेरी आिद नहé होते । इन इÆसानŌ 
म¤ भौितक सुखŌ के ÿित आकषªण कम होता है और वह अपनी आवÔयकताओ ंकì पूितª के 
िलए ठीक और उिचत ढंग को अपनाते ह§ । इनको जो कुछ भी िमलता है उसम¤ ही संतĶु हो जाते 
ह§ । यह इÆसान Ûयादातर सद्कमª करते ह§ । यह आिÖतक होते ह§ और ईĵर के साथ िनःÖवाथª 
Èयार करते ह§ और दूसरŌ कì भावनाओ ंकì कदर करते ह§ । वे नेक कमª सद्Óयवहार और सभी से 
Èयार करते ह§ और दूसरŌ के साथ वैसा ही Óयवहार करते ह§ जैसा Óयवहार अपने िलए दूसरŌ से 
चाहते ह§ । इस तरह के इÆसान बहòत कम होते ह§ ।  



147 
 

चौथी ®ेणी के इÆसान सदगुणŌ का भंडार होते ह§ । यह इÆसान अपनी इ¸छा से 
कुछ नहé करते, सब कुछ परमशिĉ कì इ¸छा पर छोड़ दतेे ह§ । इनका Óयवहार सÂय, Æयाय और 
ÿेम पर आधाåरत होता है । इनके अंदर Âयाग कì भावना अिधक होती है, इसिलए वे भौितक 
सुखŌ कì इ¸छा नहé करते । वे आदशª जीवन जीते ह§ और सभी के िदलŌ म¤ बसते ह§ । वे अधमª 
का नाश करने के िलए िकसी भी नीित का ÿयोग कर लेते ह§ । वे दयालु, कृपालु, और दया के 
सागर होते ह§ । वे िकसी को भी अपना दुÔमन नहé मानते, अगर कोई इÆह¤ अपना दुÔमन भी 
समझता है तो भी वे उनसे Èयार ही करते ह§ । ऐसा इÆसान एक समय म¤ िगनती म¤ केवल एक ही 
होता है और वह भी िनिĲत होता है । 
 उपरोĉ ®ेिणयाँ गुणŌ के आधार पर ह§ । अब िजन ®ेिणयŌ का वणªन करने जा रहे 
ह§ वह इÆसान कì सोच और बुिĦम°ा पर आधाåरत ह§ । 
मनमत --  

सबसे पहली ®ेणी उनकì है, जो अपनी बुिĦ पर ही िवĵास करते ह§ । जो कुछ 
उनके मन म¤ आता है उसे ही वे ®ेķ मानते ह§ और वे िकसी के कहने को सÂय नहé मानते । इस 
तरह के इÆसान अपनी धुन के प³के होते ह§ । जो उनकì समझ म¤ आता है उसी को वे सही मानते 
ह§ । जो उनकì समझ म¤ नहé आता है उस वे सही नहé मानते । ऐसी सोच वाले ÓयिĉयŌ को 
मनमित या मनमत वाला कहा जाता है । 
शाľमत -- 

दूसरी ®ेणी म¤ वे इÆसान आते ह§ जो िसफª  धािमªक úंथŌ से ²ान ÿाĮ करने को ही 
ठीक मानते ह§ । उÆह¤ इस बात से कोई मतलब नहé होता िक ²ान म¤ िकतनी स¸चाई है भाव जो 
कुछ धािमªक úंथŌ म¤ िलखा गया है, वह ही ठीक है, पÂथर पर लकìर है । इस तरह के ²ान को 
शाľमत या िकताबी ²ान भी कहा जाता है। 
गुŁमत -- 

तीसरी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो गुŁ Ĭारा िदए गए ²ान को महÂव देते ह§ । 
उनका िकताबी ²ान, शाľŌ के ²ान या Óयिĉगत सोच के साथ कोई मतलब नहé होता । उनके 
गुŁ जो कहते ह§ वे उÆह¤ ही सÂय मानते ह§ और अपनी Óयिĉगत सोच और िवचारŌ से ºयादा गुŁ 
कì िश±ा को महÂव दतेे ह§ । इस तरह कì सोच वाले इÆसानŌ को गुŁ मत को मानने वाले कहा 
गया है । 

®ीमत -- 
चौथी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो न तो अपनी सोच से काम लेते ह§, न ही शाľŌ, 

úंथŌ के ²ान को माÆयता देते ह§ और न ही िकसी गुŁ या महान ्आÂमाओ ंके ²ान को माÆयता 
देते ह§ । उनके अनुसार ²ान केवल वही ®ेķ होता है जो ²ान ईĵर िकसी शरीर का ÿयोग करके 
या Öवय ंअपने इÆसानी łप म¤ अपने मुख से दतेे ह§ । उस वĉ िदया गया ²ान ®ी मत का ²ान 
कहलाता है । 
उपरोĉ ®ेिणयŌ के इलावा और भी ®ेिणयां ह§ जो उनके मनोबल पर आधाåरत ह§: 
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साधारण मनोबल -- 

इनम¤ पहली ®ेणी उन इÆसानŌ  कì है जो िबना िकसी संघषª के अपनी मंिजल को 
पाना चाहते ह§ । अगर मंिजल कì ÿािĮ म¤ उनको मुिÔकल नज़र आती है तो वह राÖता छोड़ कर 
िकसी और राÖते पर चल पड़ते ह§ भाव मुिÔकल और परेशािनयŌ के डर से काम शुł ही नहé 
करते । 
मÅयम मनोबल -- 

दूसरी तरह के इÆसान वे ह§ जो अपनी मंिजल को पाना तो चाहते ह§, उस के िलए 
कोिशश भी करते ह§, पर अगर उनकì मंिजल म¤ Łकावट¤, परेशािनयां ºयादा आ जाती ह§, तो वे 
धीरज छोड़ देते ह§ और िनराश होकर अपना राÖता बदल लेते ह§, भाव इस तरह के इÆसान ºयादा 
संघषª नहé कर सकते । 
ऊँचा मनोबल -- 

तीसरी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो अपनी मंिजल को पाने के िलए हर तरह कì 
Łकावट, समÖया, मुिÔकल का सामना करने के िलए तैयार रहते ह§ । मुिÔकलŌ, परेशािनयŌ से वे 
घबराते नहé अिपतु मज़बूती के साथ अपनी मंिजल कì तरफ बढ़ते रहते ह§ भाव िकसी भी 
हालत म¤ उनका मनोबल नहé िगरता और वे अपनी मंिजल को ÿाĮ करते ह§ । 
       यह पहले भी ÖपĶ िकया जा चुका है िक इÆसानी शरीर और जीव आÂमा (चेतन शिĉ) 
दोनŌ के िम®ण को इÆसान कहा गया है । इस के साथ ही यह ÖपĶ करना भी ज़łरी है िक 
इÆसानी शरीर के अÆदर जीव आÂमा के साथ ईĵरीय शिĉ भी िवराजमान होती है जो 
परमशिĉ का अंश होता है और मूक दशªक बना रहता है । वह तब तक मकू दशªक रहता है जब 
तक जीव-आÂमा ईĵरीय अंश के साथ सÌपकª  Öथािपत नहé कर लेती । जब जीव आÂमा का 
सÌपकª  ईĵरीय अंश से हो जाता है तब वह अंश उस जीव आÂमा का मागª दशªन करता है । 
कमªफल इÆसानी जीव आÂमाए ं भोगती ह§, ईĵर का अंश नहé । परमशिĉने इÆसान के ÿित 
अपने हर कतªÓय को पूरा िकया है, उसके जीवन के िलए हर उिचत ÿबंध िकया है । उसे अपने 
बारे म¤ ²ान करवाने के िलए समय-समय पर अनेक महान् आÂमाओ ंको धरती पर भेजा है । 
उनके Ĭारा इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाया िक इÆसान को रचने वाला कोई है जो सब 
कुछ करने म¤ समथª ह§ । इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह उस ईĵर के अिÖतÂव को माने 
और उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे िक ईĵर के गुण, शिĉयां और िनयम ³या ह§ । इÆसान का 
कतªÓय है िक वह ईĵर को पहला Öथान द े। जो इÆसान इस तरह करता है तो ईĵर भी उसको 
पहला Öथान देते ह§ । जब इÆसान ईĵर के ÿित अपने फजŎ से बेमुख होता है तो उसे अपने 
जीवन म¤ दु:खŌ-कĶŌ और परेशािनयŌ का सामना करना पड़ता है । परमशिĉ ने इÆसान के िलए 
जीवन को सुचाł ढंग से चलाने के िलए कुछ फ़ज़ª बनाए ह§ । 

1. इÆसान का पहला फ़ज़ª है िक वह अपनी सेहत का Åयान रखे । अगर उसकì   
अपनी सेहत ठीक है तब ही वह अपने पåरवार और समाज के ÿित फजŎ को 
िनभा सकेगा । 
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2. दूसरा कतªÓय पåरवार के ÿित है । माता-िपता का अपने ब¸चŌ के ÿित फ़ज़ª है 
िक वे अपने ब¸चŌ का पालन-पोषण अपने सामÃयª के अनुसार कर¤ । इसी 
ÿकार ब¸चŌ का भी फ़ज़ª है िक वे अपने माता-िपता का सहारा बन¤ । 

3. इÆसान का तीसरा कतªÓय समूची मानवता के ÿित है । वह देश और मानवता 
के ÿित ऐसा कोई भी काम न कर¤ जो देश और मानवता के िलए घातक हो । 
इÆसान का धमª व कमª इÆसािनयत पर ही आधाåरत होना चािहए ।  

4.  इÆसान का चौथा कतªÓय उन इÆसानŌ के ÿित है िजनके बीच उसे हर समय 
िवचरना होता है । इÆसान का कतªÓय है िक दूसरŌ से ऐसा ही Óयवहार करे 
जैसा Óयवहार वह अपने िलए दूसरŌ से चाहता है । िकसी के साथ इÕयाª-Ĭेष, 
नफ़रत आिद न करे । 

5. इÆसान का पांचवा कतªÓय ईĵर के ÿित है िक वह ईĵर के अिÖतÂव को 
Öवीकार करे, उस के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करने कì कोिशश करे और ईĵर के 
ÿित शुøगुज़ार रहे । ³यŌिक ईĵर से बड़ा परोपकारी कोई नहé होता है, 
इसिलए इÆसान को ईĵर के उपकारŌ को कभी भी भूलना नहé चािहए । 

वाÖतव म¤ इÆसान वही होता है िजसम¤ इÆसािनयत नाम कì चीज़ मौजूद है । 
इÆसािनयत ³या है ? ईĵर Ĭारा इÆसान के िलए बनाए गये िनयमŌ और िसĦांतŌ पर चलना जैसे 
िक नेक कमª, सद्Óयवहार और सभी से Èयार करना ही इÆसािनयत है । दूसरा िनयम है, दूसरŌ के 
साथ ऐसा Óयवहार करो जैसा िक आप अपने िलए दूसरŌ से चाहते हो । जब इÆसान इन िनयमŌ 
को जीवन म¤ अपनाता है तब इसका अथª है िक उस म¤ इÆसािनयत नाम कì चीज़ है और वही 
इÆसान कहलाने का हकदार है भाव उसे ही इÆसान कहना उिचत है । 

इÆसान के जीवन म¤ ईĵर का महÂव  

पाठकगण िपछले अÅयाय म¤ पढ़ चुके ह§ िक संसार के सब ÿािणयŌ म¤ से ईĵर कì 

सवª®ेķ रचना इÆसान है । ईĵर ने इÆसान को ही वह बुिĦ दी िजससे वह अ¸छे बुरे कì पहचान 

कर सके, िवचार Óयĉ करने के िलए उसे भाषा दी, िववेकशीलता दी, इस के साथ ही ईĵर ने 

इÆसान के अÆदर पांच ÿवृितयŌ काम, øोध, मोह, लोभ, अहंकार का समावेश िकया तािक 

सृिĶ का संचालन एवम ्आवागमन का चø सुचाł ढंग से चलता रहे । इÆसान कमª करता है 

और कमª फल भोगता है । उसी को ईĵर ने अपना राज़दार बनाया है । समय-समय पर महान 

आÂमाओ ंको धरा पर भेज कर इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाया । इÆसान के जीवन म¤ 

सुख-दुःख, खुशी-गमी, सफ़लता-असफलता, लाभ-हािन, यश-अपयश, जीवन-मृÂयु सभी 

ईĵर कì देन ह§ पर यह सब पूवª जÆम के संÖकारŌ का ही फल होता है   ईĵर ने ही इÆसान के 

अिÖतÂव म¤ आने से पहले उसकì हर जłरत का उिचत ÿबंध िकया अथाªत ् इÆसान िजन 
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वÖतुओ ंका ÿयोग करता है वह सब ईĵर ने ही बनाई ह§ इÆसान ने तो उनकì केवल खोज ही कì 

है   इन सब ÿमाणŌ के होने के बावजूद इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को मानने से इÆकार कर रहा 

है ³यŌिक इÆसान को ईĵर िदखाई नहé देता   इस िलए इÆसान कह दतेा है िक यह सब अपने 

आप ही हो रहा है, इÆसान ही कताª है और कोई कताª नहé है जो इÆसान के जीवन को ÿभािवत 

कर रहा है     

इÆसान के जीवन म¤ ईĵर का ³या महÂव है और ³यŌ है ?  

िनÌनिलिखत कुछ कारण िदए गए ह§ जो यह दशाªते ह§ िक इÆसान के जीवन म¤ ईĵर 

का ³या महÂव है और ³यŌ है ?   

सृिĶ रचना म¤ ईĵर कì इÆसान के िलए देन : 

सवªÿथम यिद यह सोचा जाए िक यह सूरज, चाँद, िसतारे, धरती, आकाश, 

वायुमÁडल आिद िकस ने बनाए तो इÆसान कहेगा िक कुदरत ने   कुदरत, िजस ने यह सब 

कुछ बनाया है, िजन के कारण इÆसान का जीवन संभव हो सका, उसी कुदरत को ही ईĵर 

कहते ह§   ईĵर ने ही सृिĶ कì रचना के पĲात ्इÆसान बनाया, उसकì जłरतŌ का उिचत 

ÿबÆध िकया   ईĵर ने जो कुछ भी बनाया है उसका ÿयोग इÆसान ÿÂय± या अÿÂय± łप 

म¤ करता है   यिद ईĵर ने यह सब न बनाया होता तो इÆसान का जीवन संभव हो ही नहé 

सकता था   

धरती म¤ आकषªण शिĉ : 

   जो कुछ भी िदखाई दे रहा है या नहé िदखाई दे रहा वह सब िनयमŌ म¤ बंधा 

हòआ है   परमशिĉ ने ही हर जीव िनजêव को िनयमŌ म¤ बांधा है   परमशिĉ का कोई भी 

कायª िनरथªक नहé होता   यिद दखेा जाए, अगर धरती म¤ आकषªण शिĉ न हो तो धरती पर 

कुछ भी नहé ठहर सकता   सब कुछ वायुमÁडल म¤ ही उड़ता रहेगा, उस अवÖथा म¤ जीवन 

कैसे संभव हो सकता है ? यह ईĵर कì ही कृपा है िक धरती म¤ आकषªण शिĉ है और इÆसान 

का जीवन संभव है   
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जल-वायु व खिनज पदाथª : 

   सवªÿथम जीवŌ को जीने के िलए हवा, पानी, खुराक इÂयािद कì जłरत होती 

है   परमशिĉ ने इस का बड़े ही सिुनयोिजत ढंग से ÿबÆध िकया है   धरती कì सतह पर 

28% भूिम है और 72% पानी है   इस से बाåरश होती है, सृिĶ चø चलता है, इÆसान को 

खाī पदाथª िमलते ह§   आज धरती पर िकतनी जन सं´या है पर परमशिĉ ने हर चीज़ का 

उिचत ÿबÆध पहले से ही िकया हòआ है । ³या इÆसान यह सृिĶ चø चला सकता है ? धरती म¤ 

खिनज पदाथª, पेůोिलयम, िबजली, यह सब परमशिĉ ने पहले से ही पैदा िकए हòए ह§,  इÆसान 

ने तो केवल इनकì खोज कì है, वह भी जब परमशिĉ ने जłरत महसूस करवाई तब ही खोज 

हòई और उसका ®ेय इÆसान को िदया   यिद इÆसान ही कताª है तो इÆसान ने पहले ये खोज¤ 

³यŌ नहé कर लé ? परमशिĉ ने एक सीमा रेखा खéच रखी है िक यह काम इÆसान का है और 

यह काम परमशिĉ का है   जैसे धरती म¤ बीज डालना इÆसान का काम है, फल लगाना या 

न लगाना यह ईĵर का काम है   यही कारण है िक इÆसान को अपना िकया काम तो िदखाई 

देता है मगर ईĵर का िकया काम िदखाई नहé देता   अत: इÆसान कह देता है िक जो कुछ हो 

रहा है अपने आप ही हो रहा   जबिक न तो अपने आप कुछ बनता है और न ही िनयमŌ म¤ 

बंधता है, जब तक उसको कोई बनाने वाला व िनयमŌ म¤ बांधने वाला न हो अथाªत ्कोई है 

िजसने ये सब बनाया है, िनयमŌ म¤ बाँधा है   इÆसान का फज़ª है िक वह उसे माने, उसे याद 

करे तथा उसका शुøगुज़ार रहे    

कमª-फल और पुनजªÆम : 

चाहे जीव है या िनजêव है सब कुछ िनयमŌ म¤ बंधा है   उस तरह इÆसान का 

जीवन भी िनयमŌ म¤ बंधा है अथाªत ्िजसका जÆम हòआ है उसने मरना भी है   हर जीव कì 

एक औसत आयु है िजसके पूरा होने पर जीव मृÂयु को ÿाĮ होता है   इÆसान का जीवन भी 

िनयमŌ म¤ बंधा है   इÆसान भी अपनी आयु भोग कर मृÂयु को ÿाĮ होता है और िफर जÆम 

लेता है   जो उसने कमª िकए ह§ उÆहé कमŎ के आधार पर परमशिĉ इÆसान को उसके  माता-

िपता, बहन-भाई, पित-पÂनी, ब¸चे, रंग-łप, बुिĦ, तÆदŁÖती आिद देती है   जैसे इÆसान के 

कमª होते ह§ उसी आधार पर उसे पåरवार, माता-िपता व अÆय åरÔते िमलते ह§ अथाªत् इÆसान के 

जीवन का अिधकांश घटनाøम इÆसान के पूवª जÆम के आधार पर घटता है जैसे कोिशश तो 
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बुहत लोग़ करते ह§, किठन पåर®म भी  करते ह§ मगर सब को सफ़लता नहé िमलती   सफल 

केवल वही होते ह§ िजन पर ईĵर कì कृपा होती है   इÆसान के जीवन म¤ सफ़लता-

असफलता, सुख-दुःख, लाभ-हािन, यश-अपयश, जय-पराजय आिद सब परमशिĉ कì 

इ¸छा से ही होते ह§   इÆसान ईĵर को माने या न माने ईĵर का इÆसान के जीवन म¤ अहम ्

Öथान  है   

इÆसान का स¸चा गŁु  

यह तो िव²ान भी मानता है िक जब इÆसान आिÖतÂव म¤ आया तो उसके आने से 

पहले सब कुछ बन चुका था अथाªत ्इÆसान ने यह सब कुछ नहé बनाया   िजस ने बनाया है 

वह चाहता है िक इÆसान उसे याद करे   इसिलए ईĵर ने समय-समय पर महान ्आÂमाओ ं

का चुनाव इÆसानŌ म¤ से िकया और उनको अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए साधन के łप म¤ 

ÿयोग िकया   उनके माÅयम से अपने िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन भी िकसी 

सीमा तक  िकया   उन महान् आÂमाओ ं ने जो अनुभव और ²ान ÿाĮ िकया उसे उÆहŌने 

आगे बांटा   परमशिĉ ने केवल आÅयािÂमक ²ान ही नहé बिÐक इÆसान को एक नेक 

इÆसान बनना भी िसखाया है   इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है ईĵर से ही सीखा है   

वाÖतव म¤ सब का स¸चा गुŁ तो परमशिĉ ही है   उसी से इÆसान ने सब कुछ पाया और 

सीखा है जैसे ईĵर ने सब जीवŌ कì रचना कì, उनके जीवन को िनयमŌ म¤ बांधा   यह तो 

िदखाई देता है िक माता–िपता अपने  ब¸चे का पालन पोषण करते ह§ मगर यह िदखाई नहé 

देता िक वो कौन है िजसने जानवर एवम ् इÆसान म¤ ममता डाली । वह  परमशिĉ है जो 

ममतामयी, कŁणामयी और भĉ वÂसल है और वही सबका स¸चा गुŁ है । 

स±ंेप म¤ यही कहा जा सकता है िक इÆसान का जीवन ईĵर कì देन ह ै  ईĵर कì कृपा से 

इÆसान साँस लेता है, उसी कì कृपा से इÆसान को सब कुछ िमला है   इसिलए इÆसान को चािहए िक 

वह ईĵर के अिÖतÂव को मान,े उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे, अपन ेजीवन म¤ ईĵर को ÿथम Öथान दे और 

सदैव उसका शøुगुजार रह े  कोई भी महÂवपूणª कायª करने से पहले ÿाथªना करे   जब कायª हो जाए 

तो ईĵर का धÆयवाद करे   यिद िकसी कारणवश सफ़लता नहé िमलती तो इÆसान ईĵर से नाराज न हो 

बिÐक ये सोचे िक ईĵर जो करता ह ैठीक ही करता ह,ै वह कभी गलत नहé होता  यह असफ़लता 

उसके कमŎ का ही फल ह ै इस से उसका यह जीवन तो सुखी होगा ही अगला जीवन भी सुखमय होगा 

और वह ईĵर कì कृपा का पाý भी बनेगा   
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         उपरोĉ िववरण से यह ÖपĶ होता है िक इÆसान का जीवन ईĵर के िबना सÌभव ही नहé 

  इसिलए इÆसान को ईĵर के अिÖतÂव को सदा Öवीकार करना चािहए और कभी भी यह 

नहé सोचना चािहए िक ईĵर नाम कì कोई चीज़ नहé   ईĵर ने ही इÆसान को ÿािणयŌ म¤ 
सवª®ेķ बनाया है । इÆसान का शरीर भौितक है और उसके शरीर के अÆदर जो जीवाÂमा है 
उसका सÌबÆध अÅयाÂमवाद से है । भौितक शरीर को ÖवÖथ रखने के िलए खरुाक तथा सेहत 
के िनयमŌ कì आवÔयकता है उसी तरह जीवाÂमा को सशĉ बनाने के िलए ईĵर ÿेम कì 
आवÔयकता है । ये सभी कुछ इÆसान के जीवन म¤ ईĵर के महÂव को ही दशाªती ह§ । 
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5 

इÆसािनयत 
 

इÆसान एक सामिजक ÿाणी है । वह बहòत सी अ¸छी या बुरी बात¤ समाज से ही 
सीखता है । ईĵर जो इस सृिĶ का रचियता है उसने इÆसान को ÿािणयŌ म¤ से सवª®ेķ ÿाणी 
बनाया है । ईĵर ने इÆसान को बुिĦ तÂव िदया है, सोचने-समझने कì शिĉ दी है, भावनाओ ंको 
Óयĉ करने के िलए भाषा दी है । अ¸छे और बुरे का ²ान करवाया है, उसे ही अपना राजदार एवं 
सांझीदार बनाया है । समाज म¤ अ¸छाई एवं बुराई दोनŌ ही िवīमान होते है, अÆतर केवल इतना 
है िक अ¸छाई को समाज अ¸छी ŀिĶ से देखता है और बुराई को इÆसान बुरी ŀिĶ से देखता है । 
उसी तरह इÆसान म¤ भी अ¸छे एवम ्बुरे गुण िवīमान होते ह§ । समाज अ¸छे गुणŌ वाले इÆसान 
को अ¸छी ŀिĶ से देखता है, उसको याद करता है, उसकì ÿशंसा करता है और कहता है िक 
उसम¤ इÆसािनयत  है । अवगुणŌ वाले Óयिĉ को समाज अ¸छी ŀिĶ से नहé देखता और कहता 
है िक उसम¤ हैवािनयत है । इÆसान को जÆम से लेकर मृÂयु तक कदम-कदम पर दूसरे लोगŌ से 
िमलना पड़ता है । उसे हर ÿकार के मेल-जोल को कायम रखने के िलए अलग-अलग िनयमŌ 
या िसĦाÆतŌ का सहारा भी लेना पड़ता है । इÆसान को अपने जीवन म¤ वही िसĦाÆत अपनाने 
चािहए जो उसके जीवन को आदशªमय बनाए अथाªत ्उसका जीवन दूसरŌ के िलए आदशª हो । 

इÆसान म¤ इÆसानी मूÐयŌ कì सकाराÂमक उपिÖथित इÆसान को सÂयाथª łप म¤ 
दशाªती है । इÆसान म¤ िवचारŌ कì िवशालता, िसĦाÆतŌ कì Óयवहाåरकता, इÆसान को सृिĶ का 
सवª®ेķ ÿाणी बनाती है । इÆसान का ÓयिĉÂव और आचरण ही उसके इÆसानी अथवा नैितक 
मूÐयŌ का मूÐयांकन करता है । दूसरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो इÆसान म¤ इÆसान होने का भाव, एहसास 
या ŀिĶकोण और सकाराÂमक गुणŌ का समावेश ही इÆसािनयत को दशाªता है । इÆसािनयत 
धमª, देश, जाित, वगª सबसे परे है । इसिलए कहा जाता है िक इÆसािनयत ही इÆसान का 
वाÖतिवक धमª है । वाÖतव म¤ इÆसान वही है िजसम¤ इÆसािनयत है । 

इÆसािनयत ³या है ? 

समाज इÆसािनयत को इÆसान के सकाराÂमक गुणŌ के सदंभª म¤ देखता है । इÆसान 
का ÓयिĉÂव, उसका आचरण, उसके इÆसानी तथा नैितक मूÐय ही उसका वाÖतिवक 
मूÐयांकन करते है । इÆसािनयत शÊद का अथª है Óयिĉ कì सोच, िवचारधारा, एवं ŀिĶकोण । 
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इÆसािनयत का अिभÿाय इÆसान के Öवभाव, आचरण, सोच-िवचार, िसĦाÆत एवं इÆसानी 
गुणŌ के समावेश से है, िजसे हम इÆसान का ÓयिĉÂव भी कह सकते ह§ । 

इÆसान म¤ इÆसािनयत है, इस तÃय को कैसे िनधाªåरत कर सकते ह§ ? इसका उ°र है 
िक इÆसान का ÓयिĉÂव, उसका आचरण, चåरý, ŀिĶकोण, सोच-िवचार ही इÆसािनयत का 
आधार होता है । इससे ÖपĶ होता है िक इÆसान कì िवचारधारा, िसĦांत, Óयवहार एवं 
ŀिĶकोण या नज़åरया िमल कर ही इÆसान के ÓयिĉÂव को िनधाªåरत करते है । ÓयिĉÂव ही 
इÆसान कì इÆसािनयत को ÿकट करता है । 

आचरण का अथª Óयवहार से िलया जाता है । परÆतु यिद हम इसे इÆसािनयत तक 
ही सीिमत कर द¤ तो भी यह ठीक ही होगा । वाÖतव म¤ आचरण Óयवहार एवं िसĦांत का संयुĉ 
सुमेल है । आचरण के अÆतगªत सभी मानवीय मूÐय तथा Óयिĉ के नैितक गुण आते ह§ । इÆसान 
म¤ नैितक गुणŌ का होना, इÆसान के पूवª जÆम के संÖकारŌ, जÆम से माता-िपता Ĭारा िमले 
संÖकारŌ, नैितक िश±ा, पåरवार व समाज के वातावरण पर भी  िनभªर करता है । 

सैĦांितक एवं Óयवहाåरक आचरण से अिभÿाय यह है िक इÆसान िसĦांत को 
जानने वाला हो, उस िसĦांत को अपने जीवन म¤ Óयवहाåरक łप से लागू करने वाला हो और 
सËय हो । इसके साथ-साथ चाåरिýक गुणŌ का होना भी अित आवÔयक है । इÆसान ŀढ़ चåरý 
का अथाªत िÖथर Öवभाव का हो । चåरý म¤ इन गुणŌ का होना भी आवÔयक है जैसे सÂय 
बोलना तथा सÂय का साथ देना, िनķावान होना, बड़Ō का सÌमान तथा छोटŌ से Èयार करना 
आिद । 

®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ पर आÅयािÂमक 
²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जाता है । इस धाम कì Öथापना Öवयं उस शिĉ ने ÿमाणŌ सिहत 
कì है जो अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है, सृिĶ कì रचियता और पालनकताª 
है, िजसके हाथ म¤ इÆसान का जीवन-मृÂयु, लाभ-हािन, यश-अपयश, सफ़लता-असफलता, 
सुख-दुःख, खुशी-ग़मी, शािÆत-अशािंत है । जो सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक है, िजसके 
पास इÆसान शरीर Âयाग कर जाता है, जो कमªफल दाता है, िजस शिĉ कì आराधना ऋिष-
मुिन, सÆत-फकìर, दवेी-देवता, वीर-पीर और भगवान करते ह§, िजसे लोग़ ईĵर, अÐलाह, 
वािहगłु, गॉड, राधाÖवामी, िनरंकार, िशव, āĺ आिद नामŌ से पुकारते ह§ । जो उसे िकसी łप 
म¤ नहé मानते लेिकन उसे कुदरत, ÿकृित, नेचर, अŀÔय शिĉ, अनाम शिĉ आिद नामŌ से 
पुकारते ह§, उसी शिĉ कì घोषणा है िक “म§ अŀÔय से सŀÔय बनी हóँ, यह शरीर मेरा है, मेरा 
नाम मदन है ।” इÆसान उसी शिĉ कì सवōÂकृĶ कृित है परÆतु िजसे मानवता, इÆसािनयत या 
मनÕुयÂव कì पहचान है वही इÆसान सÂय ÓयिĉÂव का Öवामी है । वही ईĵरीय रचना के महÂव 
का ²ाता है । नैितक मूÐयŌ का Ćास इÆसान को पतन कì ओर अúसर करता है । ईĵर ही 
इÆसान को पूणª ²ान देकर उसम¤ इÆसािनयत का पुनः नवांकुर ÿदान करता है । ®ी मदन धाम म¤ 
परमशिĉ सŀÔय इÆसानी łप म¤ Öवयं इÆसािनयत का सवª®ेķ ÿदशªन कर रही है परÆतु साथ-
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साथ अपने कुछ िÿय सहायकŌ, सेवकŌ एवं भĉŌ को बलपवूªक इÆसािनयत के पथ का 
अनुसरण करवा रही है । परमशिĉ ने यहाँ पर ÖपĶ िकया है िक इÆसान के जीवन के नैितक 
मूÐयŌ का आधार ³या होना चािहए । 

सवªÿथम इÆसान को ईĵर के अिÖतÂव को मानना या Öवीकार करना है । ईĵर ने 
इस सृिĶ म¤ जो कुछ भी बनाया है इÆसान के िलए ही बनाया है । इसिलए इÆसान का भी कतªÓय 
बनता है िक वह ईĵर के अिÖतÂव को Öवीकार करे । 

ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना :- 

इÆसान को चािहए िक वह ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे िक ईĵर ³या है ? उसके 
िनयम, गुण, शिĉयाँ ³या ह§ ? जब तक इÆसान ईĵर के गुणŌ के बारे म¤ नहé जानता तब तक 
वह ईĵर से Èयार नहé कर सकता । इÆसान यिद िकसी को Èयार करता है तो गुणŌ के आधार पर 
करता है । इसी तरह जब इÆसान ईĵर के गुणŌ के सÌबÆध म¤ ²ान ÿाĮ करता है तो धीरे-धीरे वह 
ईĵर से भी Èयार करने लगता है, ईĵर के बनाए िसĦाÆतŌ का पालन करने लगता है। तब ईĵर 
उस इÆसान पर अपनी कृपा करते ह§ और इÆसान को सदमागª पर चलाते ह§ । इससे इÆसान म¤ 
िवनăता आ जाती है जो दूसरŌ के िलए एक आदशª होती है ।  

नेक कमª करना :- 

इÆसान जब जीवन म¤ नेक कमª करता है तो वह इÆसािनयत कì राह पर चलता है । 
कमª तो इÆसान मन से, वाणी से तथा शरीर से करता है इसिलए इÆसान मन म¤ भी िकसी के िलए 
दुभाªवना न रखे । िकसी के ÿित इÕयाª, Ĭेष, जलन, नफ़रत न रखे । िकसी का उपहास न उड़ाए । 
असËय भाषा का ÿयोग न करे । िकसी को कटु वचन न कहे । वाणी म¤ सदा िमठास हो । सबसे 
सद्Óयवहार हो । िकसी को कुछ कहने से पहले सोचे िक यिद यही कुछ मुझे कहा जाए तो कैसा 
लगेगा । िकसी भी कायª को आरÌभ करने से पहले कायª कì सफ़लता के िलए ईĵर के सम± 
ÿाथªना करता हो और कायª हो जाने पर ईĵर का आभार ÿकट करता हो । िकसी के उपकार को 

कभी भूलता न हो । उसम¤ अहम ्भाव न हो । दूसरŌ के िहत के िलए कायª करता हो   सभी 
महान-आÂमाओ ंऔर धमŎ का समान ŀिĶ से आदर-सÂकार करता हो । इसके साथ-साथ वह 
अपने दुखŌ के िलए ईĵर को दोषी न मान कर उनसे ÿाथªना करे और सुखŌ के िलए ईĵर का 
धÆयवाद करे । 

इÆसानी कतªÓयŌ का पालन करना :- 

इस सृिĶ म¤ ईĵर से बड़ा कोई भी परोपकारी नहé, ³यŌिक उसने सब कुछ िकया 
ही इÆसान के िलए है । इसिलए इÆसान उसके अिÖतÂव को मानते हòए कभी भी उसके उपकार 
को न भुलाए और उसके ÿित ®Ħा, िवĵास, लगन, धैयª और संतोष रखे । 
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इÆसान का दूसरा कतªÓय अपने ÿित है िक वह अपने ÖवाÖÃय का Åयान रखे । 
यिद उसका अपना ÖवाÖÃय ठीक होगा तभी वह अपने दूसरे कतªÓयŌ को उिचत ढंग से िनभा 
सकता है ।  

इÆसान का तीसरा कतªÓय अपने पåरवार के ÿित है । वह ब¸चŌ का पालन-पोषण 
अपने सामÃयाªनुसार करे तथा अपने माता-िपता व बज़ुगŎ से सहानुभूित रखते हòए उनके बुढ़ापे 
का सहारा बने । 

इÆसान का चौथा कतªÓय देश तथा समूची मानवता के ÿित है । इÆसान Öवाथª से 
ऊपर उठ कर हर इÆसान को इÆसान समझे । देश और काननू के ÿित कोई भी ऐसा कायª न करे 
जो दशे और मानवता के िहत म¤ न हो ।  

पांचवां कतªÓय दूसरे इÆसानŌ के ÿित है िजनके बीच उसने हर समय िवचरना है । 
इÆसान  Öवयं का तथा दूसरŌ का जीवन सखुमय बनाने के िलए उनसे वैसा ही Óयवहार करे जैसा 
वह अपने िलए उनसे चाहता है । िकसी को कुछ कहने से पहले सोचे िक यिद यही शÊद मुझे 
कहे जाए ँतो मुझे कैसा लगेगा । सभी से Èयार करे । Èयार से ही Èयार पैदा होता है । िकसी को 
भी अपना दुÔमन न माने । यिद कोई उसे अपना दुÔमन मानता भी है तब भी उससे Èयार करे । 
अपने से छोटŌ से Èयार करे और बड़Ō को मान-सÌमान दे । अपने माता-िपता का आदर-सÂकार 
करे । मन म¤ िकसी के ÿित कुिवचार न लाए । िकसी कì उÆनित से जलन न करे । िकसी के ÿित 
अनैितक भाषा का ÿयोग न करे । िकसी का शोषण न करे । सदा Æयाय का साथ द े। नेक कमª, 
सद्Óयवहार व सभी से Èयार करे, िकसी कì मजबूरी का लाभ न उठाए और न ही अपने पद का 
दुłपयोग करे । 

इÆसान इस धरती का सवª®ेķ जीव है । ईĵर ने इÆसान के िलए सब कुछ बनाया 
है, इसिलए वे भी चाहते ह§ िक इÆसान का जीवन उनके िलए हो और इÆसानी जीवन सुखमय 
और आनÆदमय हो । ऐसा हो सकता है यिद इÆसान उपरोĉ गुणŌ को अपने जीवन म¤ ईमानदारी 
से िøयािÆवत करे परÆतु ऐसा होता नहé । ईĵर ने जब इÆसान बनाया तो उसके अÆदर कुछ 
ÿवृि°याँ पैदा कé जो संसार को चलाए रखने के िलए आवÔयक ह§ जैसे काम, øोध, लोभ, 
मोह और अहंकार इÂयािद । वैसे तो यह पाँचŌ जीवन के िवकास का आधार ह§ िकÆत ु जब 
इÆसान इनका दुŁपयोग करता है, आवÔयकता से अिधक इनका ÿयोग करता है या केवल 
अपने Öवाथª हेतु ही इनका ÿयोग करता है तो उपरोĉ ÿवृि°याँ िवकार का łप धारण कर लेती 
ह§ । इÆसान अपनी सुंदरता का, धन-वैभव का, बल का तथा अपने यौवन आिद का अहकंार 
करता  है । इÆसान अĺ् वश दूसरŌ का शोषण करता है, अनुिचत लाभ उठाता है । दूसरŌ कì 
भावनाओ ं को कुचलकर उनसे िखलवाड़ करता है । दूसरŌ को तु¸छ मान कर उनकì हँसी 
उड़ाता है अथाªत जो इÆसान अपने िलए नहé चाहता वह दूसरŌ से करता है । ईĵर को भुला कर 
Öवयं को ही सब कुछ मानने लगता है, तब इÆसान इÆसािनयत को खो देता है भाव नैितकता से 
िगर जाता है । 
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इÆसान का जीवन तो सÂय, Æयाय, Èयार और नैितक मूÐयŌ कì मूितª के समान 
होना चािहए तािक लोग़ उसके आदशª जीवन का उदाहरण दूसरŌ को दे सक¤  । वह तभी हो 
सकता है जब इÆसान मन, वचन, कमª से Öव¸छ तथा नेक हो । इÆसान को िनजी ÖवाथŎ से ऊपर 
उठ कर अपनी मंिज़ल कì ओर बढ़ने कì कोिशश करनी चािहए । यह सब कुछ तभी सÌभव है 
जब इÆसान पर ईĵर कì कृपा होती है । ईĵर कì कृपा तभी होती है जब इÆसान ईĵर Ĭारा बनाए 
िसĦांत पर चलता है और वह िसĦांत है दूसरŌ के साथ वैसा Óयवहार करना जैसा दूसरŌ से 
अपने िलए चाहते हो । इसके साथ-साथ नेक कमª, सद्Óयवहार व सभी से Èयार कर¤ । जब 
इÆसान उपरोĉ गुणŌ एवं िनयमŌ को अपने जीवन म¤ अपनाता है वाÖतव म¤ वही इÆसान 
इÆसािनयत पर चल रहा होता है और इÆसान कहलाने का वाÖतिवक हकदार वही होता है ।  

 
 
 
 
 
 

 
   6 

  इÆसान दुःखी ³यŌ ? 
 

 
कहते ह§ यह संसार दुःखŌ का घर है, कोई भी सुखी नहé है । कोई सÆतान न होने के 

कारण, कोई सÆतान के कारण, कोई बीमारी के कारण तथा कोई िकसी और परेशानी के कारण 
दुःखी है । इस संसार म¤ ऐसा कोई भी इÆसान नहé है जो कह सके िक वह पूणªतया सुखी है । हर 
िकसी को कोई न कोई दुःख जłर है । चाहे कोई अमीर है या ग़रीब, जवान है या बूढ़ा, पुŁष है 
या ľी, चाहे वह िकसी भी पद पर आसीन हो, चाहे उसे िकतने भी सांसाåरक ऐशोआराम ÿाĮ 
हŌ पर हर िकसी के दुःख अलग-अलग ÿकार के ह§, कारण अलग-अलग ह§ । हर कोई अपने-
आप म¤ दुःखी है । उदाहरण के तौर पर जहां खाना है वहाँ भूख नहé है और जहां भूख है वहाँ 
खाना नहé है । आिखर ऐसा ³यŌ है ? इस के ³या कारण हो सकते ह§ ? 

    ÿÂयेक इÆसान मानिसक शांित, तंदुŁÖती और खशुहाली चाहता है । वह एक 
अ¸छा Łतबा चाहता है । वह चाहता है िक समाज म¤ उसकì अलग पहचान हो । दुिनयाँ कì हर 
सुख-सुिवधा उसे ÿाĮ हो । लेिकन ºयŌ-ºयŌ उसे सांसाåरक सुख िमलते जाते ह§ ÂयŌ-ÂयŌ उसकì 
इ¸छाए ँऔर भी बढ़ती जाती ह§ । इस ÿकार वह धीरे-धीरे अशुभ व अनुिचत मांग¤ करने लगता है 
जो अनैितकता पर आधाåरत होती ह§ । परमशिĉ तो हर इÆसान से Æयाय ही करती है । हर इÆसान 
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को वही िमलता है िजसके वह योµय होता है । ईĵर इÆसान कì अशुभ और अनैितक इ¸छाए ँ
कभी पूणª नहé करते । इÆसान के दुःखी होने के कुछ और भी कारण ह§ जो िनÌनिलिखत ह§ :- 

10. शारीåरक रोगŌ या किमयŌ के कारण दुःख  
     इÆसान को शरीर और बुिĦ उसके पूवª जÆम के कमŎ के आधार पर िमलते ह§ । 

कई बार इÆसान को ऐसा रोग लग जाता है िक उसके पास सब सुख-सुिवधाए ँहोते हòए भी वह 
उनको भोग नहé सकता । इÆसान कोई वÖतु तो खरीद सकता है परÆतु उसे भोगने का सुख नहé 
खरीद सकता । यह भी इÆसान के दुःखी होने का एक कारण है । 

11. अनैितक इ¸छाओ ंके कारण दुःख :  
      इÆसान के मन म¤ कई बार ऐसी इ¸छाए ँ उÂपÆन हो जाती ह§ जो समाज, 

इÆसािनयत व सदाचार कì सीमाओ ंसे बाहर होती है, िजससे उसका वतªमान तथा भावी जीवन 
दुःखी हो जाता है । ऐसी इ¸छाए ंन तो पूणª होती है और न ही वह कुछ और कर पाता है और न 
उसकì आशा ही टूटती है और न ही पूणª होती है । वह न वतªमान म¤ और न ही भिवÕय म¤ जी 
सकता है । इÆसान का जीवन उस अनैितक इ¸छा के िýशंकु पर लटका रहता है । अतः अनैितक 
इ¸छाओ ंके कारण इÆसान दुःखी रहता है । 

12. योµयता के अनुसार ÿािĮ न होने के कारण दुःख  
 कई बार इÆसान Öवय ं को बहòत योµय समझता है पर उसे उसकì योµयता के 

अनुसार सफ़लता नहé िमलती । उसका सारा जीवन इस ýासदी म¤ िनकल जाता है िक उसके 
साथ ईĵर ने अÆयाय ³यŌ िकया ? जब वह अपने से कम योµयता वाले Óयिĉ को सफल देखता 
है तो उसे समझ नहé आता िक उसे सफ़लता ³यŌ नहé िमली ? इस ÿĳ को सुलझाने म¤ ही 
उसका जीवन बीत जाता है । यह भी इÆसान के दु:खŌ का कारण है ।  

13. Öवयं से संतĶु न होने के कारण दुःख  
कई इÆसान ऐसे होते ह§ जो सारी िजंदगी भागते ही रहते ह§ । उÆह¤ सफ़लता भी 

िमलती है पर उÆह¤ उस सफ़लता से संतुिĶ नहé िमलती । वे अपने जीवन का लàय इतना ऊँचा 
िनधाªåरत कर लेते ह§ िक भले ही वह समाज कì ŀिĶ म¤ बहòत सफल होते ह§ पर Öवयं म¤ वे असंतुĶ 
ही रहते ह§ । उनका अपने पåरवार तथा अपने समीप आने वाले ÓयिĉयŌ के ÿित आचरण बहòत 
कठोर व øोध भरा हो जाता है । वे Öवयं भी दुखी रहते ह§ तथा दूसरŌ को भी दुखी करते ह§ । इस 
ÿकार सब कुछ होते हòए भी वे अकेले ही रह जाते ह§ । न तो उÆह¤ उनके लàय कì ÿािĮ होती है 
और न ही अपनŌ का Èयार ही िमलता है । उनका जीवन नकª  के समान व नीरस हो जाता है । 
अतः वे िनराश हो जाते है और उÆह¤ अपना जीवन Óयथª लगने लगता है । इÆसान के दुःखी होने 
का यह भी एक कारण है । 

14. िनराशावादी सोच के कारण दुःख  
कई इÆसानŌ कì सोच िनराशावादी होती है । वे शीŅ ही उÂसािहत हो जाते ह§ और 

शीŅ ही िनराश भी हो जाते ह§ । वे जीवन का िनराशावादी प± ही देखते ह§ । थोड़ी मुिÔकल आने 
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पर घबरा जाते ह§ और अपनी चेĶा बदं कर सब कुछ छोड़ कर बैठ जाते ह§ । न ही उÆह¤ Öवयं पर 
िवĵास होता है और न ही वे ईĵर पर िवĵास करते ह§ । इस ÿकार उनकì सोच ही उनके दुःख का 
कारण बन जाती है । 

15. ईÕयाª-Ĭेष के कारण दुःख :  
       जब Óयिĉ समाज म¤ िवचरता है तो बहòत से िनधªन तथा बहòत से धनी लोगŌ से िमलता है । 
कुछ इÆसान केवल इसी कारण दुखी रहते ह§ िक उनके िनकट रहने वाले लोगŌ के पास सुख-
सुिवधाए ँ³यŌ ह§ ? उनके अपने पास जो कुछ भी होता है उसके कारण वे सुखी नहé होते पर जो 
कुछ नहé है उसके कारण दुखी होते ह§ । जैसे एक इÆसान के पास कार है इसकì तो उसे खुशी नहé 
है, उसे दुःख इस बात का है िक पड़ोसी के पास उससे अ¸छी कार ³यŌ है ?  

16. लालच के कारण दुःख : 
कई इÆसानŌ को ईĵर ने सब कुछ िदया होता है परÆतु और अिधक लालच के 

कारण वे दुखी हो जाते ह§ । इ¸छा तो पूरी हो सकती है पर लालसा नही, लालसा िजतनी पूरी 
होती है उतनी ही बढ़ती जाती है । आिखर एक िदन इÆसान अपने जीवन का उĥेÔय ही भूल जाता 
है । यह लालच उसे अपने कतªÓयŌ से िवमुख कर देता है । इस ÿकार का इÆसान Öवयं भी दुखी 
होता है व दूसरŌ को भी दुःख देता है । 

17. गरीबी के कारण दुःख : 
कई इÆसान जÆम से ही गरीब घर म¤ पैदा होते ह§ । कुछ लोग़ िकसी दुघªटना या 

पåरिÖथित वश गरीब हो जाते ह§ । इस गरीबी के कारण न वे सही ढंग से जी सकते ह§ और न ही 
मर सकते ह§ । चाहे उनकì सभी जłरत¤ पूरी हो जाए ँपरÆतु मानिसक वेदना उनका जीवन दुखमय 
बना देती है । 

18. अशुभ व अनुिचत इ¸छाओ ंके कारण दुःख :  
अपने Öवाथª कì पूितª के िलए इÆसान कई बार िकसी को हािन पहòँचाना चाहता है 

या इस तरह कì इ¸छा उसके मन म¤ पैदा हो जाती है िजसके योµय वह नहé होता । इस तरह कì 
अशुभ व अनुिचत इ¸छाए ँइÆसान के दुःख का कारण बन जाती ह§ ³यŌिक ऐसी इ¸छाए ँयिद पूरी 
हो जाए ँतो भी दुःख देती ह§ और यिद पूरी न हŌ तो भी दुःख देती  ह§ । 

    इÆसान के दुखी होने के उपरोĉ जो कारण है, वे सभी इÆसान कì िवचारधारा के 
अनुसार ह§ । परÆतु वाÖतिवक कारण इÆसान के कमª ह§ िजनके कारण इÆसान दुखी या सुखी है । 
अथाªत ्सुख कोई वÖतु नहé है, सुख कोई Óयिĉ नहé है िजसके िमल जाने से या न िमलने से 
इÆसान सुखी या दुखी हो जाए । सुख तो एक अहसास है जो ईĵर कì कृपा से िमलता  है । 
उपरोĉ तÃयŌ को न समझना सबसे बड़ी अ²ानता है जो इÆसान को अपनी पहचान करने म¤ 
बाधा उÂपÆन करती है । यिद इÆसान कमªफल के िसĦांत को समझने तथा Öवयं को जानने कì, 
पहचानने कì चेĶा करे िक वह कौन है ? कहाँ से आया है ? उसे कहाँ जाना है, उसके जीवन का 
उĥेÔय ³या है, वह शरीर म¤ होते हòए भी शरीर से कैसे अलग है ? शरीर तो कमªफल भोगने का 
साधन है अथाªत ्वह शरीर के माÅयम से ही सुख-दुःख का अनुभव करता है । जो Öवयं को शरीर 
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से अलग महसूस कर लेता है वह सम भाव रहता है । वह दुःख म¤ दुखी नहé होता, सुख म¤ सुखी 
नहé होता । जैसे यह घर मेरा है पर म§ घर नहé हóँ वैसे ही यह शरीर मेरा है पर म§ शरीर नहé हóँ । इस 
भेद को पहचान लेना ही Öवयं कì पहचान है ।   

ईĵर ने इÆसान के िलए िनयम बनाया है िक वह दूसरŌ से ऐसा Óयवहार करे जैसा 
वह अपने िलए दूसरŌ से चाहता है । जब इÆसान इस िनयम पर नहé चलता अथाªत ्इस िनयम को 
तोड़ता है तो वह दोषी बन जाता है, पर वह कई कायª अ¸छे भी करता  है । यही िनयम कमªफल 
का आधार है । इसी िनयम के अÆतगªत इÆसान को कमªफल ÿाĮ होता है, उसके जीवन म¤ सुख-
दुःख आते ह§ । ®ी मदन धाम म¤ परमशिĉ ने अपने साकार łप म¤ िकसी समय Öवयं ही ÿĳ 
िकए और Öवयं ही उ°र द ेकर ÖपĶ िकया िक इÆसान दुखी ³यŌ है ? 

ÿĳ  :  इÆसान दुःखी ³यŌ है ? 
उ°र :  अ²ानता के कारण । 
ÿĳ  :  अ²ानता ³या है ? 
उ°र :  Öवयं को न पहचानना ही अ²ानता है । 
ÿĳ  :  Öवयं को कैसे पहचाना जा सकता है ? 
उ°र :  ÿभु कृपा से ही Öवयं को पहचाना जा सकता है । 
ÿĳ  :  ÿभु कृपा िकस पर होती है ? 
उ°र :  िजस पर ÿभु इ¸छा हो जाए उस पर ÿभु कृपा हो जाती है । 
इतना कहने के उपराÆत परम शिĉ ने बातचीत बंद कर दी िक इÆसान Öवयं िवचार 

करे िक ÿभु इ¸छा िकस पर होती है और कैसे हो सकती है । अब ÿĳ उठता ह§ िक ÿभु इ¸छा 
³या होती है ? जब इÆसान ने कमªफल ही भोगना है तो ÿभु इ¸छा का ³या महÂव है ? ³या ÿभु 
इ¸छा कमªफल को भी काट देती है ? ÿभु इ¸छा ³यŌ और िकस आधार पर होती है ? ³या ÿभ ु
इ¸छा पवूª जÆम के कमŎ के आधार पर होती है या इस जÆम के कमŎ या Óयवहार के आधार पर 
भी होती है ? इसको ÖपĶ करने के िलए कुछ आधार िदए जा रहे ह§ जो िक परमशिĉ जी के 
®ीमुख से समय-समय पर िदए गए ²ान व अनभुवŌ का सार ह§ । िजनको जानने के बाद इÆसान 
यिद उÆह¤ अपने जीवन म¤ लागू करता है तो उस पर ÿभु इ¸छा हो सकती है िजससे वह ÿभु कृपा 
का पाý बन सकता है । 

ÿभु इ¸छा के आधार : 
11. पूवª जÆम के संÖकार : 

 इÆसान जो कुछ भी करता है, सब वतªमान को आधार बना कर ही करता है । 
उसकì  सोच केवल इस जÆम तक ही सीिमत होती है । उसकì पसंद नापसंद उसके इस जÆम के 
अनुभवŌ पर ही आधाåरत होती है । परÆतु ईĵर िýकालदशê ह§ । उनकì कृपा, उनकì इ¸छा 
इÆसान के पूवª जÆम के कमŎ का फल भी हो सकती है । जैसे इÆसान अ¸छे या बुरे कमŎ का फल 
अपने आने वाले जÆमŌ म¤ भोगता है, उसी ÿकार ईĵर उसके ÿेम और भिĉ का फल भी देते ह§ । 

12. तप से राज तथा राज से नकª  : 



162 
 

जैसे िक माÆयता है िक जब इÆसान ईĵर कì भिĉ करता है तो उसे राज िमलता है 
अथाªत ् उस इÆसान को सुख-सुिवधाए,ँ यश-मान तथा पदवी ÿाĮ होती है । जब उसे सुख 
सुिवधाए,ँ यश-मान, िमलता है तो उसम¤ अहम ्भाव आ जाता है िफर इÆसान अहम ्म¤ आकर 
दुÕकमª करता है, शोषण करता है, ईĵर को भूल जाता है तब उसे अगले जÆम म¤ नरक तुÐय 
जीवन िबताना पड़ता है । अगर कोई इÆसान सब सुिवधाए ँहोने के बावजूद ईĵर का शुøगुज़ार 
रहता है, दूसरŌ के साथ सद्Óयवहार करता है, ईĵर के अिÖतÂव को मानते हòए उसके बारे म¤ ²ान 
ÿाĮ करता  है, उस ²ान को अपने जीवन म¤ लागू करता है व नेक इÆसान बनने कì कोिशश 
करता है तो ईĵर उस पर ÿसÆन होते ह§ और तब उस पर ÿभु इ¸छा हो जाती है । 

13. इÆसान का Óयवहार : 
 इÆसान का जीवन सुख-दुःख का िम®ण है जो िक उसके कमŎ का फल है । यिद 
इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को मानते हòए दूसरŌ के साथ ऐसा Óयवहार करने कì कोिशश करता है 
जैसा िक वह दूसरŌ से अपने िलए चाहता है तथा ईĵर के बताए हòए िनयमŌ पर चलते हòए नेक 
कमª, सद्Óयवहार और सब से Èयार करने कì कोिशश करता  है तो उस पर ÿभु इ¸छा हो जाती है 
। जब ÿभु इ¸छा हो जाती है तो िफर ईĵर उस Óयिĉ को अपनी इ¸छा से चलाते ह§ । यिद उसम¤ 
कोई अवगुण भी हŌ तो ÿभु उस के अवगुण नहé दखेते और उसे अपनी इ¸छा से एक नेक इÆसान 
बना लेते ह§ । 

14. ईĵर कì  रज़ा म¤ राजी रहना : 
 ÿायः इÆसान जब सफल होता है तो Öवयं को महÂव दतेा है अथाªत ्अपनी मेहनत, 

बुिĦम°ा व समझदारी को कारण मानता है । जब वह असफल होता है तो ईĵर को दोषी मानता 

है और समझता है िक ईĵर ने उसके साथ अÆयाय िकया है । जबिक स¸चाई तो यह है िक हर 

इÆसान को अपने कमŎ का फल भोगना पड़ता है । ईĵर कभी भी  िकसी के साथ अÆयाय नहé 

करते । वे तो सÂय और Æयाय के ÿतीक है । जब Óयिĉ ईĵर से Èयार करता है, उसकì रज़ा म¤ 

राज़ी रहने का ÿयÂन करता है, अपने दुःखŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ के िलए अपने कमŎ को ही दोषी 

मानता है तथा सुखŌ के िलए सदैव ईĵर का शुøगुज़ार रहता है, वह हर समय उसे याद रखता है, 

ईĵर को हमेशा ÿथम Öथान दतेा है तो ईĵर उस पर ÿसÆन हो जाते ह§ और उस पर ÿभु इ¸छा  हो 

जाती है । 
15. अपने सांसाåरक कतªÓय िनभाते हòए ईĵर से Èयार करना : 

जब कोई इÆसान अपने सांसाåरक कतªÓय िनभाते हòए ईĵर से Èयार करता है, अपने 
दैिनक जीवन म¤ से ईĵर के िलए समय िनकालता है, ईĵर का गुणगान करता  है, करवाता है, 
सुनता है, अपनी नेक कमाई म¤ से कुछ ईĵर के िनिम° लगाता है और ईĵर के बताए हòए िनयमŌ 
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पर चलते हòए अपने पåरवार के ÿित अपने कतªÓयŌ का पालन करता है तो वह भी ÿभु इ¸छा का 
पाý बन जाता है । 

      उपरोĉ कुछ आधार ह§ िजन के कारण इÆसान ÿभु इ¸छा का पाý बन सकता 
है । हर िकसी ने कहा है िक ईĵर बेअंत है, उसकì माया बेअंत है, उसके बारे म¤ कुछ भी िनिĲत 
तौर पर नहé कहा जा सकता िक वह कब ³या कर दे, िकसी को ³या दे दे, िकसी से ³या ले ले ? 
परÆतु आज जब परमशिĉ ®ी मदन जी के łप म¤ अपने बारे म¤ ²ान दे रहे ह§ तथा इÆसान को 
जीवन जीना िसखा रहे ह§ । उनके Ĭारा िøयाÂमक łप म¤ ²ान दे कर दशाªया जा रहा है िक जब 
िकसी पर ÿभु इ¸छा हो जाती है तो िफर ईĵर उस इÆसान का मागªदशªन करते ह§ तथा उसे बुरे कमª 
करने से रोकते ह§ । यिद वह िफर भी गलती करता है तो उसे ŀĶांत देते ह§ । जब उसे गलती का 
एहसास होता है तो ±मा कर उसे राहत ÿदान करते ह§ । इस तरह वह दुÕकमª करने से बचता है । 
वह ईĵर के अिÖतÂव को मानते हòए उसका शुøगुज़ार रहता है, उसकì रज़ा म¤ रहने कì कोिशश 
करता है तथा अपने दुःखŌ के िलए कभी भी ईĵर को दोषी नहé मानता । सुख म¤ ईĵर का 
आभारी रहता है । िफर उसे ईĵर ²ान करवा  दतेे ह§ िक इÆसान तो अपने कमŎ के कारण ही 
दुःखी है, हर कोई अपने कमŎ का ही फल भोगता है । ईĵर उसे पहचान करवाते ह§ िक वह कौन 
है ? उसकì मंिज़ल ³या है ? उसके जीवन का उĥेÔय ³या है ? िजस ÿकार इस शरीर कì भौितक 
इ¸छाए ँह§ उसी ÿकार इस शरीर के अंदर जो जीवाÂमा है उसकì भी एक खरुाक है और वह है, 
ईĵर से Èयार तथा ईĵर से िमलन, िजससे इÆसान को स¸चा सुख िमलता है । तब वह इÆसान 
भौितक आवÔयकताओ ंपर कम Åयान देता है और जीवाÂमा कì खुराक पर अिधक Åयान देने 
लगता है । जब ईĵर उस पर कृपा करते ह§, उसको नेक इÆसान बनाते ह§, अपना Èयार देते ह§, तब 
उस इÆसान के दुखŌ, कĶŌ व परेशािनयŌ का अंत होता है और उसे ÿभु ÿेम के स¸चे सुख कì 
अनुभूित होती है । परमशिĉ कì इ¸छा तो इ¸छा ही होती है उसके िलए उसे योµय होना भी 
आवÔयक नहé होता है । जब परमशिĉ कì इ¸छा हो जाती है तो वहाँ पर कोई भी िनयम, 
िसĦांत, लागू नहé होता, िजस पर इ¸छा हो जाए उस पर कृपा हो जाती है । यिद ईĵर कì इ¸छा 
हो जाए तो वह उसे कमªफल से मुĉ करके मो± ÿदान करते ह§ । यहाँ यह कहना भी आवÔयक है 
िक िकसी भी इÆसान को सदा के िलए मो± पद कì ÿािĮ नहé होती, चाहे वह कोई भी आÂमा 
³यŌ न हो । ईĵर िकसी भी उĥेÔय कì पिूतª के िलए उसे पुनः धरती पर भेज दतेे ह§ ।  
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इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर कì ÿािĮ: 

 उĥेÔय शÊद का अथª है लàय, मकसद । संसार म¤ हर इÆसान के जीवन का कोई न 
कोई उĥेÔय अवÔय होता है । ÿÂयेक इÆसान कì इ¸छाए,ँ Öवभाव, आदत¤ व Łिचयाँ िभÆन िभÆन 
होने के कारण उनके जीवन का उĥेÔय भी अलग होता है । जब इÆसान पैदा होता है तो ईĵर ने 
उसके जीवन का उĥेÔय पूवª जÆमŌ के संÖकारŌ के आधार पर िनिĲत िकया होता है पर वह 
इÆसान कì समझ से बाहर होता है । वैसे तो हर इÆसान कमª करता है, पर कमª ही इÆसान को 
महान ्आÂमा या महापŁुष बनाता है । इÆसान के गुण और जीवन के उĥेÔय का संि±Į िववरण 
नीचे िदया गया है : 
साधारण इÆसान : 

ÿाय: इÆसान के जीवन का उĥेÔय रोटी, कपड़ा और मकान कì बुिनयादी जłरतŌ 
से आरÌभ होता है । िफर इÆसान चाहता है िक वह अपने कायª-±ेý म¤ उÆनित करे, सफ़लता ÿाĮ 
करे, उसे नेक सÆतान िमले, सÆतान का भिवÕय उººवल हो, आिथªक खुशहाली हो, सामािजक 
Łतबा हो, समय और वातावरण के अनसुार उसकì इ¸छाए ँपूणª हŌ और शारीåरक तÆदŁÖती हो । 
इÆसान का जीवन इन उĥेÔयŌ कì पूितª करने म¤ ही गुजरता है । जब ये पूणª नहé होते तो इÆसान को 
ईĵर कì आवÔयकता महसूस होती है । इÆसान चाहे ईĵर को िजस भी łप म¤ याद करे, उसका 
उĥेÔय अपनी इ¸छाओ ंकì पूितª होता है । इÆसान इन जłरतŌ के साथ जÆम लेता है और इन 
जłरतŌ के साथ ही समाĮ हो जाता है पर उसकì इ¸छाए ँसमाĮ नहé होतé । 
महान-्आÂमा या महाÂमा : 

महान ् आÂमा का अथª औरत या मदª नहé बिÐक वह आÅयाÂमवादी इÆसान 
िजसके जीवन का उĥेÔय अपने आÂम Öवłप को जानना, आÂम ²ान ÿाĮ करना और ईĵर 
ÿािĮ होता है । वे अपने Óयिĉगत ÖवाथŎ के िलए कम और परिहत के िलए अिधक जीते ह§ । 
महाÂमा ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करते ह§ तथा दूसरŌ को ²ान देते ह§ । यिद परिहत के िलए उÆह¤ 
अपना जीवन भी कुबाªन करना पड़े तो भी वे डगमगाते नहé । 
महान-्पुŁष या महापुŁष : 

 महापुŁष उन इÆसानŌ को कहा जाता है जो अपने िनजी िहतŌ से ऊपर उठ कर 
मानवता के िलए जीते ह§, कमजोर लोगो कì सहायता करते ह§, बीमारŌ के िलए हÖपताल बनवाते 
ह§, दुिखयŌ के दुःख दूर करने का यथासÌभव ÿयÂन करते ह§, समाज के सुधार के िलए कोिशश 
करते ह§, वहमŌ तथा आडÌबरŌ के सÌबÆध म¤ लोगŌ को जागृत करते ह§ । दूसरŌ  के िलए जीना व 
दूसरŌ के जीवन को सुखमय बनाना ही उनके जीवन का मु´य उĥेÔय होता है । 
परम-आÂमा या परमशिĉ : 

 जैसे इÆसान कोई भी कमª करता है तो उसके पीछे उसका कोई उĥेÔय जłर होता है 
उसी तरह परमशिĉ का कोई भी कायª अथªहीन नहé होता । यिद ईĵर ने इस सृिĶ का सृजन 
िकया है तो इसके पीछे भी उसका कोई उĥेÔय अवÔय होगा । परमशिĉ ने जो कुछ भी बनाया है 
इÆसान के ÿयोग के िलए बनाया है पर इÆसान ने जो भी बनाया अपने िलए बनाया है । इÆसान ने 



166 
 
जो कुछ भी सीखा है वह ईĵर से ही सीखा है । परमशिĉ ने Èयार करने के िलए इÆसान कì रचना 
कì इसीिलए ईĵर का दूसरा नाम ही Èयार है । जब इÆसान िकसी को Èयार करने लगता है तो 
उसकì खुशी, पसंद, नापसंद, सुख-सुिवधा का Åयान रखता है । Èयार म¤ अपना सब कुछ सŏप 
देता है, सब कुछ कुबाªन कर देता है । ईĵर जो कुछ भी करता है उसके पीछे उĥेÔय Èयार ही होता 
है, जैसे माता-िपता भले ही अपने ब¸चे को मार¤, िझड़क¤  या Èयार कर¤ उसके पीछे ब¸चे कì 
भलाई ही होती है, ममता ही होती है । िजस ÿकार एक ब¸चे के बीमार होने पर माँ उसे कड़वी 
दवाई दतेी है और दूसरे कमजोर ब¸चे को अ¸छी खरुाक दतेी है । इस म¤ माँ का कोई प±पात 
नहé होता, उसका Èयार होता है । उसी ÿकार ईĵर इÆसान को दुःख दे या कĶ द,े उस के पीछे 
ईĵर का Èयार ही  होता  है । ईĵर जो भी करता है उस म¤ उनका Èयार ही होता है । 

उपरोĉ उĥेÔयŌ कì पूितª के िलए इÆसान हर सÌभव कोिशश करता है पर समय के 
साथ-साथ उĥेÔय बदलते जाते ह§ । बचपन म¤ माता-िपता, बहन-भाई, िमý-बÆधु, अÅयापक 
आिद के िवचार ही इÆसान के उĥेÔय को िनधाªåरत करते ह§ । जैसे-जैसे इÆसान कì सोच िवकिसत 
होती है वह अपने ŀिĶकोण से संसार को देखना शुł कर देता है तो वह अपनी मानिसकता के 
अनुसार अपने जीवन का उĥेÔय िनधाªåरत करता  है । वह देखता है िक एक दौड़ लगी हòई है और 
हर कोई, न चाहते हòए भी दौड़ रहा है पर ³यŌ दौड़ रहा है ? केवल अपने उĥेÔय कì पिूतª के िलए । 
इÆसान चुÖती, चालाकì, हेरा-फेरी, बेईमानी, ĂĶाचार ³यŌ कर रहा है ? जबिक यह स¸चाई है 
िक एक िदन सभी ने मृÂयु को ÿाĮ होना है िफर भी इÆसान दौलत एकिýत करता है, कोिठयां, 
बंगले बनाता है । ³यŌ ? हर िकसी का उ°र होगा िक अपने व अपने पåरवार के िलए यह सब 
करना पड़ता है ।  

इÆसान आिदकाल से ही पåरवार के łप म¤ रह रहा है । पåरवार समाज कì सबसे 
छोटी इकाई है । माता-िपता हर दुःख सह कर अपने ब¸चे को पालते ह§ । उसे जीवन जीने का ढंग 
बताते ह§ । हर जायज़-नाजायज़ ढंग से उसे एक कामयाब इÆसान बनाना चाहते ह§ ³यŌिक इÆसान 
आशा करता है िक जब वह बूढ़ा हो जाएगा, लाचार बेबस हो जाएगा तब उसकì संतान उसकì 
देखभाल करेगी, उसे सहारा देगी । इÆसान ऐसा सोचता है ³यŌिक उसका जीवन अिनिĲतताओ ं
से भरा पड़ा है, आने वाले पल म¤ ³या होगा इÆसान नहé जानता । इसिलए उसे एक भय लगा 
रहता है । उस भय को दूर करने के िलए वह सहारा ढूँढता है, ³यŌिक यह सहारा उसे अपनी 
सÆतान, पित-पÂनी, धन-दौलत म¤ िदखता है । ³या वाÖतव म¤ कोई åरÔता सहारा दतेा है ? åरÔतŌ 
म¤ खोखलापन ÿायः दखेने को िमलता है जैसे कई पित-पÂनी अदालतŌ म¤ लड़ रहे ह§ । अनेकŌ 
माता-िपता ऐसे ह§ जो सÆतान होते हòए भी बेसहारा और लाचार ह§, कोई उÆह¤ पानी िपलाने वाला 
नहé ह§ । कई लोग़ धन-दौलत होते हòए भी मौत मांगते ह§ पर उÆह¤ मौत नहé िमलती । कई ऐसे भाई 
ह§ जो एक दूसरे के खून के Èयासे ह§, एक दूसरे कì श³ल भी नहé देखना चाहते । पर िफर भी 
इÆसान जो भी करता  है अपने तथा अपने पåरवार के िलए करता है । 

इÆसान सब पर िवĵास करता है पर उस पर िवĵास नहé करता िजस ने उसके जÆम 
लेने से पहले माँ के अंदर दूध पैदा िकया, उसके साँस लेने के िलए हवा दी, खाने के िलए अनाज 
पैदा िकया, इतनी सुंदर कायनात बनाई अथाªत इÆसान को जो चािहए था वह उसके जÆम से 
पहले ही पैदा िकया, उसकì हर जłरत का उिचत ÿबंध िकया । िजस ÿकार इÆसान के 
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सांसाåरक माता-िपता ह§, उसी ÿकार इÆसान के अंदर जो शिĉ है उसकì रचना करने वाला भी 
कोई है । इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर ÿािĮ होना चािहए परÆतु इÆसान उसका अिÖतÂव 
मानने से ही इÆकार कर रहा है, ³यŌ ? 

कई लोगŌ का मानना है िक ईĵर नाम कì कोई चीज नहé है । यह सब अपने आप 
ही हो रहा है । इस सृिĶ का सृजन करने वाला कोई नहé है । यिद इÆसान उसे जानने कì कोिशश 
भी करता है तो ईĵर कì बेअंत माया म¤ उलझ कर रह जाता है । इÆसानी बुिĦ कì एक सीमा है 
जो ईĵर कì बेअंत माया को समझने म¤ असमथª है । जैसे िक जानवरŌ म¤ माता-िपता, बहन-भाई 
आिद åरÔते ह§ पर जानवरŌ कì बुिĦ इन åरÔतŌ को समझने म¤ असमथª है । उसी ÿकार इÆसान कì 
बुिĦ जानवरŌ से तो िवकिसत है पर वह अपने रचियता से åरÔते को समझने म¤ असमथª है । ईĵर 
ही अपनी इ¸छा से कुछ इÆसानŌ को अपनी पहचान करवाता है, अपना अिÖतÂव दशाªता है, उÆह¤ 
²ान देता है, तब इÆसान कहता है िक ईĵर है । िजस इÆसान को ईĵर का अनुभव नहé िमलता 
वह कहता है िक ईĵर नहé है । ईĵर को Èयार करने वालŌ ने कहा है िक ईĵर संसार के कण-कण 
म¤ है, वह इÆसान के अंदर भी है बाहर भी है । वह एक शिĉ है जो सवªÓयापक है पर वह जड़ नहé 
है, िनगुªण नहé है, वह तो चेतन है, सवª गुणŌ का Öवामी है, वह ममतामयी है, कŁणामयी है पर 
उसे आँखŌ से नहé देखा जा सकता, उस तक पहòंचा नहé जा सकता । िफर इÆसान ³या करे 
िजससे उसे परमशिĉ का अनुभव ÿाĮ हो । िजन महान-्आÂमाओ ंसे परमशिĉ ने सÌपकª  िकया 
उÆहŌने भी िविभÆन ढंगŌ से इÆसान को ²ान िदया । िकसी महान ्आÂमा ने कहा िक उसे सĮाह म¤ 
एक बार ही याद करना चािहए, िकसी ने कहा िक िदन म¤ पांच बार याद करना चािहए, िकसी ने 
कहा इÆसान को ÿितिदन अढ़ाई घंटे याद करना चािहए, कोई कह रहा है ईĵर ĵास-ĵास, úास-
úास याद करना चािहए । इÆसान जब इन िवचारधाराओ ंके बारे म¤ जानने कì कोिशश करता है 
तो हर सÖंथा उसे आĵासन देती है िक जब इÆसान उनकì पूजा-पĦित के अनसुार ईĵर को याद 
करेगा तो ईĵर उसे अपना अनभुव अवÔय द¤गे । यिद इस तरह सब को अनुभव िमलना होता तो 
आज संसार म¤ एक धमª होता, एक पूजा-पĦित होती । इससे यह ÖपĶ होता है ये सब मागª ईĵर 
कì ओर ले जाते ह§ परÆतु ईĵर ने िकस को अपना अनुभव देना है, यह उसकì अपनी इ¸छा है ।  

 इÆसान के ईĵर को याद करने के कई उĥेÔय हो सकते ह§ । कुछ लोग़ केवल अपनी 
जłरतŌ को पूरा करने के िलए, कुछ लोग़ मन कì शांित ÿाĮ करने के िलए और कुछ अपना 
अगला जÆम सुधारने के िलए ईĵर को याद करते ह§ । कुछ लोग़ ऐसे भी ह§ जो ईĵर ÿािĮ करना 
चाहते ह§ । जब इÆसान इस आÅयािÂमक याýा कì ओर बढ़ता है तो उसके मन म¤ शंकाए ँपैदा 
होना Öवभािवक है । िजसके मन म¤ शंकाए ँनहé ह§, ÿĳ नहé ह§, उसे ढूँढने कì आवÔयकता भी 
नहé है । शंकाओ ं का पैदा होना ही इÆसान कì आÅयािÂमक याýा कì शुŁआत होती है । 
अÅयाÂमवाद का अथª केवल ॠिĦ-िसिĦ ÿाĮ करना, िनÌनÖतर कì शिĉयŌ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ 
करना नहé बिÐक ईĵर से Èयार करना, उसका अनुभव ÿाĮ करना है िजसने इस सृिĶ को रचकर 
िनयमŌ म¤ बांधा है । नीचे कुछ ÿĳ िदए गए है जो आÅयािÂमक मागª पर चलने वालŌ के मन म¤ 
अ³सर पैदा होते ह§ : 

ÿĳ : ³या ईĵर भी इÆसान से कुछ चाहते ह§ ? ईĵर ÿािĮ इÆसान कì जłरत है या 
ईĵर भी चाहता है िक इÆसान उसकì ÿािĮ करने कì चेĶा करे ? 
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उ°र : परमशिĉ ने Öवयं ®ी मदन धाम कì Öथापना कì है । यहाँ अÅयाÂमवाद से 
जुड़े हर ÿĳ का उ°र िøयाÂमक łप म¤ िदया जाता है । यहाँ परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने 
®ीमुख से ²ान िदया है । परमशिĉ ने समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंसे सÌपकª  Öथािपत करके 
उÆह¤ अपने बारे म¤ ²ान िदया, उनके माÅयम से अपने नाम रखवाए और िनजêव िचĹŌ कì 
Öथापना करवाई । परमशिĉ का कोई भी काम अथªहीन नहé होता । परम-शिĉ ने जब-जब भी 
अपना अिÖतÂव दशाªया तो उसका मु´य उĥेÔय रहा है िक इÆसान उसके अिÖतÂव को मानते हòए 
उससे Èयार करे । जैसे माता-िपता अपने अपने ब¸चŌ का पालन-पोषण करके अपना फजª 
िनभाते ह§ । माता-िपता कह¤ या न कह¤ वे आशा करते ह§ िक उनके ब¸चे उनका आदर-सÌमान 
कर¤, उनकì आ²ा म¤ रह¤, आपस म¤ Èयार से रह¤, जब उÆह¤ जłरत हो तो उनकì मदद कर¤, उनकì 
देखभाल कर¤ । चाहे इÆसान खुद कैसा भी हो, वह चाहता है िक उसकì सÆतान एक नेक इÆसान 
बने । परमशिĉ तो ÿाय: अŀÔय रहती है । इÆसान उससे मनचाहा åरÔता बना लेता है । परÆतु 
आज परमशिĉ इÆसानी łप म¤ है । परमशिĉ ®ी मदन जी जब सÌबोधन करते ह§ तो अ³सर 
कहते ह§ “देखो ब¸चो, म§ परमशिĉ आप सब से सÌबोिधत हो रही हóँ । वैसे तो म§ न नर हóँ न नारी 
हóँ, म§ तो केवल एक शिĉ हóँ, पर अपने िवशेष उĥेÔय कì पूितª के िलए इÆसान बनी हóँ ।” भाव 
परमशिĉ ®ी मदन जी आज नर लीला कर रहे ह§ । वे इÆसान को जीवन जीने का एक नया और 
िनराला ढंग बता रहे ह§ । अब इÆसान का भी फजª बनता है िक वह ईĵर को जाने, पहचाने, उससे 
िन:Öवाथª Èयार करे और उसके बताए िनयमŌ --“ दूसरŌ से ऐसा Óयवहार करो जैसा आप दूसरŌ से 
अपने िलए चाहते ह§ ” और “ सब से Èयार करो, चाहे कोई आपको अपना दुÔमन भी मानता हो, 
तो भी उससे Èयार करो ” पर चले, उसके बनाए इÆसानŌ से Èयार करे । परमशिĉ जड़ नहé चेतन है 
। इÆसान के Èयार का, िवĵास का, उस पर ÿभाव पड़ता है । इसका अथª यह नहé िक परमशिĉ 
अपनी ÿशंसा चाहती है बिÐक वह िन:Öवाथª Èयार करती है और िन:Öवाथª Èयार चाहती है । जब 
इÆसान परमशिĉ को Èयार करता है तो परमशिĉ भी उसे Èयार करती है । यिद ऐसा न होता तो न 
ही भगवान होते और न ही भĉ होते । यिद ये नाम ह§, उनकì पूजा हो रही है और लोगŌ कì 
मनोकामनाए ंभी पूणª हो रही ह§ तो यह इस बात का ÿमाण है िक परमशिĉ चाहती है िक इÆसान 
उससे Èयार करे व उसकì ÿािĮ करने कì कोिशश भी करे । अथाªत परमशिĉ चाहती है िक 
इÆसान उसके अिÖतÂव को माने तथा उससे Èयार करे । पर जब इÆसान स¸चे मन से ईĵर कì ओर 
बढ़ता है तो ईĵर उसकì परी±ा भी लेते ह§ । कई बार दुःख-कĶ, परेशानी भी देते ह§ । यिद इÆसान 
Öवाथê हो तो वह पीछे लौट जाता है । परÆतु यिद ŀढ़ िवĵासी हो तो ईĵर उसे अपनी कृपा से 
सहारा दे कर चलाते ह§ । इसीिलए भĉ उÆह¤ परमदयालु और परमकृपाल ुभी कहते ह§ । 

       : ³या इÆसान के जीवन का उĥेÔय परमशिĉ कì खोज होना 
चािहए ? ³या उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना चािहए ? 

      : उपरोĉ ÿĳ के दो भाग ह§ ²ान ÿाĮ करना तथा खोज करनी । 
साधारण तौर पर ये एक समान ही लगते ह§ पर इन के अथŎ म¤ गहरा भेद है िजसको समझने कì 
जłरत है । ईĵर कì ओर कदम बढ़ाने से पहले इन ÿĳŌ के उ°र इÆसान को मालूम होने चािहए 
तभी वह अपनी मंिज़ल कì ओर बढ़ सकता है । जो ²ान महान् आÂमाओ ंने िदया है वह उनके 
Óयिĉगत अनुभवŌ के आधार पर है । ईĵर का ²ान एक गहरे सागर के समान है िजसम¤ अनेक 
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धाराए ंआ कर समा जाती ह§ । उस सागर म¤ से िजसे जो िमला उसने उसी का वणªन िकया । जैसे 
सब निदयाँ व दåरया सागर म¤ िमल कर एक हो जाते ह§, उसी तरह सब ²ान Łपी निदयाँ उस सागर 
म¤ एक हो जाती ह§ । इस तरह राÖते अनेक ह§, िवचारधाराए ंअनेक ह§, ईĵर के अनेक ही łप ह§ 
और अनेक ही नाम ह§ । हर łप म¤ ईĵर अपने कुछ भĉŌ को दशªन भी दे रहा है,  उनकì ÿाथªनाए ं
भी सुन रहा है,  ÿमाण भी दे रहा है । इसिलए लोगŌ कì ®Ħा और िवĵास उन łपŌ म¤ है । 
परमशिĉ ने इस बात पर से िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठाया है और ®ी मुख से ²ान िदया है िक 
महान ्आÂमाओ ंके Ĭारा िदए गए ²ान को पढ़ना, सुनना ²ान ÿाĮ करना है । इस ²ान को ÿाĮ 
करने से इÆसान के मन म¤ अपने इĶ के ÿित ®Ħा बढ़ती है । 

ईĵर कì खोज करना िबलकुल ही अलग बात है । ईĵर कì खोज का अथª है 
आÂम ²ान ÿाĮ करना तथा Öवयं को पहचानना िक म§ कौन हóँ ? मेरा रचियता कौन है ? मेरा व 
उसका åरÔता ³या है ? मेरे जीवन का उĥेÔय ³या है ? मेरे अंदर कौन बोलता है ? कौन इ¸छाए ं
पैदा करता है ? कौन उÆह¤ पूरी करता है ? कहा जाता है िक ईĵर इÆसान के अंदर है । यिद अंदर है 
तो कहाँ है ? कौन है जो शरीर को छोड़ जाता है ? इन ÿĳŌ के उ°र जानना ही ईĵर कì खोज 
करना है । ²ान ÿाĮ करना और खोज करने म¤ वही अÆतर है जो अÆतर िकसीके Èयार कì कहानी 
सुनने म¤ तथा िकसी से Öवयं Èयार करने म¤ है । जब ईĵर कृपा करते ह§ तो इÆसान को अपने अंदर 
से ही इन ÿĳŌ के उ°र िमल जाते ह§ और उसे ही आÂम ²ानी कहा जाता है । इÆसान अपने जीवन 
म¤ भौितक वÖतुओ ंके बारे म¤ जानने कì कोिशश करता है । अपना समय िबताने के िलए कई 
संसाधन जुटाता है, पैसा भी खचª करता है, समय भी Óयथª गंवाता है पर उĥेÔय ³या होता है ? 
उसम¤ उसे कुछ समय के िलए आनÆद ÿाĮ होता है । उसी तरह ²ान ÿाĮ करना या आÂम ²ान 
ÿाĮ करना तथा उसे दूसरŌ को बाँटना, इÆसान के संताप को कम करता है, सािÂवक िवचार पैदा 
करता है, आनÆद और संतुिĶ देता है और उसे एहसास होता है िक उसके जीवन का वाÖतिवक 
उĥेÔय ³या  है ? इसी सÌबÆध म¤ यहां कुछ आम ÿĳŌ उ°र नीचे िदए जा रहे ह§। 
 ÿĳ : ³या इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर ÿािĮ होना चािहए ? यिद कमªफल ही 
भोगना है तो िफर ईĵर ÿािĮ का ³या अथª ? 
 उ°र :  परमशिĉ सवªसुखदाता है । वह परम दयालु है, परम कृपालु है । पर िफर 
भी इÆसान दुखी ³यŌ है ? जो इÆसान के पास है उससे इÆसान संतुĶ नहé है परÆतु जो उसके पास 
नहé है उसके कारण दुखी है । आम इÆसान शारीåरक तदंŁÖती, मानिसक शांित और खुशहाली 
चाहता है । यिद इÆसान को यह सब िमल भी जाएं तो भी वह संतĶु नहé होता ³यŌिक उस कì 
इ¸छाए ँ और ऊंची हो जाती ह§ । जब इ¸छाए ँ पणूª नहé होतé तो असंतोष पैदा होता है और 
असंतोष ही िनंदा, चुगली, चुÖती, चालाकì, हेरा-फेरी, दूसरŌ को नीचा िदखाना, िकसी कì 
कमज़ोरी का मजाक उड़ाना आिद के łप म¤ ÿकट होता है । इÆसान का असंतोष ही उसे 
नैितकता से िगरा देता है और वह अपने मूल Öवभाव से दूर हो जाता है । इÆसान का मूल Öवभाव 
³या है ? इÆसान का मूल Öवभाव है Èयार करना । इÆसान अकेला नहé रह सकता । इसीिलए 
आिदकाल से वह समाज म¤ रहता आ रहा है । इÆसान को िकसी साथी कì आवÔयकता होती है । 
अकेले रहना उसके िलए सज़ा है । इÆसान Èयार करना व Èयार पाना चाहता है पर स¸चा Èयार 
इÆसान को नहé िमलता जो इÆसान के अंदर असंतोष पैदा कर देता है । जैसे िक Èयार पाने से सुख 
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िमलता है और धोखा िमलने से दुःख होता  है । दुःख ही असतंोष बन कर िनंदा-चुगली, इÕयाª-
नफ़रत, हेरा-फ़ेरी, दूसरŌ को नीचा िदखाना, िकसी कì कमज़ोरी का मज़ाक उड़ाना आिद के łप 
म¤ िनकलता है । यह असंतोष ही अनैितक इ¸छाए ँ पैदा करता है जो उस के दु:खŌ का कारण 
बनती ह§ । हर इÆसान िकसी न िकसी से Èयार कì, िवĵास कì, उÌमीद करता है परÆतु यह िवĵास, 
िनःÖवाथª Èयार ही इÆसान को नहé िमलता । इसी कारण समूची मानवता म¤ सब सुख होने के 
बावजूद भी असंतोष है, िनराशा है । इस Èयार कì तलाश म¤ इÆसान ईĵर कì शरण म¤ आता है । 
एक ईĵर ही है जो इÆसान से िनःÖवाथª Èयार करता है, वह भĉ वÂसल है, ममतामयी है, 
कŁणामयी है, सवªसुख दाता है, दीन बÆधु है । आज धािमªक समागमŌ म¤ तथा संतŌ, महापŁुषŌ 
के ÿवचनŌ म¤ लाखŌ कì सं´या म¤ लोग़ जाते ह§ । यह इस बात का ÿमाण है िक इÆसान ईĵर का 
Èयार पाना चाहता है, मन कì शांित ÿाĮ करना चाहता है । ईĵर ÿािĮ िकसी वÖतु कì ÿािĮ नहé 
है, िकसी Óयिĉ कì ÿािĮ नहé है । ईĵर कì ÿािĮ से भाव ईĵर के Èयार कì ÿािĮ है । जब इÆसान 
ईĵर को िनःÖवाथª Èयार करता है तो ईĵर भी इÆसान को बहòत Èयार करता है । िकसी के बताने 
से, समझाने से या पढ़ने से यह बात समझ नहé आ सकती । िजस तरह एक छोटे ब¸चे को पित-
पÂनी के åरÔते कì समझ नहé आ सकती, उसी तरह एक अ²ानी को ईĵर के åरÔते कì समझ नहé 
आ सकती । ईĵर के अिÖतÂव को मानते हòए उससे Èयार करना व उसके Èयार को महसूस करना 
ही ÿािĮ कì शुŁआत है । ईĵर कì ÿािĮ ही सवō¸च ÿािĮ है । िजसे ईĵर का Èयार िमल जाए 
उससे खशुिकÖमत और कौन हो सकता है ? 
        : यिद इÆसान ने कमªफल ही भोगना है तो ईĵर का Èयार पाने का 
³या अथª है ? 
       : ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । 
परमशिĉ आज इÆसानी łप म¤ यहाँ िवराजमान है । परमशिĉ साकार łप म¤ अÅयाÂमवाद 
सÌबÆधी ÿĳŌ का उ°र िøयाÂमक łप म¤ दे रही  ह§ । उÆहŌने ®ी मुख से ²ान िदया है िक इÆसान 
कमªफल भोगने के िलए ही जÆम लेता है । इÆसान के जीवन का उĥेÔय यह होना चािहए िक वह 
जÆम मरण के बÆधन से मुĉ हो जाए । हर धमª म¤ इÆसान को मो± ÿािĮ के िभÆन-िभÆन मागª 
बताए गए ह§ । परमशिĉ साकार łप म¤ पåरवार म¤ रह कर अपने कतªÓय िनभाते हòए िजंदगी जीने 
का ढंग बता रही है और िøयाÂमक łप म¤ बता रही है िक कमªफल देने के िसĦांत का आधार है 
- “दूसरŌ के साथ ऐसा Óयवहार करना जैसा आप दूसरŌ से अपने िलए चाहते हŌ ।” इÆसान को 
चािहए िक वह ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे, उसके साथ एक åरÔता कायम करे, उससे Èयार करे, 
उससे डरे भी एवं अपने कĶŌ-परेशािनयŌ के िलए ईĵर से नाराज़ न होकर उसे दोषी न माने बिÐक 
ÿाथªना करे । यिद इÆसान ऐसा करता है तो धीरे-धीरे इÆसान कì सोच िनमªल हो जाती है । उसके 
अÆदर ईĵर का डर रहता है । वह कोई भी कमª करने से पहले या िकसी को कुछ कहने से पहले 
सोचता है िक यिद म§ उसके Öथान पर होता तो मुझे कैसा लगता ? िजस इÆसान के अÆदर यह डर 
आ जाता है वह कई बुरे कमŎ से तो बचता ही है, उसके अÆदर असंतोष कम होना शुł हो जाता 
है और सािÂवक िवचार आते ह§ । जब इÆसान स¸चे मन से इस िनयम पर चलने कì कोिशश 
करता है तो ईĵर कई बार सूली को भी सूल बना देते ह§ । यिद ईĵर इ¸छा हो तो उसे मो± भी 
ÿदान कर दतेे ह§ । ईĵर का उĥेÔय इÆसान को नेक बनाना है न िक केवल उसे सज़ा देना । 
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परमशिĉ दयालु है, कृपालु है, अनÆत गुणŌ कì Öवामी है । इÆसान को चािहए िक वह ईĵर से 
Èयार करे । 
        : यिद परमशिĉ ने अपनी इ¸छा से ही अनभुव दनेा है तो िफर 
ईĵर ÿािĮ के िलए ÿयास करने का ³या अथª है ? 
       : यिद मानव इितहास पर ŀिĶ डाल¤ तो िजतने भी धमª और िमशन ह§, 
इितहास सा±ी है िक उनके अिधकतर संÖथापक वे हòए ह§ िजनकì कोई धािमªक  पķृभूिम नहé 
थी । वे साधारण इÆसान थे । परमशिĉ ने अपने ही ढंग से उनसे सÌपकª  िकया । उनके माÅयम से 
अपने िनयमŌ, गुणŌ का ÿदशªन भी िकया । परÆतु कई लोग़ ऐसे भी ह§ जो अपना घर-पåरवार छोड़ 
कर जंगलŌ म¤ चले गए । उÆहŌने Öवयं को अनेक यातनाए ंदé, अनेक ढंग अपनाए, अपना सारा 
जीवन ईĵर कì खोज म¤ लगा िदया, कुछ एक ने तो अपनी जान तक दे दी पर उÆह¤ आवाज़ नहé 
आई । इस से यह िसĦ होता है िक परमशिĉ जड़ नहé चेतन है पर उसे ÿाĮ करने का कोई 
िनिĲत ढंग नहé है । वह अपनी इ¸छा से ही अपना अनुभव देती है ।  
        : यिद ईĵर का अनुभव ईĵर कì इ¸छा से ही िमलता है तो िफर 
इÆसान पूजा-पाठ, जप-तप, हवन-य², िचंतन-मनन ³यŌ करता है ? इसका ³या अथª है ? 
       : हर धािमªक सÖंथा, िमशन ईĵर ÿािĮ के अनेक ढंग बताते ह§ । इनम¤ 
से अिधकतर िचंतन-मनन पर ही बल देते ह§ । परÆतु यहाँ पर परम शिĉ ने साकार łप म¤ अपने 
®ी मुख से ÖपĶ िकया है िक परमशिĉ ही कमªफल दाता है । उसने हर इÆसान को उसके कमŎ 
का फल दनेा है । इÆसान अपने जीवन म¤ जो भी सुख-दुःख भोगता है वह उसके कमŎ का ही 
फल होता है । इÆसान जो भी कमª करता है, परमशिĉ उसका फल इÆसान को देती है । यिद 
इÆसान परमशिĉ से नाराज़ होता है, उसे बुरा-भला कहता है तो उसका भी ÿितफल िमलता है 
और यिद इÆसान उस कì रज़ा म¤ राज़ी रहता है, उसका शुøगुज़ार होता है व उससे िनःÖवाथª Èयार 
करता है तो उसका भी ÿितफल िमलता है । परमशिĉ चाहती है िक इÆसान उसे याद करे, उसके 
बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे और उसे Èयार करे । इÆसान ईĵर को जानने के िलए कई ढंगŌ का ÿयोग 
करता है । कई ढंगŌ Ĭारा ईĵर के ÿित Èयार ÿकट करता है जैसे पूजा-पाठ, जप-तप, भिĉ, पÁुय-
दान, सेवा, िचंतन-मनन, हवन-य², तीथªयाýा आिद । परमशिĉ ®ी मदन धाम आÅयािÂमक 
िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने ®ी मुख से बताया है िक यिद इÆसान के 
पास समय हो तो उसे िचंतन-मनन करना चािहए । सÂसंग सुनना, करना और करवाना पÁुय कायª 
ह§, परÆतु यिद इÆसान नेक कमª, सद्Óयवहार तथा सब से Èयार नहé करता तो सब Óयथª ह§ । यिद 
इÆसान दूसरŌ को अपने जैसा समझता है, िकसी को कुछ कहने से पहले सोचता है िक अगर म§ 
इसके Öथान पर होता तब मुझे कैसा लगता, तो इÆसान कभी िकसी का बुरा नहé करेगा । जब 
इÆसान ईÕयाª-Ĭेष, जलन-नफ़रत, झठू-बेईमानी, हेरा-फ़ेरी, चुÖती-चालाकì आिद छोड़ कर एक 
नेक इÆसान बनने कì कोिशश करता है, नेक कमाई करता है और ईĵर के बताए िनयमŌ पर 
चलते हòए अपने कतªÓय िनभाने कì कोिशश करता है तो ईĵर भी उस पर ÿसÆन होते ह§ । िफर उस 
इÆसान को अपनी कृपा से चलाते ह§ । उस का मागªदशªन भी करते ह§, गलत कायª करने से भी 
रोकते ह§ और ŀĶांत भी देते ह§ तब इÆसान को ईĵर से Èयार होना शुł हो जाता है ।  
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इÆसान के जीवन का उĥेÔय तो मो± ÿािĮ ही होना चािहए जो ईĵर ÿािĮ से 
िमलता है । पर हर इÆसान परमशिĉ तक नहé पहòँच सकता । साधारणतय: इÆसान अपने जीवन 
म¤ शारीåरक सुख, मानिसक शािÆत, तÆदŁÖती और खशुहाली चाहता है । यिद इÆसान यह सब 
चाहता है तो उसे परमशिĉ के बनाए िनयमŌ पर भी चलना पड़ता है । जब इÆसान Óयवहार के 
िनयम पर चलने का ÿयÂन करता है तो ईĵर भी उसकì मदद करता है, िजससे इÆसान अपने 
उदÔेय को ÿाĮ करता है । अगर इÆसान ईĵर कì ÿािĮ करना चाहता है तो उसे नेक कमª, 
सद्Óयवहार और सभी से Èयार करना चािहए ।  ईĵर ÿािĮ के सÌबÆध म¤ अनेक मत है । हर संÖथा 
अपनी अलग-अलग पåरभाषा बताती है । इÆसान को कैसे पता चले िक ईĵर ÿािĮ का कौन सा 
मागª सही है और उस मागª पर चलने पर उसे ³या ÿाĮ होगा, उसके ³या ल±ण है ? 

पाठकŌ कì सुिवधा के िलए नीचे कुछ पड़ाव िदए गए है, िजÆह¤ पढ़ने के बाद वह 
आसानी से जान सकेगा िक उसकì मंिजल ³या है ? यहाँ पर यह बात Åयान म¤ रखने योµय है िक 
ईĵर को िकसी भी िनिĲत िनयम म¤ नहé बांधा जा सकता, इसिलए अपवाद हर जगह होते है । 
यह तो पाठकŌ कì सुिवधा के िलए िकया गया एक ÿयास है । ईĵर ÿािĮ के िनÌनिलिखत पड़ाव 
माने जा सकते है : 
1.   जÌहाइयाँ आना : 
 शुł म¤ Óयिĉ जब ईĵर कì ओर बढ़ता है तब ईĵर का Öमरण करते ही व Åयान 
लगते ही जÌहाइयाँ आनी शुł हो जाती ह§ । इस का अथª है िक ईĵर उसके आस-पास है, पर 
इÆसान को वह िदखाई नहé दे रहा । ईĵर तो कण-कण म¤ मौजूद है िफर भी नजर नहé आता । इस 
का कारण है िक इÆसान इस योµय नहé होता । इस िलए इÆसान को ईĵर के सम± ÿाथªना करनी 
चािहए िक वे उसे अपने योµय बनाए ँतथा उस पर कृपा कर¤ तािक वह अपनी मंिज़ल कì ओर बढ़ 
सके । 

2.   शरीर म¤ सरसराहट का होना तथा आँखŌ म¤ आंसूओ ंका आना:  
इस अवÖथा म¤ जब Óयिĉ ईĵर का Åयान करता है तो उसके शरीर म¤ सरसराहट 

होनी आरÌभ हो जाती है और आँखŌ म¤ आँस ूआने शुł हो जाते ह§ । यह इÆसान के अपने इĶ के 
ÿित ÿेम के आँसू होते ह§ । कई बार इÆसान को ऐसे लगता है जैसे िबजली का करंट पूरे शरीर म¤ 
दौड़ने लगा हो । कभी-कभी नéद म¤ भी ऐसे हो जाता है, परÆतु इÆसान को घबराना नहé चािहए 
और जब ऐसा संकेत हो तो ईĵर कì ओर Åयान करना चािहए । इस पड़ाव पर कभी-कभी इÆसान 
को महसूस होता है जैसे कोई दैवी शिĉ उसके शरीर म¤ ÿवेश कर रही है । एक बात सदैव याद 
रखनी चािहए िक कोई शिĉ बाहर से ÿवेश नहé करती । केवल ईĵरी शिĉ जो जÆम से ही 
इÆसान के साथ ह§, अपने आप को उस शरीर म¤ उजागर करती ह§ । इसिलए इÆसान को उनके ÿित 
शुøगुज़ार होते हòए उनसे ÿाथªना करनी चािहए । 
3.   ÿवेशता का होना : 

यह आवÔयक नहé है िक हर कोई इस अवÖथा को ÿाĮ हो । यह अवÖथा 
अिभशाप भी है व वरदान भी है । इस अवÖथा म¤ कुछ िवशेष पåरिÖथितयŌ म¤ इÆसान का िसर 
िहलना, बाजुओ ंया शरीर का िहलना, इÆसान का अÖत-ÓयÖत हो जाना साधारण बात है परÆतु 
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यह सब इÆसान के वश म¤ नहé होता और उसे आवाज़ भी नहé आती । ईĵर उसे अनभुव तो देते ह§ 
पर उससे बात नहé होती । कई बार शारीåरक कĶ भी होते है िजनके कारण इÆसान अपने पåरवार 
व समाज के िलए परेशानी का कारण बन जाता  है । अ³सर लोग़ इसे मानिसक रोग का होना 
भी मान लेते ह§ परÆतु इसके पीछे कई कारण होते ह§ : जैसे इÆसान के मन म¤ शंका होना िक यह 
ईĵर कì कृपा है या उसकì मनोिÖथित है; िनÌन Öतर कì शिĉ का ÿभाव है या परमशिĉ उसे 
अपना अनभुव दे रही है । ईĵर के बारे म¤ अधूरा ²ान होना, अपने बारे म¤ शंका होना, Öवयं ही 
कुछ गलत धारणाए ं बना लेना, मन म¤ चंचलता, उमंग¤ पैदा हो जाना, इ¸छाए ँ पैदा होना, अपने 
सासंाåरक कतªÓयŌ से पीछे हटना आिद भी होते ह§ । ईĵर यह ÿवेशता कई बार ÿेत-आÂमाओ,ं देवी-
देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ का अिÖतÂव िसĦ करने के िलए या कमªफल देने के िलए भी देते ह§ । 
कुछेक Óयिĉ इस अवÖथा पर ही िÖथर हो जाते ह§ । उनके िलए यह ÿवेशता अिभशाप बन जाती 
है । यिद कोई इÆसान ईĵर के िनयमŌ पर चलने कì कोिशश करता है और Öवयं को इन िवचारŌ 
से ऊपर उठाने कì कोिशश करता है व ईĵर के सम± बार-बार ÿाथªना करता है तो ईĵर उनकì 
शंकाओ ंऔर समÖयाओ ंका समाधान करते ह§ । उनके मन म¤ जो ÿĳ या शंकाए ँपैदा होती ह§ 
उÆह¤ अपनी कृपा से दूर कर दतेे ह§ और उÆह¤ अगले पड़ाव पर पहòंचा देते ह§ । जो इÆसान ईĵर से 
स¸चा Èयार करते ह§ तथा ईĵर के ÿित समपªण भाव रखते ह§ या िजनके पूवª संÖकार होते ह§ उन 
पर यह अवÖथा आती ही नहé और अगर आती भी है तो थोड़े समय के िलए आती है । ईĵर 
उनम¤ से कुछेक को माÅयम बना कर उनके Ĭारा अपने िनयमŌ, गुणŌ व शिĉयŌ का ÿदशªन भी 
करते ह§ । इस ÿकार यह उनके िलए वरदान िसĦ होती है । 
4.   आवाज़ का आना : 

यहाँ से ईĵर कृपा का ऊँचा Öतर आरÌभ होता है । इस अवÖथा म¤ ÿायः इÆसान को 
अपने अंदर से या बाहर से आवाज़ आनी शुł हो जाती है । ईĵर उसे गलत कायª करने से रोकते 
हòए सही कायª करने के िलए मागªदशªन करते ह§ । परÆतु कई बार इÆसान अपनी मनोिÖथित के 
कारण उलझ भी जाता है ³यŌिक अपने अंदर कì भावना और ईĵर कì आवाज़ म¤ वह अÆतर 
नहé कर पाता । उस वĉ इÆसान को ईĵर के सम± ÿाथªना करनी चािहए । आवाज़ आने के भी 
दो पड़ाव ह§ । पहले पड़ाव म¤ इÆसान को जब आवाज़ आती है तो उसकì चेतना लĮु हो जाती है । 
इÆसान को बोलते समय पता नहé होता िक ³या बोला जा रहा है । दूसरे पड़ाव म¤ इÆसान कì 
चेतना को पता तो होता है िक ³या बोला जा रहा है पर वह जो बोल रहा है उस पर उसका 
िनयंýण नहé होता । यहां यह ÖपĶ करना जłरी है िक जो लोग़ ÿवेशता के पड़ाव म¤ से होकर 
आते है उनकì कही बात¤ ºयादातर गलत होती है ³यŌिक उनकì अपने ÿित और ईĵर के सबंध म¤ 
जो ĂािÆतयां होती ह§ वह परूी तरह से दूर नहé हòई होती । जो लोग़ सीधा इस िÖथित म¤ आते है 
उनसे ईĵर साफ और ÖपĶ बात करते है और उनका उिचत मागªदशªन भी करते ह§ । इस िÖथित म¤ 
ईĵर के दशªन नहé होते । 
5.    ईĵर के दशªन होना : 

इस Öतर पर इÆसान को अपने इĶ के दशªन होने लगते ह§ अथाªत् जब अपने इĶ कì 
और Åयान लगाता है तो उसे बंद या खलुी आँखŌ से दशªन होते ह§ । इÆसान कì अपने इĶ से घंटŌ 
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बातचीत होती है, पर जब बात होती है तो दशªन नहé होते जब दशªन होते है तो बात नहé होती । 
इस Öतर वाला Óयिĉ उतने समय के िलए अपने इĶ से अभेद हो जाता है । पर इÆसान तो चाहता 
है िक ईĵर उसके सम± बैठ कर बात¤ करे । 
6.    ईĵर का सा±ात ्दशªन दनेा : 

इस Öतर पर इÆसान अपने इĶ से अभेद हो जाता है । यह उसके Èयार कì चरम-
सीमा होती है मगर यह अवÖथा बहòत किठन है । इस अवÖथा तक कोई िगना-चुना Óयिĉ ही 
पुहंच पाता है । इस अवÖथा म¤ इÆसान का इĶ उसके सम± बैठ कर बातचीत करता है और जो 
उससे कहा जाता है वह िबÐकुल ठीक होता है । 

उपरोĉ िदए गए पड़ावŌ का अÅययन करने के बाद इÆसान आसानी से अंदाजा 
लगा सकता है िक वह िकस पड़ाव तक पहòंचा है और उसकì मंिजल ³या है ? कई बार पहली 
िÖथित वालŌ को चौथी या पांचवी िÖथित वाले अनभुव भी िमल जाते है या कभी पांचवी या 
चौथी िÖथित वालŌ को पहली या दूसरी िÖथित वाले अनभुव िमल जाते है इससे न तो घबराना 
चािहए  और न ही उतेिजत होना चािहए अथाªत् वही िÖथित मानी जानी चािहए जो ºयादातर 
महसूस होती हो । यहाँ पर यह कहना जłरी है िक ईĵर कì ÿािĮ, ईĵर कì कृपा से ही हो सकती 
है और ईĵर कì कृपा ईĵर कì इ¸छा से ही सÌभव है ।   

समाज म¤ ÿवेशता के बारे म¤ अनेक Ăांितयां ह§, कोई इसे कसर, हवा का आना, 
ÿवेशता होना, देवी-देवता का ÿवेश होना, वीर-पीर कì मेहर अथवा भूत-ÿेत कì पकड़ होना 
आिद मानते ह§ । वाÖतव म¤ इÆसान म¤ ÿवेशता कì अवÖथा म¤ बाहर से कुछ भी ÿवेश नहé होता । 
परमशिĉ ही Óयिĉ को कमªफल देने के िलए या िफर अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए Öवयं 
को इÆसानी शरीरŌ म¤ ÿकट करती है । कताª हर łप, हर अवÖथा म¤ परमशिĉ ही रहती है । 
परमशिĉ इÆसान को अपने से दूर रखने के िलए िनÌन Öतर कì शिĉयŌ के नाम कì ÿवेÔता को 
महÂव द ेदेती है । इÆसान को अनुभव दनेे के अनेक ÿयोजन होते ह§ जैसे : 

12. अपने उĥेÔय कì पिूतª हेतु इÆसान का ÿयोग करने के िलए । 

13. दुÕकमŎ का फल देने के िलए । 

14. पूवª जÆम के कमŎ का फल दनेे के िलए । 

15. िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ सहारा देने के िलए । 

16. िवपरीत Óयवहार म¤ सुधार लाने के िलए । 

17. देवी-देवताओ ंका अिÖतÂव दशाªने के िलए । 

18. असुरी शिĉयां और वीरŌ-पीरŌ का अिÖतßव िसĦ करने के िलए । 

19. दुÕकमŎ से छुटकारा िदलवाने के िलए । 

20. इÆसान को अपना अिÖतÂव बताने के िलए । 

21. साधारण से महान ्आÂमा बनाने के िलए । 
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22.  यह दशाªने के िलए िक इÆसान के अितåरĉ भी कोई शिĉ है िजसके 

आगे सभी बेबस, लाचार और मजबरू होते ह§ । 
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                                8 
         मो± ÿािĮ और ±Ìय अपराध 

 
मो± का अथª  
       सबसे पहले यह जानना ज़łरी है िक मो± का ³या अथª है । मो± का शािÊदक अथª है 
— मुिĉ, छुटकारा, Öवतýंता, िनवाªण, दबाव से अलग होना, बÆधन से छूटना, िनज़ात पाना, 
मुĉ होने कì अवÖथा, परÆतु अÅयािÂमक ŀिĶकोण से मुिĉ का अथª जÆम-मरण के बÆधन से 
मुĉ होना, परमपद, परमगित, āĺपद, अमरपद, अमरÂव आिद पाना है । 
      इस सृिĶ म¤ हर चीज़ का जोड़ा है जैसे िदन-रात, सुख-दुःख, खुशी-ग़मी, यश-अपयश, 
सफलता-असफलता, लाभ-हािन, सदê-गमê, Öवगª-नरक और जीवन-मृÂयु । इसी तरह 
अÅयाÂमवाद और भौितकवाद का भी जोड़ा है । एक के िबना दूसरे का कोई महÂव नहé है । 
जो भौितकवादी ह§ उनका मत है िक जो कुछ इन आँखŌ से िदखाई दे रहा है वही सÂय है, जो 
िदखाई नहé देता वह िमÃया है । जबिक आÅयाÂमवािदयŌ का मत है िक जो कुछ इन आँखŌ 
से िदखाई दे रहा है वह सब नाशवान है और जो िदखाई नहé देता वही अजर, अमर, 
अिवनाशी है और वही सÂय है । 
      आÅयाÂमवादी इस बात को मानते ह§ िक इस सृिĶ को बनाने वाली कोई शिĉ है जो 
अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । इÆसान का जीवन-मृÂयु, लाभ-हािन, यश-
अपयश, सफलता-असफलता, सुख-दुःख, खुशी-ग़मी, शांित-अशांित उसी के हाथ म¤ है ।  
वह िगनती म¤ एक है, उसे ही ईĵर कहा गया है, वही कमªफलदाता है । कमªफल पाने के िलए 
ही इÆसान का पुनजªÆम होता है और पूवª कमŎ के आधार पर ही उसे सुख-दुःख, लाभ-हािन, 
यश-अपयश, कĶ-परेशािनयाँ, बुिĦ, शरीर, माता-िपता, भाई-बहन, पित-पÂनी इÂयािद िमलते 
ह§ । इÆसानी शिĉ शरीर म¤ आकर कमªफल भोगती है, इसिलए इÆसानी शिĉ भी शरीर के 
आवागमन के चø से मुिĉ पाने कì आवÔयकता महसूस करती है । परÆतु भौितकवादी ईĵर 
के अिÖतÂव म¤ िवĵास नहé रखते । वे उपरोĉ बातŌ को नहé मानते, उनका मत है िक यह सब 
कुछ Öवचिलत ÿिøया है । 
मो± ÿािĮ कैसे सÌभव : 

     ईĵर ने सृिĶ म¤ जो कुछ भी बनाया है, इÆसान के िलए ही बनाया है । ÿािणयŌ म¤ इÆसान को 
सवª®ेķ ÿाणी बनाया है । उसे सोचने-समझने के िलए बुिĦ ÿदान कì, बोलने के िलए भाषा 
दी, इÆसान को ही ईĵर ने अपना सांझीदार बनाया । उसे अपने बारे म¤ ²ान देने के िलए समय-
समय पर महान ्आÂमाओ ंको धरा पर भेजा, इÆसान को ही अपना अनुभव करवाया । यिद 
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िफर भी इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को नकारता है तो उससे बड़ा पापी, कृत¶न और कोई नहé है 
। इस दोष का दÁड इÆसान को भुगतना ही पड़ता है । इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह 
ईĵर के अिÖतÂव को माने और अपने जीवन के उĥेÔय को जानने का ÿयÂन करे । ³या इÆसान 
का उĥेÔय बार-बार गभª म¤ आना है ? इÆसान का उĥेÔय ईĵर से Èयार करना तथा जÆम-मरण 
के बÆधन से छुटकारा पाना है अथाªत ् मो± ÿाĮ करना है । दुःखŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ से 
छुटकारा पा कर परम-आनÆद कì ÿािĮ करना है । यह तभी सÌभव है यिद इÆसान अपने 

जीवन म¤ कम से कम 90% सद्कमª करे, भले ही 10%  ऐसे दुÕकमª भी हो जाए ँ जो 
±मायोµय हŌ और जीते जी वह कमªफल दाता तक पहòंच जाए  । 
     ÿाय: इÆसान अपना जीवन वीरŌ-पीरŌ या देवी-देवताओ ंकì माÆयता करते हòए ही Óयतीत 
कर देता है, कुछ इÆसान ही ऐसे होते ह§ जो भगवानŌ तक पहòंच पाते ह§ । ईĵर तक तो कोई 
िगना-चुना ही पहòंचता है । इस संदभª म¤ इतना ही कहना उिचत है िक उन देवी-देवताओ,ं वीरŌ-
पीरŌ और भगवानŌ को जब वह इÆसानी łप म¤ धरा पर थे, ईĵर ने अपने उĥेÔय कì पूितª के 
िलए उनका ÿयोग िकया और इÆह¤ इन łपŌ म¤ माÆयता ÿदान कì । इÆसान का भी कतªÓय है 
िक वह उनका आदर-सÌमान करे परÆतु पूजा, भिĉ ईĵर कì ही करे ³यŌिक केवल ईĵर ही 
सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है और वही कमªफल दाता है, भाµय िवधाता है, मो± दाता 
है, यमराज और धमªराज भी वही है । उसी के पास इÆसान अपना नĵर शरीर Âयाग कर जाता है 
। ईĵर सÂय, Æयाय और Èयार का ÿतीक है, इसिलए इÆसान के जीवन का उĥेÔय ईĵर ÿािĮ ही 
होनी चािहए । नेक कमª, सद्Óयवहार और सभी से Èयार करते हòए ही ईĵर कì ÿािĮ हो सकती 
है । 
 जब तक इÆसान अपने जीवन काल म¤ ईĵर तक नहé पहòंचता, मो± दाता कì 
शरण म¤ नहé जाता तथा िनÌन Öतर तक ही सीिमत होकर रह जाता है तब तक वह मो± पद 
ÿाĮ नहé कर सकता, ³यŌिक मो± कì ÿािĮ ईĵर कì इ¸छा के िबना हो ही नहé सकती । 
इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह ईĵर कì कृपा का पाý बने । ऐसा तब ही हो सकता है 
जब इÆसान स¸चे मन से ईĵर के अिÖतÂव को Öवीकार करे, ³यŌिक ईĵर ही सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान है, वही कमªफलदाता है । वह सÂय, Æयाय और Èयार का ÿतीक  है 
। Æयायकारी होते हòए भी वह परम दयालु, परम कृपालु और दया का सागर है । वह चेतन है 
जड़ नहé । वह भी हर चीज़ का एहसास करता  है । इÆसान का कतªÓय है िक वह ईĵर से 
िनःÖवाथª Èयार करे । इसके साथ-साथ ईĵर से डरे और उसका आदर-सÌमान भी करे । डरना 
इसिलए चािहए िक कोई ऐसा कमª न हो जाए िजससे ईĵर नाराज़ हो जाए, ³यŌिक उसकì 
अÿसÆनता इÆसान कì बबाªदी का कारण बन जाती है । जब इÆसान ईĵर से िनःÖवाथª Èयार 
करता है तब ईĵर भी इÆसान का मागªदशªन करता है और उसे दुÕकमª करने से रोकता है । धीरे-
धीरे इÆसान दुÕकमŎ को छोड़ कर नेक कमª कì ओर बढ़ने लगता है िजससे उसका जीवन 
साथªक बन जाता है । जब इÆसान ईĵर से Èयार करने लगता है तो वह ईĵर के बताए हòए 
िनयमŌ पर चलने का ÿयास करने लगता है । जब वह ÿयास करता है तो ईĵर भी उस पर 
अपनी कृपा करते ह§ तािक इÆसान उन िनयमŌ पर चल सके । Óयिĉ को अपना जीवन साथªक 
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बनाने के िलए, जÆम-मरण के बÆधन से मुĉ होने के िलए तथा ईĵर कì ÿािĮ के िलए, ईĵर 
के  बताए िनÌनिलिखत िनयमŌ पर चलने का ÿयास करना चािहए : 
1. दूसरŌ के साथ ऐसा Óयवहार करना जैसा आप अपने िलए दूसरŌ से चाहते हŌ । 
2. जो कुछ अपने िलए न चाहते हŌ वह दूसरŌ से न करो । 
3. सदा नेक कमª, सद्Óयवहार तथा सबसे Èयार करो । 
4. िकसी को भी अपना दुÔमन न समझो । यिद आपको कोई अपना दुÔमन भी समझता है 

तब भी     उससे Èयार ही करो । 
5. ईĵर से कभी नाराज़ न हो ³यŌिक ईĵर सदवै ठीक ही होते ह§ । 
6. िकसी भी कायª के िलए ईĵर को दोषी न मानो । दोष हमेशा इÆसान के कमŎ का होता है । 
      जो इÆसान उपरोĉ िनयमŌ का पालन स¸चे मन से करता है, वह ईĵर कì कृपा का पाý 
बनता है तथा जÆम-मरण के बÆधन से मुĉ हो जाता है अथाªत् उसे कमªफल भोगने के िलए 
पुनजªÆम नहé लेना पड़ता है । अÆय इÆसान जÆम-मरण के बÆधन म¤ ही रहते ह§ । 
±Ìय अपराध : 
      Óयिĉ सुबह से रात तक िवकारŌ के वशीभूत या वातावरण व पåरिÖथितयŌ के अधीन 
अनेक भूल¤ करता है परÆतु जानते हòए या अहम ्भाव म¤ आ कर वह कुछ अपराध भी करता है । 
इस ÿकार िकए गए अपराध या भूल¤ अ±Ìय होती ह§ और उनका फल हर अवÖथा म¤ भोगना 
ही पड़ता है । कुछ भूल¤ या अपराध ऐसे भी होते ह§ जो इÆसान अ²ानतावश या अनजाने म¤ 
करता है या िकसी वातावरण व पåरिÖथित के अधीन मजबूरी म¤ करता है या िफर िकसी कì 
िनःÖवाथª भलाई के िलए करता है । ऐसे अपराध ±मा के योµय होते ह§ । जैसे िक पहले भी 
ÖपĶ िकया है िक इÆसान जÆम-मरण के बÆधन से तभी मुĉ होता है जब वह अपने जीवन म¤ 

90% सÂकमª करता  है भले ही 10% ऐसे दुÕकमª भी करता  है जो ±मा योµय होते ह§ । ऐसे 
कुछ अपराध िनÌनिलिखत ह§ : 
1. अनजाने म¤ िकए गए अपराध  

जब कोई इÆसान जानबूझ कर अपराध नहé करता बिÐक उससे अनजाने म¤ ही 
कोई भूल हो जाती है तथा उसे भूल का एहसास होता है तो वह अपनी भूल पर पĲाताप 
करता  है और ±मा याचना करता है तथा भिवÕय म¤ वैसी भूल न करने का सकंÐप करता है तो 
परमशिĉ उसे ±मा कर दतेी है । वैसे तो इÆसान को सही-ग़लत का ²ान नहé है, अपनी तरफ 
से वह ठीक कायª करता है परÆतु परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ वह दोष होता है । कई बार इÆसान को 
दूसरŌ के कमª गलत लगते ह§ पर हो सकता है िक वे परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ सही हŌ । कई बार 
इÆसान कì ŀिĶ म¤ जो  गुण होते ह§, परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ अवगुण होते ह§ ³यŌिक इÆसान कì 
और परमशिĉ कì सोच म¤ बहòत अÆतर है । इÆसान केवल अपने िकए गए कमª को देखता है 
परÆतु परमशिĉ इÆसान कì सोच देखती है िक कमª िकस सोच के आधार पर िकया गया है । 
कोई भी कमª अपने आप म¤ सही या गलत नहé होता । सही या गलत तो सोच होती है िजसके 
आधार पर कमª िकया गया है । जैसे कोई इÆसान िकसी धािमªक Öथान के पास से गुजरता है । 
वह वहाँ शीश नहé झुकाता या िनरादर करता है । यिद वह अनजाने म¤ यह अपराध करता है 



179 
 
िक उसे इस सÌबÆध म¤ जानकारी नहé थी तब तो उसका अपराध ±Ìय होता है परÆतु यिद 
उसने जानबूझ कर या अहम ्भाव म¤ ऐसा िकया हो तो उसका अपराध अ±Ìय हो जाता है । 
2. अ²ानतावश िकए गए अपराध : 
     जब िकसी Óयिĉ को िकसी सÌबÆध म¤ जानकारी न हो और ऐसी िÖथित म¤ उससे भूल हो 
जाए तो वह भूल ±Ìय होती है । जैसे एक Óयिĉ का Óयवहार तो बहòत अ¸छा है, वह िकसी 
कì भावना को ठेस नहé पहòँचाता, िकसी का मन भी नहé दुखाता । उसे यह पता नहé िक ईĵर 
वाÖतव म¤ ³या है ? उसकì ÿािĮ कैसे कì जा सकती है ? वह ईĵर के अिÖतÂव को तो 
Öवीकारता है पर कोई उसे जो कुछ भी करने को कहता है वह वैसे ही करता चला जाता है । 
अगर वह िकसी महान ्आÂमा का या ईĵर के धरा पर आने पर अ²ानतावश िवरोध करता है 
तो वह अपराध ±मा के योµय होता है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने ÖपĶ िकया है िक जब तक 
वे अपनी कही बात का ÿमाण न दे द¤ तब तक उसका िवĵास न करना भाव जब तक िकसी 
को परमशिĉ ²ान नहé करवाती और वह अ²ानता के कारण िवरोध करता है तो उसका 
अपराध ±Ìय होता है । यिद कोई सब कुछ जानते हòए जानबूझ कर अहम ् भाव म¤ िवरोध 
करता है तो उसका अपराध अ±Ìय हो जाता है और उसे अपने िकए का फल भोगना पड़ता है 
। 
3. मजबूरी म¤ िकए गए अपराध : 

कई बार इÆसान ऐसी ÿिÖथितयŌ एवम ्वातावरण म¤ फंस जाता है और मजबूर हो 
जाता है और सब कुछ जानते हòए भी गलत करता है । मजबूरी मे िकया गया वह अपराध ±Ìय 
होता है । उदाहरणतय: माता-िपता कì आ²ा या आदेश का पालन करना । जैसे िनयम है िक 
इÆसान को अपने  माता-िपता कì किमयां को नहé देखना चािहए, उनकì भावनाओ ंको ठेस 
नहé पहòंचानी चािहए, उनकì हर इ¸छा पूणª करनी चािहए आिद । कई बार माता-िपता अपनी 
मानिसक शांित के िलए या इ¸छा पूितª के िलए ब¸चŌ को कोई आदेश देते ह§ ये आदेश खुशी-
ग़मी या समाज म¤ मेल-िमलाप के सÌबÆध म¤ हो सकते ह§ जो ईĵर कì ŀिĶ म¤ ठीक न हŌ  । 
मजबूरी म¤ िकए गए ऐसे अपराध ±Ìय होते ह§ ।  
4. पåरिÖथित वश िकए गए अपराध:  
     जब िकसी इÆसान के सामने िवपरीत पåरिÖथितयाँ पैदा हो जाती ह§ जैसे यिद कोई Óयिĉ 
दुĶ ÓयिĉयŌ या असामािजक तÂवŌ के जाल म¤ फंस जाए, वह या उसका पåरवार िकसी 
मुसीबत म¤ फंस जाए या जान जोिखम म¤ आ जाए तो ऐसी परिÖथितयŌ म¤ जो गलती उससे हो 
जाए तो उसकì गलती ±मा के योµय होती है । 
5. अधमª के नाश के िलए िकसी भी नीित का ÿयोग : 
      अधमê ÓयिĉयŌ का कायª दूसरŌ को दुःख देना, हािन पहòंचाना, अÆयाय करना व कमज़ोर 
लोगŌ का शोषण करना होता है । ईĵर का िनयम है िक अÆयाय करना और अÆयाय सहना 
दोनŌ ही पाप ह§ । यिद आप िकसी पर हो रहे अÆयाय को देखते हो तो आपको उस अÆयाय के 
िवŁĦ डट जाना चािहए और सदैव Æयाय का साथ देना चािहए । ÿायः अÆयाय ग़रीब, लाचार, 
बेबस व मज़बरू लोगŌ के साथ ही होता है, वह चाहे नर हो या नारी, उनकì र±ा के िलए िकसी 
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भी नीित या ढंग का ÿयोग कर लेना चािहए । वहां सही-ग़लत से ऊपर उठ कर कमª करना 
चािहए । िनःÖवाथª भाव से िकए गए कमª भले ही िकसी सीमा तक अनुिचत ही ³यŌ न हŌ, 
±Ìय होते ह§ । 
6. समूची मानवता कì र±ा हेतु िकए गए अपराध : 
      ईĵर ने तो केवल इÆसान बनाया है बाकì दीवार¤ तो इÆसान ने Öवयं ही पैदा कì ह§ । ईĵर ने 
िजन महान् आÂमाओ ंसे सÌपकª  िकया उÆहŌने समूची मानवता के िहत व कÐयाण के िलए 
²ान िदया । इÆसान को भी चािहए िक वह धमª, जाित, तथा सÌÿदाय से ऊपर उठ कर समूची 
मानवता के िहत के िलए कायª करे । हर इÆसान को अपने जैसा समझे । यिद कोई Óयिĉ 
समूची मानवता के अिहत के िलए कोई कायª करता है अथाªत् जैसे कोई आतंकवाद, 
अफवाह¤, अशांित या ĂĶाचार फैलाता है, या कोई और ऐसा कायª करता है िजससे समूची 
मानवता म¤ असंतोष व डर पैदा होता है तो उस कायª को रोकने के िलए या मानवता कì र±ा 
करने के िलए अपनी कुबाªनी देना कोई दोष नहé है । ऐसे म¤ अगर कोई अनुिचत कमª भी हो भी 
जाए तो वह ±मा योµय होता है । 
7. मानवता कì भलाई के िलए िकए गए अपराध : 

जैसा िक पहले भी बताया गया है िक परमशिĉ का सÌबÆध इÆसान कì सोच के 
साथ है । कोई इÆसान दूसरŌ कì भलाई के िलए या समाज के िहत म¤ कायª करते हòए गलती 
कर बैठता है । उसका उĥेÔय मानवता कì भलाई करना है, पर उस उĥेÔय कì पूितª के िलए 
िकए गए कायª कई बार गलत हो जाते ह§ । यिद उसका उĥेÔय िनःÖवाथª है तो तथाकिथत 
अपराध ±Ìय होते ह§ ।  
8. मानवता के अिहत के िवरोध म¤ िकए गए अपराध : 
     अगर कोई Óयिĉ या समुदाय मानवता के अिहत के िलए कायª कर रहा है िजससे समूची 
मानवता को हािन हो रही हो तो इÆसान का कतªÓय है िक वह उसका िवरोध करे । िवरोध करते 
हòए यिद उसे कोई िनयम भी तोड़ना पड़ता है तो उसके Ĭारा िकया गया अपराध भी ±Ìय हो 
जाता है । 

9. िनःÖवाथª रहकर िकसी इÆसान कì भलाई के िलए िकया गया 
अपराध : 
      कई बार दूसरŌ कì भलाई करते हòए इÆसान से कोई गलतीहो जाती ह§ । यिद इस ÿकार के 
कायª म¤ उसका अपना कोई Öवाथª न हो और िकसी को कोई हािन न हो तो इस तरह हòए 
अपराध ±Ìय होते ह§ । जैसे कोई िकसी को मारना चाहता है तो उस Óयिĉ को बचाने के िलए 
उसे झूठ का सहारा लेना पड़ता है । ऐसा अपराध ±Ìय होता है ³यŌिक ऐसा अपराध Öवाथª 
रिहत है । 
10. आÂम-र±ा या पåरवार कì र±ा हेतु िकया गया अपराध : 
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      कई बार इÆसान के सामने ऐसी िÖथित आ जाती है जब वह या उसका पåरवार िकसी 
मुसीबत म¤ फंस जाता है । जैसे िकसी Óयिĉ पर कोई िगरोह ÿाणघाती आøमण कर देता है 
तो आÂम-र±ा हेतु यिद उससे कोई अपराध हो जाता है तो ऐसा अपराध ±Ìय होता है । 
 उपरोĉ वणªनीय िवचारŌ पर इÆसान चल कर अपने भावी जीवन को आदशªमय 
व सखुमय बना सकता है । इस के साथ-साथ इनको अपने जीवन म¤ अपनाने से इÆसान मो± 
कì ÿािĮ भी कर सकता है ।  
 परÆतु कुछ ऐसे भी अपराध ह§ । जो ±मा योµय नहé हो सकते और उनका फल 
हर अवÖथा म¤ इÆसान को भोगना ही पड़ता है, यहाँ तक कì उसको नया इÆसानी जीवन भी 
नहé िमल पाता । वे अपराध िनÌन िलखत ह§ और िजनका वणªन और Óया´या “जीवन दपªण 
” पÖुतक म¤ िदया गया है । 

1. नािÖतक होना अथाªत ईĵर के अिÖतÂव को नकारना ।  
2. माता-िपता का िनरादर एवम् अवहेलना करना । 
3 िकसी के िकए गए उपकार को भूल जाना ।  
4 िवĵासघात करना । 
5 अपनी िकसी अिÿयघटना एवम ्दुःख के िलए ईĵर से नारा होना । 
6 ईĵर Ĭारा मानता ÿाĮ łपŌ का िनरादर करना । 
7 ईĵर के सÌपकª  के िबना गुŁ बन बैठना । 
8 िकसी के ÿित झूठी गवाही दनेा । 
9 ईĵर के साकार łपŌ का िनरादर करना । 
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     9 

ईĵर के दशªनŌ से पाप कब, ³यŌ और कैसे                  

कटते ह§ ? 
 

आम धारणा है िक जब िकसी इÆसान को परमशिĉ या ईĵर के दशªन हो जाते ह§ 

तब उसके सारे दुखŌ-कĶŌ का िनवाणª हो जाता है । आज परमशिĉ का ऐलान है िक 

“म§ परमशिĉ अŀÔय से सŀÔय बनी हóँ, यह मेरा शरीर है, मेरा नाम मदन है, आज 

म§ इÆसानी łप म¤ धरती पर आई हóँ ।”’  
 यहाँ परमशिĉ ®ी मदन जी ने हर चीज़ का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया है और 

दे रहे ह§ । इसम¤ कोई शक नहé है िक ईĵर के दशªन हो जाने से इÆसान पाक और पिवý हो जाता 

है । पर यह िकस समय होता है ? िकस तरह होता है ? आिद बहòत सारे ÿĳ ह§ जो इÆसान को 

समझने बहòत ज़łरी ह§, इनका ²ान होना बहòत ज़łरी है । जब इÆसान ईĵर कì िनराकार łप म¤ 

भिĉ अथाªत ् िचंतन-मनन, जप-तप, पूजा-पाठ आिद करता है और उसका मन एक अबोध 

ब¸चे कì तरह िनमªल हो जाता है । उसके मन से इÕयाª-Ĭेष, नफरत, वैरभाव िमट जाते ह§ । वह हर 

िकसी के साथ सद्Óयवहार और Èयार करता है और उसका मन ईĵर के Èयार से भर जाता है 

अथाªत ्जब इÆसान ईĵर के योµय हो जाता है तो ईĵर उनके Èयार से ÿसÆन हो कर उसी łप म¤ 
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िजस łप म¤ वह उÆह¤ याद करता है; ÿकट हो कर जो कुछ भी कह देते ह§ वही हो जाता है । तब 

उसके दुःख-कĶ दूर हो जाते  ह§ । ÿकट तो परमशिĉ ही होती है पर łप वह होता है जो इÆसान 

का इĶ होता है । वैसे तो इÆसान मूितªयŌ या िचýŌ म¤ ईĵर के दशªन करता है पर सÂय म¤ दशªन वह 

होते ह§ जब उसको परमशिĉ उसके इĶ के łप म¤ ÿकट हो कर दशªन देती है ।  
  आज जब परमशिĉ ऐलान कर रही है िक ®ी मदन मेरा साकार łप 

ह§ । उनके दशªन परमशिĉ के दशªन ह§ । इन दशªनŌ का महÂव यह होता है िक Óयिĉ परमशिĉ 

कì तरफ बढ़ता है और उसका Èयार लगन और ®Ħा बढ़ती है । जब इÆसान ®ी मदन जी को 

ईĵरीय łप म¤ देखने लगता है, वह इÕयाª-Ĭेष, हेरा-फेरी, नफरत, बेईमानी, झूठ आिद से पीछे हट 

जाता है । नेक इÆसान बनता है, परमशिĉ के बताए िनयमŌ पर चलने के कोिशश करता है, 

कभी भी परमशिĉ से नाराज़ नहé होता । नेक कमª, सद्Óयवहार और सभी से Èयार करता है तब 

परम शिĉ कì इ¸छा उस पर हो जाती है और तब उनकì ही कृपा से वह साकार łप के चलते, 

िफरते, उठते, बैठते ईĵरीय दशªन भी कर पाता है । िफर ÿĳ पैदा होता है िक यहाँ आने वाले 

®Ħालुओ ंके दुःख-कĶ दूर ³यŌ नहé होते ? जब िक हर कोई परम शिĉ के इÆसानी łप के 

दशªन कर रहा है । ³या केवल साकार łप के दशªनŌ के साथ ही पाप कट जाते ह§ ? यह ÿĳ हर 

िकसी के मन म¤ उठता है । इस ÿĳ को गहराई से समझने कì ज़łरत है । अगर साकार łप के 

दशªन के बावजदू भी कĶ-परेशािनयां दूर नहé होतé तो इसके कुछ मु́ य कारण ह§ जो नीचे 

िलखे ह§ : 

9. जब परमशिĉ िनराकार होती है तो इÆसान उसकì भिĉ करता  है िफर उसके 

योµय बनता है तब परमशिĉ उसको दशªन देती है । परम शिĉ इÆसानी łप म¤ पहले उसे शरण 

म¤ लेते ह§ िफर अपनी कृपा से उसकì किमयां दूर करते ह§, अपना अिÖतÂव दशाªते ह§ और अपनी 

पहचान करवाते  ह§ । जब इÆसान परमशिĉ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करता है, उसके पास रह कर 

उसके गुणŌ को महससू करता है, तब उसके मन म¤ साकार łप के ÿित Èयार पैदा होता है । जैसे-

जैसे इÆसान का Èयार बढ़ता है उसको अनभुव भी िमलते ह§ तब साकार łप अपने ईĵरीय łप 

के दशªन भी उसको देते ह§ िजस से उसका मन भी िनमªल होता है और उसके पाप भी कटते ह§ । 

10. परमशिĉ तो इÆसान पर हमेशा कृपा ही करते ह§ । जब इÆसान परम शिĉ के 

साकार łप के पास आता है तब वह शारीåरक सुख, मानिसक शांित, तंदŁÖती और खशुहाली 

चाहता है पर यह कुदरत के िनयम के िवपरीत है, ³यŌिक ईĵर कì ÿािĮ और दुिनयावी सुख 

कभी एक साथ नहé िमल सकते । यही कारण है िक जो ®Ħालू ईĵर के नज़दीक आते ह§ पहले 

वे दुःख ही उठाते ह§ । पर जब ईĵर कì िकसी पर इ¸छा हो जाती है तो वे उनकì कृपा से स¸चा 

सुख पाते ह§ । 
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11. एक कारण यह भी है िक यहाँ आने वाले सारे Óयिĉ परम शिĉ के साकार łप 

को ईĵर मानते ही नहé । कुछ इÆह¤ महान ्आÂमा मानते ह§, कुछ लोग महा-पŁुष और कुछ लोग 

आज भी बाबा मानते ह§ । बहòत कम ह§ जो ईĵर मानते ह§ । साकार łप को जो िजस łप म¤ 

मानता है उसे उसी łप म¤ फल िमलता है । इस कारण इÆसान ईĵर के नज़दीक आ कर भी 

ईĵरीय दशªन नहé पा सकता ।  

12. आमतौर पर इÆसान िकसी दुःख तकलीफ के िलए या कĶ परेशानी के िलए 

परमशिĉ को दोषी मानता है भाव अपने दु;खŌ-कĶŌ के िलए अपने कमŎ को दोषी नहé मानता 

और ईĵर के साथ छोटी-छोटी बात पर नाराज़ हो जाता है िजसके साथ वह अपने दुखŌ को 

और बढ़ा लेता है वह ईĵर कì कृपा का पाý बनने कì बजाय ईĵर कì नाराज़गी ही पाता है । 

इस तरह के Óयिĉ के पाप साकार łप के दशªन माý से कैसे कट सकते ह§ ? कहने का अथª यह 

है िक जो ईĵर कì रज़ा म¤ राज़ी रहता है वही ईĵर कì कृपा का पाý बनता है उसके पाप साकार 

łप के दशªन से कटते ह§ । 

13. ®ी मदन धाम के ®Ħालुओ ंके दु:खŌ का एक कारण यह भी है िक ®ी मदन धाम 

अÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । िजस तरह से िवधाथê को िश±ा देने के बाद उसके 

परी±ा ली जाती है । उसी तरह से परमशिĉ आने वाले ®Ħालुओ ंको ²ान देने के बाद परी±ा 

लेते ह§ । िजसके कारण भी ®Ħालुओ ंको दु:खŌ-कĶŌ का सामना करना पड़ता है । पर जब वह 

®ी मदन जी कì परी±ा म¤ सफल होत¤ है तब वह परमशिĉ कì कृपा के पाý बनते ह§ और तब 

परमशिĉ उनके दुःख-ददª दूर करते ह§ । 

14. परमशिĉ ने इÆसानी łप म¤ िजन ®Ħालुओ ं को अपनी शरण म¤ िलया है उÆह¤ 

अपने ®ी मुख से ²ान िदया है िक जीवन का वाÖतिवक उĥेÔय इस जÆम-मरण के बंधन से 

मुिĉ पाना है । इÆसान जब परमशिĉ कì शरण म¤ आता है तब तक कई दुÕकमª या पाप कर 

चुका होता है इसी तरह उसने िपछले जÆम म¤ भी कई पाप और दुÕकमª िकए होते ह§ । जब Óयिĉ 

परमशिĉ कì शरण म¤ आता है तब परम शिĉ उसके यह दुÕकमª छोटे-मोटे कĶ दे कर काट देते 

ह§ तथा उसे और दुÕकमª करने से बचाते ह§ िजस के कारण भी इÆसान दुःख-कĶ भोगता है । जब 

उसके सारे दुÕकमª कट जाते ह§ तब परमशिĉ उसको मो± भी दे देते ह§ । 
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आ²ा और आदेश 
 

       ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ साकार łप म¤ इÆसान 
को िøयाÂमक łप म¤ अÅयाÂमवाद का ²ान दे रही है और जीवन जी कर भी िदखा रही है िक 
इÆसान को जीवन कैसे िबताना चािहए । उसके जीवन कì ³या ÿाथिमकताए ँहोनी चािहए और 
वह िकस ÿकार अपने åरÔतŌ को िनभाता हòआ जीवन को सफल व साथªक बना सकता है । 
अÅयाÂमवाद का सÌबÆध केवल ईĵर के िनयमŌ, गुणŌ व शिĉयŌ के ²ान तक ही सीिमत नहé 
है । उसका सÌबÆध तो इÆसान के जीवन के हर पहलू से है अथाªत् इÆसान को जीवन िकस ढंग से 
जीना चािहए । परमशिĉ ने साकार łप म¤  अपने ®ीमुख से ÖपĶ िकया है िक कमªफल तो हर 
इÆसान ने भोगना ही है पर जब इÆसान ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करता है, सÂसंग म¤ जाता है, 
महान ्आÂमाओ ंसे ईĵर के बारे म¤ ²ान सुनता है तब उसे ईĵर से Èयार होना शुŁ हो जाता है । 
िफर वह ईĵर को पाना चाहता है परÆतु उसके िवकार उसे उलझा देते ह§, उसे समझ नहé आने 
देते िक ईĵर का Èयार वह कैसे ÿाĮ करे । वह ऐसा कौन सा कायª करे िजससे वह ईĵर का Èयार 
पा सके । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ीमुख से उदाहरण सिहत ÖपĶ िकया है िक िजस 
ÿकार माता-िपता के दो ब¸चे ह§, दोनŌ ही उनके िलए समान ह§ । एक ब¸चा उÆह¤ ÿथम Öथान 
देता है अथाªत ्कोई भी कायª करने से पूवª उनकì आ²ा लेता है व उनका आशीवाªद ÿाĮ करता  
है । जब माता-िपता उसे कोई काम कहते ह§ तो वह उसे िबना िकसी िकÆत-ुपरÆतु िकए पूरा 
करता है । दूसरा ब¸चा न तो उनका मान-सÌमान करता  है, न उनसे पछू कर कोई कायª करता है 
और न ही उनके िवचारŌ को सÌमान देता है, केवल अपनी मनमानी करता है । माता-िपता उससे 
कैसे ÿसÆन हो सकते ह§ । वह भले ही वह उनकì सÌपि° का भागीदार बन जाए लेिकन उनके 
Èयार का पाý नहé बन सकता । उसी ÿकार ईĵर से इÆसान का नाता िपता और सÆतान के नाते 
जैसा है । हर इÆसान ने िपछले जÆम म¤ जो अिजªत िकया है उसका फल तो पाना ही है चाहे वह 
ईĵर के अिÖतÂव को माने या न माने । परÆतु ईĵर का Èयार वही पा सकता है जो ईĵर को अपने 
जीवन म¤ ÿथम Öथान दतेा है । हर महÂवपूणª कायª करने से पहले आ²ा लेता है, आशीवाªद लेता 
है तथा जब वह कायª हो जाता है तो उनका शुøगुज़ार होता है, यिद वह ऐसा न करे तो वह 
परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ दोषी होता है । जब ईĵर उसे कोई आदेश देते ह§ तो वह अपनी सोच से 
ऊपर उठ कर उसका पालन करता है । ईĵर उसी Óयिĉ को आदेश देते है िजस पर उÆह¤ िवĵास 
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होता है िक वह उनके आदेश कì अवहेलना नहé करेगा । ऐसा Óयिĉ ही ईĵर के Èयार का पाý 
बनता है । 
      आज जब परमशिĉ साकार łप म¤ है, इÆसान अपने दु:खŌ, कĶŌ, परेशािनयŌ के िलए 
साकार łप के आगे ÿाथªना करता है तो उसे कई बार आ²ा लेनी पड़ती है कई बार आदेश 
लेना पड़ता है, दोनŌ ही ईĵर अपने ®ीमुख से देते ह§ । दोनŌ का पालन करना इÆसान के िलए 
आवÔयक है । आम इÆसान इÆह¤ एक ही समझता है पर इनम¤ गहरा भेद है । इस भेद को समझना 
अित आवÔयक है । इस भेद को ÖपĶ करने के िलए िनÌनिलिखत संि±Į िववरण िदया गया है 
: 

आ²ा :-  
        इÆसान के जीवन म¤ ऐसे कई अवसर आते ह§ जब वह िकसी कायª को करना चाहता है । 
इसके िलए वह ईĵर से आ²ा लेता है अथाªत ्ÿाथªना करता है िक ईĵर उसको उस काम म¤ 
सफ़लता के िलए आशीवाªद द¤ । जब इÆसान मन म¤ भावना, इ¸छा या आशा ले कर ईĵर के 
आगे ÿाथªना करता है तो वह चाहता है िक ईĵर उसे उस काम के िलए आ²ा दे द¤ िजससे उसे 
सफ़लता िमले और उसका जीवन सुखमय हो । कई बार जब ईĵर उसे आ²ा नहé देते तो 
इÆसान उनसे नाराज़ भी हो जाता है अथाªत ्आ²ा म¤ इÆसान कì पूरी इ¸छा होती है और इÆसान 
चाहता है िक उसे आ²ा िमल जाए । यहाँ इÆसान ईĵर कì सोच से अिधक अपनी सोच को 
महÂव देता है िजस कारण ईĵर उसकì भावना के अनसुार उसे आ²ा दे भी दतेे ह§ । कई बार उसे 
सफ़लता नहé िमलती और यिद िमल भी जाती है तो वह काम उसके िलए समÖया बन जाती है 
। तब इÆसान ईĵर को कोसता है िक म§ने तो ईĵर से आ²ा लेकर काम िकया था िफर मेरे साथ 
ऐसा ³यŌ हòआ है ? ईĵर ने मेरे साथ अÆयाय िकया है या ईĵर से आ²ा लेने का ³या लाभ हòआ 
? इÆसान Öवभाव से ही Öवाथê है । यिद सफल हो जाता है तो Öवयं को महÂव दतेा है और यिद 
असफल होता है तो दोष ईĵर को देता है या अपनी िकÖमत को कोसता है । जब इÆसान 
साकार łप के सम± अपने भावŌ को Óयĉ करता है और िवनă ÿाथªना करता है िक मेरी तु̧ छ 
सोच से ऊपर उठ कर मेरा मागªदशªन कर¤, तब ईĵर जो उिचत होता है उसकì ही आ²ा देते ह§ । 
िफर उस कायª म¤ सफ़लता भी िमलती है । यिद वे िकसी काम से मना करते ह§ तो वह भी इÆसान 
के िलए शुभ ही होता है ³यŌिक ईĵर तो िýकालदशê ह§ । वे आने वाले समय के बारे म¤ जानते 
ह§ । ईĵर इÆसान के िलए वही करते ह§ जो उिचत व शुभ होता है । 
आदेश :- 
       जैसे भौितकवाद और अÅयाÂमवाद का जोड़ा है । उसी ÿकार भौितकवाद म¤ भी मािलक-
नौकर, माता-िपता व ब¸चŌ का जोड़ा है । इसी ÿकार अÅयाÂमवाद म¤ गुŁ-िशÕय का, भगवान-
भĉ का जोड़ा है । मािलक नौकर को, माता-िपता ब¸चŌ को, गŁु अपने िशÕयŌ को तथा 
भगवान अपने भĉŌ को आदेश देते ह§ । आदेश म¤ ÿाथê कì अपनी इ¸छा नहé होती । िजस को 
आदेश िमलता है उसे िबना िझझक ºयŌ का ÂयŌ परूा करना होता है । इसम¤ आदेश दनेे वाले कì 
अपनी इ¸छा होती है । यīिप ये सभी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé होते, इनके आदेश 
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Öवाथª पर आधाåरत हो सकते है, परÆतु इनके आदेश का पालन इÆसान को करना ही चािहए । 
ऐसा करने से मानिसक शांित व परÖपर Èयार बना रहता  है । 
     परमशिĉ आज साकार łप म¤ िवराजमान है । परमशिĉ ही यहाँ बात करती है । वह आदेश 
देते ह§ । उनका कोई भी आदशे अथªहीन नहé होता । उसका कोई न कोई उĥेÔय अवÔय होता है 
। कई बार इÆसान को उनका आदेश अ¸छा नहé लगता । इÆसान उस आदेश का पालन करने म¤ 
आनाकानी करता है । यिद Óयिĉ को लगता है िक बात उसके िहत म¤ है तो वह उसे मानता है, 
अÆयथा सुन कर भी अनसुना कर दतेा है, अपनी मनमानी करता  है, फलÖवłप जब कोई 
अिÿय घटना होती है तो वह परमशिĉ को दोष देता है। इस तरह  एक और गलती कर देता है, 
ऐसे Óयिĉ से परमशिĉ िवमुख हो जाती है । आदेश के सÌबÆध म¤ कोई तकª  या शंका नहé 
करनी चािहए । उसका पालन आँख¤ बंद करके िबना िकसी िकÆत-ुपरÆतु के कर देना चािहए । 
³यŌिक ईĵर िýकालदशê ह§ इसिलए उनका आदेश भी उनकì सोच के अनुłप होता है । 
इÆसान को चाहे अ¸छा लगे या बुरा जो आदेश हो जाए उस पर अमल करना जłरी होता है, 
परमशिĉ यिद िकसी को कोई आदेश दतेी है तो उसम¤ शंका नहé रहती । जो कोई उसके आदेश 
कì पालना करता है, सदा सुखी रहता है । िजसे परमशिĉ कोई आदेश द,े वह भाµयशाली होता 
है लेिकन जो आदेश को टाल दे उस जैसा बदनसीब नही हो सकता है ।  ³यŌिक ईĵर जो भी 
करते ह§ इÆसान के भले के िलए ही करते ह§ । 
     Öवाथª इÆसान कì Öवभािवक िवशेषता है । कोई भी काम करने से पहले वह अपने Öवाथª 
को सामने रखता है । जब तक उसका Öवाथª पूणª होता रहता है तब तक वह काम करता  है । 
जब Öवाथª पूरा नहé होता तब उसकì उस कायª म¤ Łिच भी कम हो जाती है । उसी तरह इÆसान 
चाहे ईĵर के िकसी भी łप को माने, उसम¤ उसका Öवाथª ही िछपा होता है । जहां उसका Öवाथª 
पूरा हो जाता है वहé उसकì आÖथा बन जाती है । इÆसान को उस łप से Èयार भी होता है । 
उसको इस बात से कोई सरोकार नहé होता िक उसकì मनोकामना िकसने पूणª कì है । जब 
उसकì मनोकामना पूणª नहé होती, उसका Èयार व ®Ħा कम हो जाती है । ऐसे लोग़ कम ही 
होते ह§ जो अपने ÖवाथŎ से ऊपर उठ कर ईĵर से Èयार करते ह§ । जब कोई इÆसान ईĵर से Öवाथª 
रिहत Èयार करता है तो ईĵर उसे अपना अिÖतÂव बताते हòए उसे दशªन देते ह§, उसका मागªदशªन 
भी करते ह§ और आदेश भी दतेे ह§ । परमशिĉ के स¸चे भĉ कì पहचान यही है िक वह उनके 
आदेश को खुशी-खुशी Öवीकार करे, उसकì पालना करे और लाभ-हािन, यश-अपयश का 
िवचार न करे । 
      हर łप म¤ कताª परमशिĉ ही है, वही हर łप म¤ कायª करती है । िजस समय िकसी इÆसान 
को िनराकार łप म¤ कोई आदेश होता है तो यिद सÌभव हो उसे साकार łप से ÖपĶीकरण लेना 
चािहए । यिद सÌभव न हो तो ईĵर के आगे िनÌनिलिखत ÿाथªना करनी चािहए : 
 “ हे परमिपता, जो आदेश आपने िदया है मुझे नहé पता िक वह मेरी 
भावना है या आपका आदेश है । म§ एक साधारण इÆसान हóँ, िवकारŌ के अधीन हóँ, मुझ पर कृपा 
करते हòए मेरा मागªदशªन कर¤ और मुझे शिĉ ÿदान कर¤ तािक म§ आपके Ĭारा िदए गए आदेश का 
पूरी ईमानदारी से पालन कर सकंू । आप अपनी कृपा से ही इस कायª को पणूª करवाए ं।” 
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      यिद इÆसान अपने आप को महÂव न दे कर ईĵर को महÂव दतेा है तो ईĵर भी उसको 
भटकने नहé देते बिÐक सदमागª पर ही चलाते ह§ । यिद इÆसान कोई भी कायª करने से पवूª अपने 
इĶ के सम± ÿाथªना करता है, ईĵर को अपने अंग-संग मान कर कायª करता है तो ईĵर उसकì 
सहायता भी करते ह§ और उसे सफ़लता भी देते ह§ । चाहे आ²ा ली जाए या आदेश हो परÆत ु
उĥेÔय यही होना चािहए िक परमशिĉ को महÂव िदया जाए । आज परमशिĉ इÆसानी łप म¤ 
है । इÆसानी łप म¤ हर चीज़ का ÿभाव पड़ता है । उनकì ÿसÆनता व नाराज़गी इÆसान के जीवन 
को ÿभािवत करती है । जो इÆसान सदैव ईĵर को याद रख कर उसे ÿथम Öथान देता है, दूसरŌ 
के साथ Óयवहार करने से पहले ईĵर को तथा उसके िनयम को याद करता है, उसकì िश±ाओ ं
को याद करता है तो ईĵर उस पर ÿसÆन होते ह§ । िजस पर ईĵर ÿसÆन हो जाते ह§, उसके दुÕकमª 
भी काट दतेे ह§ चाहे उसके कमª कैसे भी हŌ, ³यŌिक ईĵर का उĥेÔय केवल सज़ा देना ही नहé, 
ईĵर तो इÆसान को नेक ही बनाना चाहते ह§ । ईĵर इÆसान को Èयार करना िसखाना चाहते ह§ । 
इÆसान जब एक नेक इÆसान बनने कì कोिशश करता है तो ईĵर उसे संसारी सुख भी दतेे ह§, 
मानिसक शांित भी देते  ह§ । परमशिĉ का आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ खोलने का 
उĥेÔय इÆसान को अपना अिÖतÂव बताना एवम ्उसे नेक इÆसान बनाना ही है । इस िलए इÆसान 
को उनके आगे ÿाथªना करनी चािहए और अपनी सोच को महÂव न दे कर उनसे आ²ा या 
आदेश लेकर ही कोई कायª करना चािहए । इस ÿकार इÆसान सफल और साथªक जीवन िबता 
सकता है ।     

11 
परमशिĉ Öवयं इÆसानी łप म¤ धरा पर ! कैसे ? 

 
     परमशिĉ Öवयं इÆसानी łप लेकर धरा पर कैसे है ? इससे पहले यह जान लेना ज़łरी है िक 
³या परमशिĉ का अिÖतÂव है ? यिद है तो वह ³या है ? नािÖतक लोग़ परमशिĉ या ईĵर के 
अिÖतÂव म¤ िवĵास नहé रखते । उनका मानना है िक ईĵर नाम कì कोई चीज़ नहé है । संसार म¤ 
जो कुछ भी हो रहा है वह Öवचिलत ÿिøया है । इस सÌबÆध म¤ इतना ही कहना है िक िव²ान 
भी यह मानता है िक इÆसान, जो धरती का सवª®ेķ ÿाणी है, उसके धरा पर आने से पहले ही 
यह सूयª, चाँद, िसतारे, वायुमÁडल, úह, जीव-िनजêव इÂयािद बन चुके थे । ÖपĶ है िक इनको 
बनाने और िनयमŌ म¤ बांधने वाला इÆसान नहé हो सकता, ³यŌिक वह तो धरती पर पैदा ही 
बाद म¤ हòआ । आिखर कोई न कोई तो इस सृिĶ कì रचना करने वाला और िनयमŌ म¤ बांधने 
वाला है । उसे ही ईĵर या परमशिĉ कहा गया है ।   

िजस तरह शरीर के अंदर एक शिĉ है जो शरीर का संचालन करती है परÆतु िदखाई 
नहé दतेी लेिकन िजसके अिÖतÂव से इÆकार भी नहé िकया जा सकता, ठीक उसी तरह इस सृिĶ 
का संचालन करने वाली भी एक शिĉ है । वह शिĉ अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और 
सवō¸च है । वह सृिĶ के कण-कण म¤ होते हòए भी िदखाई नहé देती । उस अŀÔय शिĉ को ही 
परमशिĉ, ईĵर, अÐला, वािहगŁु, गॉड, राधाÖवामी, िनरंकार आिद नाम िदए गए ह§ । उसी 
शिĉ को कुदरत, ÿकृित या नेचर कहा जाता है । ईĵर के होने का यह एक ÖपĶ ÿमाण है ।  
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परमशिĉ या ईĵर ³या है ?  
 
      इस सृिĶ को रचने वाली एक शिĉ है िजसे परमशिĉ या ईĵर कहा गया  है । वह शिĉ न 
नर है न नारी है, वह तो एक शिĉ है, जो अनािद, अनÆत और इÆसान के िलए ÿायः अगÌय व 
अगोचर है, वही सवō¸च है । वह सवªłिपणी है अथाªत ्हर łप म¤ वह Öवयं ही कायª करती है । 
जीव-िनजêव को बनाने वाली, िनयमŌ म¤ बांधने वाली एवं जीवŌ कì पालनकताª और 
संहारकताª केवल वही शिĉ है । वही शिĉ सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है तथा वही 
कमªफलदाता है । वह सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक है । वह Æयायकारी होते हòए भी परम 
दयालु और कृपालु है । वह आनÆद कì दाता, सुखŌ कì भंडार, शरणागत ् कì र±क, पाप 
नािशनी एवम ्   मुिĉ दाता है । वह इÆसान के अंदर भी है और सृिĶ के कण-कण म¤ भी 
िवīमान है । जब वह शिĉ अŀÔय से सŀÔय बनती है तो वह सवªगुण सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², 
सवªÓयापक, सवªशिĉमान, िýकालदशê, अÆतयाªमी, अजय और अपने आप म¤ पूणª होती है, 
लेिकन उस समय वह गÌय और गोचर होती है ³यŌिक उस समय इÆसान उस तक पहòँच सकता 
है और उसके दशªन भी कर सकता है । 
      परमशिĉ या ईĵर अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए िक इस सृिĶ को  रचने वाला, 
पालन करने वाला और संहार करने वाला कोई है, तब वह महान्-आÂमाओ ंके माÅयम से या 
िफ़र अपना कोई िनजêव िचĹ या सजीव łप िनधाªåरत करके उनके माÅयम से अपने िनयमŌ, 
गुणŌ व शिĉयŌ का िकसी सीमा तक ÿदशªन करती है । वह शिĉ यगुŌ-युगŌ के बाद अपनी 
इ¸छा से Öवयं इÆसानी łप म¤ भी धरती पर आती है । उस समय ही वह िøयाÂमक łप म¤ िसĦ 
करती है िक इÆसान का यश-अपयश, सुख-दुःख, खशुी-ग़मी, लाभ-हािन, सफलता-
असफलता, जीवन-मृÂयु इÂयािद उसी के हाथ म¤ ह§ । उसी शिĉ कì घोषणा है िक वह अŀÔय 
से सŀÔय बनी है । वह इÆसानी łप लेकर धरती पर आई है । उसका अपना शरीर है िजसका 
नाम ®ी मदन है । वह साकार łप म¤ माणकपुर दरबार म¤ िवīमान है । 
     परमशिĉ ने गत ्26 वषŎ म¤ अपने धरा पर आने के अनेक ÿमाण िøयाÂमक łप म¤ िदए ह§ 
। अनेक बातŌ को िøयाÂमक łप म¤ ÿमािणत भी िकया है और अनेक बातŌ का खÁडन भी 

िकया है । जैसे कहा भी गया है िक हे ईĵर ! तू बेअंत तेरी माया बेअंत, तेरा भेद िकसी ने नहé 
पाया । अब देखना है िक आने वाले समय म¤ ईĵर ³या ÿमािणत करते ह§ । 
     ईĵर ने अपने धरा पर आने के िपछले 26 वषŎ से जो िøयाÂमक ÿमाण िदए ह§ वे 
िनÌनिलिखत ह§ :- 

16. परम शिĉ के साकार łप ®ी मदन जी का कोई गुŁ या आराÅय नहé है । जब 
परमशिĉ धरा पर आती है तो उसका कोई गुŁ या आराÅय नहé होता ³यŌिक वह तो 
Öवयं ही सबकì गुŁ एवं आराÅय (इĶ) है । इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है परमशिĉ से 
ही सीखा है । इसिलए साकार łप का न तो कोई गुŁ है और न ही कोई इĶ । यिद ®ी 
मदन जी का कोई गुŁ या आराÅय होता तो वे Öवयं भी उसकì पूजा करते और आने 
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वाले ®Ħालुओ ंसे भी उसकì पूजा करवाते परÆतु ऐसा नहé है । इससे यह ÿमािणत 
होता है िक ®ी मदन ही परमशिĉ ह§ और परमशिĉ ही ®ी मदन है । 

 

17. ®ी मदन जी िकसी कì पूजा नहé करते अिपतु वे Öवयं ही सभी के पजूनीय ह§ । ®ी 
मदन जी ने जब भी अÅयाÂमवाद म¤ िजनके नाम है उनके सबंध म¤ जब भी िकसी łप 
के बारे म¤ ²ान िदया तो सब से पहले Öवयं उसका पूजन िकया पर हर बार पूजा करने 
के बाद कĶ हòआ । इसके अितåरĉ जब भी ®ी मदन जी िकसी अÆय  धािमªक Öथान 
पर गए तो वहाँ भी नतमÖतक नहé हो सके । यिद उÆहŌने ऐसा िकया भी तो उÆह¤ कĶ 
उठाना पड़ा । इस ÿकार िøयाÂमक łप म¤ ÖपĶ िकया गया िक परमशिĉ जो सबकì 
पूजनीय है वह भले अŀÔय हो या साकार łप म¤ धरा पर हो, िकसी के आगे नत ्
मÖतक नहé होती अिपतु उसके सम± सबको झकुना पड़ता है । 

 

18. आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ Öवयं परमशिĉ ही साकार łप म¤ खोल 
सकती है । संसार म¤ अनेकŌ ही आÅयािÂमक िश±ा के केÆþ ह§ जहां परमशिĉ के बारे 
म¤ अथाªत ् łहानी ²ान मौिखक łप म¤ िदया जाता है । आÅयािÂमक िश±ा का 
ÿिश±ण केÆþ उसे कहते है जहां आÅयािÂमक ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जाए । ®ी 
मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है, यहाँ परमशिĉ ®ी मदन जी हर 
भूिमका िनभा कर िøयाÂमक łप म¤ ²ान दे रहे ह§ । समाज म¤ अÅयाÂमवाद से 
सÌबंिधत जो भी ĬÆद ह§ उस पर से पदाª उठा कर वाÖतिवकता को सामने लाया जा 
रहा है तािक कोई शंका न रहे । यहाँ स¸चाई का पणूª ²ान अनोखे ढंग से िदया जा रहा 
है जो िक परमशिĉ का साकार łप ही द ेसकता है । 

 

19. कायª-ÿणाली शुł होने के 10 वषª बाद परमशिĉ ने घोषणा कì िक,“ म§ अŀÔय से 
सŀÔय बनी हóँ । यह मेरा शरीर है और मेरा नाम मदन है ।” इस घोषणा के बाद 
परमशिĉ ®ी मदन जी ने ÿमाणŌ सिहत अपने पåरवार, माता, पÂनी, बेटी, बहन के 
नाम पर धामŌ कì Öथापना कì एवं ®ी मदन धाम म¤ ÿमाणŌ सिहत अपने पåरवार के 
सदÖयŌ के नाम पर पूजा ÖथलŌ कì Öथापना करके पूजनीय ÖथानŌ को माÆयता दी 
³यŌिक परमशिĉ का पåरवार साधारण नहé हो सकता । इसके साथ ही पåरसर म¤ 
साधारण ÓयिĉयŌ को देवी-देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ के łप म¤ Öथान देकर माÆयता दी 
और िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करके बताया िक हर łप म¤ परमशिĉ ही कताª है । वह 
वीरŌ-पीरŌ. देवी-देवताओ,ं भगवानŌ का चुनाव इÆसानŌ म¤ से ही करती है, उनका 
मान-सÌमान भी करवाती है । केÆþŌ कì Öथापना करके ®ी मदन जी ने केÆþ-
संचालकŌ के माÅयम से ®Ħालुओ ंके साथ बातचीत करके तथा आने वाले ÓयिĉयŌ 
कì मनोकामनाए ंपूणª करके िसĦ िकया िक परमशिĉ ही ®Ħालुओ ंको उन केÆþŌ 
पर भेजती है और उनकì मनोकामनाए ं भी Öवयं ही पणूª करती है । उनके łपŌ म¤ 
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®Ħालुओ ंको दशªन देती है । वाÖतव म¤ वह ही कताª है । इस बात से यह िसĦ होता है 
िक परमशिĉ ही ®ी मदन है और ®ी मदन ही परमशिĉ है । 

 
20. परमशिĉ कì घोषणा है, “म§ न नर हóँ न नारी हóँ, म§ तो एक शिĉ हóँ जो अपने उĥेÔय 

कì पूितª के िलए जÆम लेकर इÆसानी łप म¤ धरा पर आई हóँ । यह शरीर मेरा है और 
मेरा नाम मदन है ।” इस घोषणा को िøयाÂमक łप म¤ दशाªने के िलए कायª-ÿणाली 
शुł कì गई है । इस कायª-ÿणाली म¤ कुल देवता से लेकर परमशिĉ तक का ²ान 
िøयाÂमक łप म¤ िदया गया एवम ् िदया जा रहा है । परमशिĉ ही धरा पर है, इसे 
िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए ®ी ºयोित जी को कĶ देकर ÿमाणŌ सिहत 
दरबार कì दूसरी मंिज़ल पर ÿथम पजूनीय ®ी ºयोित शिĉ Öथल कì Öथापना कì 
गई । उसके पĲात ्दरबार कì तीसरी मंिज़ल पर माता łपवती जी को असहनीय कĶ 
देने के पĲात ्आिद शिĉ Öवłपा माता łपवती Öथल कì Öथापना कì गई । िफर ®ी 
मदन जी को असहनीय कĶ देने के पĲात ्दरबार कì चौथी मंिज़ल पर ®ी मदन Öथल 
कì Öथापना कì गई और िसĦ िकया िक जब परमशिĉ साकार होती है तो वही िशव 
या āĺ कहलाती है जो आज ®ी मदन बनी है । उस से ऊपर अनािद, अनÆत, अगÌय, 
अगोचर, सवō¸च शिĉ Öथल Öथािपत िकया गया, पर उसकì Öथापना के बाद ही ®ी 

मदन जी को नÊज़ Łकने का असहनीय कĶ शł हो गया । इस Öथल पर 127 मोड़ 
आए, परमशिĉ के जो भी िनजêव िचĹ समाज म¤ ÿचिलत ह§ एक-एक करके उन सब 
को Öथिपत करने का ÿयास िकया गया पर सफ़लता नहé िमली । हर बार ®ी मदन 
जी को नÊज़ Łकने का कĶ बढ़ता ही गया । जब ®ी मदन जी को परमशिĉ के Öथान 

पर िवराजमान करके 50 िदन पूजन िकया उस दौरान उÆह¤ कोई कĶ नहé हòआ । 
अÆततः परम शिĉ ने आदेश िकया िक इस Öथल को िगरा िदया जाए ³यŌिक जब 
परम शिĉ ही साकार बनी है तो िफर िनराकार म¤ कौन है । इस तरह िøयाÂमक łप म¤ 
िसĦ िकया गया िक परम शिĉ ही ®ी मदन बनी है और ®ी मदन ही परम शिĉ है । 

 

21. ®ी मदन जी िकसी भी कायª को करने के िलए शरीर का ÿयोग नहé करते । उनके 
केवल संकÐप माý से ही सारे कायª पूरे हो जाते ह§ । वह िकसी को कुछ देने के िलए 
अपने मन म¤ संकÐप ही करते ह§ और िकसी को गलत काम करने से रोकने के िलए भी 
संकÐप ही करते ह§ । उÆह¤ शरीर का ÿयोग करने कì जłरत नहé पड़ती । ऐसा केवल 
वही कर सकता है जो सवªशिĉमान तथा सवªसमथª हो और वह केवल परमशिĉ है 
जो आज ®ी मदन जी के łप म¤ साकार हòई है । 

 
22. ®ी मदन जी यहाँ आने वाले ®Ħालुओ ंको इस बात पर बल देते ह§ िक उÆह¤ पूजा-

पाठ, जप-तप, हवन-य², सुिमरन, िचंतन, मनन कì जłरत नहé । उÆह¤ केवल ईĵर 
के अिÖतÂव को मानते हòए नेक कमª, सद्Óयवहार, सबसे Èयार करना, ईĵर कì 
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कायªÿणाली म¤ सहयोग देना तथा उनके िदखाए मागª पर चलना ही काफ़ì है । ऐसा 
या तो नािÖतक Óयिĉ कह सकता है या वह कह सकता है जो Öवयं परमशिĉ का 
साकार łप हो । 

 

23. ®ी मदन जी हर आने वाले ®Ħालु को स¸चाई के मागª पर बलपूवªक चलाते ह§ और 
गलती होने पर कĶ देकर या ŀĶांत देकर उसका अनुभव करवाते ह§ । गलती मान लेने 
पर जब उसे ±मा कर िदया जाता है तो उसे राहत िमलती है । इससे यह ÿमािणत होता 
है िक कोई है जो हर पल उसके साथ है, उसे देख रहा है, जो सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान है । वह कमªफल दाता है । उसका उĥेÔय Óयिĉ को केवल कĶ देना ही 
नहé बिÐक उसे एक नेक इÆसान बनाना है । ऐसा अनभुव िकसी एक या दो ÓयिĉयŌ 
को नहé अिपतु ®ी मदन धाम म¤ आने वाले हर ®ĥालु को कभी न कभी जłर िमला 
है । यह कोई मनोिÖथित नहé है, अिपत ुस¸चाई है । शायद ही कोई ऐसा बदनसीब 
होगा िजसे ऐसा अनुभव न िमला हो । िजस िकसी को भी ऐसा अनभुव िमला है वह 
सहज ही समझ जाता है िक ®ी मदन जी परमशिĉ ह§ और परमशिĉ ही ®ी मदन है । 

 

24. परमशिĉ का िसĦांत है िक हर िकसी से Èयार करो तथा िकसी को भी अपना दुÔमन 
न समझो । यिद कोई आपको अपना दुÔमन भी समझता है तो भी उससे Èयार ही करो 
। अपने Ĭारा िदए गए ²ान को सबसे पहले उÆहŌने अपने ऊपर व अपने पåरवार पर 
लागू िकया और िफर ®Ħालुओ ंको ऐसा करने के िलए कहा । हर िनयम, हर िसĦांत 
को केवल मौिखक łप म¤ नहé अिपतु अपने जीवन पर लागू करके िदखाया । उसी 
ÿकार ®ी मदन जी ने अपने पास आने वाले हर ®Ħालु या िवरोधी को केवल Èयार 
ही िकया है । जो लोग़ उÆह¤ अपना दुÔमन भी मानते ह§ ®ी मदन जी ने उÆह¤ भी Èयार 
करके िदखाया है । उÆहŌने मानवता को आडÌबरŌ से रिहत सÌपूणª जीवन शैली दी जो 
िक एक आम इÆसान के िलए आदशª जीवन है । ऐसा केवल परमशिĉ का साकार 
łप ही कर सकता है । 

 

25. ®ी मदन जी आने वाले िकसी भी ®Ħालु कì मांग या इ¸छा िकसी भी शतª पर पूरी 
नहé करते अिपत ु यहाँ ®Ħालु का Èयार व िवĵास ही काम करता है । उÆहŌने 
®Ħालुओ ंकì वही मांग पूणª कì है जो शुभ और उिचत हो, काननू के अÆतगªत तथा 
नैितकता पर आधाåरत हो । ®ी मदन जी केवल उसको ही अपना अनभुव दतेे ह§ जो 
परमशिĉ का अिÖतÂव मानते ह§ या िजनके पवूª जÆम के संÖकार या भिĉ है । यह 
बात परमशिĉ के साकार łप कì ओर ही इशारा करती है । 

 
26. इस दरबार म¤ परमशिĉ का कोई भी िनजêव िचĹ या मूितª Öथािपत नहé हो सकì 

³यŌिक जब परमशिĉ धरती पर आती है तो केवल उसका ही Öथान सवō¸च होता 
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है और वह ही सबकì पूजनीय होती है । इसे िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए 
चौथे Öथल पर सब से पहले āĺ łप का िचý लगाकर एक महीना पूजन िकया 
गया । इस दौरान ®ी मदन जी कì नÊज़ Łक-Łक कर चलती रही और वे कई-कई 
घंटे बेहोश रहे, िफर āĺ के साथ िशव का िचý लगा कर एक महीना पूजन िकया 
गया । ऐसा करने से कĶ और बढ़ गया और बेहोशी का समय भी बढ़ गया । जब 
बार-बार ÿाथªना कì गई तो परमशिĉ का आदेश हòआ िक दोनŌ ÖवłपŌ के मÅय म¤ 
®ी मदन जी का Öवłप लगा कर ®ी मदन जी को सा±ात ्łप म¤ िवराजमान कर के 
पूजन िकया जाए । जब ऐसा िकया गया तो ®ी मदन जी को कोई कĶ न हòआ और 
न ही वे बेहोश हòए । पर एक महीने के बाद िफर उÆह¤ उसी ÿकार का कĶ हो   गया । 
पुनः जब ÿाथªना कì गई िक इसके पीछे ³या कारण है तो परमशिĉ ने आदेश िदया 
िक िशव और āĺ के Öवłप वहाँ से उठा िदए जाए ँ लेिकन डर के मारे ऐसा नहé 
िकया गया । उस रात ®ी मदन जी को बेहोशी भी हòई व असहनीय  एवम ्रŏगटे खड़े 
कर देने वाला कĶ हòआ । आिखर रात के बारह बजे िचý उठाने पड़े । इसके बाद ही 
उÆह¤ राहत िमली । इससे िøयाÂमक łप म¤ िसĦ हòआ िक परमशिĉ जब अŀÔय 
होती है तो वह न नर होती है न नारी होती है, वह केवल शिĉ होती है । जब वह 
सŀÔय बनती है तो वह āĺ कहलाती है, āĺ को ही िशव कहा गया है । आज वही 
शिĉ ®ी मदन बनी है । इसी िलए ®ी मदन धाम म¤ ®ी मदन Öथल ही सवō¸च Öथान 
है । उससे ऊपर पारāĺ Öथल Öथािपत करने कì बहòत कोिशश कì गई पर ऐसा नहé 
हो सका । इससे यही िसĦ होता है िक परमशिĉ ही ®ी मदन है और ®ी मदन ही 
परमशिĉ ह§ । 

 

27. ®ी मदन जी को याद करने पर, परमशिĉ का łप मान कर उनके आगे स¸चे मन से 
माथा टेकने पर आने वाले ®Ħालुओ ंकì मनोकामनाए ंपूणª होती ह§, उनके दुःख-
कĶ, परेशािनयां दूर होते ह§ और उनसे से राहत िमलती है । बहòत से लोगŌ को ®ी 
मदन जी अपना अनभुव करवा कर उनके साथ सÌपकª  Öथािपत करके आवाज़ भी 
देते ह§ । उनको ®ी मदन जी के दशªन भी होते ह§ । कुछ लोगŌ के माÅयम से ²ान भी 
िदया जाता है एवं दूसरे लोगŌ कì मनोकामनाए ं भी पूणª कì जाती ह§ । यह कायª 
केवल परमशिĉ का ही हो सकता है जो आज साकार łप म¤ है । 

 

28. ऐसे łप िजनकì आज समाज म¤ माÆयता हो रही है उनकì भूिमका िनभा कर उनके 
बारे म¤ िøयाÂमक ²ान िदया जा रहा है िक वाÖतव म¤ स¸चाई ³या है । ®ी मदन जी 

ने 38 ÿकार के दवेी-देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ, भगवानŌ तथा समाज म¤ पूजनीय अÆय 
łपŌ कì भूिमका िनभा कर पहले तो उनका अिÖतÂव िसĦ िकया, िफर परमशिĉ 
łप म¤ िसĦ िकया िक कोई भी अपने आप म¤ कुछ नहé  है । केवल परमशिĉ ही हर 
łप म¤ कताª है जो न नर है न नारी है, वह तो एक शिĉ है । ®ी मदन जी ने यह सारा 
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²ान िøयाÂमक łप म¤ िसĦ कर के िदखाया है और स¸चाई पर से पदाª उठाया है । 
ऐसा केवल परमशिĉ का साकार łप ही कर सकता है । 

 

29. 17 जुलाई, 1985 को परमशिĉ ®ी मदन जी ने Öवयं को कुल देवता के łप म¤ 

ÿकट िकया । 21 िदसÌबर, 1992 को कहा गया िक आज से ®ी मदन जी िýलोकì 

नाथ ह§ । 4 फरवरी, 2001 को कहा गया िक आज परमशिĉ अपनी सारी शिĉया ँ
®ी मदन जी को दे रही है । ये िदन कई वषŎ तक मनाए गए पर बाद म¤ ÿमाणŌ सिहत 

बंद कर िदए गए एवम ्कहा गया िक न तो परमशिĉ 17 जुलाई को धरा पर आई, न 

ही 21 िदसÌबर को ®ी मदन जी िýलोकì नाथ बने और न ही 4 फरवरी को 

परमशिĉ ने अपनी शिĉयाँ ®ी मदन जी को दé । परमशिĉ तो 22 अĉूबर, 1947 
को जÆम ले कर धरा पर आई है । आÅयािÂमक िश±ा का िøयाÂमक ²ान देने के 

िलए पहले उपरोĉ िदन ÿमाणŌ सिहत मनाए गए और परमशिĉ 22 अĉूबर, 

1947 से ही धरती पर है, इसे िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए ÿमाणŌ सिहत 
17 जलुाई, 21 िदसÌबर, 4 फरवरी के िदनŌ को मनाना बंद कर िदया गया ।  

 
30. परमशिĉ ने धरती पर जÆम लेने के िलए माता–िपता को साधन के łप म¤ ÿयोग 

िकया । इस िलए ®ी मदन जी उनका आदर सÌमान करते ह§ । दूसरी तरफ ®ी मदन जी 
उनको आशीवाªद भी देते ह§ ³यŌिक वह परमशिĉके भĉ थे, उनकì कई जÆमŌ कì 
भिĉ के फलÖवłप उनको साधन के łप म¤ ÿयोग िकया और उनके घर म¤ जÆम 
िलया । इससे यह िसĦ होता है िक परमशिĉ ही धरा पर है ³यŌिक कोई भी 
शरीरधारी अपने माता-िपता को आशीवाªद नहé द ेसकता । 

     ऊपर िदए सभी ÿमाण होने के बावजूद भी कुछ बात¤ शंका पैदा करती ह§ िक               
®ी मदन जी सवªशिĉमान ह§ : 

 
 यिद ®ी मदन जी सवªशिĉमान है तो वह लाचार बेबस ³यŌ ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ का इÆसानी łप ह§ तो उनके पåरवार को 

शारीåरक कĶ और मानिसक परेशािनयाँ ³यŌ ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी सवª² ह§ तो अंजान होने का नाटक ³यŌ करते  ह§ ? 
 यिद ®ी मदन जी सवªशिĉमान ह§ तो यहाँ आने वाले ®Ħालुओ ंको कĶ 

परेशािनयाँ ³यŌ ह§ और उनसे कही हर बात सÂय ³यŌ नहé होती ? 
 ®ी मदन धाम म¤ कोई Öथल बना कर िगराया ³यŌ जाता है और िकसी 

Öथल पर िनजêव िचĹ Öथािपत करके उठाए ³यŌ जाते ह§ ? 
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 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ का इÆसानी łप ह§ तो उन पर आयु का 
ÿभाव ³यŌ  है ? 

 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ ह§ तो वह एक साधारण इÆसान जैसे ³यŌ 
लगते है ? 

 ³या परमशिĉ इतने कम लोगŌ के िलए ही धरा पर आई है ? 
 यिद ®ी मदन जी परमशिĉ है तो दरबार का सħाम ³यŌ नहé हो रहा ? 
 जो लोग साकार łप, पåरवार एवम ् दरबार का िवरोध कर रहे है उÆह¤ 

उनके दुÕकमŎ का फल ³यŌ नहé िमल रहा है ? 

 
      उपरोĉ शंकाए ँ केवल उन ÓयिĉयŌ के मन म¤ पैदा होती ह§ िजनको कायª-ÿणाली का 
केवल बाहरी ²ान होता है । यिद कायª-ÿणाली का गहरा अÅययन िकया जाए तो इन शंकाओ ं
के िनÌनिलिखत कारण उभर कर सामने आते ह§ िजनको समझने से ÿÂयेक शंका का समाधान 
हो जाता है :- 

1. अÅयाÂमवाद के बारे म¤ िøयाÂमक łप म¤ ²ान देना :- 
     अÅयाÂमवाद का िøयाÂमक łप म¤ ²ान देने का अथª है आÂमा, महान ्आÂमा, 
परम आÂमा तथा उस अŀÔय शिĉ के बारे म¤ ²ान करवाना जो िदखाई तो नहé देती पर अपने 
अिÖतÂव का अनुभव करवाती है । उस शिĉ के बारे म¤ ²ान तो सिदयŌ से िदया जा रहा है पर 
®ी मदन धाम म¤ उसके बारे म¤ िøयाÂमक łप म¤ ²ान देने के िलए एवं अÅयाÂमवाद म¤ जो भी 
ĬÆद ह§ उन पर से पदाª उठाने के िलए कई ढंग अपनाए जाते ह§ । उनम¤ से एक ढंग अपने-आप को 
या उस Óयिĉ को, िजससे कोई  बात सÌबंिधत हो, कĶ देकर दशाªना है । िफर कारण बताकर 
राहत देनी व स¸चाई बतानी िक वाÖतिवकता ³या है ? िøयाÂमक łप म¤ ²ान देने के िलए कई 
बार कई कुछ बनाया जाता है तथा कई कुछ िमटाया भी जाता है । यह सब दशाªने के िलए कई 
बार ®ी मदन जी Öवयं भी कĶ लेते ह§ । िजस कारण यह लगता है िक ®ी मदन जी और उनका 
पåरवार कĶŌ म¤ है । वह बेबस तथा लाचार ह§, जबिक स¸चाई का ²ान देने के िलए ही यह सब 
कुछ िकया जाता है । 

4. िनिĲत ÓयिĉयŌ को ही ²ान देकर शरण म¤ लेना :-  
 ®ी मदन धाम म¤ ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जाता है जैसे िक िव²ान के 
िवīािथªयŌ को िøयाÂमक łप म¤ ²ान िदया जाता है । इसिलए उनकì िगनती िनिĲत व कम 
रखी जाती है ³यŌिक उÆह¤ हर चीज़ िøयाÂमक łप म¤ कर के बताई जाती है । िफर उÆह¤ वह सब 
कुछ Öवयं करने के िलए कहा जाता है । इसी तरह गत ्26 वषŎ से उतने ही लोग़ बुलाए गए 
िजतने लोगŌ का िनजी सÌपकª  ®ी मदन जी से हो सके ³यŌिक आÅयािÂमक िश±ा का ²ान देने 
के िलए ®Ħालुओ ंकì सं´या का िनिĲत होना आवÔयक था । ®ी मदन धाम म¤ बहòत लोग़ 
आए पर उÆह¤ कुछ भी समझ नहé आने िदया गया ³यŌिक परमशिĉ कì  घोषणा है िक वह 
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अŀÔय से सŀÔय हòई है । इसी घोषणा को िसĦ करने के िलए आÅयािÂमक िश±ा के ÿिश±ण 
केÆþ कì Öथापना कì गई है । अÅयाÂमवाद के हर प± को िसĦ करके बताया गया है िक 
वाÖतिवकता ³या है । केवल उस Óयिĉ को ही अनुभव या ÿमाण िदए गए िजसके पूवª जÆम के 
संÖकार थे या िजन पर ®ी मदन जी कì इ¸छा हो गई । ®Ħालुओ ंकì सं´या को सीिमत रखने 
के िलए ®ी मदन जी को लाचारी व बेबसी का ÿदशªन करना पड़ता है । यिद ®ी मदन जी ऐसा 
न कर¤ तो यहाँ ®Ħालुओ ंकì सं´या बढ़ सकती है । यिद ®ी मदन जी का सÌपकª  ®Ħालुओ ंसे 
नहé रहेगा तो िøयाÂमक łप म¤ ²ान कैसे िदया जा सकता है । अभी तक जो ÓयवÖथा ®ी मदन 
जी ने कì है उसके िलए ®Ħालुओ ंकì सं´या सीिमत रखना आवÔयक है ³यŌिक ®Ħालुओ ं
को कĶ होने Öवाभािवक ह§ । उनका कारण जानना भी जłरी है । यिद वे ®ी मदन जी से 
िमल¤गे, कारण पूछ¤गे तब ही समाधान होगा । अभी तक कĶ देकर, कĶ का कारण बता कर ही 
िøयाÂमक ²ान िदया गया है ।  

5. केवल Öवाथê लोगŌ को ही अपने पास इकęे न करना :-  
       ®ी मदन धाम कì Öथापना एक उĥेÔय को लेकर हòई है और उस उĥेÔय कì पूितª के 
िलए उन लोगŌ को ही ईĵर ने अपने पास बुलाया है जो उस उĥेÔय कì पूितª के िलए योगदान दे 
सक¤  । इसिलए ®ी मदन जी ने उन लोगŌ को ही अपनी शरण म¤ िलया है िजनके पूवª जÆम के 
संÖकार ह§ और जो अपने िनजी ÖवाथŎ से ऊपर उठ कर ®ी मदन जी से Èयार कर¤ । ®ी मदन धाम 
म¤ आÅयािÂमक ²ान देने के साथ-साथ भौितक इ¸छाए ँभी पूणª कì जाती ह§ । जो Óयिĉ ईĵर 
के पास केवल अपनी इ¸छाओ ंकì पूितª के िलए ही आते ह§, ईĵर उनकì इ¸छा तो पूणª कर देते 
ह§, परÆतु उÆह¤ अपने से दूर कर देते ह§ और वे Óयिĉ दोबारा आते भी नहé । िजनको ईĵर ने अपने 
पास रखना होता है, उनकì इ¸छाए ँतो पूणª करते ह§ पर साथ ही साथ उÆह¤ अपना अनभुव देकर 
अपनी पहचान भी करवाते ह§ । आज तक जो भी अनभुव ÿाĮ हòए ह§ उनके आधार पर यही 
कहा जा सकता है िक जब भी िकसी Öथान से बहòत ºयादा Öवाथê ÓयिĉयŌ कì भीड़ आनी 
शुł हो जाती है तो वहाँ कोई न कोई ऐसी अिÿय घटना घिटत हो जाती है िजससे आम लोगŌ 
म¤ कई तरह कì शंकाए ँपैदा हो जाती ह§ और उनम¤ से बहòत से लोग़ आना छोड़ दतेे ह§ तथा उनम¤ 
से केवल दो-चार Óयिĉ ही िटक पाते ह§ । 

 

4. भĉŌ के िवĵास कì परख करना :-  
®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । िजस ÿकार िवīाथê 

को िश±ा देने के बाद उस कì परी±ा ली जाती है, उसी ÿकार ®ी मदन जी आने वाले 
®Ħालुओ ंको ²ान देने के बाद कई बार उनकì परख भी करते ह§ । इस परख के िलए उनकì 
सोच के िवपरीत वातावरण बनाए जाते ह§, उÆह¤ उलझाया भी जाता है, भटकाया भी जाता है । 
जब िकसी कì इस ÿकार परख होती है, वह इÆसान Öवयं को इस वातावरण म¤ असुरि±त 
महसूस करता है तो उसके मन म¤ कई तरह कì शंकाए ँउÂपÆन होती ह§ । इस तरह ®ी मदन जी 
अपने भĉ कì परी±ा लेते ह§ । यह ²ान देने का उनका अनोखा ढंग है । इसिलए कई बार ®ी 
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मदन जी सब कुछ जानते हòए भी अनजान बन जाते ह§ व सवªसमथª होते हòए भी लाचारी, बेबसी 
का ÿदशªन करते ह§ ।  

5.   इÆसानी łप म¤ होने के कारण दो łपŌ (साधारण व िवशेष) का 
ÿदशªन करना :-   
 परमशिĉ आज इÆसानी łप म¤ धरती पर है, इसिलए उसका पåरवार भी है तथा और 
भी ऐसे Óयिĉ ह§ िजनके साथ उÆह¤ रहना होता है  । उनके साथ सदा ईĵर बन कर नहé रहा जा 
सकता ³यŌिक उनके साथ साधारण बात¤ भी करनी होती ह§, åरÔते भी िनभाने होते ह§, सांसाåरक 
कतªÓय भी परेू करने होते ह§ । परमशिĉ आज इÆसानी łप म¤ है । वह इÆसान को जीवन जीना 
िसखा रही है । इसीिलए ®ी मदन जी ने दो łप अपना रखे ह§ – एक साधारण और दूसरा िवशेष 
। जब ®ी मदन जी ने कोई आदेश नहé देना होता या कोई िवशेष बात नहé करनी होती तब वे 
साधारण łप म¤ ही बात करते ह§ परÆतु जब कोई आदेश देना होता है या कोई िवशेष बात करनी 
होती है तो वे िवशेष łप म¤ करते ह§ ³यŌिक वे अपनी पहचान उसको ही करवाते ह§ िजसे 
करवाना चाहते ह§ । ®ी मदन जी ने अपने समीप आने वाले ®Ħालुओ ंकì सं´या बहòत सीिमत 
रखी है ³यŌिक अÅयाÂमवाद  को िøयाÂमक łप म¤ िसĦ करने के िलए ®Ħालुओ ंकì सं´या 
सीिमत रख कर ही स¸चाई का ²ान िदया जा सकता है । इसके िलए उन ÓयिĉयŌ को साधन 
के łप म¤ ÿयोग िकया जाता है िजस कारण उनका िनजी सÌपकª  ®ी मदन जी के साथ होना 
आवÔयक हो जाता है । यह भी एक कारण है िक ®ी मदन जी को लाचारी, बेबसी व मजबूरी 
दशाªनी पड़ती है । 

6. इÆसानी łप म¤ िनिĲत समय तक रहना :-  
िजस ÿकार कोई इÆसान िकसी नए कायª का आरÌभ करने से पहले उसकì 

योजना बनाता है िक कब ³या करना है । उस कायª को पूरा करने के िलए आवÔयक ÿबÆध 
करता है िफर उस कायª को शुł करता है । उसी ÿकार परमशिĉ ®ी मदन जी ने यह कायª 
ÿणाली शłु कì है तो उÆहŌने सब कुछ पहले से ही िनिĲत िकया हòआ है । हर चीज़ को िनयमŌ 
म¤ बाँध कर Öवयं को समय के बÆधन म¤ बांधा हòआ है । जब तक उÆहŌने साधारण इÆसानी łप 
म¤ रहना है तब तक उÆहŌने Öवयं को लाचार और बेबस दशाªना है । 

15. इÆसानी  łप म¤ होने के कारण उन पर देश, कानून और समाज 
के िनयम लागू होते ह§ । इसिलए उनके अÆतगªत अपनी कायª-ÿणाली 
चलाना :-           

जब कोई महान् -आÂमा, भगवान इÆसान बन कर धरा पर आते ह§ तो उÆह¤ िकसी 
देश का नागåरक बनना पड़ता है । वहाँ उन पर उस देश के कानून लागू होते ह§ परमशिĉ भी जब 
शरीर धारण करती है तो उÆह¤ भी दशे और कानून के िनयमŌ म¤ रह कर अपना जीवन िबताना 
पड़ता है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने भी अपनी कायª-ÿणाली ÿाकृितक िनयमŌ और दशे के 
कानून के अÆतगªत ही चलाई है । इसीिलए ®ी मदन जी ®Ħालुओ ंकì वही इ¸छा पूणª करते ह§ 
जो दशे व कानून के अÆतगªत हो और नैितकता पर आधाåरत हो । 
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16. परमशिĉ इस समय शारीåरक łप म¤ ह§, इसिलए शरीर पर आयु 
का ÿभाव पड़ता है :-   

आम तौर पर परमशिĉ के बारे म¤ धारणा है िक वह अजर, अमर, अिवनाशी है । 
उन पर िकसी चीज़ का ÿभाव नहé पड़ता और वह जÆम लेकर धरती पर नहé आती । इसीिलए 
उÆह¤ िनराकार कहा जाता है । िनराकार łप म¤ इनको कोई भौितक आवÔयकताए ँनहé होतé । 
®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । ®ी मदन जी इन बातŌ पर से 
िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रहे ह§ । परमशिĉ जब इÆसानी łप म¤ धरती पर आते ह§ तो वह एक 
आम Óयिĉ कì तरह जीवन जी कर िबताते ह§ । उनकì भौितक आवÔयकताए ंभी होती ह§ तथा 
वे इÆसानŌ कì भांित िनिĲत समय के िलए धरती पर आते ह§ । अपने उĥेÔय को पूरा करने के 
उपरांत ओझल हो जाते ह§ । इस ÿिøया म¤ वह बचपन से लेकर बुढ़ापे तक कì हर अवÖथा को 
पार करते हòए इÆसान को łहानी ²ान िøयाÂमक ढंग से देते ह§ । उनके Ĭारा िकए गए ÿदशªन 
ÿाकृितक होते ह§ । इसिलए ®ी मदन जी पर आयु का ÿभाव होना Öवभािवक है । 
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12 
®ी मदन धाम व दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ अÆतर 

     
 ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ पर परमशिĉ Öवय ं
इÆसानी łप म¤ आÅयािÂमक ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । अब ÿĳ यह है िक ®ी मदन 
धाम तथा संसार म¤ जो दूसरे धािमªक Öथान ह§ उनम¤ ³या अÆतर है ? आप सभी जानते है िक 
संसार म¤ अनेकŌ धािमªक Öथान ह§ पर उनम¤ भी अÆतर है । कुछ धािमªक Öथान ऐसे ह§ जो Öथानीय 
लोग़Ō ने ईĵर का गुणगान करने के िलए बनाए ह§ । उन  ÖथानŌ पर Öथानीय लोग़ ही आते ह§, 
परÆतु वहाँ पर दूर-दूर से लोग़ नहé आते है । कुछ धािमªक Öथान ऐितहािसक होते ह§ । उन ÖथानŌ 
को परमशिĉ अपने िकसी माÆयता ÿाĮ łप के माÅयम से अथवा िकसी को ÖवÈन म¤ दशªन 
देकर अपना Öथान बनवाने के िलए आदेश दतेी है या िफर महान ् आÂमाओ ं को धरती पर 
भेजकर तथा उÆह¤ अपना अनभुव दकेर उनके माÅयम से उन धािमªक ÖथानŌ कì Öथापना 
करवाती है । उन धािमªक ÖथानŌ  पर लोग़ दूर-दूर से आते ह§ पर समीप के लोग कम ही आते ह§ । 
ऐसे Öथान भी ऐितहािसक बनते ह§ यिद उनका कोई िनजी इितहास हो । 
 ®ी मदन धाम कì Öथापना न तो यहाँ के लोग़Ō ने और न ही िकसी 
महान ्आÂमा ने कì है । ®ी मदन धाम कì Öथापना परमशिĉ ने इÆसानी łप म¤ धरा पर आकर 
Öवयं कì है । यहाँ पर परमशिĉ ने घोषणा  कì है िक वह अŀÔय से सŀÔय बनी है और उसका 
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नाम ®ी मदन है अथाªत ्®ी मदन धाम कì Öथापना Öवयं परमशिĉ ने कì है और वह Öवय ं
अपने बारे म¤ सÂय का ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । अतः अÆय धािमªक ÖथानŌ व ®ी 
मदन धाम म¤ अÆतर होना Öवभािवक ही है । इस अÆतर को िनÌनिलिखत िववरण Ĭारा ÖपĶ 
िकया जा रहा है : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ®ी मदन धाम  दूसरे धािमªक Öथान 

2. परमशिĉ कì घोषणा  है िक वह इÆसान बनी है, उसका नाम 
®ी मदन है । वही उसका अपना  शरीर है । ईĵर िगनती म¤ 
एक है तथा वह  इÆसान बन कर साकार łप म¤ धरती पर 
आता है । इस आधार पर ही ®ी मदन धाम कì कायªÿणाली 
चल रही है । परमशिĉ ने ®ी मदन धाम कì Öथापना Öवयं 
कì है और वह Öवयं ही यहाँ कì कायªÿणाली चला रही है । 
वह िकसी कì भी िसफाåरश, सलाह या हÖत±ेप करना पसंद 
नहé करती । हर कायª उनकì इ¸छा के अनुसार ही होता   है । 

 

 

3. ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । 
यहाँ पर आने वाले ®Ħालुओ ंकì सं´या सीिमत रखी गई है 
³यŌिक यहाँ पर हर चीज़ का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया 

1. समाज म¤ जो दूसरे धािमªक Öथान ह§ उनकì Öथापना या तो 
वहाँ के लोगŌ के Ĭारा कì जाती है या िफर परमशिĉ 
महान ्  आÂमाओ ं के Ĭारा करवाती है । िजन महान ् 
आÂमाओ ं को परमशिĉके दशªन हòए उÆहŌने कहा िक 
परमशिĉसाकार है तथा िजÆह¤ दशªन नहé हòए उÆहŌने कहा 
िक परमशिĉ िनराकार है । उन धािमªक ÖथानŌ कì 
कायªÿणाली वहाँ के संÖथापक या िफर ÿबंधक कमेटी 
कì इ¸छा से चलाई जाती है । उन ÖथानŌ पर परमशिĉ 
Öवयं पद¥ के पीछे रह कर  कायª करती है और यश  उसके 
माÅयम को िमलता है । उन धािमªक ÖथानŌ पर परमशिĉ 
को िभÆन-िभÆन łपŌ म¤ माना जाता है ।

2.  उन  धािमªक ÖथानŌ पर ²ान मौिखक łप म¤ िदया जाता  
है जो िक शाľŌ और धािमªक úंथŌ पर आधाåरत है । 
इसिलए वहाँ पर  ®Ħालुओ ं कì सं´या असीम होती है 
तथा ®Ħालुओ ं कì सं´या बढ़ाने के िलए हर सÌभव 
ÿयास भी िकये जाते है । उन धािमªक ÖथानŌ पर एक बार 
जो ÿथा शुł हो जाती है उसम¤  आमतौर पर पåरवतªन नहé 
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जा रहा है । यह ²ान िकसी धािमªक úंथ या पुÖतक का 
वाचन करके नहé िदया जा रहा है  अिपत ुपरमशिĉ ®ी मदन 
जी अपने ®ीमुख से ²ान दे रहे ह§ और अÅयाÂमवाद म¤ जो 
ĬंĬ ह§ उन पर से   िøयाÂमक łप म¤ पदाª उठा रहे ह§ । इसिलए 
यहाँ समय-समय पर कायªÿणाली म¤ पåरवतªन होता रहा है । 
यहाँ यह ÖपĶ िकया गया है िक परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª 
है ।                

3. परमशिĉ ®ी मदन धाम कोई गुŁ गĥी नहé है, यहाँ आने वाले 
®Ħालुओ ंके गुŁ तथा इĶ दो नहé अिपतु  एक है, िजसके 
बारे म¤ गŁु ²ान देते ह§ यहाँ पर वही सवª², सवª-Óयापक, सवª-
शिĉमान परमशिĉ अपने बारे म¤ Öवयं ²ान द ेरही है । 

4. ®ी मदन धाम म¤ परमशिĉ Öवय ं साकार łप म¤ िवīमान है 
इसिलए यहाँ पर परमशिĉ का कोई भी िनजêव िचÆह 
Öथािपत नहé हो सका और न ही कोई Öथान åरĉ है । हर 
Öथान पर पåरवार के सदÖयŌ और साधारण इÆसानŌ  के िचý  
ह§ । इन तÖवीरŌ के आगे माथा टेकने से लोगŌ कì 
मनोकामनाए ं पूणª होती ह§ तथा दु:खŌ-कĶŌ से राहत भी  
िमलती है ।  

5. ®ी मदन धाम म¤ आने वाले ®Ħालुओ ंके िलए पजूा-पाठ, जप-
तप, हवन-य² आिद कì कोई आवÔकता नहé केवल ईĵर 
को याद रखते  हòए नेक कमª, सद्Óयवहार और सबसे Èयार 
करने पर बल िदया जाता है और यही िश±ा दी जाती है िक 
दूसरŌ से ऐसा Óयवहार करो जैसा आप दूसरŌ से अपने िलए 
चाहते हो । 

6. ®ी मदन धाम म¤ यह बात ÿमािणत कì गई है िक ईĵर का कोई 
Öथाई łप नहé है और न ही वह कहé पर Öथाई łप म¤ 
िवराजमान है । वह तो सृिĶ के कण-कण म¤ माया łप म¤ 
मौजूद है । जब ईĵर Öवयं इÆसानी  łप म¤ धरा पर आते ह§ तो 
वही ईĵर का Öथाई łप होता है और वह łप तब तक रहता 
है जब तक ईĵर पनुः इÆसानी łप म¤ धरती पर नहé आ जाते 
। 

7. ®ी मदन धाम म¤ िजसे भी शरण म¤ िलया जाता है उसके िलए 
दरबार के िनयमŌ पर चलना आवÔयक होता  है । ऐसा न 

िकया जाता है । िजसके Öथान पर िकसी कì मनोकामना 
पूणª हो जाती है उसी को कताª मान िलया जाता  है । यहाँ 
पर कताª कौन है Ăम ही बना रहता है ।

 

 
3.  दूसरे धािमªक ÖथानŌ पर जाने वाले लोग गुŁओ ंके इशारŌ 

पर चलते              ह§, वहाँ पर गुŁ तथा इĶ ÿाय: अलग
अलग होते ह§, महान ्आÂमाए ंअपने इĶ कì भिĉ करती ह§ 
और आने वाले ®Ħालुओ ंको भी उÆहé कì भिĉ करने 
कì ÿेरणा देते ह§ । 

4. दूसरे धािमªक ÖथानŌ पर ईĵर को अिधकतर िनजêव िचĹŌ 
के łपŌ  म¤ माना जाता है या उन  ÖथानŌ पर देवी
देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ, भगवानŌ कì मूितªयाँ होती है , 
िजनके माÅयम से परमशिĉ ®Ħालुओ ंकì मनोकामनाए ं
पूणª करती है या कई  Öथान ऐसे भी है जहां  पर कोई िचÆह 
या मूितª नहé है । 

 
5. संसार के हर धािमªक Öथान पर पूजा

मनन, हवन-य², तीथª याýा तथा Ąत आिद धारण करने 
कì ÿेरणा दी जाती है और इसको ही ईĵर ÿािĮ का उ°म 
ढंग माना जाता  है । अिधकतर नाम सुिमरन पर ही बल 
िदया जाता है । 

 

6. ईĵर को इस लोक से अलग िकसी           िनिĲत Öथान 
पर दशाªया जाता है जहां पर बैठ कर वह सृिĶ का संचालन 
करते    ह§ । इस िलए सभी ऊपर कì तरफ इशारा करते ह§ । 
इस संदभª म¤ हर धमª कì िभÆन
अिधकतर संÖथाओ ंका िवचार है िक वह Öवयं धरती पर 
नहé आता ह§ अिपतु अपने माÅयम भेज कर अपना 
अिÖतÂव दशाªता है । 

7. दूसरे धािमªक ÖथानŌ पर  जाने वाले ÓयिĉयŌ को मौिखक 
łप म¤ िश±ा दी जाती है और उस पर चलने कì ÿेरणा दी 
जाती है । हर धमª के िभÆन
उन धािमªक ÖथानŌ का आधार  ह§ ।
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उ
परोĉ 
के 
अितåर
ĉ जो 
कुछ 
®ी 
मदन 
धाम 
म¤ 
िकया 
जा रहा है उसे समाज माÆयता नहé दे रहा है ³यŌिक यहाँ पर परमशिĉ ने Öवयं साकार łप म¤ 
आने कì घोषणा कì है और Öवयं ही कायªÿणाली चला रही है और यहाँ परमशिĉ अपने 
साकार łप, पåरवार, सेवकŌ और सहायकŌ से सÌबंिधत िदन मना रही है । यह कायªÿणाली 
आम इÆसान कì समझ से परे है । जो रीित åरवाज आज कुरीितयां बन चकेु ह§, उनको समाज 
माÆयता देता है लेिकन परमशिĉ उनका खडंन करती है । कुछ महान ्आÂमाओ ंĬारा भी समय-
समय पर उनका खÁडन िकया गया है भाव समाज म¤ जो हो रहा है उसे परमशिĉ माÆयता नहé 
दे रही, ³यŌिक वह रीित-åरवाज़ सिदयŌ परुाने तथा स¸चाई से परे ह§ । समाज म¤ धमª गŁु भी वही 
कुछ करवाते ह§, जो समाज म¤ पहले से ÿचिलत होता है । उन ÖथानŌ पर उनके इĶ से सÌबंिधत 
Âयौहार मनाए जाते है  । 

 

   इस सृिĶ म¤ आज तक इÆसान ने जो कुछ भी सीखा है वह परमशिĉ से ही सीखा 
है । वह ही इÆसान का स¸चा गŁु है और वह ही आज ®ी मदन धाम म¤ इÆसान को अपने साकार 
łप म¤ अपने ही बारे म¤ ²ान दे रह¤ ह§ । उपरोĉ िदए गए िववरण से यह ÖपĶ हो जाता है िक ®ी 
मदन धाम और दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ ³या अंतर है पर यह ÖपĶ नहé होता है िक यह अंतर ³यŌ 
है ? इसिलए इतना ही कहना है िक जो कुछ भी समाज कर रहा है वह सिदयŌ पुरानी धारणाओ ं
पर आधाåरत है । कोई नहé जानता कि◌ यह धारणाए ं िकस ने बनाई◌,ं ³यŌ बनाई◌ ंऔर 
इसके पीछे ³या उदÔेय था ? परमशिĉ ने अपने साकार łप म¤ ÖपĶ िकया है िक परमशिĉ ही 
समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजती है, उनको अपने बारे म¤ ²ान करवाती है 
और उनको ÿेरणा दकेर स¸चाई कì राह पर चलाती है । जब भी समाज अपनी राह से भटकता 
है तो सही राह िदखाने के िलए िकसी महान ्आÂमा को धरती पर भेजा जाता है तब वह महान् 
आÂमा और अपने नज़दीक आए लोगŌ को समय, देश व उनके मानिसक Öतर के अनसुार ईĵर 
के बारे म¤ ²ान देती है और उनको जीवन जीने कì नई राह िदखाती है । समाज को चलाने के 
िलए कई नए रीित-åरवाज़ बनाए जाते ह§ या शłु िकए जाते ह§ जो उस समय, Öथान और 

करने पर उसे ŀĶांत िदया जाता है । ±मा मांगने पर राहत भी 
िमलती है । इस तरह परमशिĉ ®Ħालुओ ं को बलपवूªक 

अपने िनयमŌ पर चलाती है   

8. परमशिĉ आज इÆसानी  łप म¤ धरा पर है । वह िकसी भी  धमª 
कì Öथापना नहé करती है उसकì ŀĶी म¤ धमª और मजहब 
कì दीवारŌ से ऊपर उठ कर हर इÆसान को इÆसान समझना 
ही स¸चा धमª है । परमशिĉ ने ÿाकृितक सात रंगŌ का Åवज 
फहरा कर अपनी पूणªता को दशाªया है  

 

 
8. समाज िविभÆन धमŎ, सÌÿदायŌ  म¤ बंटा हòआ है और हर 

धमª अपने इĶ को ही सवª®ेķ मानता है जबिक सभी 
मानते ह§ िक ईĵर एक है । इसिलए धािमªक ÖथानŌ के एक, 
दो, तीन या पांच रंगŌ के Åवज ह§ जो िभÆन
और िवचारधाराओ ंके ÿतीक    ह§ । 
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पåरिÖथितयŌ के अनुकूल होते ह§ । धीरे-धीरे उन रीित-åरवाजŌ को धमª और ईĵर के साथ जोड़ 
िदया जाता है । जब िकसी रीित-åरवाज़ के साथ इÆसान कì आÖथा जुड़ जाती है तो वह 
सामािजक िनयम धमª का िहÖसा बन जाते ह§ भले ही उनका ईĵर के साथ कोई सÌबÆध नहé 
होता । समय के साथ-साथ यह रीित-åरवाज़ समाज पर बोझ बन जाते ह§ । इÆसान इनको ढोने 
के िलए मजबूर हो जाता है । कोई भी इनको बदलने कì कोिशश नहé करता । परमशिĉ ®ी 
मदन जी ने अÅयाÂमवाद के ²ान के साथ ही इन वĺŌ और ĂमŌ पर से पदाª उठाया और 
स¸चाई बताई िक धमª कì कोई िनिĲत पåरभाषा नहé है । यह समय और काल के अनसुार 
बदलती रहती है । जो िनयम, िसĦांत, जीवन जीने कì नई राह, नई सोच ®ी मदन जी ने दी है 
वह आज के इÆसान और उसके रहन-सहन के अनकूुल है जो एक आम इÆसान के जीवन को 
सरल और साथªक बनाती है । ®ी मदन जी ने सिदयŌ पुराने चले आ रहे रीित-åरवाजŌ से इÆसान 
को छुटकारा िदला िदया है । केवल वही करने के िलए कहा है जो ज़Łरी है । 
 ³या कारण है जो समाज कह रहा है उसको परमशिĉ ®ी मदन जी माÆयता नहé 
दे रहे और जो परमशिĉ ®ी मदन जी कह रहे ह§ उसे समाज माÆयता नहé द ेरहा है  

 ईĵर कì सोच िýकालदशê होती है जब िक इÆसान तो अपने वतªमान को भी 
अ¸छी तरह से नहé जानता, वह ईĵर या उनकì कायªÿणाली को िकस तरह समझ सकता है । 
समझ तो केवल उसे ही आती है िजस को वह आप समझाते ह§ । जो ®ी मदन जी करते ह§ उसके 
बारे म¤ समाज पूरी तरह से नहé जानता, िक ऐसा करने का उĥेÔय ³या ह§, समाज को इसका ³या 
लाभ होगा । अभी ®ी मदन जी ने कुछ िगने-चुने ®Ħालुओ ंको ही अपनी शरण म¤ िलया है 
िजस कारण समाज म¤ इस दरबार के बारे म¤ आधी और अधूरी जानकारी ही है । इसिलए लोगŌ 
के मनŌ म¤ इस दरबार के बारे म¤ गलत धारणा है जो इस दरबार के िनयमŌ व िसĦांतŌ को 
माÆयता न देने का कारण है । ®ी मदन जी ने अभी तक अपनी कायª-ÿणाली को बहòत सीिमत 
रखा है । अभी सावªजिनक तौर पर ÿमाण देने बाकì ह§ इसीिलए जो ®ी मदन धाम म¤ हो रहा है 
समाज के लोग उसको माÆयता नहé दे रहे । कोई कुछ कह रहा है, कोई कुछ कह रहा है और जो 
समाज कर रहा है उसको परमशिĉ ®ी मदन जी माÆयता नहé दे रहे, ³यŌिक वह स¸चाई से परे 
ह§ । यही कारण है िक ®ी मदन धाम और दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ अÆतर है ।  
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13 
 ®ी मदन धाम म¤ गुŁदी±ा या नामदान ³यŌ नहé ?  

 
इस ÿĳ को समझने से पहले यह जानना ज़र◌ूरी है िक परमशिĉ ®ी मदन धाम 

³या है ? उसके उĥेÔय ³या ह§ ? यहाँ कायª-ÿणाली कौन चला रहा है ? ®ी मदन जी कौन ह§ ? 
इन ÿĳŌ का उ°र समझ आने पर ही यह समझ आ सकता है िक ®ी मदन धाम म¤ गुŁदी±ा या 
नाम दान ³यŌ नहé िदया जाता है । 
 ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ आÅयािÂमक 
िश±ा िøयाÂमक łप म¤ दी जाती है । यह न तो रोगŌ के इलाज का Öथान है, न ही तांिýक 
िवīा का Öथान है और न ही यह गुŁगĥी है । तो िफर यह ³या है ? यहाँ पर आÅयािÂमक िश±ा 
िøयाÂमक łप म¤ दी जाती है । िश±ा तो और धािमªक संÖथाए ं भी दे रही है पर वहाँ 
आÅयािÂमक िश±ा मौिखक łप म¤ दी जाती है और यहाँ आÅयािÂमक िश±ा िøयािÂमक łप 
म¤ दी जाती है ।  जैसे िव²ान के िवīािथªयŌ को िøयाÂमक łप म¤ करके  िसखाया जाता ह§ िफर 
उनको अपने आप करने के िलए कहा जाता है उसी तरह से ®ी मदन धाम म¤ आÅयािÂमक 
िश±ा िøयाÂमक łप म¤ दी जाती है । ®ी मदन धाम और दूसरे धािमªक ÖथानŌ म¤ ³या अंतर है 
यह एक अलग अÅयाय म¤ ÖपĶ िकया गया है ।  

परमशिĉ ने ऐलान िकया है िक “ म§ न तो नर हóँ, न ही नारी हóँ, म§ तो एक शिĉ हóँ । 

म§ अŀÔय से सŀÔय बनी हóँ यह शरीर मेरा है, मेरा नाम मदन है, यह मेरा धाम है ।” इस घोषणा 
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के अनुसार वह शिĉ, जो अनािद, अनतं, अगÌय, अगोचर, सवō¸च, सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान और सब शिĉयŌ का ąोत है, कह रही है िक वह आज इÆसान बन कर धरती पर 
आई है । परमशिĉ ने अपन◌ी इस घोषणा को िसĦ करने के िलए इस धाम कì Öथापना कì है 
और परमशिĉ ही इस दरबार म¤ अपनी कायªÿणाली चला रही है और इस कायªÿणाली के 
अंतगªत ही कुछ लोगŌ को ही शरण म¤ िलया गया है । परमशिĉ ®ी मदन जी उन लोगŌ को 
अÅयाÂमवाद के बारे म¤ िøयाÂमक łप म¤ ²ान दे रह¤ ह§ और उनकì शुभ और उिचत मांगे भी 
पूरी कर रहे ह§ । परमशिĉ जो भी अपना िसĦांत बताते ह§, उस िसĦांत पर इÆसान को बलपूवªक 
चलाते ह§ । परमशिĉ ने ÿमाणŌ सिहत धामŌ कì Öथापना कì है और केÆþ खोले ह§ । परमशिĉ 
ने साधारण इÆसानŌ  को केÆþ संचालक मनोनीत कर के उनको केÆþ संचालकŌ के łप म¤ 
माÆयता दी है और उसके बाद उन साधारण इÆसानŌ के माÅयम से लोगŌ को ²ान भी दे रहे ह§ 
और लोगŌ कì इ¸छाए ंभी पूणª हो रही ह§ । परमशिĉ ®Ħालुओ ंको ®ी मदन जी के łप म¤ भी 
दशªन देते ह§ और जो कुछ दशªन दे कर कहा जाता है वह पूरा भी होता है अथाªत ्परमशिĉ ने जो 
घोषणा कì है उस घोषणा को िøयाÂमक łप म¤ पूरा कर रही है । ®ी मदन जी नहé कह रहे ह§ 
िक वह परमशिĉ या ईĵर ह§ अिपतु परमशिĉ कह रही है िक वह आज इÆसान बनी है । वह 
कौन है जो इÆसान को दशªन दे सकता है ? कौन िकसी के माÅयम से बात-चीत कर सकता है ? 
कौन िकसी इÆसान को आशीवाªद दे कर उसके माÅयम से आने वालŌ कì मनोकामना पूणª कर 
सकता है ? यह सब वही कर सकता है जो सवªशिĉमान है, सारी शिĉयŌ का ąोत है । आज 
वह इÆसानी łप म¤ है भाव परमशिĉ ही ®ी मदन जी ह§, ®ी मदन जी ही परमशिĉ ह§ । 

यह पहले भी ÖपĶ िकया गया है िक इस सृिĶ म¤ हर चीज़ का जोड़ा है जैसे िक 
देवी देवताओ ंके ®Ħालु होते ह§, गुŁ के िशÕय होते ह§, भगवान के भĉ होते ह§ वे सब अपने 
पास आने वालŌ को ईĵर का अिÖतÂव दशाªते ह§ पर इनके ढंग अलग-अलग ह§ । इनके पास 
आने वालŌ कì उÌमीद¤ भी अलग-अलग होती है । इनके मापदÁड भी अलग-अलग ह§ और 
उनकì ÿािĮ भी अलग-अलग ढंगŌ से होती है । 

देवी-देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ से आशय उन ÓयिĉयŌ से है िजनका ÿयोग परमशिĉ 
अपना अिÖतÂव और सवō¸चता िसĦ करने के िलए करत◌ी है । उनके पास लोग अपनी 
सांसाåरक इ¸छाओ ंकì पूितª के िलए आते ह§ । िजस Öथान पर लोगŌ कì ºयादा इ¸छाए ँपूणª 
होती ह§, उस Öथान कì उतनी ही अिधक माÆयता होती है । वहाँ जाने वालŌ कì िगनती भी उतनी 
ही अिधक होती है ।  

भगवान और भĉ का ÿेम का åरÔता है । भĉ अपने भगवान या इĶ के साथ 
िन:Öवाथª Èयार करते ह§ । भĉ अपने इĶ का ही हो कर रह जाता है । ²ान और भिĉ का कोई 
मेल नहé है । ²ान िदमाग़ का काम है भिĉ मन कì खुराक है । ²ान तकª  चाहता है पर भिĉ 
िकसी तकª  को नहé मानती । एक भĉ के िलए भगवान ही सब कुछ होता है । भगवान कì ÿािĮ 
ही उसकì मंिजल होती है । भĉ को पåरभाषाओ ंके साथ, łपŌ के साथ, साकार, िनराकार के 
साथ कोई मतलब नहé होता । वह अपने इĶ को ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान मानता है 

। यही कारण है िक आज लगभग 500 ऐसे नाम ह§ िजनके साथ भगवान शÊद लगाया जा रहा 
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है, िजनकì मूितªयŌ को ईĵर का łप मान कर पूजा-भिĉ हो रही है । उनको ÿमाण भी िमलते ह§ 
व लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी पूणª होती ह§ ।  

गुŁ अपने िशÕय को अÅयाÂमवाद के गूढ़ ²ान के बारे म¤ बताता है और भिĉ मागª 
पर भी चलाता है इस िलए गुŁ को ²ान और भिĉ क◌ा सुमेल कहा जाता है । गुŁ और िशÕय 
का जोड़ा है । गुŁ शÊद दो अ±रŌ के मेल से बना है । गु गुणातीत से और Ł łपातीत से बना है । 
गुणातीत से अथª है जो अनुभव तो होता है पर िदखाई नहé दतेा इसिलए उसके होने या न होने म¤ 
Ĭंद रहता है । łपातीत से अथª है िजस का कोई łप हो, िजसको देखा जा सके । जो िनराकार 

को साकार करता  है, अँधेरे म¤ से िनकाल कर रौशनी म¤ लाता है, वह गुŁ है   जैसे एक कमरे म¤ 
अँधेरा है, उसके अंदर बहòत कुछ है पर नज़र नहé आता, इसिलए होने या न होने का Ĭंद है । यह 
इÆसान कì नज़र कì सीमा है । यिद कोई उस कमरे म¤ र◌ोशनी कर दे तो सब कुछ नज़र आने 
लग जाएगा और Ĭंद समाĮ हो जाएगा । जो है वह सामने आ जाएगा िदखाई देने लगेगा । वैसे 
तो इÆसान को सांसाåरक ²ान ÿाĮ करने के िलए कई तरह के गुŁ बनाने पड़ते ह§ । उसी तरह से 
इÆसान अÅयाÂमवाद म¤ भी गŁु बनाता है, ³यŌिक अ²ान łपी अँधेरे को दूर करने के िलए गुŁ 
का होना ज़Łरी है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ी मुख से बताया है िक इÆसान का स¸चा 
गुŁ तो परमशिĉ ही है पर हर इÆसान का परमशिĉ से संपकª  नहé होता । इसिलए इÆसान को 
गुŁ धारण करना चािहए । पर गुŁ वह होना चािहए िजसका परमशिĉ के साथ संपकª  हो, 
³यŌिक स¸चा ²ान तो वही दे सकता है िजसको Öवयं आिÂमक ²ान हो और जो अपने िशÕय 
का मागª दशªन कर सके, अÅयािÂमक मागª पर अपने िशÕय कì मदद करे । वह Öवयं ईĵर से 
िमला हो और अपने िशÕय को भी ईĵर से िमला सकता हो । िजस तरह सांसाåरक िश±ा के 

  ए कई तरह के गुŁ होते ह§ उसी तरह से अÅयाÂमवाद म¤ भी कई तरह के गुŁ होते ह§, जो कई 
तरह से अपने िशÕय को ²ान करवाते ह§ और आगे बढ़ाते ह§ । समाज म¤ ÿचिलत धारणाओ ंके 
अनुसार गुŁओ ंकì िनÌनिलिखत ®ेिणयाँ ह§ : 
दीपक गुŁ  

दीपक गुŁ उसको कहा जाता है जो अपने िशÕय को ²ान देता है और अपने िशÕय 
को अ²ान के अँधेरे से िनकल कर र◌ोशनी म¤ लाता है । िजस तरह से एक दीपक से हज़ार 
दीपक जलाए जा सकते ह§ उसी तरह गुŁ अपने िशÕय के अंदर ²ान का ÿकाश करता है । Öवयं 
ईĵर ÿािĮ कì कोिशश करता है और अपने िशÕय को भी ईĵर ÿािĮ का मागª बताता है ।  
चÆदन गुŁ 

चÆदन गŁु उसको माना जाता है जो अपने िशÕय को ईĵर का अनुभव इस तरह से 
करवाता है जैसे चÆदन के वृ± के नज़दीक िजतने भी वृ± होते ह§ उनमे◌ ं से चÆदन कì ही 
खुशबू आने लगती है । उसी तरह चÆदन गŁु के नज़दीक रहने से उसके िशÕय को भी ईĵर के 
अनुभव होने लग जाते ह§ । उनके अंदर आÅयािÂमकता ÿकट हो जाती है । 
पारस गुŁ 

पारस गुŁ उनको माना जाता है जो अपने िशÕय को उसी तरह ²ान करवा कर ईĵर 
कì ÿािĮ करवाते ह§ जैसे पारस िकसी धातु को सोना बना सकता है । माना जाता है िक पारस 
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गुŁ के Öपशª माý से ही िशÕय के अंदर आÅयािÂमक ऊजाª पैदा हो जाती है । जो ÿगित िशÕय 
कई सालŌ कì मेहनत से करता है, पारस गुŁ के Öपशª माý से ही एक पल म¤ हो जाती है । 
भृंगी गुŁ  

भृंगी एक ऐसा जीव है िजसकì अपनी संतान नहé होती पर िकसी जीव को उठा 
कर ले आता है । उसको पालता है, पल-पल उस जीव को डंक मारता है और अंत म¤ वह जीव 
एक िदन भृंगी ही बन जाता है । जैसे माँ एक ब¸चे को जÆम देती है उस तरह से भृंगी गुŁ भी 
अपने िशÕय को नया जÆम देता है भाव अपना łप ही बना दतेा है । 

उपरोĉ जो भी वणªन िकया गया है यह वे माÆयताए ंह§ जो समाज म¤ गुŁ के बारे म¤ 
ÿचिलत ह§ । इसिलए गुŁ के बारे म¤ धारणा है िक एक गुŁ अपने िशÕय को अपनी इ¸छा से ही 
ईĵर कì ÿािĮ करवा सकता है । अगर यही वाÖतिवकता होती तो एक ही गुŁ के सारे िशÕय 
ईĵर कì ÿािĮ कर लेते ³यŌिक िशÕय चाहे कैसा भी ³यŌ न हो, कोई भी गुŁ नहé चाहता िक 
उस का कोई िशÕय अपनी मंिजल से वंिचत रह जाए । अगर गŁु अपने सामÃयª से ही ईĵर कì 
ÿािĮ करवा सकता, तो गुŁ अËयास करने को ³यŌ कहते ? नाम कì कमाई करने या नाम जपने 

के   ए ³यŌ कहते । सच तो यह है िक गुŁ तो केवल ईĵर के अिÖतÂव को मान कर उस कì 
रज़ा म¤ राज़ी रहने कì ÿेरणा देते ह§ । कमªफल तो हर इÆसान को भोगना ही पड़ता है । करने 
वाला और करवाने वाला तो ◌ंवह आप ही है, इÆसान के बस म¤ कुछ नहé है । इÆसान के जीवन 
म¤ सुख-दुःख उसके कमŎ का फल है । जब ईĵर कì इ¸छा हो जाती है तो वह Öवयं ही इÆसान 
को अपना अिÖतÂव बताते ह§, अपनी पहचान करवाते ह§, अपनी भिĉ करवाते ह§ । इसिलए 
कोई गुŁ अपने िशÕय को नाम दान देता है, कोई दी±ा देता है, कोई भगवे◌ ंकपड़े पहना कर 
समाज छोड़ कर सÆयास úहण करने को कहता है भाव अनेक ही ढंग ह§ जो समाज म¤ बताए जा 
रहे ह§ । हर धािमªक संÖथा िकसी न िकसी ढंग से पूजा-पाठ, जप-तप, िसमरन आिद कì िविभÆन 
िविधयाँ बताती ह§ । वाÖतव म¤ हर łप म¤ कताª तो परमशिĉ ही है । वही हर łप म¤ इÆसान को 
कमªफल देती है । वही देवी-देवताओ ंके माÅयम से लोगŌ कì मनोकामनाए ंपूणª करती है, वही 
भगवानŌ को माÆयता देती है, उनके łपŌ म¤ दशªन देती है, उनकì मनोकामनाए ंपूणª करती है । 
उसी तरह परमशिĉ ही गुŁ के माÅयम से उसके िशÕयŌ कì मनोकामनाए ंपूणª करती है, उनको 
मंिजल तक पहòंचाती है । िदखाई तो गुŁ ही देते ह§ इसिलए गुŁ के बारे म¤ यह धारणा है िक 
समथª गुŁ ही अपने िशÕय को ईĵर कì ÿािĮ करवा सकता है पर स¸चाई यह है िक िजस गुŁ ने 
अपने आप को महÂव न दे कर परमशिĉ को महÂव िदया, परमशिĉ ने भी महÂव Öवयं न लेकर 
महÂव उन गुŁओ ंको ही िदया है । कताª परमशिĉ ही रहती है पर महÂव उन महान ्आÂमाओ ं
को दतेी है ।  

परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ी मुख से ²ान िदया है िक इस दरबार म¤ आन े
वाले ®Ħालुओ ंकì परमशिĉ ही गŁु है और वही उनकì इĶ है । ®ी मदन धाम म¤ पूजा-पाठ, 
जप-तप, िचंतन-मनन पर बल न देकर केवल नेककमª, सद् Óयवहार और सभी से Èयार करने के 
िलए कहा जाता है । ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ ®ी 
मदन जी ने अÅयाÂमवाद कì कुछ भूिमकाए ंिनभा कर अÅयाÂमवाद का ²ान िøयाÂमक łप म¤ 
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िदया है । उÆहŌने 1987 से 1991 तक गुŁ कì भूिमका िनभा कर गुŁदी±ा भी दी, नाम दान 
भी िदया और िशÕय भी बनाए पर कुछ समय के बाद ÿमाणŌ सिहत बंद कर िदया और बताया 
िक परमशिĉ जब इÆसानी łप म¤ आती ह§ तो िकसी को दी±ा या नामदान नहé देती । वह तो 
इÆसान को अपनी शरण म¤ लेकर अपने इ¸छा से चलाती है । परमशिĉ तो कमªफल दाता है । 
वह तो हर िकसी को कमªफल देने वाले है◌,ं उनका सÌबÆध तो हर िकसी के साथ है चाहे उस 
को कोई माने या न माने, कमªफल तो हर िकसी ने भोगना ही है । परमशिĉ का सÌबÆध िकसी 
िवशेष धमª, वगª या सÌÿदाय के साथ नहé होता, उनका सÌबÆध तो सारी मानवता के साथ 
होता है । जो भी इÆसान परमशिĉ को िजस भावना से, िजस łप म¤, िजस मनोरथ के साथ याद 
करता है, परमशिĉ उसकì वह भावना पूरी करती है, उस को उस łप म¤ दशªन देती है और 
उसका मनोरथ पूरा करती है । परमशिĉ का िकसी के साथ कोई åरÔता नहé है पर जो इÆसान 
िजस åरÔते से परमशिĉ को याद करता है तो परमशिĉ उसी åरÔते के साथ उसको अनुभव दतेी 
है अथाªत ्वह गŁु भी है, माँ भी है, िपता भी है, Öवामी भी है, सखा भी है, वह अनंत गुणŌ कì 
Öवामी है । वह Öवयं को केवल गुŁ िशÕय के सÌबÆध म¤ कैसे बांध सकती है । कुछ लोग ईĵर 

को केवल अपनी सांसाåरक आवÔयकताओ ं कì पूितª के   ए याद करते ह§, कुछ लोग 
मानिसक शांित और अगले जÆम को संवारने के िलए ईĵर को याद करते ह§, कुछ लोग ईĵर कì 
ÿािĮ के िलए उसे याद करते ह§ ।  
 गुŁ का सÌबÆध केवल अपने िशÕयŌ तक ही सीिमत होता है जबिक परमशिĉ का 
सÌबÆध पूरी मानवता के साथ है । गुŁ िकसी को ÿेरणा से ही चला सकता है जब िक परमशिĉ 
इस तरह के हालात बना देती है िक जो परमशिĉ चाहती है इÆसान को वही करना पड़ता है । 
गुŁ िकसी भी बात को िøयाÂमक łप म¤ िसĦ नहé करते, जबिक परमशिĉ सवªशिĉमान है, 
वह जो चाहे िसĦ कर सकती है । गुŁ अपने िशÕय को ईĵर के बारे म¤ ²ान देते ह§ पर ईĵर के 
साथ Èयार करना नहé िसखा सकते, ³यŌिक Èयार करना िसखाया नहé जा सकता, Èयार 
समझाया नहé जा सकता पर परमशिĉ िजस को चाहे अपना अनुभव देकर उसके मन म¤ अपने 
ÿित Èयार पैदा कर कर देती है । आज परम शिĉ ®ी मदन जी के शरीर म¤ बोलती है, वही यहा ँ
आने वालŌ का स¸चा गुŁ और इĶ है◌ं । ®ी मदन धाम म¤ परमशिĉ ®ी मदन जी 
आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ खोल कर अपने अनÆत गुणŌ, िनयमŌ और शिĉयŌ का 
िøयाÂमक łप म¤ ²ान भी दे रहे ह§ और आने वाले ®Ħालुओ ंकì दुःख-तकलीफ¤  भी दूर कर 
रहे ह§ जो गुŁ िशÕय कì भूिमका म¤ ÖपĶ हो पाना असभंव है ।  

अÆत म¤ यही कहना है िक गुŁ-िशÕय, देवी-देवता ®Ħालु, भगवान-भĉ का जोड़ा 
है । इसी ÿकार ईĵर और इÆसान का जोड़ा है । ईĵर कमª फल दाता है इÆसान अपने िकए कमŎ 
का फल भोगने के िलए ही जÆम लेता है । इस िलए हर इÆसान का परमशिĉ से नाता है चाहे वो 
उसे माने या न माने । परमशिĉ जब साकार होती है तो वह न तो नाम दान देती है और न ही 
गुŁदी±ा देती है । परमशिĉ आशीवाªद ही देती है िजसे पाकर इÆसान को अपने मनोरथ कì 
ÿािĮ होती है । 
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     14 
    कुल देवता से परमशिĉ तक कौन ³या है ? 
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 इस सृिĶ म¤ जो कुछ भी िदखाई देता है या जो कुछ िदखाई नहé देता पर िजसका 
अनुभव होता है या जो इÆसानी जीवन को ÿभािवत करता है उन सब का ही अिÖतÂव है । 
िजसका नाम है उसका अिÖतÂव भी है । हर जीव का नाम उसके गुणŌ एव◌ ंकायª के अनुसार 
ही होता है । भौितकवाद म¤ जो लोग खेतीबाड़ी का काम करते ह§, उÆह¤ िकसान कहते ह§ । लोहे 
का कायª करने वाले को लोहार कहते ह§ । लकड़ी का कायª करने वाले को बढ़ई कहते ह§ । 
Öकूली िश±ा देने वाले को अÅयापक कहते ह§ । इसी तरह डॉ³टर, इजंीिनयर, कैिमÖट, नेता, 
अिभनेता आिद नाम उनके कायŎ या गुणŌ के आधार पर होते ह§ । इन सभी के कायª ±ेý भी 
िभÆन-िभÆन होते ह§ । जैसे कहावत है िक जैसा काम वैसा नाम । इसी ÿकार अÅयाÂमवाद म¤ 
बहòत सी अŀÔय शिĉयाँ ह§, िजनका इÆसान को अनभुव होता है और उनका इÆसान के जीवन 
पर ÿभाव भी पड़ता है । उन शिĉयŌ के अलग-अलग नाम ह§ और उनके नाम के साथ अलग-
अलग िवशेषण भी लगे हòए ह§ ।  
 संसार म¤ सभी ÿािणयŌ म¤ सवª®ेķ ÿाणी इÆसान है । इÆसानŌ कì भी ®ेिणयाँ ह§ जैसे 
पहली ®ेणी म¤ दुĶ, चाÁडाल, हैवान, शैतान आिद आते ह§ । दूसरी ®ेणी साधारण इÆसानŌ कì है 
िजसम¤ अ¸छे, बुरे, तीĄ बुिĦ, मÆद बुिĦ वाले होते ह§ । तीसरी ®ेणी उन इÆसानŌ कì है जो सदा 
दूसरŌ कì भलाई म¤ ही आनÆद कì अनुभूित करते ह§ । वे अपने िलए कम, दूसरŌ के िलए अिधक 
जीते ह§ । इसी ÿकार अÅयाÂमवाद म¤ भी कुछ नाम ह§, िजनके बारे म¤ ²ान होना आवÔयक है िक 
कौन ³या है ? उनके नाम के आगे भी उनके गुणŌ के आधार पर ही िवशेषण लगते है ।                                      

2. कुल देवता  
      हर इÆसान क◌ी कुल का देवता होता है, िजसे केवल एक कुल या वंश ही        मानता है । 
कुल देवता के माÅयम से परमशिĉ या ईĵर उस कुल कì छोटी-मोटी मनोकामनाओ ंको पूणª 
करते ह§ । यह अÅयाÂमवाद का सबसे िनÌन Öतर है ।  

  2.  भूत-ÿेत एवम ्भटकती łह¤  
     ऐसे इÆसान जो अपने जीवन म¤ िघनौने कायª करते ह§, फलÖवłप िवपरीत पåरिÖथितयŌ  म¤ 
उलझ कर तथा अपने जीवन से दु:खी होकर आÂमहÂया कर लेते  ह§ । वे परमशिĉ कì ŀिĶ म¤ 
दोषी होते ह§ । उनका अपराध अ±Ìय होता है । परमशिĉ उनको तब तक नया जÆम नहé देती 
जब तक उनकì िनिĲत आयु जो उÆहŌने जीते जी पूरी करनी थी वह पूरी नहé हो जाती। उनकì 
चेतन शिĉ या łह तब तक भटकती ही रहती है  उÆह¤ ही भूत-ÿेत कहा जाता है । उन łहŌ का 
भी शरीर होता है जो मायावी होता है । वह मायावी शरीर उÆह¤ परमशिĉ देती है । वे łह¤ अपने-
अपने मायावी शरीर म¤ भटकती रहती ह§ । łह¤ भी चाहती ह§ िक उÆह¤ नया जÆम िमले ³यŌिक 
आनÆद कì ÿािĮ तो शरीर म¤ रह कर ही हो सकती है । इसिलए वे आनÆद कì पूितª के िलए 
बलपूवªक अÆय इÆसानŌ का शरीर धारण कर लेती ह§ और उस शरीर को अपनी इ¸छानुसार 
चलाती ह§ । िजस इÆसान के शरीर को भटकती हòई łह¤ धारण करती ह§, यह उस इÆसान के 
दुÕकमŎ का ही फल होता है ।   
  3.  ±ेýीय देवता  
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       कुछ देवता ऐसे होते ह§ िजनकì माÆयता केवल सीिमत ±ेý म¤ ही होती है । वहाँ पर केवल 
±ेýीय लोग़ ही जाते ह§ और परमशिĉ ही उनकì मनोकामना ±ेýीय देवताओ ंके माÅयम से 
पूणª करती है । 
  4.  उ¸चकोिट के देवता 
       कुछ देवी-देवता उ¸चकोिट या उ¸चÖतर के होते ह§ । उनकì  माÆयता बहòत बड़े ±ेý म¤ होती 
ह§ । उन ÖथानŌ पर जाने वालŌ कì मनोकामनाए ँअिधक पूणª होती ह§ और उन ÖथानŌ पर दूर-दूर 
से बड़ी सं´या म¤ ®Ħालु आते ह§ । 
  5.    देवी-देवता – ®Ħालु  
       जो Óयिĉ अपने जीवनकाल म¤ भगवानŌ और उ¸चकोिट कì शिĉयŌ कì पूजा करते ह§, 
घोर साधना करते ह§ और जब उनका इĶ उनकì भिĉ से ÿसÆन हो जाता है तब उनको वह 
ऋिĦ-िसिĦ का वरदान दे देता है िजसे परमशिĉ पूणªकर देती है । उन ÓयिĉयŌ के माÅयम से 
लोगŌ कì भलाई होती है । उन ÓयिĉयŌ के मरणोपरांत उÆह¤ देवी-देवता का दजाª ÿाĮ होता है । 
परमशिĉ उनका यश-मान बनाए रखने के िलए और उनकì भिĉ का फल दनेे के िलए उनके 
नाम के Öथान बनवा कर वहाँ पर आने वाले लोगŌ कì मनोकामनाए ंपूणª करती है । 

  ®Ħालु :—  

 दवेी-देवताओ ंकì माÆयता करने वालŌ, उनम¤ ®Ħा रखने वालŌ को ®Ħालु कहा 
गया है । जो कहé भी, िकसी म¤ भी ®Ħा रखता है, वह उसका ®Ħालु कहल◌ाता है ।  

16.    वीर-पीर 
      वीर-पीर का जोड़ा है । लोगŌ कì ŀिĶ म¤ ये  दोनŌ एक ह§ परÆतु ऐसा नहé  है । वीर का अथª है 
- बहादुर । वे Óयिĉ बहादुर होते ह§ जो “दैÂय शिĉ” का जप-तप, पूजा-पाठ करते ह§ । उनकì 
भिĉ हठ पर आधाåरत होती है जैसे शरीर को तापना, कĶ सहन करना इÂयािद के आधार पर वे 
अपने इĶ को ÿसÆन करने का ÿयास करते है । भिĉ पूणª होने पर वे ऋिĦ-िसिĦ का वरदान 
ÿाĮ करत¤ ह§ परÆतु वे åरिĦ-िसिĦ का ÿयोग ÿाय: दूसरŌ के अिहत के िलए करते ह§ । दूसरŌ का 
अिहत करके वे आनÆद कì ÿािĮ करते ह§ । यिद िकसी पर ÿसÆन हो जाए ंतो उसे माला-माल 
भी कर देते ह§ । यिद िकसी पर ŁĶ हो जाए ं तो उसका सवªनाश भी कर देते ह§ । दूसरŌ से 
बलपूवªक अपनी पूजा करवाते ह§ और ÿाय: छल का ÿयोग करते ह§ । अपना नाम, łप बदल 
कर देवताओ ंके नाम पर भी अपनी पजूा करवाते ह§ और उÆह¤ अपने Öवाथª कì पूितª के िलए 
ÿयोग करते ह§ । 
      पीर वैसे तो पहòंचे हòए Óयिĉ को कहते ह§ परÆतु उसम¤ भी अहम ्भाव आ जाता है । इसिलए 
इनके कायª भी वीरŌ जैसे ही हो जाते ह§ । इसी कारण उनका नाम {वीर-पीर} इकęा आता है 
दोनŌ म¤ अÆतर केवल इतना है िक “वीर” छल का सहारा लेते ह§ जबिक “पीर” छल का सहारा 
नही◌ ं लेते और अपने बलबूते पर ही कायª करते ह§ । ये ²ान भी देते ह§ और लोगŌ कì 
मनोकामनाए ंभी पूणª करते ह§ । यहाँ यह ÖपĶ कर देना उिचत है िक वाÖतव म¤ हर łप म¤ कताª 
तो परमशिĉ ही होती है । वह Öवयं पद¥ के पीछे रहकर इन łपŌ म¤ कायª करती है । 
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       ÿĳ है िक परमशिĉ ऐसे कायª ³यŌ करती है ? इसका उ°र है िक जो कायª परमशिĉ 
अपने łप म¤ करना उिचत नहé समझती है वह कायª परमशिĉ इन łपŌ को धारण करके करती 
है । हर इÆसान को अपने कमŎ का फल भोगना पड़ता है और कमªफल केवल कमªफलदाता ही 
दे सकता है जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान होता है । वह िगनती म¤ एक है और वह 
परमशिĉ है । परमशिĉ ही कमªफल दनेे के िलए इन łपŌ को धारण करती है । 

17.    साध-ुसÆत 
      समाज म¤ आमतौर पर साधु और सÆत म¤ अÆतर नहé समझा जाता । उनके िलए दोनŌ एक 
समान ह§, परÆतु इनम¤ भी अÆतर है । साधु उन ÓयिĉयŌ को कहा गया है जो गृहÖथ जीवन को 
Âयाग कर ईĵर कì भिĉ करते ह§, सरल Öवभाव के होते ह§ और दूसरŌ कì सेवा म¤ समय Óयतीत 
करने का ÿयास करते ह§ । भले ही वे अपना गृहÖथ जीवन Âयाग दतेे ह§ परÆतु उनके अपने जीवन 
का िनवाªह गृहिÖथयŌ पर ही िनभªर रहता है । पुराने समय म¤ ये घर-बार छोड़ कर जगंलŌ म¤ चले 
जाते थे और वहाँ पर ये आ®मŌ म¤ रह कर गुज़ारा करते थे । भगवे◌ ंवľ धारण करते थे तथा 
सÆयासी कहलाते थे परÆतु वतªमानकाल म¤ ये आमतौर पर गृहिÖथयŌ के आस-पास ही रहते ह§ । 
इस कारण इनके Öवभाव म¤ भी िचड़िचड़ापन आ जाता है । 
      सÆत पŁुष भी सरल Öवभाव के होते ह§ । यह ज़łरी नही है िक कोई Óयिĉ  गृहÖथ जीवन 
Âयाग कर जंगलŌ म¤ जाए तभी वह सÆत बन सकता है । Óयिĉ गृहÖथ म¤ रह कर भी सÆत बन 
सकता है । सÆत Óयिĉ का सÌबÆध भगवे◌ ं पहरावे या माला इÂयािद से नहé है । उसका 
सÌबÆध तो Óयिĉ के गुणŌ से होता है । ³यŌिक सÆत-पŁुष अिधकतर  गृहÖथ व समाज म¤ रहते 
ह§, इसिलए उन पर इÆसानी िवकारŌ का ÿभाव भी रहता है । परÆतु गृहÖथ म¤ रह कर भी समाज 
सेवा तथा परिहत कायª करते ह§ । देखने म¤ तो सभी इÆसान एक समान लगते ह§ परÆतु गुणŌ के 
आधार पर ही साधु और सÆत कì पहचान होती है । 

18.    महाÂमा-महापुŁष  
       महाÂमा, महापुŁष शÊद सुनने म¤ एक समान ही लगते ह§ । आमतौर पर समाज म¤ महाÂमा 
और महापŁुष को एक समान ही समझा जाता है, परÆतु जब नाम अलग-अलग ह§ तो उनम¤ 
अÆतर भी अवÔय होगा । महाÂमा का अथª है, महान ्आÂमा और ये िगनी-चुनी होती ह§ । इनम¤ 
अ¸छे गुण अिधक और अवगुण बहòत कम होते ह§ । ये िवकारŌ से पूरी तरह रिहत तो नहé होतé ह§ 
परÆतु िवकारŌ का सदुपयोग करती ह§ । ये अिधकतर दूसरŌ के िलए जीते ह§ । महान-्आÂमाए ं
सरल Öवभाव, शांित-िÿय और सद्Óयवहार करने वाली होती ह§ । इनका सÌपकª  कमªफल दाता 
से होता है और िकसी िवशेष उĥेÔय कì पूितª के िलए ही धरती पर भेजी जाती ह§ । इÆह¤ समाज 
का िवरोध व आरोप भी सहन करने पड़ते ह§ ।  महान-्आÂमाए ंजन-कÐयाण और समाज-सुधार 
के िलए अपना जीवन समिपªत कर देतé ह§ ।  महान-्आÂमाए ंआिÖतक होती ह§ और ये ईĵर से 
िन:Öवाथª Èयार करती ह§ । ये धरा पर िजस उĥेÔय के िलए भेजी जाती ह§ ये वही कायª करती ह§ । 
ये अपनी इ¸छा से कुछ नहé करतé । ये जो चाहती ह§ वह होता नहé, होता वही है जो ईĵर इनसे 
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चाहते ह§ । गुणŌ के आधार पर ही इनके नाम के आगे िवशेषण लगते ह§ जैसे ऋिष-मुिन, गुŁ, 
वीर-पीर, देवी-देव, भगवान आिद । ये सभी महान ्आÂमाए ंकहलाती है । 
     िवशेष गुणŌ के आधार पर ही िकसी Óयिĉ के नाम के साथ महान ् शÊद लगता है । जो 
समाज कÐयाण को ही अपने जीवन का उदेÔय मानता हो ऐसे पुŁष को ही पुŁषŌ म¤ महान् 
अथाªत ् महापुर◌षु कहा जाता है । महापुŁष भी ईĵर को िकसी न िकसी łप म¤ मानते ह§, 
लेिकन महाÂमा कì तरह महापुŁष का ईĵर के साथ सीधा संपकª  नहé होता है इसी िलए उनका 
दजाª महाÂमा के बराबर नहé होता । जो Óयिĉ Öवाथªवश ईĵर का पूजा-पाठ, जप-तप करता है 
उसकì तुलना म¤ महापłुष कì िन:Öवाथª समाज सेवा उ°म होती है ।  

19.  ऋिष-मुिन  
           आिद काल से ही इÆसान के मन म¤ ÿĳ उठते रहे  ह§ िक ³या इस सृिĶ को बनाने 
वाला कोई है ? यिद कोई है तो वह कौन है, वह Öवयं कहाँ से आया है,  उसने यह सब कुछ 
िकस िलए बनाया है, उसने इÆसान कì रचना िकस िलए कì है तथा वह इÆसान से ³या चाहता 
है । जैसे िक पहले भी ÖपĶ िकया गया है िक इस सृिĶ म¤ हर चीज़ का जोड़ा है, इसी तरह 
अÅयाÂमवाद और भौितकवाद का भी जोड़ा है । आÅयाÂमवादी मानते ह§ िक इस सृिĶ को 
चलाने वाली कोई शिĉ है जो इन आँखŌ से िदखाई नहé देती है अथाªत् वह अŀÔय है लेिकन 
इÆसान के जीवन पर उसका ÿभाव पड़ता है । जो इÆसान अÅयाÂमवाद के रहÖयŌ कì खोज म¤ 
लगे, ऋिष-मुिन कहलाए । भौितकवादी ÓयिĉयŌ कì िवचारधारा इससे िवपरीत है, उनका 
िवचार है िक जो कुछ इन आँखŌ से िदखाई देता है उसका ही अिÖतÂव है, वही सÂय है तथा जो 
िदखाई नहé दतेा वह असÂय है ।  

 ऋिष :-  
      उस अŀÔय शिĉ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करने के िलए िजÆहŌने उसकì भिĉ कì, 
समािध लगाई तथा जप-तप करके उसके बारे म¤ अनुभव एवं आÂम ²ान ÿाĮ करके तथा उसे 
िलिखत łप देकर िजÆहŌने समाज को ²ान िदया, ऋिष कहलाए । धािमªक úंथ, वेद-शाľ, 
पुराण आिद सभी इÆहé कì दने ह§ । ऋिष शÊद से आशय है दशªन करने वाला, तÂवŌ कì सा±ात् 
अनुभूित करने वाला । भारतीय सािहÂय म¤ ‘ऋिष’ कì उपािध ऐसे ÓयिĉयŌ को दी गई है 
िजÆहŌने योग तथा तपÖया के बल पर अपने अंत:कणª का इतना िवÖतार कर िलया ह◌ो िक 

परमतÂव Öवयं उनके Ńदय म¤ ÿकट हो गया ह◌ो ।| माÆयता है िक ऐसे ही Óयिĉ वेदŌ के ŀĶा 
थे । 

 मुिन :-  
     िजÆहŌने उस अŀÔय शिĉ का िचंतन-मनन िकया, अपनी पजूा-पाठ और भिĉ से उस 
अनाम शिĉ को ÿसÆन िकया, उसकì कृपा के पाý बने, अपने जीवन म¤ जो भी अनभुव या 
²ान उस अनाम शिĉ के बारे म¤ ÿाĮ िकया, उसे  मौिखक łप म¤ समाज को िदया और उसे 
आिÖतक बनाने का ÿयास िकया, वही मुिन कहलाए । बहòत कम मुिन देव हòए ह§ िजÆहŌने अपने 
अनुभव या अपना ²ान िलिखत łप म¤ पेश िकया है । वेदŌ म¤ मुिन शÊद का उÐलेख ऐसे 



214 
 
सÆयासी से है िजसके केश लÌबे ह§ और जो अलौिकक शिĉ रखता ह◌ो । सामाÆयत: मुिन 
शÊद का उÐलेख राग-Ĭेष रिहत सÆतŌ और ऋिषयŌ के िलए होता है । यित, तपÖवी, िभ±ु, 
®मण आिद इÆहé के नाम ह§ । 
 गीता के अनुसार सुख-दु:ख, राग-भय और øोध से रिहत बुिĦ वाले Óयिĉ मुिन 
कहलाते ह§ । 
     महाभारत के अनसुार जो साधक मौन Ąत का पालन करता है, वह मुिन बनता है । 
     उपिनषदŌ के अनुसार अÅययन, य², Ąत और ®Ħा से āĺ का ²ान ÿाĮ करने वाले को 
मुिन कहते ह§ । 
     जैन úंथ ऐसे महिषªयŌ को मुिन बताते ह§ िजनकì आÂमा संयम म¤ िÖथर है, जो सांसाåरक 
वासनाओ ंसे रिहत ह§ और जीवŌ कì र±ा करते ह§ ।   

20. गुŁ-िशÕय 
  सृिĶ का संतुलन बनाए रखने के िलए ईĵर ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है, एक के 
िबना दूसरे का कोई महÂव नहé है, जैसे िदन-रात, सदê-गमê, सुख-दुःख, लाभ-हािन, शािÆत-
अशािÆत, जीव-िनजêव, ľी-पŁुष, अÅयाÂमवाद-भौितकवाद, जीवन-मृÂयु, ईĵर-इÆसान आिद 
। इसी तरह गुŁ-िशÕय का भी जोड़ा है ।  

गुŁ :-  
     गुŁ का शािÊदक अथª है — अÅयापक, िश±ा देने वाला, ÿिश±क, मागªदशªक, पथ-
ÿदशªक, रहबर, रहनुमा और अÅयाÂमवाद म¤ गुŁ का अथª है जो अपने िशÕय को अ²ान के 
अÆधकार से िनकाल कर ²ान łपी ÿकाश ÿदान करे । गुŁओ ंकì  भी ®ेिणयाँ ह§ । एक वह गŁु 
ह§ जो इÆसान को Öकूली िश±ा देता ह§ । एक वह भी गुŁ ह§ जो Óयिĉ को तकनीकì ÿिश±ण 

देता ह§ ।             म¤ वाÖतिवक गुŁ वह होता है जो Öवयं ईĵर तक पहòंचा 
हो या िजसका ईĵर से सÌपकª  हो या िफर िजसके शरीर म¤ ईĵर Öवयं बातचीत करते हŌ । गुŁ 
का दजाª भगवान से नीचे होता है चाहे उस के िशÕयŌ कì सं´या िकतनी भी हो जाए । संसार म¤ 
अनेकŌ ही ऐसे लोग़ ह§ जो न तो अÅयाÂमवाद के िवषय म¤ कुछ जानते ह§ और न ही उनका कभी 
ईĵर से सÌपकª  हòआ होता है । केवल अपने Öवाथª हेतु वे गुŁ बन बैठते ह§ । कुछ गŁु ऐसे भी ह§ 
जो Óयिĉ को वीर-पीर, देवी-दवे या भगवान तक का ही ²ान देकर उनके ही जप-तप, िसमरन 
आिद करने के िलए ÿेåरत करते ह§ । जो गŁु का अपना इĶ होता है वह उसी कì पूजा करवाता है 
। जैसे समाज म¤ एक धारणा भी है िक जब तक Óयिĉ अपने जीवन म¤ अÅयाÂमवाद के िलए 
कोई गुŁ धारण नहé करता अथाªत् नाम-दान नहé लेता है, तब तक उसकì गित नहé होती । 
इसिलए Óयिĉ गुŁ-दी±ा लेने के िलए ऐसे गुŁओ ंके च³कर म¤ फंस जाता है । ये गुŁ ईĵर के 
सÌबÆध म¤ तो  कुछ जानते नहé । अत: लोगŌ को िनÌन Öतर कì शिĉयŌ के नाम पर ही गुŁ-
दी±ा देते ह§ । ये Öवयं तो डूबते ही ह§, साथ-साथ अपने िशÕयŌ, सेवकŌ को भी ले डूबते ह§ । ऐसे 
गुŁ लोगŌ को उजाले कì ओर ले जाने कì बजाए उÆह¤ अÆधकार कì ओर ले जाते ह§ । 
      अÅयाÂमवाद म¤ स¸चा गुŁ या पूणª गुŁ वह होता है िजसका सÌपकª  ईĵर से हो, िजसे ईĵर 
अनुिचत कायª करने से रोके । जब तक गुŁ को ईĵर के बारे म¤ ²ान नहé होगा तब तक वह 
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अपने िशÕय को ईĵर के बारे म¤ ²ान कैसे करवा सकता है । इसिलए स¸चा गुŁ वही है जो 
इÆसान को उसकì वाÖतिवक मंिज़ल के बारे म¤ ²ान करवाए और उस मंिज़ल को पाने के िलए 
उसका मागªदशªन भी करे । जीवन को साथªक बनाने के िलए इÆसान का अपने जीवन काल म¤ 
कमªफल दाता तक पहòंचना ही वाÖतिवक मंिजल है, ³यŌिक केवल वही सवª², सवªÓयापक 
एवं सवªशिĉमान होता है और वह िगनती म¤ एक ही होता है, उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करना, 
उससे Èयार करना तथा उसके िनयमŌ पर चलते हòए अपना जीवन िबताना ही आदशª जीवन 
कहलाता है । परÆतु यह तभी सÌभव हो सकता है जब इÆसान को पूणª गुŁ िमल जाए । ऐसे 
लोगŌ कì सं´या बहòत ही कम होती है िजÆह¤ पूणª गुŁ िमलता है । वाÖतव म¤ सभी का स¸चा 
गुŁ परमशिĉ ही है तथा वही सबकì इĶ भी है लेिकन परमशिĉ हर िकसी से संपकª  नहé करती 
है । वह तो उसी के साथ संपकª  करती है जो उसकì बात को सÂय मान कर चले, उसके बताए 
हòए िनयमŌ पर चले तथा सभी से Èयार और सद्Óयवहार करे । जो गुŁ इÆसान को अंधकार कì 
ओर ले जाते ह§ अथाªत ्उÆह¤ ईĵर के बारे म¤ ²ान न दकेर िनÌन Öतर कì शिĉयŌ तक सीिमत 
रखते ह§ वे ईĵर कì ŀिĶ म¤ दोषी होते ह§ और उनका यह दोष अ±Ìय होता है अथाªत् इसके िलए 
उÆह¤ दÁड भोगना ही पड़ता है । 
 िशÕय :-  
      जो अपने गुŁ से िश±ा ÿाĮ करता है उसका िशÕय कहलाता है । िश±ा चाहे भौितकवाद 
कì हो या अÅयाÂमवाद कì, उसके िलए गुŁ का होना आवÔयक होता है । िशÕय अपने गुŁ का 
अनुयायी होता है । वह अपने गुŁ कì आ²ा म¤ रहकर और उसके Ĭारा बताए गए मागª पर 
चलकर अपने जीवन को सफल बनाने कì कोिशश करता है । वाÖतव म¤ िशÕय वही होता है जो 
गुŁ के आदेश का पालन इमानदारी से करता  है, स¸चे मन से उसकì सेवा करता है और उसके 
Ĭारा दी गई िश±ा का अनुसरण करता हòआ अपने गुŁ के नाम को भी र◌ोशन करता है ।    

11.     भगवान-भĉ 
 आमतौर पर समाज म¤ भगवान, ईĵर और परमाÂमा को एक ही मानते ह§ पर इनम¤ भी 
अÆतर है । ईĵर अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है जो सृिĶ का रचियता और 
पालनकताª है, िजसकì आराधना ऋिष-मुिन, सÆत-फ़कìर, दवेी-देवता, वीर-पीर, भगवान सभी 
करते ह§ । ईĵर सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान होता है । वही कमªफल दाता है तथा वह 
िगनती म¤ एक है ।  
 भगवान :-  
 भगवान अपने आप म¤ कुछ नहé होते, वे केवल ईĵर के माÅयम होते ह§ । भगवान 
का दजाª गुŁओ ंसे ऊपर होता है लेिकन भगवान गुŁदी±ा नहé देते । िजस ÿकार गŁुओ ंके 
िशÕय होते है उसी ÿकार भगवान के भĉ होते है । भगवान एक से अिधक भी हो सकते ह§ । 
भगवान शÊद भाµयवान से बना है, भगवान वह माÆयता ÿाĮ łप होता है िजसके शरीर को 
परमशिĉ धारण करती है तथा िकसी सीमा तक उसके माÅयम से अपने गुणŌ, िनयमŌ और 
शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । िजस शरीर का ÿयोग ईĵर अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए करे 

उससे बड़ा भाµयवान और कौन हो सकता है ? लगभग 500  नाम ऐसे ह§ िजनके साथ भगवान 



216 
 
शÊद लगा है जैसे भगवान ®ी राम, भगवान ®ी  कृÕण, भगवान ®ी महावीर आिद । भगवान 
धरा पर केवल ईĵर Ĭारा िनधाªåरत कायª करने के िलए भेजे जाते ह§ और कायª पूरा होने के 
पĲात ्धरती से ÿÖथान कर जाते ह§ । भगवान िकसी को कमªफल दनेे या िकसी का कमªफल 
काटने म¤ असमथª होते ह§ ³यŌिक कोई भी भगवान सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान नहé 
होता । ये तीनŌ गुण केवल परमशिĉ म¤ ही होते ह§, भगवान अपनी इ¸छा से कुछ नहé करते 
अिपतु सब कुछ ईĵर कì इ¸छा पर छोड़ देते ह§ । िजस ÿकार साधारण इÆसान देवी-देवताओ ं
कì पूजा करते ह§ उसी ÿकार भगवान परमशिĉ को महÂव दतेे ह§ । ईĵर उÆह¤ संसार म¤ अजय 
िसĦ करते ह§ । उनके माÅयम से िकसी सीमा तक ईĵरीय गुणŌ का ÿदशªन भी होता है और 
चमÂकार भी होते ह§ । भगवान धरती पर इÆसानी łप म¤ ही आते ह§ । इस सÌबÆध म¤ इतना ÖपĶ 
करना है िक वाÖतव म¤ भगवान उसे ही कहा जाता है जब ईĵर Öवयं इÆसानी łप म¤ धरा पर 
आते ह§ । परमशिĉ का सÌबÆध सारी सृिĶ से होत◌ा है । वह तो भगवानŌ कì भी पजूनीय है । 
वाÖतव म¤ भगवान एक ही होता है जो सृिĶ के कण-कण म¤ िवīमान है, शिĉ अŀÔय है तथा 
भगवान उसका सŀÔय łप होता है । 

 भĉ :-   
       जो इÆसान अपने इĶ का आ²ाकार, वफ़ादार और सेवादार होता है, अपने इĶ से िनःÖवाथª 
Èयार करता है, भĉ कहलाता है । भगवान के भĉ होते ह§ । भĉ अपने इĶ से कभी भी िगला-
िशकवा नहé करत◌ा । वह हमेशा अपने मािलक कì रज़ा म¤ रहत◌ा है । उसका उĥेÔय केवल 
अपने Öवामी को ÿसÆन करना होता है । भĉ कì कभी पूजा नहé होती, उसका केवल आदर-
सÌमान होता है । जैसे भगवान ®ी राम जी के भĉ वीर हनुमान और तलुसीदास जी हòए । 
भगवान ®ी कृÕण जी के भĉ◌ो◌ ंम¤ से मोरÅवज, मीरा जी, सूरदास और सुदामा जी हòए ह§। 
भगवान िशव के भĉ वीरभþ जी, बाबा बालकनाथ एवं नारद जी हòए । इसी तरह भगवान 
®ीहåर जी के भĉ ÿहलाद और भĉ ňुव हòए । इन सभी भĉŌ ने अपने Öवामी से िनःÖवाथª 
Èयार िकया । 

12.  ईĵर-इÆसान  

  ईĵर :-  
        ईĵर वह असीम शिĉ है िजसे शÊदŌ म¤ पåरभािषत नहé िकया जा सकता लेिकन उसके 
सÌबÆध म¤ संि±Į łप म¤ कहा जा सकता है िक इस सृिĶ को रचने वाली एक शिĉ है जो न नर 
है न नारी है । परमशिĉ अनािद, अनÆत है और इÆसान के िलए ÿायः अगÌय, अगोचर रहती है । 
वह सभी शिĉयŌ कì ąोत है । वह सवªłिपणी तथा सवªभ◌ुवन वÆदनीय है । जीव-िनजêव को 
रचने वाली और उÆह¤ िनयमŌ म¤ बांधने वाली है । वह जीवŌ कì पालनकताª व संहारकताª है । वह 
सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक है । वह Æयायकारी होते हòए भी परम दयाल ुऔर कृपालु है । 
वह सुखŌ कì भÁडार और आनÆद कì दाता है । उसी के हाथ म¤ इÆसान का सुख-दुःख, यश-
अपयश, लाभ-हािन, सफलता-असफलता, खशुी-ग़मी और जीवन-मृÂयु है । पूजा के योµय 
केवल परमशिĉ ही है जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । वही जानती है िक उसे कौनसा 
Óयिĉ कहाँ पर याद कर रहा है, िचंतन-मनन कर रहा है । जो Óयिĉ अÆय łपŌ कì पूजा करते है 
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जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé होते है उनकì पूजा का फल भी परमशिĉ ही देती है 
जब वह शिĉ अŀÔय से सŀÔय बनती है, तब वह सवªगुण सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान, िýकालदशê, अÆतयाªमी, पणूª और अजय होती है । सŀÔय łप म¤ उसे िशव कहते 
है, सŀÔय łप म¤ होते हòए भी वह कायª अŀÔय łप म¤ करते है । उसी शिĉ को ही ईĵर, अÐला, 
वाहि◌गुŁ, गॉड, राधा Öवामी, िनरंकार, कुदरत, नेचर आिद कहा गया है । वह शिĉ िनराकार 
होते हòए भी साकार है और साकार होते हòए भी िनराकार है । 

 इÆसान :-  
      ईĵर ने हर चीज का जोड़ा बनाया  है । इसी तरह ईĵर और इÆसान का भी जोड़ा है । इÆसान 
ईĵर कì सवª®ेķ रचना है । ईĵर के िबना इÆसान हो ही नहé सकता है लेिकन यिद सृिĶ मे सभी 
कुछ हो, पर इÆसान न हो, तो ईĵर का भी कोई महßव नहé हो सकता है । परमशिĉ भी इÆसान 
के साथ ही अपना सÌपकª  करती  है ।  ईĵर ने उसे ही सब ÿािणयŌ का सरताज बनाया है, उसे 
ही बुिĦ तÂव िदया है, ईĵर को जानने कì  शिĉ ÿदान कì है और अपने िवचारŌ को Óयĉ 
करने के िलए भाषा भी ÿदान कì है । इÆसान को ही ईĵर ने अपना सांझीदार, राज़दार बनाया है 
और उसको ही अपने बारे म¤ ²ान करवाया है । इÆसान कमªफल भोगता है जबिक ईĵर कमªफल 
दाता है । इÆसान िवकारŌ के अधीन कायª करता है जबिक िवकार ईĵर के अधीन होते  ह§ । ईĵर 
ने सृिĶ म¤ जो कुछ भी बनाया है इÆसान के िलए ही बनाया है और इÆसान को केवल अपने िलए 
बनाया है । परमशिĉ सब कì जÆम दाता है, वह उÆह¤ महÂव देती है जो उसे Èयार करते है, उसकì 
सोच के साथ अपनी सोच िमला कर चलते है, वह उनकì सहायता और र±ा भी करती है । 
इसिलए इÆसान का कतªÓय है िक वह ईĵर के अिÖतÂव को माने, उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे, 
उससे Èयार करे, दु:ख के समय उनसे ÿाथªना करे और सुख के वĉ उनका शुøगुज़ार रहे । 
इÆसान का कतªÓय है िक वह जीवन म¤ हर कायª के िलए ÿथम Öथान ईĵर को दे और उसकì 
कृपा का पाý बने, िजससे उसका वतªमान जीवन तथा भावी जीवन सफल हो सके । 

13.   िशव-शिĉ 
 समाज म¤ ÿायः िशव को पुŁष łप म¤ और शिĉ को ľी łप म¤ देखा और माना 
जाता है । आमतौर पर इÆसान िशव को उस łप म¤ देखता है जो łप िचýŌ या कैलडंरŌ म¤ 
दशाªया गया है और शिĉ को अĶ-भुजी łप म¤ देखता है, जबिक िशव का शािÊदक अथª है, 
कÐयाणकारी और शिĉ उसका ÿचÁड łप है । ®ी मदन धाम अÅयािÂमक िश±ा का 
ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ परमशिĉ Öवयं इÆसानी łप म¤ अÅयाÂमवाद का ²ान िøयाÂमक łप 
म¤ दे रही है और स¸चाई पर से पदाª उठा रही है । माणकपुर दरबार म¤ परमशिĉ ने िøयाÂमक 
łप म¤ िसĦ िकया है िक िशव और शिĉ दो नहé अिपतु एक ह§ । िशव िकसी Óयिĉ का नाम 
नहé है अिपतु शिĉ का ही नाम है, शिĉ कì पूजा िशव łप म¤ ही होती है । जब परमशिĉ 
िनराकार या अŀÔय होती है तो वह शिĉ होती है जैसे िक परमशिĉ अपने सÌबोधन म¤ भी ÖपĶ 
करती है िक “म§ न नर हóँ न नारी हóँ, म§ तो एक शिĉ हóँ, पर युगŌ-युगŌ के पĲात ्अपनी इ¸छा से 
नर łप म¤ धरा पर आती हóँ ।”  इस से यह ÖपĶ होता है िक वही शिĉ िनराकार होती है पर जब 
वह नर łप म¤ धरती पर आती है तब वह अपने गुणŌ का ÿदशªन करती है और िशव कहलाती है 
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। उस समय साकार łप के शरीर म¤ शिĉ का समावेश होता है, शरीर ही शिĉ कì पहचान होता 
है तथा परमशिĉ साकार łप कì माया बनकर कायª करती है । 
      उपरोĉ िववरण से ÖपĶ होता है िक िशव-शिĉ दो नहé अिपतु एक ह§ पर łप दो ह§ जैसे 
पानी तरल है, जब तापमान बढ़ता है तो वह भाप बन जाता है और जब तापमान शूÆय से नीचे 
िगर जाता है तो वह ठोस बफ़ª  का łप धारण कर लेता है । वाÖतव म¤ तीनŌ łपŌ म¤ वह पानी ही 
है । जब तरल है तब भी पानी है, जब वाÕप łप (भाप) म¤ है तब भी पानी है और जब ठोस łप 
(बफ़ª ) म¤ है तब भी पानी ही है अथाªत ्उसका मूल łप पानी ही है । इन तीनŌ łपŌ म¤ उसके 
भौितक गुण ही बदलते ह§ परÆतु रासायिनक गुण वही रहते ह§ । इसी तरह िशव और शिĉ के भी 
øमशः साकार और िनराकार łपŌ के गुणŌ म¤ पåरवतªन आता है परÆतु िसĦांत वही रहते ह§ । 

14. āĺ और पारāĺ  
 िशव और शिĉ कì तरह समाज म¤ āĺ और पारāĺ के अिÖतÂव को भी  अलग-

अलग मानते ह§ । उनका मत िक āĺ से आगे पारāĺ होता है । समाज कì इस धारणा को भी 
®ी मदन धाम म¤ िøयाÂमक łप म¤ िसĦ िकया गया है िक ये दो नहé अिपत ुएक ह§ । परमशिĉ 
कì घोषणा है िक वह अŀÔय से सŀÔय बनी है । उसका अपना शरीर है और उसका नाम मदन है 
। इसका अथª है िक ®ी मदन जी परमशिĉ के साकार łप ह§ । जब शिĉ अŀÔय होती है तो वह 
पारāĺ कहलाती है और जब वह सŀÔय बनती है तो वह āĺ कहलाती है, इस बात को िसĦ 
करने के िलए िनराकार शिĉ का Öथान दरबार कì पांचवी मिंजल पर बनवाया गया था । उस 
Öथान पर जा कर ®ी मदन जी पौने चार वषª तक पूजन करते रहे और उतना समय उÆह¤ नÊज़ 
Łकने का असहनीय कĶ होता रहा । जब ®ी मदन जी को पारāĺ के Öथान पर िवराजमान 
करवा कर उनका पूजन करवाया गया तो उÆह¤ कोई कĶ नहé हòआ । पूजन पचास िदन तक होता 
रहा और उन पचास िदनŌ म¤ ®ी मदन जी को नÊज़ Łकने का कĶ नहé हòआ । परÆतु जब िफर 
उÆहŌने िनराकार शिĉ का पूजन शुł िकया तो उÆह¤ िफर वही असहनीय कĶ सहन करना पड़ा । 
अंत म¤ परमशिĉ का आदेश हòआ िक पांचव¤ Öथल को िगरा िदया जाए ³यŌिक जब अŀÔय 
शिĉ Öवयं सŀÔय łप म¤ धरा पर आई है तो िनराकार और साकार łप म¤ कोई अÆतर नहé 
रहता अथाªत ्जब पारāĺ Öवयं āĺ बना हो तो उस समय पारāĺ का अलग अिÖतÂव नहé 
रहता । उस समय महÂव āĺ का ही होता है ।    

15. आिददेव िशव — महाÿभु  
      आरिÌभक काल म¤ जब मानव जाित असËय थी, सामािजक ढांचा न होने के बराबर था, 
मानव कì अपनी कोई पहचान नहé थी और न ही उसे जीने का ढंग आता था । उस समय 
परमशिĉ ने मनुÕय को सËय बनाने के िलए, अपनी पहचान करवाने के िलए तथा जीने का ढंग 
बताने के िलए Öवयं “आिददवे” या “आिददेव िशव” के łप म¤ धरती पर अवतरण िकया । 
आिददेव के आने से पहले मानव जाित को भगवान और पूजा पĦित के बारे म¤ कुछ भी ²ान 
नहé था । समाज म¤ रहकर आिददवे ने लोगŌ के सम± उन ईĵरीय गुणŌ, िसĦांतŌ और शिĉयŌ 
का ÿदशªन िकया जो उस समय मानव जाित के िलए आवÔयक थे । “आिददेव” िकसी को भी 
वरदान देने म¤ स±म थे । 
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जब लोगŌ ने “आिददवे” Ĭारा ईĵरीय गुणŌ, शिĉयŌ और िसĦाÆतŌ का ÿदशªन 
देखा तो वे उनसे ÿभािवत हòए । इसीिलए वे लोग़ आिददवे को उ¸चÖतरीय ÓयिĉÂव मानने 
लगे । दैवी शिĉयŌ के ÿदशªन के कारण  “आिददवे” इन लोगŌ म¤ पूजनीय बन गए । जो इÆसान 
उस समय “आिददेव” के सÌपकª  म¤ आए, उÆह¤ देवी या देवता कहा गया और “आिददेव िशव” 
को “महादेव” माना गया । 

 धीरे-धीरे जब सामािजक ढांचा बदलने लगा, मानव जाित कì पहचान होने लगी 
और मानव सËय बनने लगा तो जो ²ान उसने “आिददवे” से ÿाĮ िकया था । वह उस पर 
चलने लगा तथा उसने अपने जीवन के ढंग म¤ भी पåरवतªन कर िलया । इस तरह धीरे-धीरे मानव 
जाित असËय से सËय बन गई । सËय समाज आिददेव को महाÿभु के नाम से पुकारने लगा 
अथाªत ् आिददवे िशव, ÿभु या महाÿभु उस अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च 
शिĉ के साकार łपŌ के नाम ह§, िजसने इस सारी सृिĶ कì रचना कì, िजसके िलए कुछ भी 
असÌभव नहé है । 

16.  āĺा, िवÕणु, महेश 
िहÆदू समाज म¤ āĺा, िवÕणु और महेश नाम बहòत ÿचिलत ह§ । उनका मत है िक 

āĺा जी इस सृिĶ के रचियता ह§, भगवान िवÕणु जी पालनकताª ह§, िýलोकìनाथ ह§ । भगवान 
महेश के सÌबÆध म¤ समाज का मत है िक वह जटाधारी  ह§ । समाज म¤ उनको भगवान िशव भी 
कहते ह§ । वे इस सृिĶ के सहंारकताª भी माने जाते ह§ । इस के अितåरĉ यह धारणा भी है िक उस 
अŀÔय शिĉ ने अपनी इ¸छा से एक ही समय तीन नर, āĺा, िवÕणु, महेश पैदा िकए । āĺा को 
सृिĶ कì रचना का, िवÕणु जी को जीवŌ के पालन का और महेश जी को जीवŌ के संहार करने 
का कायª सŏपा ।  
      ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है । यहाँ परमशिĉ Öवयं नर łप म¤ 
आÅयिÂमक िश±ा का ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । यहाँ परमशिĉ ने समाज के उपरोĉ 
मत का खंडन करते हòए ÖपĶ िकया है िक ये तीनŌ परमशिĉ के ही गुणाÂमक नाम ह§ । जब सभी 
कहते ह§ िक सृिĶ का मािलक एक है तो तीन कैसे हो सकते ह§ । परमशिĉ ने ÖपĶ िकया है िक 
ये सब ऋिषयŌ–मिुनयŌ कì कÐपना है और āĺा, िवÕणु, महेश नाम कì कोई चीज़ नहé है, यिद 
ये होते तो अÆय धमŎ म¤ भी इनका वणªन होता । सारी सृिĶ म¤ सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान 
केवल एक है और वह परमशिĉ है, वही अŀÔय है, वही सŀÔय है । उस के अितåरĉ कोई भी 
सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है । परमशिĉ ही जÆमदाता है, पालनकताª है और 
संहारकताª भी है । यह तीनŌ गुण परमशिĉ के ही ह§ । पर ऋिषयŌ-मुिनयŌ ने समाज को ²ान देने 
के िलए इन तीनŌ गुणŌ के िभÆन-िभÆन पाý दशाªए तािक समाज उस सवªशिĉमान के उपरोĉ 
तीनŌ गुणŌ को जान सके ।  
शिĉ, महाशिĉ, परमशिĉ के Öवłप 

िनराकार शिĉ अŀÔय 
łप 

सŀÔय या साकार 
łप 
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शिĉ 
 

आÂमा पुर◌षु गुŁ 

महा शिĉ महा आÂमा महा पłुष महा गुŁ 

परमशिĉ   परमआÂमा परम पुŁष  परम गुŁ   

 
  उपरोĉ िववरण कì संि±Į Óया´या नीचे दी गई है : 
परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª है । वह अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । वही 
सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । उपरोĉ सब उसी कì रचना और łप ह§ पर गुण सभी के 
अलग-अलग ह§ । 

शिĉ : 
 शिĉ तो हर जीव म¤ ÓयाĮ ह§, जो ÿाय: मूक दशªक रह कर ही कायª करती है । वह नर-

नारी अथाªत ्ľी-पŁुष का łप धारण करती है । जब वह शरीर म¤ होती है तो उसे ही आÂमा कहा 
जाता है । िजनम¤ वह शिĉ मूक दशªक रह कर ही कायª करती है । ÿाय: ऐसे लोग़  Öवाथê होते ह§ 
और अपने पåरवार तक ही सीिमत रह कर अपना जीवन Óयतीत करते ह§ । वे  िवकारŌ के अधीन 
हो कर ही कमª करते ह§ । उनका मु´य उĥेÔय भौितक सुखŌ कì ÿािĮ ही होता है । इनम¤ से ही 
अिधकांश लोग़  देवी-देवताओ ंकì पजूा करते ह§ । जो लोग़ देवी-देवताओ ंकì पूजा करवाते ह§, 
समाज म¤ उÆह¤ गुŁ कहते ह§ पर उनका न तो परमशिĉ से सÌपकª  होता है और न ही वे परमशिĉ 
तक पहòंचे होते ह§ । वे देवी-देवताओ ंतक ही सीिमत रहते ह§ । जो लोग़ देवी-देवताओ ंकì पूजा 
करते ह§ उन म¤ से ही कुछ लोगŌ पर देवी-देवताओ ंकì मेहर हो जाती है । कुछ समय बाद लोग़ 
उनको ही दवेी-देवताओ ंके łप म¤ माÆयता दे देते ह§ ।  

 महाशिĉ 
  यह परमशिĉ का दूसरा łप है । यह महान ् आÂमा बन कर शरीर म¤ आते ह§ । इनको 
ही महापुŁष, ऋिष-मुिन, भगवान, रसूल आिद कहा जाता है । उनम¤ या तो परमशिĉ बात 
करती है या वह उनकì बुिĦ पर िनयंýण करके Öवे¸छा से कायª करवाती  है । इनम¤ से ही कुछ 
महागुŁ बनते ह§ िजनका सÌपकª  परमशिĉ के साथ होता है और वे अपने पास आने वालŌ को 
²ान देकर परम आÂमा, परम पŁुष, परम गŁु कì पूजा, भिĉ करवाते ह§ । महान ्आÂमाओ ंम¤ से 
ही परमशिĉ ही महादेव, महेĵर, भगवान और रसूल के łप म¤ माÆयता देती है । वे सब महान्  
गुणŌ के Öवामी होते ह§ । ये अपने िलए कम और दूसरŌ के िलए अिधक जीते ह§ । ये ईĵर पर 
िवĵास करते हòए नेक कमª, सद्Óयवहार और सबसे Èयार करने कì कोिशश करते ह§ । ये िवकारŌ 
से पूरी तरह मुĉ तो नहé होते  पर िवकारŌ का सदुपयोग करते ह§ । 
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परमशिĉ 
 वैसे तो  परमशिĉ  असीम है, उसे सीमा म¤ नहé बांधा जा सकता, िफर भी उसके 
सबंध म¤ संि±Į łप म¤ कहा जा सकता है िक वह  अनािद, अनÆत, और सवō¸च है, वह ÿाय: 
इÆसान के िलए अगÌय, अगोचर रहती है और वही सवª², सवªÓयापक और सवªशिĉमान है । 
वह िकसी को भी िकसी भी łप म¤ माÆयता दे सकती है । परमशिĉ जब िकसी Óयिĉ का 
शरीर धारण करती है या माÆयता देती है तो उस शरीर म¤ वह परम आÂमा बन कर  िवīमान 
रहती है और उसे  अपनी इ¸छा से चलाती है । उस शरीर को परम पुŁष, परम देव, परम गुŁ, 
सÂगुŁ या सģुŁ माना जाता है । परमशिĉ उस शरीर के माÅयम से अपने कुछ िनयमŌ, गुणŌ 
और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । इन łपŌ म¤ परमशिĉ ही कायª करती है । ये सारी परमशिĉ 
कì ही रचनाए ँह§ । वाÖतव म¤ परमशिĉ ही हर łप म¤ कताª है । 

वाÖतव म¤ जब परमशिĉ Öवयं इÆसानी łप म¤ धरती पर आती है तो वह शरीर 
सवªगुण सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान, िýकालदशê, अÆतयाªमी, पूणª और 
अजय होता है । वाÖतव म¤ वही पूणª-परमेĵर, āĺ, परमपुŁष, परमदेव, परमगुŁ, एवम ्सģुŁ 
होता है ।  
       अÅयाÂमवाद म¤ कुल-देवता से परमशिĉ तक िजतने भी नाम ह§ ®ी मदन धाम म¤ 
परमशिĉ ®ी मदन जी ने इन सब कì भूिमका िनभा कर िøयाÂमक łप म¤ िसĦ िकया है िक 
इनकì पूवª जÆमŌ कì पूजा, भिĉ के आधार पर परमशिĉ ने ही इनके नाम रखे ह§ तथा इनको 
यश-मान िदया है । वाÖतव म¤ ये सब अपने आप म¤ कुछ नहé ह§ ।  िकसी के पास भी कोई शिĉ 
नहé होती । कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé होता । केवल परमशिĉ ही इन 
łपŌ म¤ काम करती है जो सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान है । वही ®Ħालुओ ं को उनके 
ÖथानŌ पर भेजती है, वही उनकì मनोकामनाए ंपूणª करती है तथा उन łपŌ म¤ ®Ħालुओ ंको 
दशªन भी  देती है । 
       यहाँ यह बताना भी आवÔयक है िक  इनका अिÖतÂव है भी और नहé भी । जो इन म¤ 
िवĵास रखते ह§, उन पर इनका  ÿभाव पड़ता है, उनके िलए इनका अिÖतÂव ह§ । जो इनम¤ 
िवĵास नहé रखते उन पर इनका ÿभाव नहé होता । उनके िलए इनका कोई अिÖतÂव नहé है ।   
        सÂय तो यह है िक उपरोĉ विणªत सभी łप िकसी न िकसी समय धरती पर आए । 
उÆहŌने कĶ-परेशािनयाँ सहन कé, ईĵर कì भिĉ भी कì और परमशिĉ के उदेÔय कì पूितª के 
िलए योगदान भी िदया । शरीर Âयागने के बाद वे मो± पद को ÿाĮ होते ह§ और जब तक वे 
मो± म¤ रहते ह§ वे जÆम-मरण के बÆधन से मुĉ रहते ह§  परÆतु परमशिĉ ने उनका अिÖतÂव रखा 
हòआ है । इसके तीन मु́ य कारण ह§ जो िनÌनिलिखत ह§ :  

      
     1.  उनके नाम रखने के िलए उनको यश-मान िदया । 

 
2.  परमशिĉ सभी को अपने तक नहé पहòँचने देती, इसिलए सधारण 

इÆसान के   िलए पड़ाव रखे गए ह§ । 



222 
 

 
3.  इÆसान को कमªफल देने के िलए भी उनके  łपŌ तथा नामŌ का ÿयोग 

िकया  जाता है ।  
             

       इस ÿकार परमशिĉ उनके नाम रखती है इसीिलए उनका अिÖतÂव है । वाÖतव म¤ उनका 
अपना कोई अिÖतÂव नहé है  । इÆसान का कतªÓय है िक वह परमशिĉ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करे 
। जब इÆसान को ईĵर के बारे म¤ ²ान ÿाĮ हो जाता है िक उसको बनाने वाला कोई है, कमªफल 
देने वाला कोई है तो उसे ईĵर के साथ Èयार हो जाता है  । वह उससे डरता  भी है और उससे 
Èयार भी करता  है ।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
 



223 
 

परमशिĉ का अिÖतÂव िसĦ ³यŌ नहé िकया जा सकता 
? 

  
संसार म¤ देवी-देवताओ,ं वीरŌ-पीरŌ, भगवानŌ के अनेक धािमªक Öथान ह§ । तांिýकŌ 

के अनेक Öथान ह§ । इस संसार म¤ हर इÆसान िकसी न िकसी समÖया म¤ फंसा रहता है । ³यŌिक 
इÆसान Öवाथê है अतः जहां उसका Öवाथª पणूª होता है, वहé उसकì आÖथा बन जाती है । िकसी 
कì मनोकामना देवी-देवताओ ंके पास जाने से पूणª होती है, िकसी कì मनोकामना वीरŌ-पीरŌ 
के Öथान पर जा कर पूणª होती है, िकसी कì भगवानŌ के Öथान पर जाने से पूणª होती है । कुछ 
ऐसे लोग़ भी ह§ िजनकì समÖया का हल तांिýकŌ के पास जाकर होता है । िजसकì मनोकामना 
जहां पणूª होती है उसकì आÖथा-िवĵास वहé बन जाता है । 

 
       इन धािमªक ÖथानŌ पर कुछ ऐसे Óयिĉ भी पदासीन ह§ जो इस बात का दावा करते ह§ िक 
उनके पास कोई दैवी शिĉ है । कुछ लोगŌ के माÅयम से चमÂकार भी होते ह§ । उनके माÅयम से 
लोगŌ कì समÖयाए ंकुछ हद तक हल भी होती ह§ पर संसार म¤ ऐसे इÆसान भी ह§ जो इन बातŌ पर 
िवĵास नहé करते । उनका कहना है िक यिद िकसी के पास दैवी शिĉ है तो वह िसĦ कर के 
िदखाए परÆतु आज तक कोई भी इÆसान अपनी इ¸छा से दवैी शिĉ के अिÖतÂव को िसĦ नहé 
कर सका । कोई यह िसĦ ³यŌ नहé कर सका िक उसके पास दैवी शिĉ है ? इसके कारण 
िनÌनिलिखत ह§ : 

1.  परमशिĉ सदैव ही अपना अलग अिÖतÂव बनाए रखती है : 
       परमशिĉ ही इस सृिĶ कì रचियता है । उस ने ही समय-समय पर महान-्आÂमाओ ं

को धरती पर भेजा और उनके माÅयम से अपने िनयमŌ और गुणŌ का ÿदशªन िकया, परÆतु 
परमशिĉ ने अपना अिÖतÂव सदवै अलग बनाए रखा ³यŌिक वह महान-्आÂमाए ंअपने जीवन 
म¤ लाचार, बेबस रहé, उÆह¤ अनेक तरह कì कĶ परेशािनयŌ का सामना करना  पड़ा । आज उनके 
नाम ह§, लोग़ उनकì पूजा करते ह§ परÆतु उÆहŌने भी कहा है िक “ तू बेअंत तेरी माया बेअंत 
तेरीयाँ तू ही जाने ” अथाªत् परमशिĉ ने अपना पूणª भेद िकसी को भी नहé िदया ।    
2.    परमशिĉ के िसवा कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé 
है: 

 परमशिĉ के िसवा कोई भी सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान नहé है और न ही 
परमशिĉ अपने यह गुण िकसी को देती है ³यŌिक इÆसान चाहे िकतना भी महान ्³यŌ न हो 

जा  उस पर िवकारŌ का ÿभाव पड़ता है । परमशिĉ के िसवा कोई भी इन शिĉयŌ का 
सदुपयोग नहé कर सकता । यिद परमशिĉ कì इ¸छा हो जाए तो वह शरीर का ÿयोग करके 
िकसी सीमा तक उसके Ĭारा अपनी शिĉयŌ का ÿदशªन कर देती है । इसीिलए इÆसान उस 
महान ् आÂमा को ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान मानने लगते ह§ । वही महान-्आÂमा 
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िकसी समय लाचार बेबस लगती है । अगर एक से ºयादा सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान हो 
जाए ंतो अÅयाÂमवाद म¤ अराजकता फ़ैल जाएगी । इसिलए परमशिĉ अपनी इ¸छा से ही अपने 
िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है ।   
 

3.  कोई भी इÆसान अपनी इ¸छा से परमशिĉ का ÿयोग नहé कर 
सकता : 
 आज तक िजतनी भी महान ्आÂमाए ंधरा पर आई ंपरमशिĉ ने अपने उĥेÔय कì 
पूितª के िलए उÆह¤ ÿयोग िकया । चाहे उनके Ĭारा अनेक चमÂकार भी हòए, लोगŌ ने उÆह¤ ही ईĵर 
का łप मान िलया । परÆतु जब तक वे धरती पर रहे लाचार, बेबस ही रहे । परमशिĉ ने उतना 
ही ÿदशªन िकया िजतना जłरी था अथाªत ्परमशिĉ ने ही उनका ÿयोग अपनी इ¸छा से िकया 
। 
 
4.   परमशिĉ अपनी शिĉयां िकसी को नहé देती :  
 इÆसान िवकारŌ के अधीन है । ईÕयाª, Ĭेष, नफ़रत आिद का ÿभाव भी इÆसान पर 
पड़ता है । इसिलए परमशिĉ िकसी शरीर के माÅयम से अपने िनयमŌ, शिĉयŌ का ÿदशªन तो 
करती है परÆतु जो Óयिĉ िकसी से भी ईÕयाª, Ĭेष, जलन नफ़रत न करता हो, न ही बदले कì 
भावना रखता हो, न ही उसम¤ िकसी के ÿित वैर िवरोध हो, वह िकसी का बुरा न सोचता हो, 
अपने पराए का भेद न रखता हो, िजसम¤ øोध कì भावना न हो और न ही वह िकसी को भी 
अपना दुÔमन मानता हो, उसम¤ सहनशीलता हो, नेक कमª, सद्Óयवहार तथा सबसे Èयार करता 
हो, दूसरŌ से वैसा ही Óयवहार करता हो जो अपने िलए दूसरŌ से चाहता हो, ईĵर से िन:Öवाथª 
Èयार करता हो, उसका गुणगान करता हो, उसकì रज़ा म¤ रहने वाला हो, वह हर कायª ÿभु कì 
इ¸छा पर इस िवĵास से छोड़ता हो िक ईĵर जो करता है ठीक ही करता है, वह िकसी भी कायª 
के िलए अपने को महÂव न देकर केवल ईĵर को ही कताª मानता हो और सदा ही अपने जीवन 
म¤ ईĵर को ÿथम Öथान पर रखता है, तो ईĵर उस इÆसान पर अपनी कृपा करते ह§ । ईĵर, िजसे 
परमशिĉ भी कहा गया है, जो सभी शिĉयŌ कì ąोत एवं Öवािमनी है, अपनी इ¸छा से उन 
इÆसानी शरीरŌ के माÅयम से अपने िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । परमशिĉ 
Öवयं पद¥ के पीछे रह कर उन ÿदशªनŌ का ®ेय उस इÆसानी शरीर को देती है । परÆतु अपनी 
शिĉयाँ िकसी को भी Öथाई łप से नहé दतेी ³यŌिक इÆसान होता तो िवकारŌ के अधीन ही है । 
िवकारŌ के अधीन होने के कारण वह िकसी से िनÕप± हो कर Æयाय नहé कर सकता, न ही 
शिĉयŌ को संभाल सकता है तथा न ही उनका सदुपयोग कर सकता है । इसीिलए परमशिĉ 
अपनी शिĉयाँ िकसी इÆसान को नहé दतेी । 
 
5.    िकसी भी इÆसान के पास ऐसी कोई दैवी शिĉ नहé होती, िजसका 
ÿयोग वह अपनी इ¸छा से कर सके :   
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  िकसी Óयिĉ के पास कोई शिĉ नहé होती, केवल परमशिĉ ही इÆसान कì भिĉ 
और Èयार के आधार पर उसके माÅयम से ÿदशªन करती है । इसिलए कई बार उस Óयिĉ के 
Ĭारा कही हòई बात सÂय हो जाती है और ऐसा लगता है िक उसके पास कोई दैवी शिĉ है । कई 
बार उसकì बात परूी नहé भी होती । चाहे कोई माÅयम आशीवाªद दे, ÿाथªना करे, मýं का 
उ¸चारण करे, झाड़ फंूक करे, पर शत ÿितशत वह बात साथªक या ठीक नहé होती । िजस पर 
िजतनी कृपा होती है उतना ही उसके Ĭारा कही हòई बात  साथªक होती है, अथाªत उसके पास 
अपनी कोई दवैी शिĉ नहé होती ।  
6.   परमशिĉ िकसी कì भी चुनौती Öवीकार नहé करती: 
 परमशिĉ अपनी इ¸छा से अपना अनुभव देती है । यिद परमशिĉ ने अपनी पहचान 
न करवाई होती तो न ही भगवान होते, न ही भĉ होते और न ही धािमªक Öथान होते । परमशिĉ 
के अिÖतÂव दशाªने के पåरणामÖवŁप ही यह सब हòआ है । िकतनी ही महान ्आÂमाए ंहòई ह§ 

िजनके माÅयम से परमशिĉ ने असÌभव से असÌभव कायª भी परेू िक  परÆतु यिद माÅयम 
अहम ्भाव म¤ आकर कहे िक म§ ऐसा कर सकता हóँ या िफर कोई Óयिĉ उसे चुनौती दे िक वह 
ऐसा पुन: करके िदखाए तो परमशिĉ न तो चुनौती Öवीकार करती है और न ही उस आधार पर 
कायª करती है । यिद परमशिĉ ऐसा करने लग जाए तो परमशिĉ का अनुभव ÿाĮ करना तो 
बहòत सरल है । इसिलए उसके होने या न होने का Ĭंद बना रहता है ।  
7.   परमशिĉ अपनी इ¸छा से ही अपना अिÖतÂव िसĦ करती है: 
 परमशिĉ अपना अिÖतÂव केवल अपनी इ¸छा से ही दशाªती है । िकतने ही लोग 
परमशिĉ कì तलाश म¤ िनकले परÆतु उनम¤ से अिधकतर को िनराशा ही हाथ लगी । कई बार 
इÆसान कì कोई इ¸छा भी नहé होती पर परमशिĉ उसके साथ संपकª  Öथािपत कर लेती है और 
अपना अिÖतÂव दशाª देती है । परÆतु कोई इÆसान अपनी इ¸छा से परमशिĉ के अिÖतÂव को 
िसĦ नहé कर सकता  
8.   परमशिĉ अपना अिÖतÂव ÿाकृितक ढंगŌ से दशाªती है : 
 परमशिĉ उसे ही अपना अनुभव देती है जो उसके अिÖतÂव म¤ िवĵास रखता हो । 
शिĉ तो केवल शिĉ है । आज तक परमशिĉ को िकसी ने धरा पर आए हòए नहé देखा । 
परमशिĉ जब Öवयं अŀÔय से सŀÔय बन कर धरा पर आती है केवल तब ही वह अपने िनयमŌ, 

गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन िøयाÂमक łप म¤ करके अपना           िसĦ 
करती है । परमशिĉ अपने िनयमŌ म¤ रह कर ÿमाण भी देती है । उसके सभी ÿदशªन ÿाकृितक 
होते ह§ । 
 
      यही मु´य कारण ह§ िक आज तक कोई भी परमशिĉ के अिÖतÂव को िसĦ नहé कर सका 
। परमशिĉ ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है । इसी तरह नािÖतक और आिÖतक का जोड़ा है । 
िजसे परमशिĉ अनुभव दे देती है, उसका िवĵास जहाँ बना देती है वह वहé  िÖथर हो जाता है । 
उसका िवĵास, ®Ħा, Èयार उस जगह, उस łप के साथ हो जाना Öवाभािवक है, पर िजसकì 
इ¸छा परूी नहé होती उसको यह सब पाखंड, अथªहीन, बेमतलब लगता है । जो ईĵर के 
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अिÖतÂव को नहé मानते उनके हजारŌ ही ÿĳ होते है, हजारŌ ही तकª  ह§ िक ईĵर नाम कì कोई 
चीज़ नहé है, सब कुछ अपने आप ही हो रहा है । पर जो ईĵर को मानते ह§, उनके अपने ही ÿĳ 
ह§ और अपने ही तकª  ह§ । िजस को परमशिĉ अनुभव दे द,े उसके िलए परमशिĉ है । िजसको 
अनुभव न दे उसके िलए नहé है । ³या परमशिĉ ही िकसी को नािÖतक या आिÖतक बनाती है 

? नीचे कुछ कारण िदए गए     िजनके फलÖवłप इÆसान आिÖतक या नािÖतक बनता है 
।  
1.   वातावरण और पåरिÖथितयां : 
 इÆसान के आिÖतक या नािÖतक होने म¤ वातावरण और पåरिÖथितयŌ का बहòत 

योगदान होता है    जैसे माता-िपता के सÖंकार, िश±ा और घरेलू हालात भी इÆसान को 
आिÖतक या नािÖतक बनाते ह§ । Ûयादातर इÆसान माता-िपता कì िश±ा और जो वे करते ह§, 
उनके ÿभाव म¤ ही जीवन गुज़ार देता है । जो माता िपता ईĵर के अिÖतÂव को मानते ह§ और 
उनका िवĵास ŀढ़ होता है, तो उनके ब¸चे भी ईĵर म¤ िवĵास करने वाले हŌगे । जो माता िपता 
नािÖतक होते ह§ या अिÖथर मानिसकता वाले होते ह§ उनके ब¸चे भी नािÖतक और अिÖथर 
मानिसकता वाले ही हŌगे । इसी तरह इÆसान के मन पर संगित और हालात का ÿभाव पड़ता है 
। अगर इÆसान कì संगत धािमªक ÓयिĉयŌ से है या उसका रोज़गार या िदनचयाª इस तरह का है 
जहा ँउस को ईĵरीय या धािमªक वातावरण म¤ रहना पड़ता है तो भी इÆसान आिÖतक बन जाता 
है । उसके िवपरीत िजस इÆसान कì संगित नािÖतक ÓयिĉयŌ के साथ है या उसका रोज़गार या 
िदनचयाª इस तरह के वातावरण म¤ है जहाँ नािÖतक या नािÖतक िवचारधारा का ÿभाव है तब 
भी इÆसान नािÖतक बन जाता है ।  
 
2.  कमªफल का िसĦांत: 
 ईĵर का कमªफल देने का िसĦांत है िक “दूसरŌ से वैसा ही Óयवहार करो जैसा िक 

आप अपने िलए दूसरŌ से चाहते हो  ” इÆसान अपने जीवन म¤ कुछ अ¸छे और कुछ बुरे कमª 
करता है, इसिलए उसका जीवन सुख दुःख का िम®ण होता है । परमशिĉ कमªफल दाता है । 
जब इÆसान को कमªफल के आधार पर दुःख िमलता है तब वह कई जगह भटकता है, पर जब 
उसको राहत नहé िमलती तो उसका िवĵास ईĵर के ऊपर से उठ जाता है और वह नािÖतक बन 
जाता है । उसके िवपरीत िजसके पवूª जÆम के कमª अ¸छे होते है, चाहे वह ईĵर को नहé मानते, 
उसको जीवन साथी ऐसा िमल जाता है या ऐसी संगत िमल जाती है, िजससे उसके मन म¤ ईĵर 
के ÿित ®Ħा बन जाती है । जब कभी उसके जीवन म¤ दुःख आता है, तब चाहे वह अनमने 
भाव से भी ÿाथªना करता है, उसकì ÿाथªना सुनी जाती है । िजसके साथ ही उसकì ®Ħा ŀढ़ 
िवĵास म¤ बदल जाती है भाव वह नािÖतक से आिÖतक बन जाता है ।  
 
3.  ÿभु इ¸छा : 
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 ÿभु इ¸छा से भी इÆसान नािÖतक से आिÖतक बन जाता है । जैसे एक इÆसान ईĵर 
के अिÖतÂव को नहé मानता पर उसकì बुिĦ, िनडरता, ईमानदारी, नăता, सभी को Èयार करने 
कì आदत को देखते हòए ईĵर अपनी इ¸छा से भी इÆसान को आिÖतक बना देते ह§ । उसको इस 
तरह के अनभुव देते ह§ िक उसको ईĵर के अिÖतÂव को मानना ही पड़ता है । उसी तरह जब 
इÆसान ईĵर के अिÖतÂव को तो मानता है पर मन, वचन और कमª से दुÕकमª करता है, ईĵर के 
बताए िनयमŌ कì परवाह नहé करता तब ईĵर उसको अपने से दूर कर देते ह§, िजस कारण 
इÆसान दुÕकमª करता जाता है । अत: नािÖतक बन जाता है ।  
 
 

 

     16 
परमशिĉ अपनी सवō¸चता सदैव बनाए रखती है 

 
जैसा िक आप सब जानते ह§ िक ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का ÿिश±ण केÆþ है, यहाँ 

आÅयािÂमक िश±ा का ²ान िøयाÂमक łप म¤ िदया जा रहा है । इस दरबार कì Öथापना परमशिĉ ने Öवय ं
कì है जो सृिĶ कì रचियता, पालनकताª और संहारकताª है । िजसके हाथ म¤ इÆसान का जीवन-मृÂयु, लाभ-
हािन, मान-अपमान, सफलता-असफलता, खशुी-गमी और सुख-दुःख है, जो कमªफल दाता है, िजसके पास 
इÆसान ने शरीर छोड़ कर जाना है, िजसकì आवाज़ सुन कर जÆम-जÆम के पाप कट जाते ह§, वही शिĉ है जो 
इÆसान के अंदर भी है बाहर भी है, कण-कण म¤ मौजूद है, वह ही सÂय, Æयाय और Èयार कì ÿतीक है ।  

सÂय पर चलना ईĵर का धमª है, सभी के साथ Æयाय करना उनका कमª
है और सभी से Èयार करना उनका िनयम है ।  

िजसकì आराधना ऋिष-मुिन, संत-फकìर, दवेी-देवता, वीर-पीर, भगवान करते ह§, िजसे लोग 
ईĵर, अÐलाह, वािहगुŁ, गॉड, राधाÖवामी, िनरंकार, िशव, āĺ आिद नामŌ से पुकारते ह§ । जो उस शिĉ को 
ľी łप म¤ मानते ह§ वे उसे माँ दुगाª, अÌबे, जगदÌबे, जगत जननी, जगदीĵरी, महेĵरी, महा-माया आिद नामŌ 
से पुकारते ह§ । जो उसे िकसी भी łप म¤ नहé मानते वे उसको कुदरत, ÿकृित, अŀÔय शिĉ, नेचर, अनजान 
शिĉ और अनाम शिĉ आिद नामŌ से पुकारते ह§ ।  
 समाज म¤ भी बहòत से Ăम ह§ । कोई कहता है िक ईĵर है, कोई कहता है िक ईĵर नहé है । जो कहते 
ह§ िक ईĵर है, उनम¤ भी बहòत मतभेद ह§ । कोई कहता है वह साकार है, कोई कहता है िनराकार है और कोई 
कहता है िक वह िनराकार होते हòए भी साकार और साकार होते हòए भी िनराकार है । ईĵर को साकार łप म¤ 
मानने वालŌ म¤ भी मतभेद ह§ । कोई उसे  āĺ, कोई राम, कोई िशव, कोई कृÕण अथवा कोई यीशु भी मानते 
ह§ । जो िजस łप को मानता है वह दूसरे łपŌ का खÁडन कर देता है । ईĵर को िनराकार łप म¤ मानने वाले 

भी उसको अनेक łपŌ म¤ मानते ह§ जैसे िबंदु, िचराग, िशविलंग, ओम,् एक ओकंार   कोई उसको क§ डल के 

łप म¤ मानता है   जो िजस łप म¤ मानता है वह उसको ही सवō¸च कहता है ।  
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वाÖतव म¤ सवō¸च कौन है और ³यŌ है ? और वह सवō¸चता कैसे बनाए रखता है 
? 

जब कुछ भी नहé था तब भी वह अŀÔय शिĉ मौजूद थी । उसी अŀÔय शिĉ ने, जो अनािद और 
अनÆत है, इस सृिĶ कì रचना कì । जीव, िनजêव बना कर उनको िनयमŌ म¤ बाँधा । जब सब कुछ बन कर 
तैयार हो गया, उसके बाद इÆसान अिÖतÂव म¤ आया । इÆसान और हर जीव िनयमŌ म¤ बंधा हòआ है, जैसे बाल 

अवÖथा, बचपन, जवानी, अधेड़ और बुढ़ाप◌ ेकì अवÖथा म¤ से गुज़रना   िनिĲत समय तक हर जीव के 

शरीर का िवकास होना और िफर Łक जाना   यह सब कुछ सुिनयोिजत ढंग से िनयमŌ म¤ बंधा हòआ है ।
इसका अथª है िक यह सब कुछ बनाने वाला और िनयमŌ म¤ ब◌ानध्ने वाला इÆसान नहé है । इसिलए इÆसान 
सवō¸च नहé हो सकता । इसका अथª है िक जो कुछ भी सृिĶ म¤ बना है वह इÆसान ने नहé बनाया जबिक 
इÆसान ÿािणयŌ म¤ सवª®ेķ ÿाणी है । इस से िसĦ होता है िक इÆसान सवō¸च नहé है । तो िफर सवō¸च कौन
है ? 
 सवō¸च वही अŀÔय शिĉ है िजसने इस सारी सृिĶ कì रचना कì है, उसको ही सवō¸च शिĉ या 
परमशिĉ कहा गया है िजसके िलए कुछ भी असभंव नहé  । इससे यह ÖपĶ है िक परमशिĉ  ने जीव-िनजêव 
कì रचना के बाद इÆसान कì रचना कì और उसे अपना अनभुव  करवाया । अनुभव के आधार पर इÆसान ने 
िजतनी ®Ħा, लगन, िवĵास और भिĉ कì, उसके अनसुार इÆसानŌ म¤ से ही सवō¸च शिĉ ने िकसी को 
देवी-देवता, िकसी को वीर-पीर, िकसी को भगवान, िकसी को शिĉ और िकसी को महाशिĉ बना िदया ।
इसका अथª है िक परमशिĉ के अितåरĉ कोई भी सवō¸च नहé है । परमशिĉ के अितåरĉ सब उसकì रचना 
है और रचना कभी भी रचियता से बड़ी नहé होती । उपरोĉ से यह ÖपĶ होता है िक सवō¸च केवल परमशिĉ 
है ।  

अब ÿĳ है िक जो सवō¸च है वह अपनी सवō¸चता कैसे बनाए रखता है ? 
एक साधारण सी बात है िक जो सवō¸च होता है वह कभी नहé चाहता िक कोई 

उसके आदेश या आ²ा का उलंघन करे । इस◌ी तरह परमशिĉ भी अपनी सवō¸चता बनाए 

रखने के िलए अपनी आ²ा और आदेश का उलंघन नहé चाहती   जो इÆसान परमशिĉ कì 
कही हòए बात को नहé मानता, शिĉ चाहे िनराकार म¤ हो या साकार म¤,  अथाªत आदेश िकसी 
माÅयम के Ĭारा िदया गया हो या Öवयं िदया हो, तो उसे कĶ परेशािनयŌ का सामना करना 
पड़ता है । महाभारत म¤ ®ी कृÕण जी ने कौरवŌ को केवल पांच गांव पाÁडवŌ को देने के िलए 

कहा था, तािक युĦ कì िÖथित को टाला जा सके   पर कौरवŌ ने भगवान ®ी कृÕण जी कì 

कही हòई बात को नहé माना और इसका नतीजा कौरवŌ को भुगतना पड़ा   युĦ म¤ असफलता 
का मुंह देखना पड़ा और उसके साथ-साथ सारा राज-पाट हाथŌ से िनकल गया । इसी तरह 
भगवान ®ी राम जी ने अपने दूत के हाथ सÆदेश भेजा िक लंकापित रावण आदर सिहत सीता 

उÆह¤ सŏप द¤   वह लकंापित रावण को माफ कर द¤गे और लकंा पर चढ़ाई नहé कर¤गे   पर 

लंकापित रावण ने अहम् म¤ आकर भगवान ®ी राम जी के सÆदेश को ठुकरा िदया   
फलÖवłप रावण को युĦ का सामना करना पड़ा और उसके सारे åरÔतेदार काल का úास बने 
और उसको असफलता का मुंह देखना पड़ा ।  
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आज परमशिĉ का ऐलान है िक वह िनराकार से साकार बनी है, यह शरीर उसका है 
और उसका नाम मदन है । पहले भी परमशिĉ Öवयं धरती पर आती रही है पर उसका इितहास 
कहé नहé िमलता । अपने साकार łप म¤ परमशिĉ ने अलग-अलग केÆþŌ कì Öथापना करवाई 
है और केÆþ संचालक िनयुĉ िकए है◌ं िजनके माÅयम से परमशिĉ वहाँ आने वाले 
®Ħालुओ ंसे संबोिधत होती है । साकार łप म¤ भी जब कोई ®Ħालु उनकì आ²ा या आदेश 
का पालन नहé करत◌ा तो उसका नतीजा ठीक नहé िनकलता भाव उस Óयिĉ को दुखŌ-कĶŌ 
का सामना करना पड़ता है । जब तक वह अपनी गलती के िलए पĲाताप करते ◌िंकसी 
माÅयम के Ĭारा ही िदया गया हो, उसे राहत नहé िमलती । सŀÔय łप म¤ परमशिĉ ने ÖपĶ 
िकया है िक म§ कभी भी नहé चाहती िक कोई मेरी आ²ा या आदेश का उलं¶घन करे । िजसने 
ऐसा िकया उसको सजा भुगतनी ही पड़ी । 
 अपनी सवō¸चता को बनाए रखने के िलए परमशिĉ ने कमªफल देने का 
अिधकार केवल अपने पास रखा है ³यŌिक परमशिĉ के अलावा कोई भी सवª², सवªÓयापक, 
सवªशिĉमान नहé होता । इसिलए इÆसान के Ĭारा िकए गए कमŎ का फल केवल परमशिĉ ही 
देती है । देवी-दवे, वीर-पीर, भगवान िकसी सीमा तक इÆसान कì सांसाåरक मनोकामनाए ंतो 
पूरी कर सकते है◌ं पर इÆसान के Ĭारा िकए गए कमŎ का फल नहé दे सकते । कमªफल दाता 
केवल परमशिĉ ही होती है ।  

परमशिĉ ही इÆसानŌ म¤ से देवी-देव, वीर-पीर, और भगवानŌ का चयन करती है । 
ऐसा परमशिĉ के अितåरĉ और कोई नहé कर सकता ³यŌिक कमªफल दाता केवल वही है । 
परमशिĉ इÆसानŌ Ĭारा कì गई भिĉ ®Ħा, Èयार, िवĵास, लगन और सद्कमª का फल दनेे के 
िलए उÆह¤ साधारण से महान् आÂमा बनाती है । आज भी परमशिĉ सŀÔय łप म¤ साधारण 
इÆसानŌ म¤ से ही देवी-देव, वीर-पीर आिद łपŌ म¤ Öथान द े कर महान ् बना रही है और 
िøयाÂमक łप म¤ िसĦ कर रही है िक उसके अितåरĉ कोई भी िकसी को देवी-देव, वीर-पीर 
और भगवान नहé बना सकता भाव अपनी सवō¸चता को बनाए रखने के िलए यह अिधकार 
भी केवल अपने पास ही रखा है ।  

समय समय पर िजतनी भी महान् आÂमाए ंया माÅयम धरती पर आए वह चाहे दवेी 
देव, वीर-पीर, भगवान, रसूल, पैगÌबर आिद ह§, सभी को परमशिĉ ने बेबस, लाचार और 
मजबूर रखा, ³यŌिक वाÖतव म¤ कताª केवल परमशिĉ ही है । वह अपनी इ¸छा से िजस का 
िजतना महÂव रखना चाहे उतना ही उसके माÅयम से ÿदशªन करती है । इस तरह संसार म¤ 
िजतनी भी महान ्आÂमाओ ंके या अÆय माÅयमŌ के Öथान ह§ वहां हर इÆसान को जा कर लाभ 
नहé होता । िकसी को िकसी Öथान पर जा कर लाभ होता है, िकसी को िकसी Öथान से लाभ 
होता है । इसके अलावा िजतनी भी महान ्आÂमाओ ंका परमशिĉ से सपंकª  रहा, परमशिĉ ने 
अपनी माया का पूणª भेद िकसी को भी नहé िदया । इसिलए उन महान ्आÂमाओ ंको अंत म¤ 

यही कहना पड़ा िक “हे ईĵर ! तू बेअंत, तेरी माया बेअंत, तेरीयां तू ही जाने ।” परमशिĉ ने 
आज तक िकसी भी माÅयम के Ĭारा अपने बारे म¤ पूणª ²ान नहé िदया और न ही कोई माÅयम 
ईĵर को िøयाÂमक łप म¤ िसĦ कर सका है । िजतना भी ईĵर ने उनको अनभुव िदया उÆहŌने 
उतना ही मौिखक łप म¤ ²ान िदया तथा अपने अनुभव को कलमबĦ िकया ।  
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उपरोĉ िववरण िसĦ करता है िक कैसे परमशिĉ अपनी सवō¸चता हमेशा बनाए 
रखती है । उसका मु´य कारण है िक केवल परमशिĉ ही अनािद-अनंत, सवª², सवªÓयापक, 

सवªशिĉमान है उसके अलावा सब कुछ उसकì रचना है   रचना कभी    सवō¸च नहé हो 
सकती । उसको िकसी न िकसी के आगे झकुना ही पड़ता है और जो रचियता है वह िकसी के 
आगे नहé झकुता, उसकì रचना को ही उसके आगे झुकना पड़ता है । 
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आिÖतक से नािÖतक और नािÖतक से आिÖतक                  
³यŌ और कैसे ?         

ÿाय: दखेने म¤ आया है िक कुछ इÆसान आिÖतक से नािÖतक बन जाते ह§, कुछ 
नािÖतक से आिÖतक बन जाते ह§ । उसके पीछे ³या कारण है िक इÆसान के अंदर यह पåरवतªन 
होता है । इसको समझने से पहले यह समझना ज़Łरी है िक नािÖतक कौन है और आिÖतक 
कौन है ? समाज म¤ ईĵर के अिÖतÂव को मानने वाले को आिÖतक कहा जाता है और जो ईĵर 
के अिÖतÂव को नहé मानता है वह नािÖतक है । ®ी मदन धाम आÅयािÂमक िश±ा का 
ÿिश±ण केÆþ है । परमशिĉ ®ी मदन जी अÅयाÂमवाद के हर पहल ूका ²ान िøयाÂमक łप म¤ 
दे रहे ह§ । परमशिĉ ने संसार म¤ हर चीज़ का जोड़ा बनाया है । उसी तरह से आिÖतक और 
नािÖतक का भी जोड़ा बनाया है । वाÖतव म¤ नािÖतक होना या आिÖतक होना अिधकतर पूवª 
जÆम के कमŎ पर आधाåरत होता है । िजस को परमशिĉ अनुभव द े देती है, वह ईĵर के 
अिÖतÂव को Öवीकार कर लेता है । िजस को परमशिĉ अपना अिÖतÂव नहé दशाªती वह 
नािÖतक बन जाता है । जो परमशिĉ के अिÖतÂव को Öवीकार करता है वह आिÖतक है पर 
इसम¤ भी कुछ ®ेिणयाँ ह§, Öतर ह§, ³यŌिक ÿÂयेक कì आÖथा िवĵास अलग-अलग ह§, इĶ 
िभÆन-िभÆन ह§, पूजा पĦती अलग-अलग है पर ये सभी आिÖतक माने जाते ह§ ।  
कुदरत या नेचर łप म¤ मानना: 
 

जो लोग़ मानते ह§ िक इस सृिĶ को रचने वाली कोई शिĉ ज़łर है िजसने इस 
āĺÁड कì रचना कì है वह कुदरत है, नेचर है, जो कुछ भी हो रहा है वह कुदरत के ही कåरÔमे ह§ 

  वे नेक कमª करते ह§, अपना जीवन सरल ढंग से जीते ह§ िकसी का िदल नहé दुखाते, अपने 
पåरवार कì देखभाल ठीक ढंग से करते हòए अपने फ़ज़ª पूरे करते ह§ । मानवता कì भलाई म¤ 
िवĵास रखते ह§ और दूसरŌ को वहमŌ, ĂमŌ और आडÌबरŌ से बाहर िनकलाने का यÂन करते ह§ 
।  
देवी देवŌ या वीरŌ पीरŌ को मानना: 

इस संसार म¤ असं´य लोग ह§ जो अ²ानतावश या अपने माता-िपता के संÖकारŌ 
के कारण देवी-देवताओ ंकì पूजा करते ह§ । उनको ही सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान मानते 
ह§ । उन भोले-भाले लोगŌ को पता ही नहé होता िक इनके आगे भी कोई है िजसकì उनके इĶ 
भी अराधना करते ह§ । उनका जीवन इनकì पूजा पाठ तक ही सीिमत रहता है ।   
भगवानŌ, महान ्आÂमाओ ंऔर गुŁओ ंके łप म¤ मानना: 

परमशिĉ अनÆत गुणŌ कì Öवामी है । उसकì माया बेअंत है जो इÆसान कì 
बौिधक सीमा से परे है । उसे शÊदŌ म¤ कहा नहé जा सकता, िवचारŌ से समझा नहé जा सकता । 
इसिलए Ûयादातर इÆसान ईĵर को भगवानŌ के łप म¤ याद करते ह§ या उन महान ्आÂमाओ ंके 
łप म¤ याद करते है िजÆहŌने धमŎ कì Öथापना कì, समाज को नई िदशा दी, जीवन जीने कì 
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राह बताई, गŁु बनकर ईĵर के गुणŌ िनयमŌ का ²ान िदया । इÆसान ईĵर को उन łपŌ म¤ याद 
करके और उनसे Èयार करके ईĵर कì िनकटता और ईĵर के गुणŌ को महससू करता है । 
परमशिĉ भी उन महान ्आÂमाओ ंके Èयार और भिĉ के अनुसार लोगŌ कì मनोकामनाए ंपूणª 
करती है, उनका िवĵास, ®Ħा, Èयार अपने इĶ के ÿित बनाती है।  

इÆसान◌ो◌ं कì उपरोĉ दी गई ®ेिणयŌ को आिÖतक कहा जाता है । जो इÆसान 
ईĵर के अिÖतÂव को िकसी łप म¤ भी Öवीकार करता है वह आिÖतक ही है ³यŌिक कताª तो 
हर łप म¤ परमशिĉ ही है परÆतु वाÖतव म¤ आिÖतक वह है जो परमशिĉ तक पहòँच जाता है । 
परमशिĉ तो अŀÔय है उसे आँखŌ से नहé देखा जा सकता पर इÆसान उसकì पूजा करना 
चाहता है । साधु सÆयासी तो िनराकार का िचंतन-मनन कर सकते ह§ पर गृहÖथी लोगŌ के िलए 
िचंतन-मनन करना, पूजा-भिĉ करना, Åयान को क¤ िþत करना बहòत किठन होता है । इसिलए 
गृहÖथी लोगŌ को Åयान को क¤ िþत करने के िलए कोई न कोई łप चािहए होता है ।  

ऊपर जो भी ®ेिणयाँ दी गई ह§ उनकì पूजा, भिĉ फलदायक तो है, पर ये सब 
आराÅयदेव तो हो सकते ह§ पर इĶ नहé हो सकते । सब कì इĶ तो परमशिĉ है । दवेी-देवता, 
भगवान, महान ् आÂमाए,ं गुŁ आिद िकसी न िकसी िवचारधारा का ÿतीक ह§ वह भी उस 
परमशिĉ कì आराधना करते रहे ह§ । परमशिĉ ने अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए उनका ÿयोग 
िकया इसिलए उनका महÂव रखना भी ज़Łरी है । इसिलए इÆसान का भी फ़ज़ª है िक वह उस 
कताª कì पहचान करे, उसके गुणŌ शिĉयŌ को जाने, उससे Èयार करे, िफर łप चाहे कोई हो, 
अगर इÆसान परमशिĉ के गुणŌ का Åयान करके उसके माÆयता ÿाĮ łप को याद करता है तो 
वह परमशिĉ को ही याद करता है । परमशिĉ ने इÆसान कì सहóिलयत के िलए अपनी पूजा के 
िलए चार łपŌ को माÆयता दी है ।  

5. िनजêव िचĹŌ को अपने łप म¤ माÆयता देनी । 
6. सजीव łप म¤ माÆयता देनी । 
7. इÆसानी शरीर धारण करके माÆयता देनी । 
8. इÆसानी łप म¤ Öवयं आना । 

परमशिĉ जो भी करती है इÆसान के िहत म¤ ही करती है । परमशिĉ ने जो भी 

बनाया है इÆसान के िलए बनाया है   इसिलए उसके अिÖतÂव को मानना और जो िमला है 
उसके िलए दाता का शुøगुज़ार होने वाला ही वाÖतव म¤ आिÖतक है ।  
वाÖतव म¤ नािÖतक कौन है ? 
 जो ईĵर के अिÖतÂव को नहé मानता वही नािÖतक है   ³यŌिक ईĵर ने इÆसान 
के अिÖतÂव म¤ आने से पहले ही उसकì ज़łरत का हर ÿबÆध सुिनयोिजत ढंग से िकया । 
उसकì खुराक, हवा, पानी, वातावारण, मौसम, ऋतुओ ं आिद का ÿबÆध िकया और उÆह¤ 
िनयमŌ म¤ बांधा । ³या इन म¤ से िकसी भी चीज़ के कम या ºयादा होने से इÆसान का जीवन 
संभव हो सकता है । कौन है िजसने इÆसान के िलए सब कुछ बनाया ? जीव के पैदा होने से 
पहले उसकì माँ म¤ दूध पैदा िकया है । सारी सृिĶ के जीवŌ के अÆदर मोह ममता डाली, Èयार 
कì भावना पैदा कì । इÆसान को बुिĦ, भाषा, िलिप, िमलजुल कर समाज म¤ रहने कì भावना 
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दी । सारी सृिĶ बनाई, िनयमŌ म¤ बांधी । िजसने यह सब िकया है ³या उसके उपकारŌ को 
भूलना चािहए ? जो िकसी के िकए उपकारŌ को भूल जाए उसे कृत¶न कहा जाता है । जो 
इÆसान उस सबसे बड़े दाता को ही भूल जाए और कहे िक यह सब तो अपने आप ही हो रहा है 
तो उससे बड़ा कृत¶न और कौन हो सकता है ? ऐसा इÆसान नािÖतक है । 

वाÖतव म¤ नािÖतक वह है जो अपने दुखŌ और कĶŌ के िलए ईĵर को दोषी मानता 
है । परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ी मुख से ²ान िदया है िक इÆसान जो कमª करता है उसका 
फल पाने के िलए जÆम लेता है और इÆसान के जीवन म¤ जो भी सुख दुःख आते ह§ उसके 
आधार पर ही आते ह§ । इसिलए जब इÆसान उसके अिÖतÂव को तो मानता है पर अपने दुखŌ के 
िलए ईĵर को दोषी मानता है, उसको बुरा-भला कहता है तब वह एक और अपराध कर रहा 
होता है । इसिलए इस तरह के इÆसान भी नािÖतक ही होते ह§ ।  

वह इÆसान भी नािÖतक है जो अपने ÖवाथŎ के पूरा न होने पर ईĵर को दोषी 
मानते ह§ और अपनी िकÖमत को कोसते ह§ । कुछ लोग इस तरह के होते ह§ जो कमªफल या 
पुनजªÆम को नहé मानते, उनका मानना है िक न ही कोई कमªफल है न ही अगला जÆम है वे 
केवल वतªमान म¤ ही िवĵास करते ह§, वह इÆसान भी नािÖतक ह§ । कमªफल भोगने के िलए 
पुनजªÆम होना है, कमªफल दाता ने ही कमªफल के आधार पर पुनजªÆम देना है ।  कमª, कमªफल, 
कमªफल दाता, पुनजªÆम, जीवन कì ही किड़याँ ह§ । एक को भी न मानना नािÖतकता है ।  
आिÖतक Óयिĉ नािÖतक ³यŌ बनता है? 
8. जब इÆसान ईĵर को पाने के िलए अपने कदम आगे बढ़ाता है तो उसके मागª म¤ कई 

Łकावट¤ आती ह§, ³यŌिक हर इÆसान ईĵर के पास नहé पहòँच सकता । मुिÔकल¤ िसफª  
उनके सामने ही आती ह§ जो ईĵर ÿािĮ कì इ¸छा रखते ह§ । जब इÆसान को मुिÔकलŌ 
का सामना करना पड़ता है त◌ो वह हताश िनराश हो जाता है और ईĵर से बेमुख होने 
लगता है । 

9. जब इÆसान ईĵर को पाने के िलए आगे बढ़ता है तो ईĵर भी उस Óयिĉ कì परी±ा लेते 
ह§ िक इÆसान का िवĵास कहाँ तक है । इसिलए ईĵर उसके सामने िवपरीत पåरिÖथितया ं
पैदा कर देत¤ ह§ । अपने तक पहòँचाने के िलए ईĵर, इÆसान को हर तरह से िमĘी म¤ िमला 
देते ह§ । जब इÆसान शारीåरक, आिथªक और सामािजक तौर पर िमĘी म¤ िमलने लगता है 
तो उसका िवĵास डोल जाता है, ³यŌिक हर इÆसान ईĵर कì परी±ा म¤ सफल नहé हो 
सकता । 

10. ईĵर के अिÖतÂव म¤ िवĵास रखने वाला Óयिĉ जब ®Ħा, िवĵास, लगन के साथ ईĵर 
का जप-तप करने लगता है और अपना जीवन ईĵर के िसĦाÆतŌ पर चल कर ही Óयतीत 
करता है । वह िकसी से इÕयाª, Ĭेष, नफरत नहé करता, पर इसके बावजदू भी अगर ईĵर 
उसको अपना अनुभव नहé करवाते तो भी इÆसान घबरा जाता है ³यŌिक इÆसान 
िन:Öवाथª कुछ नहé करता । जब इÆसान का Öवाथª पूरा नहé होता तो उसकì िदलचÖपी 
कम होने लग जाती है । जब इÆसान का मनोरथ पूरा होता नज़र नहé आता तब आिÖतक 
Óयिĉ का िवĵास भी डोल जाता है और अंत म¤ Óयिĉ नािÖतक हो जाता है । 
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11. इÆसान अपनी पहòँच और अपने सामÃयª से ºयादा पाने का लालच रखता है पर िमलता 

उतना ही है िजतना उसके भाµय म¤ होता है । जब इÆसान स´त मेहनत करता है, साहस 
और ईमानदारी से आगे बढ़ने कì कोिशश करता है पर उसको सफलता नहé िमलती, तो 
वह ईĵर के सÌमुख बार-बार ÿाथªना करता है और ईĵर से सहायता कì उÌमीद करता है, 
पर जब उसको सहायता नहé िमलती, उसको लगता है िक कोई है ही नहé, जो उसके 
ÿाथªना सुने । Óयिĉ िनराश हो जाता है और ईĵर से िवमुख हो जाता है।  

12.  हर Óयिĉ को कमª फल भोगना पड़ता है । परमशिĉ का िनयम है िक वह इÆसान को 
उसके Ĭारा िकए गए हर कमª का फल देती है चाहे वह दुÕकमª हŌ या सद्कमª   हŌ । 
इÆसान अपने जीवन म¤ कुछ नेक कमª करता है, कुछ दुÕकमª करता है । इसिलए उसका 
जीवन सुख और दुःख का िम®ण होता है । जब इÆसान जीवन म¤ दुÕकमŎ का फल 
भोगता है तो उसे किठनाइयŌ, दुĵाåरयŌ, परेशािनयŌ का सामना करना पड़ता है । इÆसान 
इन सबसे राहत पाने के िलए ईĵर को याद करता है और उन सभी ÖथानŌ पर जाता है 
जहां पर उसको अपे±ा होती है और वह सब कुछ करता है िजससे उसे लगता है िक उसे 
किठनाइयŌ से राहत िमलेगी । परÆतु जब ऐसा नहé होता तो इÆसान का धीरे–धीर िवĵास 
उठने लगता है । इसके अतåरĉ उसके Ĭारा पवूª जÆम म¤ िकए गए कमŎ के आधार पर 
परमशिĉ इÆसान का नया जीवन िनिĲत करती है । उसके माता-िपता, बहन-भाई, पित-
पÂनी, ब¸चे, पाåरवाåरक वातावरण और वह पåरवार आिÖतक होगा या नािÖतक होगा, 
इन सब बातŌ का ÿभाव भी इÆसानी जीवन पर पड़ता है और वह Óयिĉ आिÖतकता से 
नािÖतकता कì ओर बढ़ जाता है । 

13. मनोबल के आधार पर इÆसान तीन तरह के होते ह§ । एक वह जो किठन कायª देख कर 
शुł ही नहé करते । दूसरे वह जो शुł तो करते ह§ पर जब राÖते म¤ बाधाए,ँ Łकावट¤, 
परेशािनयां आती ह§ तो वह घबरा कर वह कायª छोड़ दतेे ह§ । इस तरह के लोग 
अÅयाÂमवाद म¤ भी जब िनराश हो जाते ह§ तो वह नािÖतक बन जाते ह§ । तीसरी िकÖम के 
वह लोग़ होते ह§ जो ईĵर पर िवĵास करते हòए अपना कमª करते ह§, बाधाओ ं,परेशािनयŌ 
से घबराते नहé । ऐसे Óयिĉ ही मंिजल को ÿाĮ करते ह§ । 

14. वो Óयिĉ जो केवल अपने Öवाथª कì पूितª के िलए ईĵर कì ओर बढ़ते ह§ । अपने Öवाथª 
कì पूितª के िलए ही ÿाथªना करते ह§ पूजा अचªना करते ह§ । मगर जब उनका Öवाथª पूरा 
नहé होता तो इस तरह के लोग़ नािÖतक बन जाते है । ईĵर के होने या न होने का 
मापदÁड केवल इ¸छाओ ं कì पूितª नहé होता । ईĵर अपनी इ¸छा से ही इÆसान कì 
मनोकामना पणूª करते ह§, कĶ परेशािनयŌ म¤ राहत दतेे ह§ । 

 
नािÖतक से आिÖतक कैसे बनता है: 

   ÿाय: दखेने म¤ आता है िक कुछ लोग ऐसे होते ह§ िजनकì ईĵर के ÿित ®Ħा, िवĵास, 
लगन बहòत होती है परÆतु उनके जीवन म¤ कुछ हालत ऐसे बन जाते ह§, घटनाए ँऐसे घट जाती ह§ 
िक वह ईĵर से िवमुख हो जाते ह§ भाव नािÖतक हो जाते  ह§ । उसी तरह से कुछ ईĵर का िवरोध 
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करते ह§, उनके अिÖतÂव को नहé मानते पर उनके जीवन म¤ इस तरह के हालत बन जाते ह§, ऐसी 
घटनाए ंघट जाती ह§ िक वह नािÖतक से आिÖतक और कई बार आिÖतक से महान ्बन जाते है। 
नीचे कुछ कारण िदए गये ह§ िजनके कारण इÆसान नािÖतक से आिÖतक बन जाता है 
पूवª जÆम के संÖकार : 

    परमशिĉ का यह िनयम है िक हर इÆसान को कमªफल भोगना ही पड़ता है चाहे 
इÆसान परमशिĉ के अिÖतÂव को Öवीकार करे या न करे । पूवª जÆम के कमŎ के आधार पर ही 
इÆसान को सफलता-असफलता, सुख-दुःख, यश-अपयश, लाभ-हािन, घर-पåरवार, हालात, 
वातावरण एवं परिÖथितयाँ आिद िमलते ह§ । इसी तरह इÆसान का आिÖतक होना भी पूवª जÆम 
के संÖकारŌ पर आधाåरत होता है । एक इÆसान जो नािÖतक है पर उसके पूवª जÆम कì भिĉ के 
कारण ईĵर उसे अपना अनुभव देकर आÂम ²ान भी करवा दतेे ह§ फलÖवłप इÆसान नािÖतक 
से आिÖतक बन जाता है । 
पåरिÖथितयाँ और हालात : 
     जैसे िक कहा जाता है िक इÆसान पåरिÖथितयŌ का गुलाम है अथाªत ्हालात ही इÆसान को 
नािÖतक या आिÖतक बनाते ह§ । इÆसान के जीवन म¤ ऐसे हालात बन जाते ह§, जैसे एक इÆसान 
मुसीबत म¤ भी फंस जाता है । उसको कोई राÖता नज़र नहé आता है िफर कोई उसको सलाह 
देता है िक ईĵर के आगे िवनती करने से उसकì ÿाथªना ज़łर सुनी जाएगी । जब इÆसान कì 
ÿाथªना सुनी जाती है और वह मुसीबत म¤ से बाहर िनकल आता है । तब उसके मन म¤ ईĵर के 
ÿित िवĵास होना Öवाभािवक ही है । 
महान ्आÂमाओ ंकì ÿेरणा: 

संसार म¤ समय-समय पर महान ्आÂमाए ंइÆसान को ईĵर का सÆदेश और ²ान देती  
रहती ह§ । कई बार इÆसान उन महान् आÂमाओ ंके Óयिĉगत जीवन से ÿभािवत हो कर भी ईĵर 
के अिÖतÂव को Öवीकार कर लेता है । उनसे ²ान ÿाĮ करता है और अपने जीवन को सफल 
बनाता है । जैसे पूणª गुŁ का िमलना, पूणª गुŁ अपनी कृपा से ही इÆसान को नािÖतक से 
आिÖतक बना देता है ।  
संगित और सािथयŌ का ÿभाव: 

कई बार इÆसान को जीवन म¤ इस तरह का साथी िमल जाता है िजसकì आदत¤, सोच, 
िवचार, संÖकार आिद इÆसान को इतना ÿभािवत करते ह§ िक उसके ÿवाह म¤ इÆसान कì सोच 
ही बदल जाती है । जैसे िकसी कì पÂनी या करीबी दोÖत ऐसा भी िमल जाता है जो ŀढ़ 
िवĵासी, संयमी, ईĵर को Èयार करने वाला और ÿभावशाली ÓयिĉÂव वाला होता है तब कई 
बार इÆसान उसके नज़दीक रहने से ही आिÖतक बन जाता है । जैसे िक वणªन िकया गया है िक 
इÆसान पर संगित और वातावरण का ÿभाव पड़ता है । यिद इÆसान का साथ अ¸छे और 
धािमªक ÓयिĉयŌ से होता है तो उस पर धािमªक वातावरण का ÿभाव पड़ता है िजसके कारण 
उसके मन म¤ धीरे–धीरे पåरवतªन होने लगता है और वह आिÖतकता कì और बढ़ता है ।  
ईĵर-इ¸छा के कारण: 
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जब इÆसान ईĵर को कुदरत के łप म¤ मानता है उसका िवरोध नहé करता । वह  
मानवता के िहत म¤ तथा दूसरŌ के भले के िलए कमª करता है । वह नेक कमाई करता है, िकसी 
का िदल नहé दुखाता, सभी से Èयार करने कì कोिशश करता है । उसके पूवª जÆम के कमª चाहे 
जैसे भी हŌ, अगर ÿभु इ¸छा हो जाए तो ईĵर िकसी न िकसी ढंग से इÆसान को अपना अिÖतÂव 
दशाª कर उसे आिÖतक बना देते ह§ तथा उसके Öवभाव, łिचयŌ, और आदतŌ म¤ भी पåरवतªन 
कर देते ह§ । 
महान ्आÂमाओ ंकì कायª-ÿणाली म¤ सहायक होना : 

ईĵर तो ºयादातर अŀÔय रहते ह§   वह अपना आिÖतÂव िसĦ करने के िलए महान ्

आÂमाओ ं को धरा पर भेजते है   उन महान ् आÂमाओ ं के कायª को पूरा करने के िलए 
सेवादारŌ, सहायकŌ और ®Ħालुओ ंको भी उनके पास भेजते ह§ । परमशिĉ ही लोगŌ को उन 
महान ्आÂमाओ ंके Ĭारा ÿमाण देकर और उनकì मनोकामनाए ंपूणª करके अपना अिÖततव् 
िसĦ करती है । इस तरह कुछ नािÖतक लोग़ भी आिÖतक बन जाते ह§ । 
     अंत म¤ यही कहना है िक हर चीज का जोड़ा है   एक के िबना दूसरे का कोई महÂव नहé है, 
³यŌिक एक के गुण दूसरे के िवपरीत होते ह§ । ईĵर ने जो कुछ भी बनाया है  उिचत है । ईĵर ने 
हर चीज का सÆतुलन बनाए रखने के िलए ही जोड़ा बनाया है । इस िलए यह सब ईĵर-इ¸छा 
पर ही िनभªर करता है । परमशिĉ ने ही सृिĶ का कायª सुचाł ढंग से चलाने के िलए हर चीज 
का जोड़ा बनाया है और बनाए रखना आवÔयक भी है । 
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18 
पåरवतªन कुदरत का िनयम ³यŌ और कैसे? 
 
यह तो हम सब जानते ही ह§ िक जो कुछ भी हम दखे रहे ह§ वह पåरवतªनशील है 

अथाªत ्कुछ भी Öथाई नहé है । हर जीव िनजêव कì एक िनिĲत उă होती है । समय के अनसुार 
उसम¤ पåरवतªन आता है और िफर पåरवतªन के बाद एक नया सृजन होता है। 

पर यह पåरवतªन ³यŌ होता है ? इसिलए सब से पहले यह जानना ज़Łरी है िक 
कुदरत या ÿकृित ³या है ? पåरवतªन ³या है ? उसका ³या अथª है ? ³या महÂव है ? पåरवतªन 
का ³या उĥेÔय है ? उसका कायª±ेý ³या है ? यह कैसे होता है ? ³या यह अपने आप हो रहा है 
या कोई कर रहा है ? जब हम गहराई से इसका अÅययन करते ह§ तो सहज ही समझ म¤ आ जाता 
है िक कोई है जो यह पåरवतªन कर रहा है । उसी को ही कुदरत, नेचर, ईĵर, अÐलाह, गॉड, 
वािहगŁु, िनरंकार, राधा-Öवामी आिद नामŌ से पुकारा जाता है । 
कुदरत ³या है ? 

कुदरत एक ऐसी अŀÔय शिĉ है जो िदखाई तो नहé देती, पर महसूस कì जा 
सकती है । जो काम इÆसान कì सोच, समझ, सामÃयª से दूर होने के बावजदू भी हो जाए तो उस 
कायª को कुदरती तौर पर होना कहा जाता है । िजसने धरती, सयूª, चाँद, िसतारे, आकाश, जीव-
िनजêव, ŀÔय-अŀÔय वÖतुए ँबनाई ं और िनयमŌ म¤ बांधी उसे ही कुदरत कहा जाता है । जैसे 
तरह-तरह कì वनÖपित का पैदा होना, िदन-रात का बदलना, ऋतुओ ंका बदलना आिद कायª 

इÆसान नहé कर सकता तो िफर वह कौन है जो यह सब करता है ? उसको ही िव²ान ने कुदरत 
या ÿकृित कहा है । आÅयाÂमवादी उसे एक शिĉ मानते ह§ िजसने यह सब कुछ बनाया है 
³यŌिक अपने आप तो कुछ नहé बनता है और न ही िनयमŌ म¤ बंधता है । यह सब कुछ िनयमŌ 
म¤ बंधा है और िनयमŌ के अधीन ही काम हो रहा है । िजसने भी इसको िनयमŌ म¤ बांधा है उसे 
ही कुदरत, ÿकृित, परमशिĉ या ईĵर कहा जाता है । िव²ान और अÅयाÂमवाद म¤ मतभेद है । 
िव²ान का मत है िक एक शिĉ से ही यह सब बना है पर वह चेतन नहé है, वह जड़ है, परÆतु 
आÅयाÂमवादी मानते ह§ िक ईĵर एक शिĉ है जो िनराकार है पर वह जड़ नहé चेतन है । उसने 
अपनी इ¸छा से ही सृिĶ कì रचना कì है । वह शिĉ ही समय और इÆसान कì ज़łरत के 
अनुसार पåरवतªन करती है । िकसी नतीजे पर पहòँचने से पहले यह जानना ज़Łरी है िक पåरवतªन 
या बदलाव ³या है । 

पåरवतªन िकसे कहते ह§ ? 
कुदरत ने अपने और इÆसान के कायª±ेý म¤ एक सीमा रेखा खéच रखी है। जो 

काम इÆसान कì पहòँच से बाहर ह§, वह काम कुदरत करती है । जैसे धरती के अंदर उपजाऊ 
शिĉ है, खिनज पदाथª ह§, पैůोिलयम है, तरह-तरह कì वनÖपितआँ है, निदयाँ ह§, पहाड़ ह§, ³या 

यह िकसी इÆसान ने बनाए ह§ ? इसका उ°र है नहé, तो िफर ÿĳ पैदा होता है यह सब िकसने 
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बनाए है ? िव²ान का मत है यह सब एक बहòत बड़े पåरवतªन का नतीजा है। समय और 
पåरिÖथितयŌ म¤ जो भी उÐट फेर या बदलाव होता है उसको ही पåरवतªन कहा जाता है। हर तरह 
के पåरवतªन म¤ कुछ ना कुछ नवीनता होना उसका Öवाभािवक गुण है। नवीनता के कारण ही 
एक रोचकता हमेशा बनी रहती है । पåरवतªन सृिĶ पर हर तरफ से ÿभाव डालता है। पåरवतªन 
एक ऐसी ÿिøया है जो कुदरत का Öवाभािवक गुण है। पåरवतªन कì गित और गुणवता म¤ 
हमेशा िभÆनता पाई जाती है। पåरवतªन के होने से ही कुदरत के महÂव और ज़łरत का पता 
चलता है। पåरवतªन ही इÆसान को िनÂय नई खोज करने के िलए उÂसािहत करता  है। कुदरत के 
पåरवतªनŌ का नीचे िदए गए अनुसार वगêकरण िकया जा सकता है। 

भौितक पåरवतªन ( Physical Changes) : 
वह पåरवतªन जो पÃृवी के अंदłनी और बाहरी वातावरण और जन-जीवन को 

ÿभािवत करता है, वह भौितक पåरवतªन होता है ।  

आवतê पåरवतªन (Regular Changes) : 
वह पåरवतªन जो एक िनिĲत समय और िनिĲत िनयम के अनुसार लगातार जारी 

रहता है, उनको आवतê पåरवतªन कहा जाता है । इन पåरवतªनŌ म¤ एक पल का भी हेर-फेर नहé 
हो सकता अगर एक पल का भी हेर-फेर हो जाए तो बहòत उलट फेर हो सकता है । कुदरत ने इन 
िनयमŌ को लागू िकया है जैसे धरती के अपनी धुरी के िगदª घूमने से िदन और रात का होना । 
इसी तरह से समुþ म¤ आने वाले बड़े ºवार पूिणªमा या अमावÖया को ही आते ह§ । इसी तरह इस 
सौरमÁडल के úह और उपúह एक िनिĲत गित म¤ गितमान ह§, उनकì गित के साथ ही सृिĶ 
चø सुचाł łप से चलता है।  

ऋतु पåरवतªन (Weather Changes) : 
धरती का जो िहÖसा सूयª के ठीक सामने होता है िजस पर सूयª कì िकरण¤ सीधी 

पड़ती ह§, वहां गमê का मौसम होता है और िजस िहÖसे म¤ सूयª कì िकरण¤ ितरछी पड़ती ह§, उस 
िहÖसे म¤ सदê का मौसम होता है, जबिक भूमÅय रेखा पर हमेशा गमê और ňुवŌ पर हमेशा बफª  
जमी रहती है । यह सब पåरवतªन धरती के सूयª के िगदª  िनिĲत गित से च³कर लगाने के कारण 

होता है । इसी तरह सूयª कì िकरणŌ Ĭारा समुþ के पानी का वाÕपीकरण होना‚ िभÆन-िभÆन वायु 
दबाव वाली आþª वायु रािशयŌ के िम®ण का पहाड़Ō से टकराना और बादलŌ के łप म¤ वषाª 
होने का कारण बनता है। कुदरत के इस अदभुत िनयम के कारण ही इस धरती पर जीवन चø 
िनरंतर चलता रहता है ।  
ÿाकृितक आपदाओ ं और महामाåरयŌ के कारण पåरवतªन (Natural 
Calamities) : 

ÿाकृितक आपदाओ ंऔर महामाåरयŌ से भाव है भूचाल का आना, जवालामुखी 
का फटना, बाढ़ का आना, अकाल पड़ना, चøवाती तूफान, सुनामी का आना और Èलेग, 
हैज़ा, Öवाईन Éलू, मलेåरया आिद बीमाåरयŌ का फैलना । इन ÿाकृितक आपदाओ ं और 
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महामाåरयŌ के कारण धरती पर बड़े-बड़े पåरवतªन आते रहे ह§ । इनके Ĭारा परमशिĉ धरती पर 
संतुलन Öथािपत करती है अथाªत ÿाकृितक आपदाओ ंऔर महामाåरयŌ Ĭारा कुदरत, खेती कì 
पैदावार और जन-सं´या म¤ संतुलन Öथािपत रखती है । यह पåरवतªन होने भी ज़Łरी होते ह§ और 
कुदरत िनिĲत समय पर यह पåरवतªन िकसी न िकसी ढंग से करती है। इससे पैदावार और जन-
सं´या का संतुलन बना रहता है ।  

जलवायु पåरवतªन (Climatic Changes): 
ऋतुओ ंके पåरवतªन को मौसम का पåरवतªन कहा जाता है परंतु िकसी जगह के 

कुदरती, Öथाई वातावरण को जलवायु कहा जाता है । जैसे मैदानी इलाके का जलवायु गमª है, 
पहाड़ी इलाके का जलवायु ठंडा है। परंतु जलवायु म¤ भी पåरवतªन आते ह§ पर इनकì गित बहòत 
धीमी होती है। कई सिदयŌ के बाद यह पåरवतªन बहòत बड़े पैमाने पर िदखाई देने लगते ह§ जैसे 

वायु म¤ ÿदूषण होने के कारण काबªन डाई आ³साइड का बढ़ना ‚ उससे हåरत गृह ÿभाव ( 

Green House Effect )का होना‚ उससे भूतल पर तापमान का लगातार ( Global 

Warming )बढ़ना, उससे µलेिशयरŌ का िपघलना‚ उससे समुþ तल का ऊँचा होना, उससे 
तटीय भू भागŌ का समþु म¤ समा जाना आिद। 

सांÖकृितक पåरवतªन (Cultural Changes):  
इÆसान के जीने के ढंग और उस म¤ आए बदलावŌ को सांÖकृितक पåरवतªन कहा 

जाता है । आिदमानव से लेकर आज के मानव के जीवन के सफर म¤ ³या ³या पåरवतªन आए ह§ 
उनका संि±Į वणªन नीचे िदया गया है : 

सामािजक पåरवतªन (Sociological Changes): 
इÆसान एक सामािजक ÿाणी है उसको समाज के वतªमान Öवłप तक पहòँचने के 

िलए बहòत से पåरवतªनŌ म¤ से गुज़रना पड़ा है । शुł-शुł म¤ इÆसान आिदमानव के łप म¤ रहता 
रहा । उसका रहन-सहन जानवरŌ कì तरह था पर समय के साथ-साथ उसकì बुिĦ का िवकास 
हòआ तो उसने झÁुडŌ म¤ रह कर अपना बचाव िकया । समय के साथ यह ज़Łरत¤ åरÔतŌ म¤ 
बदलé, åरÔते पåरवारŌ म¤ बदले और पåरवारŌ ने कबीलŌ का łप िलया। इÆसान को िमल-जुल 
कर रहना भी कुदरत ने ही िसखाया ³यŌिक ÿाकृितक आपदाओ ं और शिĉयŌ के सामने 
इÆसान असमथª था। उनका सामना करने के िलए इÆसान को सांझी सोच और सांझे िवकास कì 
ज़łरत थी । जैसे-जैसे कुदरत अपने पåरवतªन करती रही, मानव कì ज़łरत¤ और सोच िवकिसत 
होती रही । वह गुफाओ ंम¤ से िनकल कर झुिµगयŌ और गांवŌ म¤ रहने लगा । उसको रहने के िलए 
और खेती के िलए पानी कì ज़łरत थी इसिलए िजतनी भी सËयताओ ंका िवकास हòआ है वह 
निदयŌ के िकनारे पर ही हòआ है, इÆसान पÂथर युग, धातु युग, कृिष युग का सफर परूा करके इस 
आधुिनक युग म¤ पहòंचा है । समय-समय पर जैसे इÆसान कì सोच ने िवकास िकया, उसकì 
ज़łरत¤ बढ़é, उसके साथ ही कुदरत ने नई-नई खोज¤ करवा कर इÆसान के जीवन को सुखमय 
िकया । जब भी समाज अपनी राह से भटका कुदरत ने समय-समय पर िकसी समाज सुधारक 
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या धािमªक नेता को भेज कर, इÆसान को जीवन जीने का ढंग बताया और इÆसान के रहन-
सहन, खान-पान, सोच म¤ पåरवतªन िकया ।   

शै±िणक पåरवतªन (Educational Changes): 
इÆसान ने अपने जीवन म¤ जो भी सीखा है वह कुदरत से ही सीखा है । कुदरत ही 

पि±यŌ को उड़ना िसखाती है, पानी के जीवŌ को तैरना िसखाती है । इÆसान ने इन पि±यŌ से 
उड़ना सीखा, पानी के जीवŌ से तैरना सीखा, जानवरŌ से िशकार करना, अपने पåरवार का 
पालन-पोषण और र±ा करना सीखा, समय के साथ-साथ ही िश±ा देने के ढंग, तरीकŌ म¤ 
पåरवतªन आता गया । िश±ा के आदान-ÿदान के कारण ही इÆसान सारे जीवŌ पर अपनी ®ेķता 
िसĦ करने म¤ सफल हòआ है । पहले िश±ा बोलकर कहािनयŌ के łप म¤ दी जाती थी, िफर 
िलिप और िøयाÂमक łप म¤ दी जाने लगी । िश±ा देने वाले Óयिĉ को गुŁदेव कì उपािध दी 
गई । इससे यह अनुमान लगता है वह लोग अपने जीवन म¤ ²ान को िकतना महÂव देते थे जैसे 
िक िहंदू समाज म¤ ²ान देने वाले Óयिĉ को पूजनीय Öथान िदया गया । इस तरह ²ान कì 
उपयोिगता के कारण ही सामािजक नीितयŌ का िनमाªण हòआ । आÅयािÂमक ²ान, Óयवहाåरक 
²ान, शाľ ²ान, खेतीबाड़ी सÌबÆधी ²ान आिद अनेक पåरवतªन हòए ।  

राजनैितक पåरवतªन (Political Changes): 
वाÖतव म¤ सËयता के पåरवतªन का ही नतीजा है िक सामािजक चेतना के िवकास 

के बाद शैि±क और बौिधक पåरवतªन हòए । उसके बाद ही िनयमŌ को संगिठत करके उनको 
समाज पर लागू करने कì ज़łरत महसूस हòई अथाªत ्जब इÆसान कबीलŌ म¤ रहने लग पड़ा तो 
सामूिहक ज़łरतŌ को पूरा करने और सामूिहक िनणªय लेने के िलए कुछ िनयमŌ कì ज़łरत 
महसूस हòई, उन िनयमŌ को लागू करने के िलए िकसी न िकसी ताकत, िकसी स°ा कì ज़łरत 
महसूस हòई, यह िवचारधारा समय के साथ धािमªक और राजनैितक नेताओ ंके łप म¤ बदल 
गई, िकसी जगह धािमªक नेता ही राजनैितक नेता बने, िकसी जगह राजनैितक और धािमªक 
नेता अलग-अलग रहे पर एक दूसरे को ÿभािवत ज़łर करते रहे । इस तरह राजनीित का जÆम 
हòआ जो समय के साथ जागीरदार ÿथा, राजा ÿथा, सामंतवाद, ÿजातýं, लोकतýं, समाजवाद 
आिद पåरवतªनŌ म¤ गुजर कर वतªमान अवÖथा म¤ पहòंची है । मौजूदा अवÖथा पर पहòँचने के िलए 
इÆसान को अनेकŌ संघषŎ म¤ से गुजरना पड़ा। एक ÓयवÖथा को बदलने के िलए कई-कई 
पीिढ़यŌ को संघषª करना पड़ा, कुबाªिनयां देनी पड़ी, िजतने भी ÖवतÆýता संúाम हòए ह§ उनके 
पीछे राजनैितक पåरवतªन ही मूल आधार रहे है ।  

आिथªक पåरवतªन (Economical Changes): 
मानव जीवन कबीलŌ से समाज और समाज से राज के łप म¤ Öथािपत हो चुका 

था । इसिलए उसको ÓयविÖथत ढंग से चलाने के िलए अथªÓयवÖथा का िवकास हòआ। िजस के 
अनुसार समय-समय पर नीचे िलखे पåरवतªन हòए ।   

6. वÖतुओ ं का लेन देन भाव अनाज के बदले म¤ जłरत कì अÆय 
वÖतुओ ंका लेन-देन आिद । 
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7. वÖतुओ ंके बदले सोने चांदी कì मोहरŌ का लेन-देन । 
8. वतªमान समय कì मþुा ÓयवÖथा ।ए 
9. वतªमान समय म¤ हर राÕů का अपनी मþुा को सŀुढ़ बनाना । 
10. मुþा सफìती को घटाना। 

मानवीय जीवन और सोच म¤ पåरवतªन: 
इÆसान का ÿारिÌभक जीवन िशकार करने और अपने पåरवार तक सीिमत था पर 

ÿकृित ने समय के साथ-साथ उसके जीवन और सोच म¤ भी पåरवतªन िकया है । उसको िमल 
कर रहने कì आवÔयकता का एहसास करवाया और दूसरŌ के बारे म¤ सोचने का ढंग िसखाया । 
जब तक Óयिĉगत सोच नहé बदलती तब तक िकसी भी समाज और समदुाय का िवकास नहé 
हो सकता ³यŌिक सोच ही इÆसान को हैवान बनाती है सोच ही इÆसान को महान ्बनाती है । 
इसिलए कुदरत ने समय के साथ ही इÆसान के जीवन और सोच को भी बदला है । कई बार 
इÆसान के जीवन म¤ इस तरह कì घटनाए ँघटती ह§ िजनके कारण इÆसान के जीवन म¤ पåरवतªन 
हो जाता है, उस इÆसान कì आदतŌ, Öवभाव, ŁिचयŌ और सोच म¤ बदलाव आ जाता है िजसके 
कारण उसका कमª भी बदल जाता है। वैसे तो इÆसान के जीवन म¤ जो कुछ भी घटता है उसके 
िकए कमŎ का ही फल होता है । पर िफर भी समाज म¤ इस तरह के अनेक उदाहरण ह§ । जैसे 
महान ् किव कािलदास, अंगुिलमाल महान ् ऋिष बाÐमीिक, Öवामी रामतीथª, महाÂमा गाँधी 
आिद अनेक इस तरह के इÆसान हòए ह§ िजनके जीवन म¤ इस तरह कì घटनाए ंघटी जो उनको 
परमाथª के राÖते पर ले गई ंऔर उÆह¤ महान ्इÆसान बना िदया ।  

धािमªक पåरवतªन ( Spiritual & Religious Changes): 
इÆसान जब भी िकसी कì पूजा करता है उसके दो आधार होते ह§ – डर और 

Öवाथª। जब भी इÆसान को डर लगता है, उस डर को दूर करने के िलए इÆसान िकसी का सहारा 
चाहता है । दूसरे, जहां इÆसान का Öवाथª और ज़łरत¤ परूी करने म¤ उसकì पहòँच खÂम होती है तो 
इÆसान उस Öवाथª को पूरा करने के िलए आसरा ढूंढता है । यह दोनŌ कारण ही इÆसान को 
धािमªक बनाते ह§ । जैसे-जैसे इÆसान का बौिĦक िवकास होता गया उसके पूजा के ÖवŁप और 
ढंग बदलते रहे पर उĥेÔय वही रहा । इस बदलाव को ही धािमªक पåरवतªन कहा गया है । जब 
भी ²ान अ²ान म¤ बदल जाता है, धमª अधमª म¤ बदल जाता है अथाªत ्धमª म¤ िगरावट आ जाती 
है, उस समय िभÆन-िभÆन भूखÁडŌ म¤ समय और पåरिÖथितयŌ के अनुसार धमª म¤ बदलाव होते 
रहे ह§ । धािमªक पåरवतªन हमेशा नई िवचारधाराओ ंके पैदा होने के कारण होते ह§, जो परुाने 
रीित-åरवाजŌ और पाखÁडŌ का तकª  सिहत खÁडन करते ह§ । िजस तरह इÆसान कì ŀिĶ कì 
सीमा है, उस सीमा के बाद उसको िदखाई नहé दतेा पर इसका मतलब यह नहé है िक उस सीमा 
से परे कुछ नहé है । उसी तरह मानव के इितहास कì भी सीमा है । इस समय इÆसान का 

िलिखत इितहास केवल 5000 वषª पुराना है । जब इितहास कì तरफ देखते ह§ तो पता चलता 
है िक इÆसान के धािमªक जीवन म¤ िकतने पåरवतªन हòए ह§ ।  
पहला पåरवतªन: ÿाकृितक łपŌ कì पजूा   
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जैसे-जैसे सËयता का िवकास हòआ इÆसान ने अपने रहने, खाने-पीने का ÿबÆध 
िकया और वह कबीलŌ म¤ रहने लगा । वह ÿाकृितक शिĉयŌ और आपदाओ ंसे डरने लगा 
तथा उसे ऐसा अनभुव हòआ िक यिद म§ इनकì पूजा कłं तो मेरा बचाव हो सकता है या िजससे 
उसके अपने ÖवाथŎ का पूरा होने कì आस हòई उसने उसकì पूजा करनी शुł कर दी । इितहास 
बताता है िक भारत, चीन, अरब, यूनान, रोम आिद म¤ इÆसान सब से पहले िकसी न िकसी ढंग 
से अिµन, सूयª, चाँद, धरती, पवन, वषाª आिद को दवेता मान कर उनकì पूजा करता रहा है ।  
दूसरा पåरवतªन: देवी दवेताओ ंकì माÆयता और मूितª पजूा: 

3000 ईसा पूवª जब आयª भारत आए उस समय उÆहŌने कुदरत के ąोतŌ के łप 
बना कर उनकì पूजा करनी शुł कर दी । उनकì माÆयता थी िक सूयª, चाँद, धरती, आकाश, 
हवा, पानी, अिµन आिद का कोई देवता है िजस को ÿसÆन करके अपना Öवाथª पूरा िकया जा 
सकता है या उस के ÿकोप से बचा जा सकता है । इसिलए मूितªयŌ का ®ंृगार और सामूिहक 
पूजा-Öथल का िनमाªण होना शłु हòआ िजस के बाद कमª-काÁड और पजूा-अचªना शुł हòई । 
यूनान, रोम, चीन, अरब, िमą म¤ भी इसी तरह पूजा होती रही है । इितहास बताता है िशविलंग 
कì पूजा भी आयª सËयता से ही संसार म¤ चली आ रही है । जहा-ंजहां भी आयª सËयता गई 
वहां आज भी िकसी न िकसी łप म¤ िशविलंग कì पजूा हो रही है । 
तीसरा पåरवतªन: िनराकार łप कì पजूा  

तकरीबन 1500 ईसा पूवª वेदŌ कì रचना हòई । वेदŌ कì रचना के बाद ही एक 
ईĵरवाद और आÂम²ान का आरÌभ हòआ । ईĵर को िनराकार मान कर ईĵर कì पूजा और 
Öतुित कì शुŁआत हòई । इस समय मÅय एिशया म¤ मूसा ने िनराकार ईĵर को यहोवा का नाम 

िदया और उस के दस िनद¥श (Ten commandments) अपनी कौम को िदए व देवी 
देवताओ ंकì पूजा का खÁडन िकया । केवल एक ईĵर ‘यहोवा’  को याद करने और उसी को 
मानने कì िश±ा दी । 
चौथा पåरवतªन: नािÖतकवाद और ²ान कì उÂपित : 

जब ऋिषयŌ मुिनयŌ ने एक ईĵर का िवचार िदया तो उस के बाद इÆसान के मन म¤ 
ईĵर को जानने कì, उसके बारे म¤ खोज करने कì इ¸छा जागी । इसी िज²ासा ने ईĵर के बारे म¤ 
तरह-तरह कì िवचारधाराओ ंको जÆम िदया । किपल ऋिष के अनुसार ईĵर िसĦ नहé होता इस 
िलए ईĵर का कोई अिÖतÂव नहé है, जीव और ÿकृित ही अनािद है । Ĭैतवाद म¤ ईĵर को अनिद 
कहा गया है और जो कुछ भी िदखाई दे रहा है वह भी अनािद है । अĬैतवाद से भाव है इस सृिĶ 
को रचने वाला केवल एक āĺ है िजस ने अपनी इ¸छा से इस सृिĶ कì रचना कì है । उसकì 
माया सवªÓयापक है, जीव-िनजêव उसकì रचना ह§ । वह ही र±क, पालनकताª और संहारकताª 
है । नािÖतकवाद कì िवचारधारा के कारण िजतने भी धमª ÿचिलत हòए वह सब ²ान ÿधान धमª 
थे । बुĦमत और जैनमत ने कमª और कमªफल को ही माना । इसी तरह शंकराचायª जी ने अĬैत 
मत और रामानुज जी ने िवÕणु को सिृĶकताª मान कर वैÕणव मत कì शुŁआत कì । लगभग 

600 ईसा पूवª कÆफूिशयस ने चीन म¤ Óयवहार और सामािजक Æयाय का िसĦांत और एक 
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नयी िवचारधारा समाज को दी । यूनान म¤ अरÖतु ने आÂमा कì अमरता और एक ईĵरवाद कì 
िवचारधारा दी । इस काल म¤ धरती के हर भूखÁड म¤ ²ान का ÿकाश हòआ और इÆसान को 
अपने रचियता के बारे म¤ ²ान हòआ िजस के साथ इÆसान के मन म¤ उसके ÖवŁप को जानने, 
उसके दशªन करने कì लालसा पैदा होने लगी । िजसने आने वाले समय म¤ भिĉ लहर कì नéव 
रखी गई। 
पांचवा पåरवतªन: भिĉ लहर और साकार कì पजूा 

कुदरत ही समय के साथ इÆसान को अंगुली पकड़ कर नई िदशा कì तरफ ले 
जाती है । कुदरत इÆसान के मन म¤ िवचार पैदा करती है उसको सोचने के िलए और खोज करने 

के िलए ÿेåरत करती है । आज जो खोज¤ हो रही ह§ यह 1000 साल पहले ³यŌ नहé हòई ं । 
कुदरत भी इÆसान को ज़łरत महसूस करवाती है िफर खोज करवाती है । जब इÆसान को यह 
पता लग गया िक इस सृिĶ को बनाने वाला कोई है तो इÆसान ने उस को देखने कì और उससे 
Èयार करने कì ज़łरत महससू कì । उस समय बुĦ के अनुयािययŌ ने बुĦ कì मूितª बना कर उस 
को ²ान काया का नाम देकर पूजा करनी शुł कì । जैन मत को मानने वालŌ ने तीथªÆकरŌ कì 
मूितªयां बना कर उनकì पूजा कì, िहंदू धमª म¤ शाľŌ और परुाणŌ कì रचना हòई और āĺा, 
िवÕणु, महेश कì पूजा शुŁ हòई । ईĵर को भगवान मान कर उसकì पूजा-भिĉ कì लहर ने 
अÅयाÂमवाद का ÖवŁप ही बदल िदया और अवतारवाद कì िवचारधारा िहंदू धमª म¤ Öवीकार 
कì गई । भĉ कबीर, भĉ रिवदास, भĉ नामदेव, मीराबाई, पीपाजी, धÆना भĉ आिद ने ²ान 
और भिĉ का सुमेल करके एक नई सोच दी अथाªत इÆसान को ईĵर है िक नहé है के भंवर से 
बाहर िनकाल कर ईĵर से ÿेमाभिĉ और सेवा का मागª बताया । इसी तरह मÅय एिशया म¤ 
यीशु जी ने भिĉ, सेवा, कŁणा और ईĵर ÿेम का सÆदेश िदया । यीशु जी के इस सÆदेश म¤ पूरा 
पिĲम जगत बह गया  । ईसाई यीशु को ईĵर का बेटा और उसका ही łप मान कर उससे ही 
Èयार करते ह§ । हज़रत मोहÌमद जी ने खुदा को इÆसान कì समझ से परे बताया और उस को 
समझने, उसके बारे म¤ ²ान ÿाĮ करने से ºयादा महÂव उसकì Öतुित और ÿाथªना को िदया । 
आज सËय और सुिशि±त समाज म¤ लोग मूितª पूजा कर रहे ह§, कुछ देवी दवेताओ ंको मान रहे 
ह§, कुछ लोग भगवानŌ कì पूजा कर रहे ह§, और कुछ लोग महान ्आÂमाओ ंकì पूजा कर रहे ह§ । 
कुछ लोग ईĵर को िनराकार मानते ह§ पर उसके ÿतीक िचÆह बना कर ईĵर को याद कर रहे ह§ 
जैसे िशविलंग, ºयोित, क§ डल, िचराग, िबÆदु आिद । कहने से ताÂपयª है िक इबादत अनेक ही 
ढंग ह§, अनेक ही धािमªक संÖथाए ं ह§, अनेक ही िवचारधाराए ं ह§ िजनम¤ समय समय पåरवतªन 
होता रहा।  

उपरोĉ धािमªक पåरवतªनŌ का अÅययन करने से इस नतीजे पर पहòँचते ह§ िक जब 
पåरवतªन कì अँधेरी चलती है तो कोई धमª, कोई िवचारधारा अछूती नहé रहती । िहंदू धमª म¤ 
अवतारवाद कì िवचारधारा जोर पकड़ने के कारण आरितयŌ तथा अÆय पूजा पĦितयŌ का 
िवकास हòआ । ईसाई धमª यीशु को ही परमेĵर मान कर उनके आगे ÿाथªना और उनसे ÿेम करने 
लगा । जो िवचारधाराए ंया समाज समय के अनुसार नहé बदलते समय उनके िनशान ही िमटा 
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देता है । हर िवचारधारा को, समाज को, कुदरत के इस खेल के आगे झुकना ही पड़ता है और 
इसे ही पåरवतªन कहा जाता है ।  

िव²ान का मत है िक यह धरती अरबŌ वषª पहले अिÖतÂव म¤ आई थी । इस दौरान 
मानव जाित बहòत से पड़ावŌ म¤ से िनकल कर वतªमान अवÖथा म¤ पहòंची है । इस दौरान िकतनी 

ही सËयताए ंबनी हŌगी और नĶ हòई हŌगी। इितहास बताता है िक 5000 साल पहले िमą, 
रोम, यूनान, िसंधु घाटी, त±िशला आिद सËयताए ं हòई ह§ िजनका िलिखत इितहास तो नहé 
िमलता पर उनके िनशान आज भी मौजदू ह§ । इस तरह अनेकŌ ही सËयताए ंहŌगी जो समय के 
साथ ही नĶ हो गई हŌगी । यह पåरवतªन समय के साथ होता रहा है और होता रहेगा ³यŌिक 
पåरवतªन कुदरत का िनयम है । 

अब ÿĳ पैदा होता है िक यह पåरवतªन कौन करता है ? ³या यह पåरवतªन अपने 
आप होता है या कोई है जो यह पåरवतªन कर रहा है ? अगर कोई है तो उसका ³या उĥेÔय है 
और वह ऐसा ³यŌ कर रहा है ? परमशिĉ ®ी मदन जी ने अपने ®ीमुख से ²ान िदया है िक 
परमशिĉ Ûयादातर िनराकार ही रहती है । वह जड़ नहé चेतन है । वह हर बात महसूस करती है 
जैसे जब इÆसान नéद म¤ होता है तो उसका शरीर कोई हरकत नहé करता पर उसके मन म¤ 
िवचारŌ का ÿवाह चलता रहता है। इसम¤ शरीर का कोई सरोकार नहé होता पर इÆसान उस 
समय सुख-दुःख, लाभ-हािन, यश-अपयश, सब कुछ महसूस करता है, वह डरता है, Èयार 
करता है, खुश होता है, दुखी होता है । ³या उस समय उस को शरीर कì ज़łरत होती है ? उसी 
तरह ईĵर िनराकार होते हòए भी मानवीय संवेदनाओ ंको महसूस करते ह§ ।  

ईĵर कì कायªÿणाली को एक उदहारण द ेकर समझाया जा सकता है। जैसे एक 
बहòत बड़ा ज़मéदार अपने बाग कì देखभाल के िलए कुछ कमªचारी िनयुĉ करता है पर कुछ 
समय के बाद उनकì िशकायत¤ आ जाती ह§ । कुछ कारणŌ से वहां का ÿबंध ठीक नहé चलता 
तो वह ज़मéदार कुछ नए िनद¥श देकर कोई नया कमªचारी भेजता है । पर िफर कुछ समय के बाद 
वह कमªचारी भी असफल हो जाता है । िजमéदार समÖया को ग़ौर से देखता है और िकसी नए 
कमªचारी को नए िनद¥श देकर भेजता है तथा और भी बदलाव करता है । पर हर कमªचारी कुछ 
समय बाद असफल हो जाता है । िजमéदार को और भी काम ह§, उसको अपने बाग से Èयार तो 
है और उसका काम बाग कì बेहतरी के िलए ÿबÆध करना  है । इसिलए वह समय-समय पर 
पåरवतªन करता है, और हर ज़łरत का उिचत ÿबÆध करता  है ³यŌिक उसका कमª पåरवतªन 
करना है । सवªशिĉमान ईĵर उस िजमéदार कì तरह है । जब भी इÆसान अपनी राह से भटकता 
है, अपने रचियता को भूलता है या मौजूदा ąोत इÆसान कì ज़łरत परूी नहé करते तब ईĵर 
इÆसान कì बेहतरी और उसकì ज़łरत परूी करने के िलए महान ् आÂमाओ ं को अपना काम 
देकर धरती पर भेजते है । उनको ज़Łरी िनद¥श भी देते ह§, उनको कायª भी सŏपते ह§ । वे जो भी 
करते ह§ उसके िनद¥श के अनुसार ही करते ह§ । उसकì रज़ा म¤ राज़ी रहते हòए अपना फ़ज़ª पूरा 
करते ह§ । उनको मान-यश िमलता है, लोगŌ का िवरोध भी िमलता है, इÐज़ाम भी लगते ह§ 
अथाªत ्आज समाज म¤ िजन महान ् आÂमाओ ंके नाम ह§, कुछ लोग उनको मान देते ह§, कुछ 
लोग उनके कायŎ कì, उनकì िवचारधाराओ ंकì आलोचना करते ह§ । परÆतु वह मािलक Öवयं 
सफलता-असफलता, लाभ-हािन, यश-अपयश से परे है । सफलता-असफलता, लाभ-हािन, 
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यश-अपयश आिद तो इÆसान के िलए होते ह§, वह जो भी करता है, ठीक ही करता है, उसका 
िकया कोई भी काम गलत नहé होता । इÆसान को लगता है िक यह जो कुछ भी जो रहा है 
ग़लत है, इसकì ³या ज़łरत थी पर गहराई से देखने पर पता चलता है यह सब तो ज़Łरी था । 
जैसे एक इÆसान वषाª होने पर कह देता है, इस कì ³या ज़łरत थी बाढ़ आ जाती है, जीवन 
अÖत-ÓयÖत हो जाता है । यह तो उस इÆसान कì अ²ानता है । ईĵर जो भी करता है पूरी सृिĶ 
को Åयान म¤ रख कर करता  है । ईĵर का काम इतना सहज और सरल ढंग से होता है िक इÆसान 
को लगता है यह सब अपने आप हो रहा है, पर वह होता समÖत इÆसािनयत कì बेहतरी के िलए 
है । जब भी ज़łरत होती है लोग पुकार उठते ह§, िकसी को कोई राÖता िदखाई नहé देता, दुःख 
तकलीफ¤  बढ़ जाती ह§, बेचारे गरीबŌ का जीना दूभर हो जाता है । जैसे कहते ह§ िक दु:खी कì 
पुकार पÂथरŌ का सीना चीर दतेी है । तब युग पåरवतªन होता है एक नए समाज का िनमाªण होता 
है। कोई ठंडी हवा का झŌका बन कर आता है और देखते ही देखते दुिनया के रंग-मंच पर एक 
नाटक होने लग जाता है, पाý अपना खेल खेलते ह§ ।  एक नया समाज अिÖतÂव म¤ आ जाता 
है, नए सपने जÆम लेते ह§, नई िवचारधारा बनती है । यह कुदरत का ही खेल है, िजसे पåरवतªन 
कहते ह§। 

वतªमान समय म¤ अनेकŌ ही धमª, िमशन, धािमªक और सामािजक संÖथाए ंह§ जो 
इÆसान के सामािजक और आÅयािÂमक उÆनित के िलए कायªशील ह§, हर िकसी का अपना 
कायª±ेý है, अपना मकसद है, अपने िनयम, िसĦांत ह§ । यह संÖथाए ंईĵर ने ही ÿेरणा दे कर 
Öथािपत करवाई ह§ ।  

परमशिĉ ने अपनी एक नई लीला ®ी मदन धाम म¤ शुł कì है । परमशिĉ आज 

®ी मदन जी के ®ीमुख से आÅयािÂमक ²ान िøयाÂमक łप म¤ दे रही है । िपछले 26 वषŎ से 
परमशिĉ Öवयं यहाँ कायªÿणाली चला रही है और यह कायªÿणाली िनरÆतर पåरवतªनŌ म¤ से 

गुज़र रही है । 17 जुलाई 1985 को इस दरबार कì कायªÿणाली बड़े ही नाटकìय ढंग से शुł 
हòई । उस िदन यह दशाªया गया िक ®ी मदन जी पर कुल देवता लàमणयित कì मेहर हो गई है । 
इस दौरान यहाँ भूतŌ-ÿेतŌ से पीिड़त लोग आने लगे । कुछ देर बाद बाबा बालक नाथ तथा 

अÆय ±ेýीय देवताओ ंका ÿवेश ®ी मदन जी के शरीर म¤ िदखाया गया । 38 ÿकार के दवेी-
देवताओ ंके łप म¤ ÿदशªन िकया गया । उन सब łपŌ म¤ बातचीत कì गई और उनकì मÆनत¤ 
लेकर ÓयिĉयŌ को राहत दी गई । पहले इनके अिÖतÂव को िसĦ िकया गया िफर महामाया के 
łप म¤ इनका आना ÿितबंिधत कर िदया  गया । केवल मुिन देव नारद को ही आने कì आ²ा 
दी गई । उसके बाद यह बताया गया िक सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान केवल एक है जो 
िनराकार है और वह है आिद शिĉ । सात साल ®ी मदन जी के ®ीमुख से आिद शिĉ łप म¤ 
बातचीत होती रही । उसके बाद आिद शिĉ ने कहा म§ भी िकसी के अधीन हóँ । वह ह§ āĺ। म§ 
आपको आपके िपता के पास ले जा रही हóँ ।  

āĺ कì भूिमका म¤ बताया गया िक āĺ से आगे है पार-āĺ । पार-āĺ से भाव 
है वह शिĉ जो अनािद, अनंत, अगÌय, अगोचर, सवō¸च है िजस को परमशिĉ कहा जाता है । 
वह शिĉ िजस ने इस सृिĶ कì रचना कì, िनयमŌ म¤ बांधा है, वह जड़ नहé चेतन है । वही अपने 
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उĥेÔय कì पूितª के िलए समय-समय पर महान ्आÂमाओ ंको धरती पर भेजती है और युगŌ-युगŌ 
के बाद Öवयं भी शरीर धारण करके इÆसानी łप म¤ धरती पर आती है । जब वह शरीर धारण 
करती है तब ही वह िशव या āĺ कहलाती है । उस समय वह उस शरीर के Ĭारा अपने नौ गुणŌ 
का ÿदशªन करती है अथाªत ् सवªगुण सÌपÆन, सवª®ेķ, सवª², सवªÓयापक, सवªशिĉमान, 
िýकालदशê, अंतयाªमी, पूणª और अजय आिद नौ गुणŌ का ÿदशªन िजस शरीर के Ĭारा होता है 
उस को ही िशव या āĺ कहा जाता है । उसको ही परमशिĉ का साकार łप या इÆसानी łप 
कहा जाता है ।  

परमशिĉ Ĭारा िपछले 26 वषŎ म¤ िदए ²ान के आधार पर कहा जा सकता है 
पåरवतªन कुदरत का Öवभािवक गुण है । इसिलए वह ही समय-समय पर पåरवतªन करती है । 
जैसे शैतानी आÂमा का गुण है िक वह दूसरŌ को दुःख, कĶ, परेशािनयाँ देकर आनÆद महसूस 
करती है । साधारण इÆसान अपने और अपने पåरवार के िलए ही सोचता है और केवल वही 
कायª करता है िजस म¤ उस का Öवाथª पूरा होता है । उसम¤ ही उसको संतुिĶ िमलती है । महान ् 
आÂमाए,ं महान् पŁुष अिधकतर दूसरŌ के भले और सुधार के िलए ही काम करते ह§ । इÆसान 
को ²ान देना, दुÕकमŎ से रोकना, अ¸छे कामŌ के िलए ÿेåरत करना, लोगŌ कì भलाई के िलए 
कायª करना, भाव वे अपने िलए कम और दूसरŌ के िलए ºयादा जीते ह§ । उनको इसम¤ ही संतुिĶ 
िमलती है । यह महान ्आÂमाओ ंका Öवाभािवक गुण होता है । भगवान या परमाÂमा, जो भी 
करते ह§ वह परिहत के िलए ही करते ह§ । परोपकार करना उनका Öवभािवक गुण है, भगवान 
िकसी उĥेÔय कì पूितª के िलए धरती पर आते ह§, अपने उĥेÔय कì पूितª के िलए हर नीित का 
ÿयोग करते ह§, भगवान दूसरŌ को आदशª जीवन जीने का ढंग िसखाते ह§ और अपना उĥेÔय पूरा 
करके चले जाते ह§ ।  

परमशिĉ, कुदरत, ईĵर, अÐलाह, गॉड, वािहगुŁ, राधा Öवामी, िनरंकार जो िक 
एक ही शिĉ के नाम ह§, जो उसके भĉŌ ने रखे ह§ । वही कमªफल दाता है । हर कोई अपने िकए 
कमŎ का ही फल पा रहा है। यिद कोई अमीर है, गरीब है, दु:खी है, सुखी है, सफल है, असफल 
है, बीमार है, तंदŁÖत है, भाव जो कुछ भी िदखाई देता है वह अ¸छा है या बुरा है इÆसान के 
कमŎ का ही फल है । परमशिĉ हर इÆसान के अंदर भी है, बाहर भी है, पर वह मूकदशªक रह कर 
सब कुछ देखती रहती है । वह िकसी के कमª करने म¤ दखल नहé देती । वह केवल Æयायकारी 
नहé है अिपतु वह दयालु भी है, कृपालु भी है । ईĵर भी अपना काम करते ह§, वह है पåरवतªन। 
कमªफल तो Óयिĉगत होता है। यह पåरवतªन इतने सहज और सरल ढंग से होता है िक लगता है, 
िक जो कुछ भी हो रहा है इसको संचािलत करने वाला कोई नहé है, न ही कोई ÿाथªना सुनने 
वाला है । उसको याद करने कì, उससे Èयार करने कì कोई आवÔयकता नहé है । पर समय-
समय पर इस तरह कì घटनाए ंघटती ह§ िजनके कारण इÆसान सोचने के िलए मजबूर हो जाता है 
िक यह कौन कर रहा है ? उसका ³या उĥेÔय है ? आज िव²ान ने यह जान िलया है िक वषाª 
कैसे होती है, हवा कैसे चलती है, सूयª कì रौशनी कैसे तिपश देती है, ऋतुए ंकैसे बदलती ह§, 
िदन रात कैसे बनते ह§ । कभी यह सब भेद इÆसान कì समझ से बाहर थे, इÆसान समझता था िक 
कोई देवी-देवता इनका संचालन कर रहा है पर आज इÆसान जानता है िक यह सब िनयमŌ म¤ 
बंधे हòए ह§ और िनयमŌ के अनुसार ही कायª करते ह§ । आज भी बहòत सारे ÿĳ ह§ िजनको िव²ान 
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जानने कì कोिशश कर रहा है । कुछ पहेिलयाँ ह§ िजनको सुलझाने कì कोिशश कर रहा है । 
परमशिĉ Öवयं ही इÆसान के मन म¤ िवचार पैदा करती है, अपने बारे म¤ और अपने िनयमŌ के 
बारे म¤ ²ान करवाती है । अÅयाÂमवादी अपने साथ हòई िकसी हòई घटना के कारण को कमªफल 
समझ कर, िकसी हòई गÐती को जानने कì कोिशश करते ह§ अिपतु वै²ािनक उस घटना के 
भौितक कारणŌ को जानने कì कोिशश करते ह§ । 

 आओ िवचार कर¤ िक परमशिĉ पåरवतªन ³यŌ करती है ? उसका ³या उĥेÔय हो 
सकता  है ? 

 
अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए: 

परमशिĉ अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए ही महान् आÂमाओ ंको धरती पर 
भेजती है और उनके साथ सÌपकª  Öथािपत करके उनके माÅयम से अपने गुणŌ का ÿदशªन करती 
है । जब भी समाज िकसी दुिवधा म¤ फंसता है उस वĉ परमशिĉ का सÆदेश ले कर नई 
िवचारधारा के साथ कोई महान ्आÂमा ÿकट होती है । उसके िवचार ही िनयमŌ का समूह बनते 
ह§ जो िफर धमª का łप ले लेते ह§ । उस महान ्आÂमा को पता नहé होता िक परमशिĉ उस के 
साथ ³या खेल खेल रही है ? उसके जीवन म¤ घटनाए ंघटती ह§ तथा वĉ और हालात उसको 
महान ्बना देते ह§ । इसिलए ही महान् आÂमाए ंिजनका ईĵर के साथ सÌपकª  हòआ उÆहŌने कहा 

है “तू बेअंत, तेरी माया बेअंत, तेåरयां तू ही जाणे” पर आज उनके नाम ह§ । करोड़Ō कì िगनती 
म¤ उनके ®Ħालु ह§ । लोग उनको ही ईĵर या ईĵर का łप मान कर पूज रहे ह§ । जबिक उन 
महान ्आÂमाओ ंने दुःख-कĶ, परेशािनयां सह कर भी ईĵर का गुणगान िकया, अपने आप को 
तु̧ छ बता कर, उस अŀÔय ताकत को सवªशिĉमान कहा, सुखŌ का सागर कहा, कृपालु, 
दयालु, ममता का सागर, Èयार कì मूरत कहा। उनके सÆदेश के फलÖवłप ही मानव समाज 
ईĵर के अिÖतÂव को मानता आ रहा है । लोग ईĵर को उन महान् आÂमाओ ंके łप म¤ याद 
करते ह§, उनसे Èयार करते ह§ । परमशिĉ उन महान ्आÂमाओ ंके łप म¤ भĉŌ को दशªन देती है 
³यŌिक महान ् आÂमाओ ंने Öवयं यश न लेकर यश परमशिĉ को िदया । परमशिĉ ने भी Öवयं  
यश न लेकर यश उन महान् आÂमाओ ं को िदया । परमशिĉ समय के साथ-साथ पåरवतªन 
करती है और अपना अिÖतÂव हमेशा बनाए रखती है । आज िव²ान के युग म¤ भी अनेक महान् 
आÂमाए ंह§ िजनके माÅयम से चिकत कर देने वाले ÿदशªन हो रहे ह§ । ³या िव²ान कì खोजŌ ने, 
सा±रता ने, ईĵर के अिÖतÂव को खÂम कर िदया ? आज इस युग म¤ भी ईĵर को मानने वालŌ 
कì कमी नहé।  
िनरÆतरता व नवीनता बनाए रखने के िलए: 

परमशिĉ या कुदरत जो भी काम करती है िनयमŌ म¤ रह कर ही करती है। इÆसान 
अपने पूणª जीवन काल म¤ देखता है िक परमशिĉ के हर काम म¤ िनरÆतरता बनी रहती है, जैसे 
सदê के बाद गमê, रात के बाद िदन। यह सब काम ÿाकृितक ढंग से होते जाते ह§ । पर परमशिĉ 
िनरÆतरता को बनाए रखने के अितåरĉ नवीनता के िलए भी पåरवतªन करती है । जैसे कभी सदê 
बहòत ºयादा हो जाती है कभी गमê बहòत ºयादा हो जाती है, कभी िदन बड़े हो जाते ह§ कभी रात¤ 
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बड़ी हो जाती ह§ । इस तरह परमशिĉ अपनी िनरÆतरता से नवीनता भी लाती है । परमशिĉ के 
िजतने भी काम ह§ उनम¤ समानता तो है पर उस म¤ नवीनता भी बनी रहती है ।  
रोचकता बनाए रखने के िलए       

परमशिĉ ने इÆसान के अिÖतÂव म¤ आने से पहले ही उसकì हर ज़łरत का ÿबÆध 
िकया । परÆतु इÆसान नवीनता चाहता है । अगर केवल िदन ही होता या केवल रात ही होती, 
भाव कोई पåरवतªन ही न होता तो इÆसान का जीवन नीरस ही होता । परमशिĉ उस के जीवन 
म¤ रोचकता बनाए रखने के िलए पåरवतªन करती है । नई-नई खोज¤ करवाती है, जल-वायु एवं 
वातावरण म¤ पåरवतªन करती है ।  
उÂसुकता बनाए रखने के िलए 

ÿकृित जब भी पåरवतªन करती है तो इÆसान कì समझ म¤ नहé आता िजस से 
उसके मन म¤ िज²ासा बनी रहती है, उÂसुकता रहती है । वह चाहे आÅयाÂमवादी है या 
भौितकवादी है उसके अंदर उस पåरवतªन का कारण जानने कì, उसको समझने कì इ¸छा पैदा 
होती है । यह िज²ासा ही इÆसान को खोज करने और ²ान ÿाĮ करने के िलए ÿेåरत करती है । 
²ानी एवं िज²ासु Óयिĉ ही समाज और देश के िलए सोचते ह§ ।   
िनराशा समाĮ करने के िलए 

जब इÆसान अपने जीवन से, समाज के वातावरण से िनराश होता है, कुछ लोग 
इन हालातŌ से तंग आ कर अपनी जीवन लीला ही समाĮ कर लेते ह§ पर कुछ ŀढ़ िवĵासी 
हालात का सामना करते ह§, संघषª करते ह§ । ÿकृित उनकì मदद करती है और ऐसे ŀढ़ िवĵासी 
लोग ही समाज म¤ øांित लाते ह§, बदलाव लाते ह§, एक नए समाज का सृजन करते ह§ । 
परमशिĉ जब भी कोई पåरवतªन करती है तो वह Öवयं सामने नहé आती ³यŌिक वह तो 
Ûयादातर िनराकार रहती है । वह अपने कायª के िलए िकसी Óयिĉ को चुनती है, उसके मन म¤ 
िवचार पैदा करती है, उसको बेचैन करती है, उसके सामने इस तरह के हालात पैदा कर देती है 
िक उसको वह कायª करना ही पड़ता है । िवपरीत हालातŌ म¤ भी उसको डोलने नहé देती । वह 
Óयिĉ अपने जीवन म¤ चाहे लाचार बेबस रहे पर लोगŌ कì नज़र म¤ वह महान ्होता है । जैसे 
महाÂमा गाँधी अपनी जीवनी म¤ िलखते ह§ िक ईĵर ने इस तरह के हालात बना िदए िक उनको 
वह कायª करने ही पड़े । मदर टेरेसा कì जीवनकथा म¤ बताया गया है िक वह दािजªिलंग से 
वापस आ रहé थी िक उनके अंदर से ही ईĵर ने उनको सेवा का कायª शुł करने कì ÿेरणा दी । 
उस ÿेरणा के कारण ही उÆहŌने चचª छोड़ कर एक नई सÖंथा कì शŁआत कì । परमशिĉ ही 
इÆसान को साधन बना कर उसके मन म¤ ÿेरणा देकर उनसे ऐसे कायª आरÌभ करवाती है जो 
इÆसान सोच भी नहé सकता पर वह कायª युगŌ-युगŌ तक मानव जीवन को ÿभािवत करते रहते 
ह§ । इÆसान कì सोच तो बहòत सीिमत है यīिप परमशिĉ कì सोच बहòत िवशाल है । इÆसान के 
जीवन कì िनराशा को दूर करने के िलए ही परमशिĉ पåरवतªन करती है । पåरवतªन से ही नए 
सपने जÆम लेते ह§, नई आशा पैदा होती है और इÆसान िनराशा के अधेँरे से बाहर िनकलता है । 
सवō¸चता बनाए रखने के िलए 
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परमशिĉ सदैव अपनी सवō¸चता बनाए रखती है । जब भी इÆसान ईĵर को 
भुला कर Öवयं को कताª समझने लगता है, धमª अधमª म¤ बदल जाता है, नैितकता अनैितकता म¤ 
बदल जाती है, ताकतवर गरीब का शोषण करने लगता है, Æयाय जाित, वगª और Óयिĉ को 
देख कर बदला जाता है । तब परमशिĉ पåरवतªन करती है, वह सुधार नहé करती, सुधार करना 
तो महान् आÂमाओ ंका काम होता है । इस िलए परमशिĉ िकसी महान् आÂमा को भेजती है । 
उस के माÅयम से ²ान िदया जाता है, लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी पूणª होती ह§, पर परमशिĉ 
अपना पूणª भेद िकसी को नहé देती और न ही िकसी महान ्आÂमा के माÅयम से अपने समÖत 
गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन करती है । परमशिĉ तो कमªफल दाता है, परमशिĉ इÆसान को 
कमª करते समय कभी नहé रोकती केवल मूक दशªक रहती है । इÆसान कमª करने म¤ ÖवतÆý है 
इसिलए वह कमª के अनुसार कमªफल भोगता है । पर परमशिĉ  भी चेतन है जड़ नहé, जब 
मानव के दु:खŌ कì पराकाķा हो जाती है और सब ईĵर को पुकारते ह§ तो ईĵर सामूिहक 
ÿाथªना सुनता है और जो करता है वही पåरवतªन कहलाता है । जैसे जब यहóदी समुदाय िमą म¤ 
सिदयŌ कì गुलामी से तंग आ गया तो ईĵर ने मूसा को मसीहा बना कर भेजा, मुगल शासकŌ 
से गरीब लोग तंग आ गए तो परमशिĉ ने गुŁ गोिबंद िसंह जी से खालसा पथं कì नéव रखवाई 
। परमशिĉ अपनी सवō¸चता बनाए रखने के िलए समय-समय पर पåरवतªन करती रहती है । 
िÖथरता बनाए रखने के िलए  

जब भी कोई िवचारधारा, रीित-åरवाज़, सामािजक ढांचा, कानून ÓयवÖथा या 
राजनैितक स°ा समय के साथ कुरीितयŌ का िशकार हो जाती है तो समाज म¤ अिÖथरता आ 
जाना Öवाभािवक है । अिÖथरता को दूर करने के िलए उस िवचारधारा, कानून ÓयवÖथा, 
राजनीितक स°ा म¤ पåरवतªन होता है । यह पåरवतªन अिÖथरता को दूर करके मानव जीवन को 
िÖथर और सुखमय बनाने के िलए ज़Łरी होता है ।  
संतुलन बनाए रखने के िलए   

जैसे िक आप सब जानते ह§ िक ÿकृित ने हर चीज़ का जोड़ा बनाया है जैसे िदन-
रात, सुख-दुःख, जीवन-मृÂयु, साकार-िनराकार, सवªगुण-िनगुªण, अ¸छा-बुरा, गुण-अवगुण, 
ľी-पŁुष, नािÖतक-आिÖतक आिद । इसी तरह दोनŌ म¤ संतुलन बनाने के िलए भी परमशिĉ 
पåरवतªन करती है । भौितकवादी हो या अÅयाÂमवादी सारे भूमÁडल म¤ ÿकृित कì एक संतुिलत 
ÿिøया है । जब िकसी िवचारधारा का ज़łरत से ºयादा ÿभाव हो जाए अथाªत दूसरी 
िवचारधाराओ ं को समाĮ करने लगता है तब परमशिĉ Óयापक Öतर पर या िनÌन Öतर पर 
पåरवतªन करती है । जैसे कमªकाÁड और āाĺणवाद का ÿभाव बढ़ गया तो जड़वाद या 
नािÖतकवाद (सां´य दशªन) का जÆम हòआ । जब बुĦ मत, जैन मत, चावाªक मत का ÿभाव 

बढ़ा तो परमशिĉ ने महान ् आÂमाओ ं Ĭारा चार धामŌ और 12 ºयोितिल«गŌ कì Öथापना 
करवाई । जब पूरा िवĵ अपने-अपने धमŎ के िलए धमª युĦŌ म¤ गकª  हो रहा था उस वĉ 
परमशिĉ ने ही महान ्आÂमाओ ंसे भिĉ लहर आरÌभ करवाई और पूरे िवĵ म¤ अमन और 
शांित का सÆदेश िदया । इस ÿकार परमशिĉ ने संतुलन Öथािपत िकया ।  
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धरती के िकसी िहÖसे पर जब भी भौितकवाद ºयादा ÿभावशाली हो जाता है 
और अÅयाÂम²ान का नाश होने लगता है, नैितकता का पतन होने लगता है और सामािजक 
असंतुलन और गृह-युĦ कì िÖथित बन जाती है तब परमशिĉ संतुलन बनाने के िलए पåरवतªन 
करती है और यह पåरवतªन बहòत ज़Łरी होता है । पåरवतªन करना केवल परम शिĉ/कुदरत का 
ही काम है । पåरवतªन कोई इÆसान या महान ्आÂमा अपनी इ¸छा से नहé कर सकती, पåरवतªन 
िकया नहé जाता अिपत ुहो जाता है । पåरवतªन कì िवशेषता यह है िक जब यह होता है तब पता 
नहé लगता पर जब हो जाता है तब पता लगता है िक पåरवतªन हो गया है । 
अिनिĲतता बनाए रखने के िलए  

परमशिĉ जो भी करती है इÆसान के िलए ही करती है । परमशिĉ ने ही इÆसान से 
सÌपकª  Öथािपत िकया और अपने बारे म¤ ²ान िदया पर अपना पूरा भेद िकसी को नहé िदया । 
िकसी ने उसे िनराकार कहा है, िकसी ने साकार कहा है । आज तक कोई भी िनिĲत तौर पर 
नहé कह सका िक परमशिĉ/कुदरत ³या है । जब भी इÆसान कुदरत के भेदŌ को जानने कì 
कोिशश करता है, उस तक पहòँचने कì कोिशश करता  है, परमशिĉ कुछ ऐसा कर देती है िक 
इÆसान उलझ कर रह जाता है अथाªत ्जीवन के बाद मृÂयु होनी है यह स¸चाई है पर कब होनी है 
यह िनिĲत नहé है । इसी तरह परमशिĉ अिनिĲतता बनाए रखने के िलए भी पåरवतªन करती है 
। जैसे भूचाल, तूफान, सुनामी, बाढ़ आिद । इन ÿाकृितक आपदाओ ंके सामने इÆसान लाचार 
और बेबस है ³यŌिक इनका पता ही नहé िक यह कब आ जाए ं । परमशिĉ अपना अिÖतÂव 
और सवō¸चता हमेशा बनाए रखती है इसिलए अिनिĲतता बनाए रखना बहòत आवÔयक है । 
इस तरह परमशिĉ अिनिĲतता बनाए रखने के िलए भी पåरवतªन करती है । 
 

                  सारांश 
उपरोĉ जो िवचार ह§ उनका भाव यह िनकलता है िक जब भी इÆसान िव²ान कì  

चकाचŏध म¤ Öवयं को कताª समझने लगता है और अपने रचियता को भूल जाता है उस समय 
परमशिĉ अपना अिÖतÂव िसĦ करने के िलए, अपनी सवō¸चता िसĦ करने के िलए, िनमाªण 
और िवनाश करने के िलए पåरवतªन करती है । जैसे एक साधारण इÆसान के कमª का उĥेÔय 
अपने और अपने पåरवार कì ज़ŁरतŌ को परूा करना, महान ्आÂमाओ ंके कमª का उĥेÔय समाज 
कì भलाई और सुधार करना होता है, उसी तरह कुदरत के कमª का उĥेÔय अपनी बनाई रचना 
कì ज़Łरत¤ पूरी करना और जो भी उसके िलए उिचत होता है वह करना होता है । इसिलए ही 
उसको कÐयाणकारी भी कहा जाता है । उस कÐयाणकारी ताकत को िभÆन-िभÆन नामŌ से 
पुकारा जाता है । 

जब इÆसान म¤ से इÆसािनयत खÂम हो जाती है, िव²ान ÿकृित के िनयमŌ से 
िखलवाड़ करने लगता है तब ÿकृित के िनयमानुसार धरती अपना धुरा बदलती है 
पåरणामÖवłप भूतल पर पåरवतªन होता है । भूतल पåरवतªन से कुछ समय पहले वह 
कुदरत/परमशिĉ युगŌ-युगŌ के बाद Öवयं भी इÆसान बन कर धरती पर आती है । उस समय 
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परमशिĉ अपने बारे म¤ वाÖतिवकता का ²ान िøयाÂमक łप म¤ करवाती है और इÆसान को 
अपना अिÖतÂव दशाªती है । इसके बाद एक नए युग का शुभारÌभ होता है ।  
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                                     19 
ईĵर एक है तो मत-मताÆतर ³यŌ ? 

 
संसार म¤ अलग-अलग धमª, सÌÿदाय, िमशन अथवा संÖथाए ंह§ । जो िजसम¤ आÖथा 

रखता है उसे ही सवō¸च मानता है । यह Ăम या Ĭंद आिदकाल से ही मानव सËयता के साथ 
िनरंतर पÐलिवत होता रहा है । जैसे कहावत है िक “आवÔयकता आिवÕकार कì जननी है” 
अथाªत ्जब सदê अिधक पड़ती है तब ही गमª कपड़Ō कì आवÔयकता महसूस होती है । इसी 
तरह देश, काल व पåरिÖथितयाँ िकसी नई िवचारधारा को जÆम देती ह§ । अÐग अÐग 
िवचारधार◌ाए ंया मत धीरे-धीरे पåरप³व हो कर मताÆतर का कारण बनते ह§ । 

जैसा िक ऊपर ÖपĶ िकया गया है िक िविभÆन िवचारधाराओ ंया मतŌ कì उÂपि° 
वहाँ के ÿाकृितक एवं सांÖकृितक वातावरण के अनुłप होती है । ÿÂयेक मत या िवचारधारा 
कì उÂपि° वहाँ कì आवÔयकताओ ंके अनुसार भी होती है ।  
मताÆतर के कारण : 
4.  ÿाकृितक वातावरण :- 
         िकसी भी ±ेý के िनवासीओ ंकì िवचारधारा, जीवन शैली तथा संÖकृित को सवªÿथम 
वहाँ का वातावरण ÿभािवत करता है । ÿाकृितक वातावरण दो ÿकार से मनÕुय को ÿभािवत 
करते है :- 

ग) ±ेýीय जलवायु :-  िकसी भी ±ेý कì जलवायु मनुÕय के Öवभाव तथा धािमªक 
िवचारधारा को ÿभािवत करती है । मŁभूिमयŌ म¤ जÆम लेने वाले धमŎ तथा 
िवचारŌ कì कĘरता का भी यही कारण है । 

घ) धरातलीय बनावट :-  वैसे तो धरातलीय बनावट तथा जलवायु दोनŌ तÃय एक 
दूसरे के पूरक ह§ । यह दोनŌ िमलकर ही ÿाकृितक वातावरण का िनमाªण करते ह§ । 
धरातलीय बनावट को मु´य łप से चार भागŌ म¤ बांटा गया है ।  

ii) पवªत     iii) मैदान 
iii) पठार    iv) तटीय 
ÿदेश 

पवªतीय ±ेýŌ के िनवासी कमªशील होते ह§ । उनके धािमªक और आÅयािÂमक         
िवचारŌ पर शिĉ-पूजा का ÿभाव अिधक होता है । इसी ÿकार मैदानी ±ेýŌ के िनवासी कुशाú 
एवं कृिष आधाåरत जीवन जीते ह§ । इसिलए उनके धािमªक उÂसव अिधकतर कृिष से सÌबंिधत 
होते ह§ । 
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5. सांÖकृितक वातावरण :- 
िकसी भी मत या धमª के ÿसार के िलए वहाँ कì स◌Öंकृित का िवशेष योगदान 

रहता है । सांÖकृितक वातावरण धािमªक िवचारŌ को गित एवं ÿभाव ÿदान करत◌ा है । जैसे 
जापान अपनी जनसं´या कì खाī आपूितª (अनाज) 40% तक कर पाता है । इसिलए भले ही 
वहाँ पर बौĦ धमª कì ÿमुखता है, इसके बावजूद उनका मु´य भोजन मछली है । इसी तरह 
ºवालामुखी ±ेý होने के कारण जापान के ÿाचीन Éयूजीयामा ºवालामुखी पवªत को पूºय 
मान◌ा जाता ह§ ।  

     इसी ÿकार उ°र भारत के āज ÿांत म¤ गोवधªन पवªत पåरøमा ÿिसĦ धािमªक कायª 
एवं उÂसव माना जाता है । 

6. शै±िणक वातावरण :- 
  मनÕुय के िकसी भी िवचार को, उसके Ĭारा अिजªत कì गई िश±ा एवं ²ान, दोनŌ 
ÿभािवत करते ह§ । समय-समय पर ऐसे महापŁुष धरती पर आए, िजÆहŌने Öकूल एवं िवĵ 
िवīालय खोल कर धािमªक łिढ़यŌ को दूर करके अपने मत का ÿचार करने का ÿयÂन िकया । 
यह भी कालाÆतर म¤ मत-मताÆतर का कारण बना ।  
4.  आिथªक कारण :-   

 खाने के िलए रोटी, पहनने के िलए कपड़ा और रहने के िलए मकान, Óयिĉ कì यह 
तीन ÿाथिमक आवÔयकताए ँह§ । एिशया म¤ आिथªक िÖथित के खराब होने के कारण लोगŌ को 
ÿलोभन देकर समय समय पर धमाªÆतरण कराए गए । आज भी Óयिĉ आिथªक तंगी से मुĉ 
होने के िलए नई िवचारधारा को खशुी से अपनाता है । 
5. राजनैितक कारण :- 
 राºय कì नीितयां तथा ÿशासन भी धािमªक िवचारधारा को ÿभािवत करता है । 
जब-जब िकसी शासक ने िकसी धमª को अपना राजधमª घोिषत िकया तो उस के ÿचार और 
ÿसार बढ़ने के कारण अनुयायी Öवत: बढ़ते गए । भारत म¤ सăाट अशोक के बौĦ धमª 
अपनाने के साथ सÌपूणª एिशया म¤ बौĦ धमª ÿभावी हो गया । इसी तरह āतािनया के शासन 
के कारण भारत म¤ इसाई धमª का ÿचार हòआ । 
6.  वै²ािनक कारण :- 
 जैसे-जैसे िव²ान ने उÆनित कì, नई-नई खोज¤ कì, आिवÕकार िकए, इÆसान Öवयं 
को कताª मानने लगा । ‘ईĵर है’ इस पर से उसका िवĵास उठने लगा और धीरे-धीरे वह 
नािÖतकता कì ओर बढ़ने लग◌ा । यह भी मत-मताÆतर का एक कारण बना । परÆतु 21वé 
सदी के आरÌभ के साथ-साथ िव²ान का युग आरÌभ हòआ । मानव चÆþमा पर पहòँच कर नई 
दुिनयां बनाने का दावा करने लगा । िविभÆन आिवÕकारŌ के पĲात ् सदी के महाÆतम् 
वै²ािनक आइÆÖटीन ने कहा िक कोई शिĉ है जो सÌपूणª āĺÁड को िøयािÆवत कर सÆतुलन 
म¤ रखे हòए है ।  

7.  Óयिĉगत कारण :- 
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 कोई भी िवचार या मत इÆसान को तब सवाªिधक ÿभािवत करता है जब वह Öवयं 
उसे अनुभव करता है । जैसे िकसी Óयिĉ कì कोई मनोकामना िकसी मज़ार, मूितª, दरगाह या 
िकसी Óयिĉ िवशेष के आगे माथा टेकने से पूणª हो जाती है तो वह उसी का अनुयायी हो 
जाएगा । इसी तरह जब आÖथा अपनी चरम सीमा पर होती है तब यह मताÆतर का ठोस कारण 
बन जाती है ।  
 इसी तरह Óयिĉ अपने गुण, र◌िुच के अनुसार जो कमª करता है ये सब माÆयताओ ं
के अनयुायी होने के िलए उ°रदायी है । 
 यहाँ यह ÖपĶ करना भी आवÔयक है िक Óयिĉ के पूवª जÆम के संÖकार, उसकì 
योµयता, गुण, र◌िुच तथा Öवभाव को पूणª łप से ÿभािवत करते ह§ । इस के साथ-साथ एक 
अÂयंत महÂवपूणª कारण यह भी है िक यिद परमशिĉ कì इ¸छा िकसी Óयिĉ पर हो जाए तो 
वह Óयिĉ कì योµयता, गुण, संÖकार, अ¸छाई, बुराई सभी कुछ नज़र अंदाज़ कर दतेी है । परÆतु 
परमशिĉ कì इ¸छा का भी आधार होता है, वह है Óयिĉ Ĭारा ईĵर से िकया गया िन:Öवाथª 
Èयार, ®Ħा, िवĵास, लगन और उसकì रज़ा म¤ राज़ी रहना । परमशिĉ उस इÆसान को सभी 
िनÌन पड़ावŌ म¤ से िनकाल कर अपने तक पहòंचा देती है और उसका माÅयम के łपम¤ ÿयोग 
करके उसके Ĭारा संसार को अपने बारे म¤ ²ान भी देती है । वह ²ान भी कालाÆतर म¤ मत-
मताÆतर का कारण बनता है । 
 परमशिĉ ने िजनको भी माÅयम बना कर धरा पर भेजा और समाज म¤ उनके Ĭारा 
अपने बारे म¤ ²ान िदया, उन सभी का कहना है “सबका मािलक एक है” । उनके Ĭारा यह भी 
कहा गया “ एक नूर से सब जग उपिजय◌ा ” अथाªत ्ईĵर एक है और उसी से सÌपूणª सृिĶ कì 
रचना हòई है । वह अनािद, अनÆत, अगÌय, अगोचर और सवō¸च है । उसी ईĵर ने सब जीवŌ म¤ 
इÆसान को सवª®ेķ बनाया और सभी ÿािणयŌ का सरताज बनाया है । उसे ही बुिĦ तथा सोचने 
समझने कì शिĉ दी है । 
 ईĵर ने अपना कतªÓय िनभाते हòए समय-समय पर महान ् आÂमाओ ं को धरती पर 
भेजकर उनके Ĭारा इÆसान को अपने बारे म¤ ²ान करवाया परÆतु परमशिĉ ने वह ²ान देश-
काल तथा वहाँ के वातावरण के अनुसार अलग-अलग िदया । यह ही मत-मताÆतर का 
वाÖतिवक कारण है । उन महान ्आÂमाओ ंका महÂव रखने के िलए ईĵर ने उनके Ĭारा अपना 
नया łप, नया िचĹ तथा नया नाम रखवाया । जैसे ईĵर, अÐलाह, गॉड, राधा-Öवामी, िनरंकार, 
एक ओकंार, ओम,् िशविलगं, ºयोित, िबÆदु, िचराग, क§ डल आिद । ईĵर ने इÆहé नामŌ, łपŌ 
तथा िचĹŌ के अÆतगªत अपने भĉŌ कì मनोकामनए ंभी पूणª कì और दशªन भी िदए । इसी तरह 
ईĵर ने समय-समय पर कुछ महान ्आÂमाओ ंको धरा पर भेज कर उनके Ĭारा अपने उĥेÔय कì 
पूितª के िलए िकसी सीमा तक अपने िनयमŌ, गुणŌ और शिĉयŌ का ÿदशªन िकया । संसार म¤ 
उन महान ्आÂमाओ ंका महÂव रखने के िलए उनके Öथान भी Öथािपत करवाए, उन ÖथानŌ का 
महÂव रखने के िलए वहाँ पर जाने वाले लोगŌ कì मनोकामनाए ंभी पूणª कé तथा उनके łपŌ म¤ 
भĉŌ को दशªन भी िदए । िजनकì मनोकामना जहां-जहां पर पूणª हòई, वहाँ-वहाँ उनकì आÖथा 
बनती गई । जो उन महान् आÂमाओ ंके अनयुायी बने, उÆहŌने उस महान-्आÂमा के धरा से जाने 



255 
 
के बाद अलग-अलग सÌÿदाय, िमशन तथा धमª Öथािपत कर िलए । इस तरह ईĵर के अलग-
अलग łप तथा नाम ÿचिलत हो गए जो बाद म¤ मत-मताÆतर के कारण बने ।  

 
  

 
 
 
 
 

 

 


